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Biologische monitori ng
zwavelkoolstof

van

Emissie van zwavelkoolstof treedt o.a. op bij de produktie van viscose
Íayon filamenten. Voor het bepalen van de blootstelling kan gebruik
worden gemaakt van PAS-metingen (MAC-waarde 60 mg/m3 of 20 ppm).
Biologische monitoring van het gehalte aan 2-thiothiazolidine-4-
carboxylzuur (TTCAI in urine is eveneens mogeliik.
ln de literatuur zijn diverse onderzoeken beschreven naaÍ de relatie
tussen BM en expositie waarvan de conclusies niet eensluidend zijn.
Bovendien is gepubliceerd dat blootstelling aan 10 ppm CSz geduÍende
zes uuÍ een reversibele remming geeft van het farmaconmetaboliserend
vermogen van de lever. Deze activiteit kan eenvoudig worden gemeten
met de door Dsssing ontwikkelde test vooÍ het bepalen van de klaring
van antipyrine op geleide van één speekselmonster.
Door het MBL-TNO is een onderzoek uitgevoerd naar de relatie tussen
blootstelling aan CS2 en de uitscheiding van de metaboliet TTCA in urine.
Tevens is nagegaan of met de antipyrinetest leverenzymremming door
CS2-expositie optrad.

H
et onderzoek omvatte vier ploegen
rayonwerkers die waren samenge-

steld uit personen van twee nationalileiten
(Spaans en Nederlands). De expositie aan
CS, werd bepaald via PAS (acht uur) gedu-
rende de eerste twee,.yerkdagen van
06.00- 14.00 uur. na een expositievíje peri-
ode van vier dagen. Op beide dagen werd
aanhel begrn en aan heterndevan de
blootstelling een urinemonsler verzameld.
Op de lweede dag werd voor het begin van
helwerk2S0mgantipyrine (AP)anoplos-
sing oraal ingenomen. Na onqeveer 24 uur
werd door middelvan een tampon een
speekselmonster genomen. ln dit monster
weÍd de AP-concentratie gemeten en met
behulp daarvan weÍd de klaring berekend
waarbij een verdelingsvolume werd aan-
genomen van 40 later.

Resultaten
PAS-metingen. De gemiddelde blootstel-
ling was 14 mg/m3 (: 4 ppm) met een
range van 1-66 mg/m3.

Biologische monitoring, Er was een
goede relatie tussen TTCA"concenlratie in
urine en de expositie. De beste relalie
werd gevonden met TTCA aan het einde
van de expositie (r : 0,92; Spearman rank
correlalie). Na log-transÍormalie van zo-

lnhoud:
Column:
MAC-waarden: zin of onzin?

Thema:
Arbeidsomslandigheden en
luchtwegaandoeninqen

blz.2

orz. r!

Nieuws: blz.8-12
Toepassing gaswolkscanner;
Protocollen bedrajísgezondheidszorgi
100ste vergadering WGD;
Vooílichtingsblad'Alles oveí
beeldschermen';
lnstructiekaart bestriidingsmiddelen -
besluit heízien:
Bruikbaarheid economische richtlijnen;
Aíscheid P.E. Joosting van TNO.

)_



2 nummer 3 juni 1987

BiotÍansÍormatie
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in uilademingsluchl

60-900/0 als melabolieten
in urineCS,

0,7-2,2% als TTCA
in uÍine

Blootstelllng Opname Uitscheiding

Farmacokineliek van zwavelstol bij de mens

wel de aÍhankelijke als onaÍhankelijke va-
riabele werd de volgende regressieverge-
li,king verkregèn:
log TTCA (einde shiÍt) : -1 ,10 + 0,84 log

CSz-concenlratie.

Op basis van deze gegevens kan een
tentatieve biologische grenswaarde wor-
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Figuut l. Vehand tussen de TTcA"uitscheiding
in de utine veeameld aan hel eindevan de
werktijd (log-schaal) en de blootstelling aan
CS, gemíddeld ovet de 8-urige werkperiode
(eve n ee n s log - sch aa I ).

klaring niet significant werd beinvloed
door het werken met C52. De blootgeslel
de Nederlanders (n = 15) hadden een
gemiddelde klaring van 43,9 ml/min en de
Spanjaarden (n - 13) 37.4 mli min. De
spreidingsbreedte van de klaring bij de
lotale groep was 18-68 mymin (zie íiguur
2).

Figuut 2. Cunulatieve Írequenlie-verdeling van
de anlipyrineklaring gemelen biiviet subgrce-
pen Cs{we*erc.

MAc-waarden, zin oÍ
onzin?

Hetdeelnemen aan commi1sies en werk-
groepen kan zowel een last als een lust
inhouden. Tol een lusl wilik het lidmaat-
schap van de Werkgroep van Deskundi-
gen rckenen waaNan, zoals elders in dil
blad vermeld, dit najaar de 100ste verya-
dering plaalsvindt, die overigens ook voor
niet - leden toeg anke I ij k i s.
Flecent kreeg ik als lid van de Wekgrcep
eèn doctorualscriptie toogezonden van de
hand van J.J.A.M. Brokamp: 'MAC-waar-
den, zin oí onzin?'. Mel deze sc ptie heeft
hij zijn rechtenstudíe aan de Erasmus Uni-
versileil met succes aígesloten. lk be-
schouw deze sctiplie als een fÍaai ge-
schenk let gelegenheid van de I Oosle
vergadering.
Brokamp is voor ons, leden van de Werk-
grcep, geen onbekende. Jarenlang was
hi secrelatis, niet a een van de Werk-
groep maar ook van de Nalionale MAC-
Commissie.
ln zijn scriptie woden de historische ach-
tergronden toegelicht, zowe[ nationaal als
internationaal, die geleid hebben tot het
huídige beleid. Zoals eon goed jurist be-
taamt, worden de gegevens onderbouwd
met verwiizing na brieven, persbeÍich-
ten, processen verbaal enz.
Bijzondet boeiend is het hooÍdstuk Juris-
prudentÍe' waarin een uitspraak van de
Aídeling Rechtspraak van de Raad van
State en drie adviezen van de Commissie
Bezwaarschriften van de Arboraad wor-
den besproken.
Ten aanzien van de wetlëlijke status van
MAC-waarden komt Brokamp tot de con-
clusie dat aan drie eisen moet worden
voldaan:
- de eis van onderbouwing (zowel toxico-

logisch/gezondheidkundig als socÍaal-
economisch);

- de eis van de handhavÍng en contrcle ;
- de eis van vëreiste deskundigheÍd

(waatborg voor deskundige Ínbre ng).
lndien een MAo-waarde niet aan deze
drie eÍsen voldoel oÍ dat het lwijlelachtíg is
dat eraan wordt voldaan. dient de desbe-
trcílende MAc-waarde als een bestuurlij-
ke waarde te worden gehanteerd en geen
weftelijke status te verkijgen.
Gaarne wíl ik Hans complimenteren mel
zijn fraaie werkstuk. Ook wil ík zijn motto
voor de komende jaren overnemen :
'Mik op een goede MAC'.
Tenslotte wil ik 'à títrc personnel' de direc-
teur"generaalvan de Arbeid adviseren de
scriptie uit te geven in de z.g. studie-
reeks. Dit vooÍkomt het oveftreden van de
auteurswet door veelvuldig kopiéren, want
velen zullen ditwerkstuk ongetwiÍeld wil-
len bezilten.
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den berekend; bij een ÍToA-concentratie
in de urine (verzameld aan het eind van de
werkdag) lager dan 1 ,26 mmol/ml krealini-
ne is met 95% betrouwbaarheid de MAC-
waarde niet overschreden gedurende de
werkperiode.
DooÍ middel van multivariale regressie-
analyse kon worden aangetoond dat de
relatie tussen blootstelling en BM-resulta-
ten niet werd beïnvloed door de mate van
ob€siteit noch door het farmaconmelaboli-
serend veÍmogen gemelen van de wer-
kers met de AP-test.

Antipyrineklaring
Hoewel de gemiddelde AP-klaring tussen
de Nederlanders (n - 13)en de Spanjaar-
den (n = 10) in de controlegroep signiÍi-
cant verschilde (respectieveliik 47,8 ml/
min versus 32,4 mUmin), bleek dat de

Conclusies
1. Er is een goed verband aangetoond

tussen blootslelling aan CSz en de
TTCA-concentratie in de urine aan het
eind van de weÍkdag. Op gÍond van het
gevonden verband wordt een tenta-
tieve biologische grenswaarde voorge-
steld van 1,26 mmol TTCA/mol kreali-
nine in de urine, verzameld aan het
einde van de werkdag.

2. Bij de gemelen blootstelling (1 -66 mg/
m3) \rverd in dit transversaal ondezoek
geen remming gevonden van hel íar-
maconmetaboliserend vermogen met
behulp van de antipyrinetest.
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