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Hct gebrtril( van de co

l lniciJing
Door cle {iima International Btrsiness N{achincs

(lBM) rve rd van 2 tot 5 november 1970 in llarijs
een inteflrationÍrrl s1'mposion gcorganiseerd om de
voor- en nrdelen varr het gelrntik viln computers in
dc geuccskunde te denonsttercu. De titcl, die de
inhoud nict geheel dekte, was; ,,Prevetrtive mcdi-
cine and health scre:uing".

Irrleiders op het synrposion waren voor het nre-
rendeel praktizerenCe artscn uit vcrschillcnde lan-
den en enkele ingenicurs var.r IBlvÍ. Dc waarde van
de bijeenkonrst r';erd vooral gcvonden in ecn objec-
tieve beschouri'ing orer dc tvaardc van dc compu-
ter op dit ogcnhlik in de gcnceskunde. [.r u,aren orr-
geveer 75 dcelnc»rcrs dic grotendccls z-ecr kritisch
warcn irrgestcl.l.

Hct doel vau dezc bespreking is ec'r korr over-
zichl tc gcvcn van dc huidigc strrrd vnrr z.rkcr: die
in l'arijs aair tlc t,r'J,: rvcrd gcsteld. Voorts is hct
voor dc geïntercsseer.lc lezer n:ogcliik r,an enkele
ondenvcrpen rneer gedetailleerd kc»nis te..nemen
door inzagc te r'Írr€lcrr van de leziirgen, artikeien en
docrrneutcn, die bii dc bibliotheek van het NIPG-
TNO bcschikbrar z-ijn (zie Iircratuurlijst).

Dc volgende orderwerpcn rverdeq behandeld:
I pcrioCiek getrccskr.rt'.r1ig ouCcrzock in dc heclrij-
ven en ber,oikingsgrocpel
2 bevolkingsonrleru-ocl< <.rp enkclc ziekten (cervix-
carciiroour, hartirtarct)
J inrn'runisrtie en laccinade
{ dg 6r:nputer als hulpmiddel bij de diagnostiek
.í de con.rputer als hulpmiJdc) bii de receptuur
6 de teclrrrische gcgcvcns betrekking hcbbende op
,,s<rÍtrvarc".

Bij de besprekingen lr,g het accent niet op de
verwerking v:rn de gegËvefls door de conrputer
maar op de probi':nrrrtick clie her verzrnrelen en in-
voeren biedt (input) cn .rp de evaluatie van de
waarde van de cloor de computer rerkregen gegc-
vens (outpur). JUet name werd de vraag: ,,!íat
wordt de patiënr er betel van" telkens *'eer 6ie-
steld. I-lct arnr aniiclijkc enthousiaslre over de mo-
gelijkhedcn van treloikingsonderzoek en periodiek
onderzock heeft plaatsgemaakt voor cen sceptisch
aÍwachtcn van de werkelijke waarde. Het is ech-
ter rvel duidelijk dat de computer cen geweldige
vor.,ruitgang betekent voor de administratieve ver-
n'erkilg van gegevcns, zoals d.ie toeprsbaar is bij
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irnmunis;rtieprogramma's, op het gebied vatr cle te-
ccptuur, bij oproepsystemerl voor Patiënten en hii
her verwerkcn van ll borl to riu ntgcgcvcrls.

Bii het opncrncn van dc anattrtrese cn bii her on-
derzóek wérpt dc computcr het mecste nut aÍ als
hier ccn mtich.rnisering van dc harrdclingen op-
treedt. Dat betekcnt dat eI geen arts en nnurvelijks
hulppcrsonccl bii te pas hocf'. te komen. \/oor-
beelden van de voortschrijdendc techniek z.jin: iu-
vullcn cn mechanisch vcrrvcrkerr van vragcnlijstcn;
opnemen van leugte, gcwicht, huidplooiJiklc, cor:-
dylusaÍstan,l, tensie, gehoor, rcÍlexctt, spirottterrie,
clectrocerJiogr:r[jsch ondcrzock. lahoratoritlnton-
dcrzoek van hloed en uriuc, onderzoek virn de
mammae.

Het is duidelijk dat cr bii de patiënt, lÍrt Lti voor-
al bij de arts een errotior]clL' r.lecrstand bc'slaat te-
gcn hc'. \l'erkcn n)ct dc cor)rputer, Encrzij.ls be-
Jt,rlr de vrccr 1(xlr ('cr'r robor, cen rnorlsl('r va:l
l'rarrkeDstein, cen ontlD erseliiking ven de gcnees-

kund,:, enrlcrzijtls is nrcn afkcrig vln dc o['jecrir:vc
en wiskundrg-staristischc bcnaclcrirrg, Jic dc gc-

nees,,kturst' ror ecn g(necs,,kuild€:' \'eÍ'irlrtnr. Bo-
vcndicn stn:tt op de rchtcrgrou.l t{an ttog d,' eriSst
otrr ortdet hct oog van dc ,,bjg ['rolhcr:" tc l]loctcrr
wcrken rr-,rirrdoor- ccn kritische beschouu'ittg van
her geuceskLrudig hrndelen itrJerda:rl :ot,lc nrogc-
lijk)Éde'r hehooir. Tcttslottc i: er de vrccs lo,rr hcl
verlorcn glen vart hct beroepsg,chcim.

Andcrzijds is dc karrs aarts'czig dflr rttscit Cic
nrct computirs wcrkerr hierrjoc.rr zo gr:Íi'cillccrd
worderr dat zc dc berrekkelijke s'aardc van rlc com-
puter in hct gchelc rverk ttict nrcer in clc jrristc
warrdc zien; zc krijgcn tl:rlrrluor een ,.spcclllocr{-
tlcilr-syndroom" en wordcn zo tot ,,aPparat-
schiks".

2 ?eriodiek geneeskundig ondcrzock
De Franse hooglerirar J. Chrétien, die zeiÍ betrol:-

kcn is bij bevolkingsondcrzoek, hield eerr kritisch
betoog ovcr ,le rclntiele vu-:rardc tan pgo (pcrio-
diek geneeskurrdig onderzoek). Ook in dc literr-
rtt:r (Cocbrate, McKeotutt, \Yilsort et lunguer,
Sickenga, OLIE-publicaties) is mcn sceptisch tcn
alnzicn vau de wrartle voor de patiënt zo lang zo
weinig bekend is over het natuurlijke beloop .'rau

rele zickten, McKeou,n en Cocbrune mencr., dat tor
op vandaag slechts de waardc bewczcn is van het
onderzock op longtuberculose (hoervel eeu kosten-
betcnanalyse negatjeÍ uitvalt), op gchoorstoorttis-
sen en op phenylketonurie (met ook rJarr enige
restlictics l''ctrcfÍcr,de de evaluatie). VooÍ een
recks van ziekten is beuolkingsonderzoek bcpaald
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Pertnancnt Mcdical Croup-Oakland, Los -Angc'
i;' N;i; York. lthodc Islind), waarvan ook eett

",i[J" 
ultuo.tl[" beschr ijvirrg vooth;rn.-lctt was'

Orn een indruk tc gevcll van het vcrloop-van.een
a.*"iiit ànJ..roek öordr hier ecn kortc beschrii'

iinË góstu., van hct otrdcrzoek in Gtivlc'' 
É.'.Ën',ru,", maakt vregenlijstcn en adresscrt

voor een 6cvolking van 73.000 mensen g,crecd, dre

aan huis rvordcn hczorgd. De opkomst ls '/)u/o' L'r

mocten ongeveer 100 i'ragcn wordclr beirntwooro'
iJ.i 

"-;r""li"ik. 
onderzoek Licstaat uit nvce gcdeeltcn:

I scrönirrcsondcrzoek door hulpkrnchten: Irlcten

van lengteigcwicht, huidplooi, conclyli, ten-sie, vi-

.".- L"rtï.i.i.tt.*cn, ondct,ock van hart, tongc.'
;,,;;;r;" (íet nicuwe nrcthodiekcrr als röntgen'

i1',"rInngt"ii., biopsie), urine en bloed
2 dubÈcl ondc.ioek door artsen: De ene arts

heeít slechts de beschikking ovet anamnese' urrne-

.n-ËÈ-*"g.r."t, de and.rc" rrts over alle andere

""",,.,rrï." *"""*rrs. Beidcn onCcrzoeken de patii:nt

3írlf,".f..tiiË "r,r 
clkartr en stcllcrt ecn diag''ose'

Ecn verr,cliiÍ<ing rvordt gcnraakt'"'i"ài.ii- 
r?'-Ïi,''gen i.,rden gevondcn .r'olqt. ccn

vcruiizinc nair dc behandelenlle arts Alle tollow-
;; ;;'.;;!,,,;--;;".à"n *"r're,k,' De ondcrzocktuch-

ii"Ë-íàài g.."tst door Juhbcllczing 'an di'er'e
gegcvcns (L,CG, Rö-thorax etc ) I)e kostetr hedrr-
gcn ongcveel / 100,- per Persoott'

3 Bcvolkingsonderzock op cervixcarcinoom

Scdert 1965 is Itct orrdcrzock in Zri c..lcrr aatt-

uràiJ Jooi dc rcgering' evenals iu Gt 'ror-Blirt rrtnie'

ii"'Z*".ài" t,ooít"..ii N. G. s,orrrtb' brecht 'er-
slag uit vatt ecn-ondcrzoek in cen Zuid-Z-rtceds

àisïict, tr4almohus. Hct prograntrrtr is drie iaer gc'

Ëàit,r 
^.t,rr,, 

hct is gcricht-op de 'rouwclijkc 
be-

volkin[ vau 25 tot 50 irrr. L'en Yragenltlsr lrordt
,lÀ.,, Ï" conlnutcr vcrzorgd, \'roe(i'rou\vt'n -\er-
ri.ht"n d. cervix u itsrrijkjes (vcei betcr '1'ru httts-

a,tr"n ",i 
beter dan gynee:olog-r--n)' Er is.nog gecn

!.cmeclrilnisceidc rílczing mogclil.k, llrci) he(lt lol-
àocrr.]e s.reettstcrs tnllr otttoldoendc c)'tologel)'

Ëi-riri,iiiii*r'l,rlgt vc.*'iizing nrirr d': specialisr'

oLt< t,i"r w.rrden alle íollow-up-gcgcvctls 3crÈgr-

strecrd. Dc nrortlliteit is nog niet Sedaxld ln drle

iaer tiid (in British Colurnbia-Cauada, uaar nrcn dtt
'o,td"tio.i rceds 20 ialr'r verricht, is trouwerls een

À..ing" dolins bereikt)' Het opkomitperccntagc
bedraagt 8-50/0.

4 Bevolkingsonderz-oek op hartziekten

De carclioloog proíessor H' Gilhnann uit \\'ies'

b^í; ;;i- .;. Ëriiis.h betoog-ovcr.de beperkingen

uan h"iECG-orrdcrzoek als bcvolkl:rgsonderzoeK'
Het bevindt zich nog duideliik itr een experttnertteet

ràài",.'." ii:i,, h"i'huidige ontwikkelingsstadium'
Liis.rchikt voor grote groepen' Dc aÍleidingcn ziln

i;;:;;;;i;;J nJe nií gisrandaardiseerd zodat

ï.-r*iii[;,,e.n onrirogclijk iiln. Het ECG,.dat. or e-

riseirs'alriid ecn inspannings-F'CG ntoct z4n,3ls her

.r-tJCó'g.." contra-indicrtie vorl)rt, heeÍt geen
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noq niet aarrgewezen zoals voor ccrvix-, manlnrrl-

",Ï1,-e.;i.iï""nr, 
diabetcs, glaucoorrr, CARA'

anacmie en bacterittric.
DczclÍde kritischc houding moet worden aan'qe-

"";;'Ë;;;; 
pcri<tdiclí gettecskr'rtrdig . 

t'nder-

,."1. luàiï * dc wetcnschap"pcliikc .wnardc' , 
dic'

..vnt de bevolking lretrefr, vooral de drtc oudcrdetcrr

'^ï à" ."ià."ii.logie ten goc(le komt Irl' beschrij-

"ËraË. "í.iu,i*tte"cn 
epiàemimetrischc epidenrio-

i;;i;. b" laitste bcdoclt door her opstellen van ccn

eoïd cm inretrisch modcl een voorsrclling tc I(untrcn

;'.;';;;;;;À;, toekotnstig bcloop van cen zjekte'.""i... l. inai"icluelc p"rtiënt zou pgo vrn hsla'tg

kunnen ziin om ccn trendanalyse te nlskcn waarbl'

à:";;;,,;i;;;J"n wo'd"n vcrg"lekcn nret de

,roípcre waardcn bii dezelÍJe Pxtiijn(' Het rs. nl'
noq 

-vriiwel onmogcliik om in het vrij grote gcbred

tus--rcn uolkonren normale ert volkotncn alll)orlll:llc
;;;;;.;;;; iih.rp" gt.nt tussen ziek en gezond te

trckkcn.
Dc moeiliikheid orrr het natuttllijke beloop..van

een ziektc vast te stcllen wordr nog grotcr bU dÈ

, t*.àtai* zo Írcquente chrorrischc dcgcneratic-

;J;;;k;.;.';:r.l^i Jc' a I nlooptijd'oor dc klinische

ontdckki»e vele iareu in bcslag kan nctnett hcn

irr.iroo*"k.n bilu. rnet een verdubbclingstiid vart

iöd i;; ,oot .in c.rrcinoomce! u el 8 jarr noJig

hebberiom lot exitus lctalis te,gcrakcn. terwrll de

klinische diagnosc pas 5 jear na hct bcgtn wordt 8e-

.i"ià. r"n loïflitudlnaal onderzock, Iiefst vnn grote

ci;"p.n, i. du-s :rodig orn hier gocdc Segcvens tc

í..kiiigcn. f)at hctekent tevcns dat ccrr evallr:1tlc

rrr-p!ï t'"ir.ff.'rde. de thcrapcrrriscltc waar'ic nog

wel 5 à 10 jeat k:rn durcn.
Als argumcttt voor pgo rvordt wel hct eco'ro-

,r;tii irr'i, aangevocrd' èr,ou "tn 
besparing, zil'

van seld. tiid en Inankrlcht. Dit argttmc::t ts drtbt-

eus. het oeó is kostbear, dc therapic cvenccns' lrlo-
geliik ;t'eï ccn bckorting vrn de totale ligtluttr ttt

het zickenhuis."-i,iJ",,' 
ioa, p;o rvorCt ingcvoerd zal nrerr dc bc-

".i[iiig 
i".ki,,ia'jg cn ol'iect'íeÍ moctcn toorlichtctr'

po."it'*..ii,,a,"ïk-up"'oÍ rcvisic' geetr gezond-

hËids.ciiÍi.rit, het ii slechts cctt vrij grovc. screc-

;ti;;; ".i tep"rkt. ,'oottp"llcrrdc waarde' Bo-

verrldicn bchoort icder onderzock .alSeslotel') .tc
worrletr tnct eel) contitct Yatr de Patlclrt mct zllll

h,iii^rrs. Sl..hts ecn individuele l>cnrdering en ccrt

iir.lividuelc rnotivcring van de patiëttt kan ectt pre-

,crrtieue nraatr.gel toi zijn recht doeu komen'-Di 
con.lusje"i., dat pgo uog irr een. oiperitrren-

tcel stirdiunr vet'kcert ett Itog lliet Bcs-chlkt 19 Yoor

tocnassing op grt,te schaal. Ecn aarttal Yoorheeldcr)

r",i ono í.tà iirv.,erig besptokcn nl':

-".Li" 
É.àt;lf*:rderroek' bij IBM-personcel in

Frankriik (&. P. Yienot)

---".n'U"uott 
i,t*sonderzoek hii )evcnsvcrzeke'-ings-

cliönten irr Frankiiik (proÍ.. l. Chtétien)

- cen bevolkingsonderz.oek in Gàvlc, Zrvcdcn (rlr'

S. lacobsson),- ino*. rvérdcn vergclijkingen gcm:rakt-mer der'
gclijkc ondcrzoekingà in de Vcrenigde Strten



voorspellende warrde. De comPutcrverwcrkirg uit
stíndaxrdàÍleidingen cn vcctorcardiogranrnten is
gcrnechaniseerd nrogclijk. Tclcca rJiomctric is n<-rg

te geconrpliceerd voor de rocpassing L:ij grocpcn.

5 Bevolkingsondcrzock door middcl van urine- en
bloedonderzoek

De Duitse arts \Y. Ktodel uit Ttbingcn bracht
vcrslag uit van een project waaruit blcek, dat de
Íoutenmarge groot is, dat bet moeilijk is om nor-
maalwaardcn vast te stellen cn dat de pro65nosti-
sclre rvaarde in vele gevallen gering is. Het onder-
zoek bevindt zich nog in het stadium van het expe-
riment. Bckend is dat het in 1962 in Zwcden opge-
zette onderzoek door Jungner (Vàrmland) is ge'
stopt.

6 Vaccinatie- en immunisatieprogramma's
Hier leent zich de computer bij uitstek voor de

verwerkilg van gcgeyens en de gehele adminisrra-
tieve aÍivikkeling. De Engelsc inspecteur van de
volksgezondheid D. Wild gaÍ een uitstekende op-
somming van voordelen en moeilijkheden. Scdert
1962 bestaat er in Vest Sussex ervaring op dit ge-
bied met als voordelen: kosten- en tijdbcsparing,
besparing van personeel en naurvkcurigcr adnrlni-
stratie. Het systeem wordt ook gcbir.rikt Yoor hct
oproepen van vrourten voor ondcrzoek van cervix-
carcinoom.

7 Conrputer als hulyrrniddel bij de diagnostiek
AIs technisch hulpnriddel is dit systecn.r, gc-

nocmd CDSS (clirrical decision supporti»g systcm),
uitcrmate interessant. Dc ruimte llat rriet toc op
deze pla-ats uitvoerig hier op in te 6trran. De grond-
slag van het systeern, dilt al iu vcrschillende zickcn-
hrriz-en rvordt gebruikt, is het verzirruelen van gcgc-
Yens uit ana[]nese, gernechirnisccrd ondcrzoek, on-
dcrzoek van hulpkrachten, Inboratorirr:r.r-, Rö-,
ECG- cn andere gegcvens. De gcgevet:s worden in-
gcvoerd in de computer u'aarbii deze anuvullendc
gegevcns r,Íaagt. vefvolgeos rr,oftlt via een kurstig
uitgcdacht systeem àan ieder geg*,en ecn bepaalde
warr,.le toegckenrJ, hetgcen de cc,mputu irr srlrrt
stelt een diÍíerentiaaldiagnose of ecn diagnosc oir
te stellen. Daarn:r kornt dc patidnt net irlle gcge-
vens bij de arts, die de beslissing beoordeclt en een
therapie kan bepalen.

Het systeem, dat uitgebreid wordt beschleven
met vele voorbeelden, verkeert rrog irt een expcri-
mentecl stadium n:aar zal ongetrvijfeld iu dc roe-
komsr op vcle plaatscn worden ingevoercl. Het is
de mocite waard om de ÍilosoÍische echrergrond
van dit systeem ten c-rpzichte van de beslissing 't'an
een diagnose van de individuele arts te overdeukcn.
In dc inleiding werd hier reeds even op gczin-
specld. De Franse ingeuieur R. l)arroze gaÍ ecn
uitvoerig bctoog; de Franse arts P. Yienctt onder-
stcunde dit van nedische zijde.

8 Verwerking van receptuurgegevens per compu-
teÍ

De Amerikaanse hoogleraar R. F. Maronde

braclrt rritvoerig vcrslag uit van een proiect dat se-
dert 1967 in Los Àngclcs City is ingevoerd.

De voordelcn zijn groot, mcn verkrijgt voor ie-
dere patiënt ecn totaalovcrzicht verr nllc uredicijucn
die hij nu cn in hct verlcdcn krceg voorgeschreven.
Dat dit niet overbodig is lverd gcdemonstreerd
aan ccn braucard vol mcdiciinen die cen patiënt
liet zien, .die noar vele artsen en anderen tegeliik
ging. Uit dit totaaloverziclrt bliikt ook oÍ er aller-
gisChe verschijnselen zijn geweest, oÍ geneesmidde-
len elkaar tegenwerkeu of elkaars werking bevorde-
ren. Voor de zaalz.ustcr brengt de compurer dage-
lijks ecn aÍleveringsliist voor iedere patiënt, voor
de arts bestaat er kritisch inzicht of hii te veel o{
te weinig oÍ ondoordacht voorschrijft. Voor de
overheid bestaat inzicht in de totale hoeveelheid
(schadeliike en andere) geneesmidclelen die rvordt
voorgeschleven, Voor de apotheker wordt de ad-
ministratie veel eenvoudiger.

In Amcrika vallen de drogistcu (zelÍmedicatie
yan patiënten) vooralsnog buiten dit systeem maaÍ
nrcn stclt pogingeu itt I:et werk onr ook hen erbii
tc betrckken.

9 Computeryerwerking van laboratoriumgegevens
in een gioot ziekenhuis

De Duitse hoogleraar l+Í. Eggstein gaÍ een helder
vcrslag van dc voordclen yín een dergeliik slstecn),
dat iri Ti.ibirrgen is geÍiuancierd door de Volkswa-
gcnÍabrick (irivestcring: J mi)joen ))\'l). Dc indruk
hestaat dat hier ecn rvrardetollc rocpassing vln de
computcr op ziekenhuisgebicd is, warr inrnrcrs de
mechanisering van llbor.ttotiuntwcrk door tocprs-
sing varr autoantlys,.'rs en an<lere machincs rccds
zecr ver is gevorderd.

10 Conclusie
LIct IBM-symposiou rvas uiterst waardcvol door-

dat her rraast ecn iuziclrt in dc mogclijkheJcn vrn
de corrrputer r-,ok een kritische cn u'art rsch u rvende
stem dced lrolen over de ondoordachte invoeriug
van periodick genecskundig ondcrzoek err bcvol-
kingior:derzock. Hct siert de IBM d:rt ccrr dcrgelii-
ke óhjccti*e benrdcfrtg op zijn kostcn mogr:liik
wordt gcnraakt.
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Keuringan

In 1968 vertoonde het aantal soilicitarickeuringen z_owel in
Eindhoven als in dc lhilips-bedrijr.en clders reeds een axn-
merkelijke roenamc, Ook dit jaer hecÍr dcze tendens zich
voortgezet.

xi,lmi keuringen 1967 1968 1r69

in Eindhoven 4.852 7.450 9.726
clders in Ne4erland __ -.6.889 77.711 19.028

rotaal li.z+t -zo«t' 2l?si
Naar aanleiding van cen ànatyse va» keuringcn door eer,

van onze bedrijfsarrscn zijn verschillcnde onderzocken ge-
daro die reeds in cc» vorig jaarverslag werden aangedrrid.

Het cersle onderoek toonde aan dat bij een solliciratie-
keuring het Í1sis,:h onderzoek cn de nrondeljnge annfinese
zcer z€lden eeo eeÍste indicatic veÍschrffen tot het gevcn
van cel arbeidsbeperking oÍ tot eeu aÍkeuring.

Het nvcede onderzoek had als belangnjkste conclusie dít
het voor ecu keurend arts zecr wel nrogelijk was op glond
van de gegcvenr vetkregen uit anamnese en biometric in
meer dal de helÍt van de gcvallen .an sollicitanten cen lre-
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trouwbare uitslag re geven zonder pcrsoonlijk dc solliciranr
te hebbcn oldcÍzochr.

flet derde onderzoek toonde o.a. aau dat ocrk een grotcre
groep kcurende artsen die de Ieuringcn ,,op papier" veÍriclrt-
te, ixn Drcer dan dc helft vsn de sollici[anren uonder deze
zelÍ lichameiijk te o derzo€ken direct ecn uirslag efl een xr-
beidsgrafiek kon gcven, evenrvaardig aan die bii de huidige
keuringen.

Uit deze rnrllscs is gebteken det de belangrijksrc bron vrrr
aclcvante inÍormatic dc ananrrrese is, de vragcnlijst over de
Eezoidheidstoesrand vaIr de pàriönr. Ook de biometrische gc-
gevens rlragen vecl bij ror clc besluinorrrrirrg (gervichr, lengtc,
visus, rlri[e etc.).

De volgende Írse van her onderzoeli had een rweelcdig
doel:
* het opstclleo en uitproberen var ecn nieuw anamnesefor-
mulier

- hct in de praktijk uitprobcren van eco keuringsprocedurc
vo)geus de -screcniDgsnrerhode" dJe in dc vorige onderzoe-
kingen rverd voorbereid.

Totaal werden 415 soliicitanteu volgens deze methode ge-
keurd, Een intern rapport over dir onderzoek geeÍt o.a. als
voorlopige algemene coÍrclusics:
1 Hct is alleszins verantrvoord bij het keuren van sollicitan-
ten cen screeningsntethode, zoàls is bcschreven, toe tc pas-
Een.




