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Aard dienstverband [alleen NEA2022&2023]

- Vast 45,5%▼ 58,8%▲

- Tijdelijk en/of vast zonder vaste uren 14,3% 11,9%

- Uitzendkracht 31,5%▲ 12,3%▼

- Oproep- of invalkracht 8,7%▼ 17,0%▲

- Steekproefomvang (N) 197 6.461

Maakt u zich zorgen over het behoud van uw baan?   

- Ja 32,0%▲ 15,3%▼

- Nee 68,0%▼ 84,7%▲

N 160 5.648

Heeft u één of meerdere banen als werknemer?   

- Eén baan 92,0% 92,4%

- Meerdere banen 8,0% 7,6%

N 256 8.818

Arbeidsduur in uren per week in huidige baan [Gemiddelde] 33,1▲ 25,9▼

N 253 8.608

Werkt u weleens over?   

- Nee 30,1%▼ 43,6%▲

- Ja (soms of regelmatig) 69,9%▲ 56,4%▼

N 244 8.624

Hoeveel overuren maakt u gemiddeld per week? [Betaald en 

onbetaald; geen overwerk = 0 uur] [Gemiddelde]

2,84∆ 2,05∇



N 240 8.471

Heeft u de mogelijkheid om een bedrijfsarts te raadplegen? 

[NEA2022&2023]

  

- Ja 33,5%▼ 46,8%▲

- Nee 27,0%▲ 16,3%▼

- Weet ik niet 39,5% 36,8%

N 155 5.467

Kwantitatieve taakeisen (‘werkdruk’) [>=2.5 op schaal 1=nooit - 

4=altijd; 3 items]

  

- Nooit of soms 58,6%▼ 69,3%▲

- Vaak of altijd 41,4%▲ 30,7%▼

N 255 8.750

Moet u erg snel werken?   

- Nooit of soms 53,5%▼ 68,0%▲

- Vaak of altijd 46,5%▲ 32,0%▼

N 255 8.755

Moet u heel veel werk doen?   

- Nooit of soms 51,3%▼ 62,2%▲

- Vaak of altijd 48,7%▲ 37,8%▼

N 255 8.746

Moet u extra hard werken?   

- Nooit of soms 69,7%∇ 76,2%∆

- Vaak of altijd 30,3%∆ 23,8%∇

N 254 8.731

Autonomie [>=2.5 op schaal 1=nee - 3=regelmatig; 5 items]   

- Nee of soms 72,0%▲ 61,3%▼

- Regelmatig 28,0%▼ 38,7%▲

N 256 8.743

Kunt u zelf beslissen hoe u uw werk uitvoert?   

- Nee of soms 64,9%▲ 54,5%▼

- Ja regelmatig 35,1%▼ 45,5%▲



N 256 8.736

Bepaalt u zelf de volgorde van uw werkzaamheden?   

- Nee of soms 68,9%▲ 54,7%▼

- Ja regelmatig 31,1%▼ 45,3%▲

N 256 8.732

Kunt u zelf uw werktempo regelen?   

- Nee of soms 46,3% 47,2%

- Ja regelmatig 53,7% 52,8%

N 254 8.710

Moet u in uw werk zelf oplossingen bedenken om bepaalde 

dingen te doen?

  

- Nee of soms 72,5%∆ 63,2%∇

- Ja regelmatig 27,5%∇ 36,8%∆

N 251 8.717

Kunt u verlof opnemen wanneer u dat wilt?   

- Nee of soms 61,8%∆ 52,6%∇

- Ja regelmatig 38,2%∇ 47,4%∆

N 256 8.736

‘Slopende banen’ (‘High strain jobs’): werk met hoge taakeisen 

en lage autonomie (werk met veel spanning)

  

- Nee 66,3%▼ 78,6%▲

- Ja 33,7%▲ 21,4%▼

N 255 8.705

Sociale steun leidinggevende [>=2.5 op schaal 1=nooit - 

4=altijd; 2 items]

  

- Nooit of soms 26,7%▲ 15,5%▼

- Vaak of altijd 73,3%▼ 84,5%▲

N 233 8.219

Mijn leidinggevende heeft oog voor het welzijn van de 

medewerkers

  

- (Helemaal) oneens 30,9%▲ 20,2%▼

- (Helemaal) eens 69,1%▼ 79,8%▲



N 240 8.363

Mijn leidinggevende besteedt aandacht aan wat ik zeg   

- (Helemaal) oneens 30,3%▲ 19,4%▼

- (Helemaal) eens 69,7%▼ 80,6%▲

N 238 8.363

Fysiek belastend/ zwaar werk index [‘kracht’, ‘trilling’, ‘houding’ 

en/of ‘herhaling’; ten minste één regelmatig op 4 items]

  

- Alleen ‘nee’ of ‘ja, soms’ 22,8% 26,6%

- Ten minste één ‘ja, regelmatig’ 77,2% 73,4%

N 256 8.794

Doet u werk waarbij u veel kracht moet zetten, bijvoorbeeld bij 

tillen, duwen, trekken of sjouwen? Of gebruikt u in uw werk 

gereedschappen of apparaten waarbij u veel kracht moet zetten?

  

- Nee of soms 53,6% 58,6%

- Ja regelmatig 46,4% 41,4%

N 256 8.775

Maakt u bij uw werk gebruik van een gereedschap, apparaat of 

voertuig dat trillingen of schudden veroorzaakt?

  

- Nee of soms 79,6% 83,9%

- Ja regelmatig 20,4% 16,1%

N 254 8.752

Doet u werk in een ongemakkelijke werkhouding?   

- Nee of soms 82,6% 83,1%

- Ja regelmatig 17,4% 16,9%

N 252 8.741

Doet u werk waarbij u herhalende bewegingen moet maken?   

- Nee of soms 37,0% 36,3%

- Ja regelmatig 63,0% 63,7%

N 255 8.743

Gevaarlijk werk index [10 items; ten minste één keer ‘vaak of 

altijd’]

  

- Ten minste één type gevaarlijk werk ‘Vaak of altijd’ 27,9%∆ 21,0%∇



- Alle typen gevaarlijk werk ten hoogste ‘Nooit of soms’ 72,1%∇ 79,0%∆

N 250 8.554

De volgende soorten van gevaarlijk werk heb ik ...: [meerdere 

antwoorden mogelijk]:

  

Vallen van hoogte   

- Nooit of soms 95,3% 97,2%

- Vaak of altijd 4,7% 2,8%

N 250 8.554

Struikelen, uitglijden   

- Nooit of soms 84,7%∇ 89,5%∆

- Vaak of altijd 15,3%∆ 10,5%∇

N 250 8.554

Bekneld raken   

- Nooit of soms 97,3% 96,2%

- Vaak of altijd 2,7% 3,8%

N 250 8.554

Snijden, steken   

- Nooit of soms 90,4%∇ 93,8%∆

- Vaak of altijd 9,6%∆ 6,2%∇

N 250 8.554

Botsen, aanrijdingen   

- Nooit of soms 87,3%∇ 91,2%∆

- Vaak of altijd 12,7%∆ 8,8%∇

N 250 8.554

Ongeluk met gevaarlijke stoffen   

- Nooit of soms 94,5%∇ 96,8%∆

- Vaak of altijd 5,5%∆ 3,2%∇

N 250 8.554

Confrontatie met geweld   

- Nooit of soms 98,8% 99,1%

- Vaak of altijd 1,2% 0,9%



N 250 8.554

Verbranden   

- Nooit of soms 98,0% 98,0%

- Vaak of altijd 2,0% 2,0%

N 250 8.554

Verstikking   

- Nooit of soms 99,6% 99,3%

- Vaak of altijd 0,4% 0,7%

N 250 8.554

Een ander gevaar   

- Nooit of soms 98,5% 97,5%

- Vaak of altijd 1,5% 2,5%

N 250 8.554

Vindt u het nodig dat uw werkgever (extra) maatregelen neemt 

als het gaat om: Veiligheid, bedrijfsongevallen

  

- Niet nodig, want het speelt hier niet 50,0%∆ 42,5%∇

- Niet nodig, er zijn al voldoende maatregelen 36,9%∇ 45,9%∆

- Wel nodig, genomen maatregelen zijn onvoldoende 8,8% 9,6%

- Wel nodig, er zijn nog geen maatregelen genomen 4,4%∆ 2,0%∇

N 250 8.675

Bent u in de afgelopen 12 maanden betrokken geweest bij een 

arbeidsongeval? [Een voorval tijdens het werk waardoor u 

lichamelijk letsel of geestelijke schade heeft opgelopen]

  

- Ja 7,9%∆ 4,6%∇

- Nee 92,1%∇ 95,4%∆

N 239 8.590




