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Sessie 1D

ENZYMEN: NIEUWE INZICHTEN

Snelle detectie van allergene stoffea in de werkomgeving
met behup van een lateral flo*, immunoassay: o-amylase
als voorbeeld

Dr. Ingc lYoutcn (i.rn. Jzlena Bogd,znodc, Íin Meijster MSc.

dr.i. Et'efin Tjoc Nij cn dxi. Liesbah Prelbr), ond.e*oeker,

Uniuersiei Utttcht, In*inte for RiÉ A*etsmc t Sci€nc.t,

Umcht, tmail: i. woutctt@irat. uu. nl

Bloorstelling aan bio-allergenen is een bekende oorz-aÀ voor

he ontstaan van werlgerelàteerde respiÍatoirc àandoeningen.

Het monitoren van allergeenbloor*elliog op dc wcrkplek en

het nemen var effectieve ma;rrcgelen voor her verminderen

van bloorsrelling zijn noodz.alelijk om wcrkgerelateelde klach-

ten te verminderen ofte voorkomen. W'erkgerelateerde bloot-
stellJng aan allcrgenen wordt tor ou toe bepaeld door her verza-

mclen van inhaleerbaar stofmonsters, gevolgd door exrncrie en

allergeen speciGeke enzym immunoasays (ElA) in bet laborir-

rorium. Drze analyse is albeidsinteosief, vercist spcciaal maceri-

ral en een gexhikt labora(oíium en resuhalen lin pas na enige

dagen beschikbaar Mer scmi-kwanriatieve hreral Flow

ImmunoAssays {LFLAs) kunnen bio-allergenen op ecn snelle en

ecnroudige manier direct op de werkplek gederecreerd wordefl.

Etn pilostudy is uitgevocrd om te onderzoeken ofde binnen

her europees project MOCAIEX nieuw ontwiLkelde LFltu
voor arbeidsgerelateerde allergencn toepasbaar zijo voor de

arbeidshygiénische praktijl, met cr-amylase als vr»rbeeld.

Mcthodcn en tethnieken

Luchc- en oppervlakte (wipe) stofmonscers en monsters van

meel en andere grondsrofïen weaÍmee in de bal*erij wordr

gewerkt werden verzameld in 5 industrièle bakkerijen, geëx-

trahe€rd en vervolgem getest op aanwezigheid van c-amylase

met de LFIA. TeÍ vergelijking werd ook de o-amylase hoe-

veelheid met de EIA bepaald,

Sensitivireit van de LFIA was I cot l0 nglml" extractievloei-

stof, en van de EIA ongeveer 25 pg/ml. Een zichtbarc rcac-

rie in de LFIA werd gevonden in he( merendeel van de

extracten van gÍondstof samples, 8470 ran de wipe samples,

260ó van de pcrsoonlijke stofmonsters, maar in geen van dc

stetionaiÍe stofmonsters- §íipe samples van de ruimres waar

deeg bereid wordr en meel monsters Bayen de sterkste rcac-

ties- Àlc cxtracten mct amylase concenrraries >5 ng/ml in de

EIA gaven een positieve reacrie in de LFIA.

De a-amylase LFLA. blijkt makkelijk toepasbaar om snel de

aanwezigheid van het allergeen op de werkplek te bepalen.

De methode is bovendicn sensirieii LFIAs voor o.-amylase

maar ook voor andere werkgerelareerde allergencn kunnen
van groot gemak zijn om aan werknemers het optreden ven

bio-allergeen blootstelling met bijbehoreod risico re

demonscreren, Op basis van de ervaringen opgedaan rijdens
deze pilotstudy is een mcecprorocol en handleiding onwik-
keld, die momenteel door arbeidshygiënisten wordt geëva-

lueerd.

Piekblootstelling aar enzymen in bal<kerijen in Let ftader
van een inreírcntiestudie

Tin Meijxr MSt (i.s.n. Jelcna Bogdanoric, IRÀ§, drir Erik
Ticbnans, TNO, dr Inge \Youtzn, IRAS €n Proídr.it. Dth
Hedetih, IRAS) Zeit/Utechs e-mail: tim.meijstcr@mo.nl

Blootstelling aan enrymen in baklrerijeo, vooral -amylase,
lijkr in hoge mare gerelateerd aan specifieke activiteiren die

leiden tot (korte) hoge blootsrellingsmomencen oí piekbloot-

stellingen. Om te komen rot effecricve inrerventicstracegieën

is het belangrijk om re bepalen welke piekbJootstellingen

bepalcnd zijn voor de cr-amylase bloocsrelling van bakkers.

Door drze plekbloorsrellingen tc kwantificeren kan het ef]ècr

van beheersing op de 8 uur tijd gewogcn gemiddelde bloot-
stelling eàn meclsroIen enzymen worden bepaald.

M*hodn
Om goed inzicht re l«ijgen in piekblootstellingen aan stoftij-
dens wcrkzaamhcden is een groor aanral 'real rime' meringen

nret een DataRam uirgevoerd in bakkerijen. Gecombineerd

met gederailleerde observaries geven deze meringen een goed

ovcrzicht van de activiteiten waarbij piekblootsrellingen aan

meelstof optreden- Om echtcr dc piekblootsrellingen re iden-

tificeren die specifiek van belang zijn voor dc o,-emylase

bloorstelling, moeten 'reàJ cime' metingen worden gecombi-

necrd met kortdurcnde srolined[ten. De totnogtoe gebrr:ikte

technieken zijn nier gwoelig genoeg om in deze monsrers de

aenwezigheid van o-amylase aan te roncn. Daarom is een

pilot smdie uitgevoerd waarbij gebruik wordr gcmaakt van

immunostaining technieken (aankleuren van individuele
deeltjes).

Eersce resulcaten laten zien dat een groor deelvan de pieken

in de 'real time' meringen indcrdaad direcr gckoppeLd kunoer
worden aan specifieke handelingen. Eliminrtie en/of rcducrie

van pieken kan lciden rot een reductie in blootstelJing aan stof
van ongeveer 90%. De resultaren met experimenrele scofmon-

sters en immunostainjng lateo zien dat het mogelijk is o-amy-
lase dceltjes aao te kleuren. ZelB bij de kortdurende taakme-

tingcn met vaak zecr lage stofhoeveelhedeo mcr slechts enkele

dccftjes cr-amylase konden deze gedetecteerd worden. f)ok
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was er een grote lariarie te zien in het aantal aangekJer.rrde

deeltjes en dus een variatie in blootstelling.

Conclusie

In de presenratie zulleo coocrele voorbec)den gcroond wor-

den van de roepassing van piekmetingen bij de evaluatie van

effectiviteit van behecrsmaarregelen. Ilierbij 7al ook worden

ingcgaan op de toepasbaarheid van immunostaining technie-

kcn bij het kwantificeren vao -amyla-se in blooutelJingmon-

sters afkomstigvàn korrdurende raakmetingen.

Arbeidsgerelateerde allergische aandoeningen in de war-

middelenindustrie

Drt Frtu uan Rool 0.s.m. dr Remho Ho*ba, NKAL, dx Jos

Rooijachea, NKAL, ing. Vaneta Zaat, NKAL/IRAS en

profdr.ir Dick Hecdeik, IRAS), bcdrijfart, Nederland:

Ktnnicentrum Arbeid en Longaandozningen, Utretht, e-mai l:
g b. g. j. ua n rool @ iras. uu. n I

Ratiotalc
lícrkncmcrs die worden blootgcsteld aan enzymen gedu-

rende de productie van wasmiddelen lopen een risico op het

ontwikkelen vàn aÍbeidsgerelareerde allergieën, Tot nu toe

zijn er geen àrbeidsgerelareerdc allcrgieën beschrcvcn in de

wasmiddelenindustrie in relatie tot 
"loeibare 

wasmiddelen.

Dezr srudie is uitgevoerd in een bedrijfdat vloeibare was-

middelcn produceen waarbij men gebruik maakt van vloei-

bare enzymproducren.

Her docl van deze srudic was hct opsporen van werknemers

met arbeidsgcrelateerde allergiean, het onderzoeken van het

risico op arbcidsgerelareerde aliergieën in de werknemerspo-

pulatie en dc blootstclling aao enzymen eo her risico op

blootstelling in kaarr te brengen.

Matcriaal cn methodm
\Fe hebbrn een dwa$doorcnede onderzoek utgevoetd in

een popularie werknemers (N = 109) die poteotieel u,aren

blootgesteld aan wasmiddelenzymen- Er deden I08 werkne-

mers mee aan het onderzoek. Zij alien vulden een vragen-

lijst in en bij 106 werknemers werd ook een bloedmonster

afgcnomcn voor onderzock naar sensibilisatie voor de

gebruikte wasmiddelenrymen. Van de l8 werknemers die

gesensibiliseerd waren voor een oF meerdere enzymen, lo,va-

men er I5 in aanmerking voor ecn hisramin.provo.atiErÈst

om vasr re srellen ofze bronchiaal hype rreaclief were n. De

werknemers die bronchiaal hyperreactief waÍen, werden v€Í-

wezen nà:rÍ een gesPecialiseerde polikliniek voor nader

onderzoek naer arbeidsgerclarecrde allcrgiean. Blootstelling

aan enzymcn werd semi-kwanritatief in kaart gebracht.

Blootsrellinggegevens we.den gebruikt om een'job-exposu-

re" matrix re maken.

In totaal waren er 18 van dc 106 wcrLnemers gcsensibili-

seerd voor ccn of mcerdere enzymen.

Van de l5 gesensibiliseÉrden bleken er 7 broo.hiaal hyper-

reactief te ?ijn. Bij een werknemer lukre het nicr en bij 2
was er ecn mcdische conrra-indicatie om een histaminepro-

vocatietest uic te voeren. Uireindelijk wcrd er bij 2 werkne-

meÍs een arbeidsgerclareerde allergie vastgesteld. Een werk-

nemcr had beroepsastma en de ender een rhinoconjunctivi-

tis.

De afdelingcn waar recepten/doseringen werden samenge-

steld en bij het a&ullen 
"an 

de flessen, wcrden beoordeeld

als afdelingen met de hoogste blootstelling. Het risico op

sensibilisatie was bij werknemers op beide afdelingen het

hoogsr in vergelijking mer Àndere afdelingen van her

bedrijf.

Conclusie

Ook werknemers die worden blootgesreld aan vloeibare

enzympreparaten in de vloeibare wasmiddelenindustrie

lopen een risico op arbeidsgerelereerde allcrgieën. Deze stu-

die laat zien dar er een vcrschuiving van blootstellingsgradi-

ënr zichtbaar is, waarbij de grootste blootstelling aan het

begin van het productieproces plaarsvindr. Professionals

moetcn alerr zijn op dc potentiële risico's van wasmiddelen-

enzymEn.

Workshop 1E

IN DE BAN VAN DE ARBOCATALOGI

De arbocatalogus als arbeidshygiënisch kookboeki

Ix Thco-Jan Hcacn, *$undig adÀ*t TrajrctPlat, UnchL
drs. P Nicolzs, Einnn Utrecht cn Pcteï Kantcïs RAH, rerb*
toroach Arbo Mttaalbcwzrhing cn Metalzlzitro, Helmond, e-

na i l: iafo@trajcap*. n ll

lnbiding
De arbocatalogus is vanaf I ,anuad 2007 een begrip dat ver-

ankerd ligt in de arbowetgeving. De vcrwachtingen van de

diverse actoren in het veld, de overheid voorop, zijn hoogge-

spannen over war dc arbocatalogus [an en gaat doeÍr. TeÍecht

want met dc introduccie vao het begrip arbocara-logus heefi

de rijkoverheid een groot dccl van zijn verantwoordelijkheid

op het gebied van normering van arborisico's overgedragen

nàar sociale paJrncrs.
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