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De B.C.G.-index van de Nederlandse recruren DR. M. À. BLEIKER
DR. B. ]. §(/. BELINDERS
DR. W. A, GRIEP

De recruten van de Konioklijke Iandmacht en
van de Kooinklijke Luchtmacht worden bij het in
werkelijke dienst treden op thoraÍ-afwijkingen
onderzocht door middel van een schermbeeldfoto.
Teveos wordt bij hen het bestaan van een huid-
allergie voor tuberculine oagegaan door middel van
de reactie van Malltoux, welke wordt uitgevoerd
door de samenwerkeode hrberclrlineteams van de
Militair Geneeskundige Dienst en van de Gezond-
heidsorganisatie T. N. O. Hierbij wordt iedere
rectuut afzonderlijk oodervraagd omtrent een eveo-
tueel verrichte B.C.G.-vaccioatie en worden schoir-
ders en bovenarmen (bij de uit Rotterdam afkom-
stige recruteo ook de bovenbenen) geinspecteerd
op de aanwezigheid van littekeos van intracutane
B.C.G.-vaccinaties.

Aangezien de recruten uit het gehele land af-
komstig zijo, kan de B.C,G.-anamnese var een
jaarlichting het basismateriaal vormen voor een

,,8.C.G.-vaccinatiekaart" van Nederland. De ge-
gevens kunnen bijv. worden gegroepeerd naar de
provincies of naar de consultatiebureau-districten,
q'aarin de recluten woonachtig zijn- Deze ,,B.C.G.-
vaccinatiekaart'' geeft het beeld van de percentages
voor de Militaire Dienst goedgekeurde jongemao-
nen van 19 jaar, welke eeru in hur, leven met
B.C.G. waren gevaccineerd, hetzij in het kader van
massale B.C.G--vaccinatiecampagnes, hetzij bij een
gerichte B.C.G.-vaccinatie. Deze gerichte B.C.G.-
vaccinatie had dan plaatsgevonden omdat de desbe-
treffeode persöoo behoorde tot een ,,bedreigde
groep", als contact dao v"'el om andere redeneo.
Evenzo is het mogelijk door vergelijking van de

Segeve[s vao opeeovolgende jaarlichtingen de
,,trend" in het pÉrcentage met B-C.G. gevaccineer-
dcn. zowel voor het gehele Iand als per provincie
of consultatiebureau-district te volgen.

Tabel t geeft voor de (totale) jaarlichtingcn
1957 /1958, 1918/1959, 1919/1960 er t96o /1961
deze ,,trend" te zien, waarbij opv4lt dat het per-
centage met B.C.G. gevaccineerden onder de recru-
ten geleideli.jk daalt.

Uit de Gezondheidsorganisetie T.N.O. in sameowcrking
mct de Iorpectie Militair GeoeeskuDdige Dienst.

Tabel 1. B.C.G.-laccinatie van rectuten

Lichting Aantal Aantal % met B.C.c.
onderzochteo metB.C.G. gevaccineerdeo

ger,accineerdeo

r957-r9rg 37701 5621, 1t19J8-r9r9 142t2 46ó4 t4
1959-1960 43882 t449 t2
1960-1961 41652 4217 10

Tabel 2 geeft van de Íecruten, die een reactie
van Mantoux ondergingen, de percentages van dic-
geoen onder hen, die met B.C.G- wareo gevac-
cineerd, afzonderlijk voor de verschillende jaar-
lichtingen en gerangschikt naar de provincies en
de drie grootste steden.

Tabel 2- 3.C.G.-vrccinatie bí re(ruteni per provin(ie en
ro de dfle grootste stedcn: percentage§
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Deze tabel laat zieo, dat bii de lichting 1917-
1958 vrij grote onderliage verschillen 1xr piovincie
bestonden in het lxrcentage recrutan, dat met
B.C.G. was gevaccineerd.

Tevens blijken deze lxrcentages in de loop vaa
vie! oÍrderzoekiaren (in oogelijke mate) te ziitr ge-
daald, zodat bii de lichting t96o-196r deze onder-
linge verschillen kleiner zijn,

Bij beschouwiag vln ,dbel 2 ziet men nl. dat de
provincie lifiburg het laagste p€rcentrge met
B.C.G. gevaccineerde lecruten oflevert. Bif dc
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Tabel l. B.C.G.-vaccinatie bij recÍuten, per.onslltatiebureau.district en per jaarlichtingt absolute getallen en per-
centages
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lichting 1960-1961 gaven de provincies Groningen,
Friesland, Drenthe, Overijssel en Geldedand eeo
percentage gevaccifleerdeo van 5 of minder te z,ien,

terwiil de proviqcies Noord" en Zuid-Holland,
Noord-Brabant en Z,ee.land een peÍcentage van 9
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of meer Eet B.C.G. gevaccineerden toonden.
\Vat betreft de tubercu.line-index kan de situatie

in het gehe.le land als vo.lgt worden weergegeven,
Bij onderzoek van de re«uten bltjkt de tuber-

culine-index (evenals de B.C.G.-index) in de

t-

totaal l.^""rI;
I 
B.c,c. 

I 
n.c.c.
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Figuur 1. Frequentie vao met

B.C.G, iogeeÍrte recruten vàn

de lichtir8 1919-1960, per

distÍict ven de consultatie-
bureaus voor de tuberculose-
bestrijdins.
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vao het districts-
consultatiebureau.

l) Het rayofl Zaan-
)and,zÀmstelland
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2) Het rayon
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tatiebsreaus Eind-
hoven eo Philips.
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Noordelijke p'rovincies lager te zijn dan in de
Zuidelijke (echter met uitzondering van Limburg
eo van de randstad Holland) (lichting 1960-'61:
Groningen 8, Friesland 7, Drcothe 9, Noord-Bra-
bant 14, Zeeland 13, Zuid-Holland 16).

rVaoneer de provincie Limburg buiren beschou-
wing wordt gelaten, wijzen de getallen in de rich-
ting van een zekere positieve correlatie tussen de
tuberculine-index en de B.C.G.-index. Eeo ver-
klaring hiervoor zou kunnen zijn dat er in streken
met een hogere hrberculine-index ook meer besmet-
tiogsbronnen worden gevonden, waardoor er een
groter Mntal contactlxrsonen is, dat voor B.C.G.-
vaccinatie in aanm€rking komt.

Eeo nadere analysevan de perceotages metB.C.G.
gevaccineerden per coosultatiebureau-district geeft
echter geen beiestiging van deze veronderstelling.

Tabel j (zie p.404) geeft per consultatiebureau.
district en per jaarlichting het perceotage met
B.C.G.-gevaccineerde re{luteÍr, terwijl figttu 1 de
B.C.G.-kaart van Nederland vao de lichting 1959-

1960 per consultatiebureau-district voorstelt (zie
p. 40)).

Uit tabel 3 eo de B.C.G.-kaart (figut t ) b|jkt,
dat in zekere mate gesproken kan worden van
regionale verschillen in het percentrge gevaccineer-
den, doch dat binnen deze gebieden grote ooder-
linge verschillen bestaan, zoals bijr.. in de direct
aan elkaar grenzende consultatiebureau-districten
Utrecht en Gouda, met resp. 10 en 2f6 rnet B.C.G.
gevaccineerden, Amsterdam en Hoorn met resp. 48
en 8 % en Schiedam en Rotterdam met resp. 40 en
4 % met B.C,G. gevaccineerden.

Conclusie
Het percefltage met B.C.G. gevaccioeetde recru-

ten is vrijwel overal in Nederland daleode. Deze
daling is voor de verschillende consultatiebureau-
districten niet gelijk. Het vaccinatiebeleid verschilt
per consultatiebureau-district en ha is afhaokelijk
van het inzicht van de directeur-geneesheer in dat
district,

Basiscursus Sociale Geneeskunde
en Gezondheidsleer

Werd ia de vorige aflevering van het Tiidschrift
belangstelling gevraagd voor de Cursussen Sociale
Geneeskunde aan het Nederlands Iostituut voo!
Pleyentieve Geneeskuade te Leiden, tlnns moge
de aandacht worden gericht op d€ Basiscursus
Sociale Geneeskunde en Gezondheidsleer, welke in
1962/1963 door de Sectie Sociale Geneeskunde vao
het Dr. Veeger Instituut, Instituut voo! Genees-
kunde en Maatschappij van de Katholieke Univer-
siteit te Niimegen wordt gmrganiseerd. Zij, die
de:e cursus naar het oordeel van de doceoten met
voldoende vruót hebben gevolgd, ontvangen van
de Stichting tot Opleiding in de Sociale Genees-
k,-rnde een ,,verklaring A".

De cursus, die onder alganene leiding van Prof-
Dr. A. Me ltens staat, wordt gegeven io het
Iostituut voor Sociale Geueeskuqde, St, Anna-
straat 270 te Nijmegen, eo wel gedurende 2 vol-
ledige weken aaa het begin (1 t/n 14 september
19621 , 10 achtereenvolgende dinsdagen en 2 vol-
ledige weken oao het eind (L0 t/Et 2r juni 1963).

Artsen, die deze cursus willen volgen, dienen
zich voor I augustus 1962 aan te melden bij Dr. E.

vao der §ferf, Griftdijk Z. 119, Lent (tel.
08800.20564), onder vermelding van datum eo
plaats van geboorte eo vafl artsexamen en vao
huidige en evenh.leel vroegeÍe werkkring.

Uit de Pers
Tijdelijhe bijtandrcgeling oou ninderaaliden vanel
1 itli 1962

§lanneer toepessing van de bestaande wettelijke en
andere voorzieningm (o,m. de Geàandicapten.regeling)
op onvoldoende wijze teSetnoet komt aan de bchoefteo
van de gehandicapte kan een periodieke uitkering vaa
Í20,- pd week worden toegetcdd, t€ vermeerderen
met de premie dcr vriiwillige en aanvu.llende ziekenfonds'
verzekering. Op de"ze periodieLe uitkering worden in
minderi-og gebtacht eveotuele idvaliditeits. en ongevallen'
renten en +oeslagen, alsmede kindeóijslag, kindcÉoelagé
of andere inkomsten t.b.v. de mindervalide. Inkomsten
uit arbeid of be&ijf wotden slcchts voor tweederde ge-
kort. Vrijwillige bijdragen vaa derden blijvea - voor'
zover uit een oogpuut van hulpverleaing aanvaardbaar -buiten bcschouving. Rekeoiog houdend met de p€Ísoon'
liike oÍlstandisheden en mogelijkheden van de mindcr'
valide kan een bijzondere uitkering worden verlemd voor
uitga\.eo, welke de deeloeming kunnen bevotdere! laÍr
de mindervalide eeÍr het loaatsó.ppelijk verkeet, waar-
onder begrepen revalidatiekosteo, velke liet door dc zie-
kenfondsverzekeriog worden betaald.

Uit eto Persbericht v.h.
Min. v. Meatsch. 'Verk, 2.r.'62




