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bank gegevens en, indien de donor daar toestemming voor

geeft, ook aan ziekteregisters en medische dossiers'

lnmiddels is de vragenlilst getest onder 600 donors- ln deze

pilot studie stuurde Íuim Toyo de vragenlijst ingevutd terug'

De verwachting is dat het Donor lnZicht proiect betangriike

informatie oplevert over de donoÍ. Het DonoÍ lnzicht proiect is

daarmee uniek in zowel omvang als inhoud in Europa'

De ro[ van ouder-kind €ommunicatie op het atcoholgebruik

onder jongeren: een longitudinate studie

R.Vet, R.van den Eíinden, K Lens

lVO, Rotterdom

E-moil: vet@ivo.nl

ln 2oo4 is een grootschatig onderzoek uitgevoerd naar atcohol'

gebruik onder 39oo iongeren van a2 lot 17 iaat et hun ouders'

Uit dit onderzoek bleek dat er een sterk positiefverband bestaat

tussen de írequentie van communicatie over alcoholgebruik

tussen ouders en jongeren en de mate waarin iongeren alcohol

drinken. Wat we op basis van dit onderzoek echter niet weten is

of de frequentie van communicatie over alcoholgebruik oorzaak

of gevolg is van het drinken van iongeren Verder is onbekend of

de kwaliteit van communicatie over alcoholgebruik van invloed

is op de relatie tussen frequentie van communicatie en het

alcoholgebruik van iongeren. ln het naiaar van 2006 is een

tweede meting uitgevoerd voor het verkriigen van meer inzicht

in oorzaak en gevotg relaties, en in de modeÍerende rol van

kwaliteit van communicatie. Deze kennis is essentieelvoor het

geven van betrouwbare adviezen aan ouders over alcoholspe-

cifieke opvoeding.

omdat dezelfde scholen benaderd ziin als bij de eerste

meting, ontstaat de mogetijkheid om dezel[de leerlingen een

tweede keer voor dit ondeÍzoek te benaderen Het verzamelen

van longitudinate data is,2 iaar na de eerste meting, mogelijk

door de vragenlilsten op 5 grote scholengemeenschappen

ondeÍ 30oo leerlingen schoolbreed vanaf de 3e klassen van

VMBO, HAVO en VWO te verspreiden. Doordat vragenLilsten

schootbreed in deze leeÍiaren afgenomen ziin' wordt het moge-

tiik om leerlingen die aan de le meting hebben deelgenomen

telug te vinden. Er zullen voldoende leerlingen bereikt worden

om betrouwbare tongitudinale analyses uit te kunnen voeren'

Evenats in 2oo4, ziin ook de ouders van deze jongeren voor

onderzoek benaderd. Zowelouders als iongeren zullen dezelfde

vragenlijst ontvangen als in 2oo4. Om de respons ondeÍ oudeÍs

te verhogen zullen ouders zowel een schÍifteliike vragenlijst

ontvangen als de mogeliikheid krijgen om de vragentilst via

internet in te vullen.

Het verzamelen van gegevenS zal tot eind december 2006

ptaatsvinden, de resultatef en conclusie van dit onderzoek zut-

len gepresenteerd worden op het congres.
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Steeds meer kinderen in Nederland bewegen te weinig en heb-

ben [ast van overgewicht. Dit vormt een ernstige bedreiging voor

de votksgezondheid. Om effectieve interventies en campagnes

te ontwikkelen en/ of eíficiènter in te zetten, is inzicht in risico-

groepen van groot belang.

TNO Kwaliteit van Leven heeft met financiering van de

i\4inisteries van VWS en VROM een onderzoek uitgevoerd naaí

tichamelijke (in)activiteit en oveÍgewicht onder autochtone en

allochtone stadEkinderen.

Het onderzoek is uitgevoerd onder basisscholieren uit groep

3 t/m 7 uit vijf stadsvernieuwingswiiken en viif vergeliikbare

stadswi;ken. Om de prevaLentie van overgewicht en obesitas te

bepalen, is bii atte kinderen lichaamslengte en lichaamsgewicht

gemeten.0e kinderen hebben Samen met hun ouders gedu'

rende een week een beweegdagboekie biigehouden' Voor de

huidige anatyses is gebruik gemaakt van de gegevens van 448

kinderen (263 autochtone en 185 allochtone kinderen)'

Gemidde{d had r9% van de kinderen overgewicht (exclusief

obesitas) en 87o obesitas. De prevalentie van overgewicht en

obesitas was het hoogst bii Turkse meisies (sz7d en het laagst

bij Surinaamse jongens. Altochtone kinderen bleken over het

algemeen minder actief dan autochtone kinderen' Er waren

echter grote verschillen tussen Turkse, Marokkaanse en Suri'

naamse kinderen. Turkse kinderen weken daarbij in negatieve

zin het meest at van autochtone kinderen en Surinaamse kin-

deren het minst. Turkse kinderen verbÍuikten gemiddeld minder

energie per dag dooÍ lichametijke activiteit, haalden op gemid-

detd minder dagen de Nedertandse Norm Gezond Bewegen

(NNGB) van minimaat60 minuten tenminste matig intensieve

lichameliike activiteit per dag en speelden gemiddeld korter

buiten dan autochtone kinderen. Er is echter ook bij de andere

bevolkingsgroepen nog veel beweegwinst te halen Gemiddeld

haald€n slechts 4% van de autochtone en 39o van de atlochtone

kinderen de N NGB.

De prevalentie van overgewicht en obesitas ligt in deze wij'

ken hoger dan landelijk (overgewicht:11%, obesitas:3vd 0/an

den HuÍk et al., zoo6). Het is van groot beLang stadskinderen te

stimuleren meer te bewegen. lnzicht in welke interventie het

meest effectief is vooÍ welke bevotkingsgroep is hieÍbii onont-

beerlijk.
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De landetiike hepatitis-B vaccinatiecampagne van de gedrags-

gebonden risicogroepen homo- en biseksuete mannen [msm),

harddruggebruikers en heteroseksuelen met wisselende seksu-

ele contacten waaronder prostitue(e)s en hun ktanten, is 1

november 2o02 gestart. Op verzoek van VWS coördineert GGD

Nederland landeliik de vaccinatiecampagne in samenweÍking

met Schorer. Trimbos lnstituut en Soa Aids Nederland'

Binnen de campagne wordt er steeds weer gezocht naar

nieuwe strategieèn om de doelgroepen te bereiken- Uit onder-

zoek bliikt dat nog steeds veel msm niet weten dat zij zich gratis

kunnen taten vaccineren bii de GGD ( ca 23ol., Monitoronder-
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