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Vergelijkende bakproeven

met kaliumbromaat en met stimol,

een broodverbetermiddel

bereid uit wei

Zoals men weet is kaliumbromaat
(KBrOs) reeds na toevoeging van zeer
kleine hoeveelheden (bijv. 20 mg per
kg bloem) in staat de bakaard van
bloem of meel duidelijk te verbeteren.
Kaliumbromaat wordt dan ook be-
schouwd als een verbetermiddel. De
verbeterende werking uit zich bij brood
in een vergroting van het volume, een
verbetering van de stand en de scheu-
ring, een verbetering van de kruimstruc-
tuur en als gevolg hiervan tevens een
verbetering van de kruimkleur, Als ver-
betermiddel in de zin van een toevoe-
ging, die behalve verbeterende werking
op de bakaard ook nog bijdraagt tot de
verhoging van de voedingswaarde, heeft
het gebruik van Kkaliumbromaat geen
enkele beteFenis. De werking van Kka-
liumbromaat is echter bij verschillende
loemsoorten en tarwerassen niet even
terk. Bij het gebruik van kaliumbro-
maat treedt het gevaar op van over-
dosering, waarbij de verbeterende wer-
king vermindert of geheel verdwijnt.
Een soortgelijk verbetermiddel is am-
moniumpersulfaat, dat eveneens in
kleine dosering gebruikt dient te wor-
den.

In februari 1958 werd in het ,,Officieel
Orgaan van de Koninklijke Nederlandse
Zuivelbond F.N.Z."’ gewezen op het ge-
bruik van een in Denemarken uit wei
vervaardigd preparaat, ,,Stimol”’ ge-
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naamd, dat als vervangingsmiddel voor
de normaal gebruikte ,,chemische’ ver-
betermiddelen dienst zou kunnen doen.
Hierdoor zou dus een mogelijkheid wor-
den geschapen om deze te vervangen
door een produkt, dat zelf een bepaalde
voedingswaarde bezit.

Het Instituut voor Graan, Meel en
Brood T.N.O. te Wageningen heeft met
twee bloemsoorten bakproeven uitge-
voerd om de werking van kaliumbro-
maat resp. Stimol ten aanzien van de
bakaard te vergelijken. Bij een deel der
proeven werd tevens vet toegevoegd.

De gebruikte bloemsoorten waren:

A. Bloem van een inlands tarweras, nl.
zomertarwe Peko (aangeduid als Peko).
B. Bloem van importtarwe Manitoba 5,
normale handelspartij (aangeduid als
Manitoba).

De bakaard van Peko is zeer veel min-
der dan de bakaard van Manitoba. Men
dient dus de resultaten van de bak-
proeven met Peko alleen onderling te
vergelijken, evenals die met Manitoba.

Gunstigste bromaatdosering

Door bakproeven werd nagegaan wat
de gunstigste toevoeging van kaliumbro-
maat was voor Peko en voor Manitoba.
Als gunstigste toevoeging is te beschou-
wen die hoeveelheid kaliumbromaat,
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waarbij de verbeterende werking ten
aanzien van de bakaard het grootst is.
Uit de proeven bleek, dat deze toovoe-
ging bedroeg:

Voor Peko: 30 mg per kg bloem (0.003
procent)

Voor Manitoba: 15 mg per kg bloem
(0.0015 procent)

Bij Peko uitte zich de verbeterende wer-
king van kaliumbromaat in een verbe-
tering van de verwerkbaarheid van het
deeg en in een duidelijke verbetering
van het volume en andere hroodeigen-
schappen, zoals de kruimstructuur en
kruimkleur, doch vooral ook van de
stand en scheuring. Ook de malsheid
(de samendrukbaarheid van de kruim,
welke wordt bepaald met de in ons in-
stituut ontwikkelde panimeter, en wordt
uitgedrukt in panimeter-eenheden) werd
verbeterd. Deze verbeteringen traden
eveneens op bij de toevoeging van ka-
liumbromaat aan de bij onze proeven
gebruikte Manitoba, maar de invloed
van de toevoeging was hier minder op-
vallend.

Gunstige Stimol-dosering

Voor de bepaling van de gunstigste Sti-
mol-dosering werden eveneens bakproe-
ven uitgevoerd met opklimmende hoe-
veelheden Stimol,

Uit de resultaten bleek, dat bij stijgen-
de toevoeging van Stimol het broodvo-
lume bleef toenemen, zowel bij Peko als
bij Manitoba. Als een redelijke toevoe-
ging, mede in verband met de kosten
van het gebruik van het verbetermiddel,
werd naar aanleiding van onze proeven
aangenomen een gebruik van 3 pect. Sti-
mol, berekend op de bloem,

De verbeterende werking van Stimol uit
zich in een vergroting van het brood-
volume en een verbetering van de overi-
ge broodeigenschappen, speciaal van de

kruimstructuur en daardoor ook van de
kruimkleur. De verwerkbaarheid van
het deeg wordt echter weinig beinvloed.
Ook de malsheid (samendrukbaarheid
van de kruim) wordt duidelijk groter.
De kruim blijft langer mals.

Uit deze proeven is dus gebleken, dat
door gebruik van Stimol de bakaard
van de bhloem inderdaad wordt verbe-
terd. In tegenstelling tot de invloed van
de toevoeging van kaliumbromaat, dat
voornamelijk de stand en scheuring ver-
betert, merkt men de gunstige werking
van de toevoeging van Stimol meer bij
de kruimstructuur en kruimkleur. De
verwerkbaarheid van het deeg wordt
door toevoeging van Kkaliumbromaat
sterker beinvloed dan door toevoeging
van Stimol. Hier treedt een opmerkelij
verschil in de werking van kaliumbro
maat resp. Stimol op de bakaard naar
voren.

Proeven met combinaties van
kaliumbromaat, resp. Stimol en vet

Naast kaliumbromaat kan men nog an-
dere verbetermiddelen gebruiken, bijv.
vet. Dit kan men ook doen als Stimol
wordt gebruikt.

Om de invloed van vettoevoeging bij toe-
passing van kaliumbromaat resp. Sti-
mol te onderzoeken, werden, zowel met
Peko als met Manitoba, bakproeven
verricht, waarbij behalve de toevoeging
van kaliumbromaat en toevoeging van
Stimol ook nog 1 pct. vet, berekend op
bloem, werd gebruikt,

Als vet werd 73ekozen een zuivere reu-
zel.

Uitgevoerd werden de volgende 12 bak'
proeven:

Bloem Peko Manitoba

Proef No.

11

Stimol g/k bloem
Kaliumbromaat mg/kg bloem
Vet g/kg bloem

30
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Bij deze bakproeven werden de volgen-
de resultaten bereikt (zie tabellen nr. 1
en nr, 2)

Deze resultaten laten zien, dat een toe-
voeging van 1 pct. vet bij Peko (proef
4) weinig verbetering geeft in volume,
maar duidelijk in kruimstructuur. Ge-
combineerde toevoeging van vet en Sti-
mol (proef 5) geeft geen beter volume
dan met Stimol alleen (proef 2), terwijl
de overige broodeigenschappen niet ver-
beterd worden, vergeleken met de toe-
voeging van Stimol alleen. Bij gecombi-
neerd gebruik van vet en kaliumbro-
maat (proef 6) zien we een duidelijke
verbetering in het volume, de kruim-
structuur en de Kkruimkleur. Hetzelfde
verloop komt ook bij Manitoba tot
uiting, Combinatie van vet en kalium-
bromaat (proef 12) geeft een beter
brood, dan combinatie van vet en Sti-
mol (proef 11).

Wanneer we de hierboven vermelde re-
sultaten der bakproeven met kaliumbro-
maat en Stimol beschouwen, kunnen we
de volgende conclusies trekken:

1. Toevoeging van 3 pct. Stimol geeft,
zoals bij de proeven met bloem van de
inlandse tarwe Peko en met bloem van
de importtarwe Manitoba-5 is gebleken,
een aanmerkelijke kwaliteitsverbetering
van het brood.

2. De verwerkbaarheid van het deeg
wordt door gebruik van Stimol slechts
weinig beinvloed.

3. Alhoewel bij een toevoeging van 3
pet. Stimol het maximaal door Stimol

te bereiken effect nog niet was verkre-
gen, werd bij combinatie van deze dose-
ring met die van vet praktisch geen
verdere verbetering in broodkwaliteit
meer verkregen. Dit was wel het geval
bij het gecombineerde gebruik van ka-
liumbromaat en vet. De werkingen van
Stimol en die van vet versterken elkaar
dus niet in die mate als die van kalium-
bromaat en vet,

4. De kwaliteitsverbetering door gebruik
van Stimol uit zich, evenals die door ge-
bruik van vet, vooral bij de kruimeigen-
schappen, terwijl de stand en scheuring,
ondanks de verbetering van het brood-
volume, slechts weinig worden verbe-
terd. Bij gebruik van kaliumbromaat ziet
men naast de verbetering van het
broodvolume tevens een duidelijke ver‘
betering in de stand en scheuring. Ka-
liumbromaat beinvloedt verder in het
algemeen meer de verwerkbaarheid van
het deeg.

Slotconclusie :

Het uit wei vervaardigde produkt Stimol
heeft een goede bakverbeterende wer-
king. De invloed op de bakaard van wei-
produkten, zoals bijv. normale weipoe-
der, is in het algemeen slecht, speciaal
wat het volume betreft, zodat Stimol
een gunstige uitzondering op de regel
maakt. Het produkt dient echter be-
schouwd te worden als een verbetermid-
del dat zich laat vergelijken met vet,
bakkerscréme, e.d. produkten en niet als
een vervangingsmiddel van verbeter-
middelen zoals kaliumbromaat e.d.




