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TAPQOL 
 

 
 

1-5 yaş aralığında çocuğu olan ebeveynler için  
 

Anket Formu 
 
 
 
Lütfen öncelikle aşağıdaki soruları cevaplayın. 
 
 
 
Adına bu anketi doldurduğunuz çocuk erkek mi kız mı?  erkek  kız 
  
  
Çocuğunuzun doğum tarihi nedir? ......................... ......................... ......................... 
 (gün) (ay) (yıl) 
  
  
Bu anketi doldurduğunuz tarih nedir? ......................... ......................... ......................... 

(gün) (ay) (yıl) 
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AÇIKLAMA 
 
 
 
 
 
 
 
Sayın Anne/Baba, 
 
 
Bu ankette yer alan sorular çocuğunuzun sağlığının farklı yönlerine ilişkindir. Lütfen soruları çocuğunuzu en iyi 
şekilde tanımlayan cevabın yanındaki kutuya X işareti koyarak cevaplayın. 
 
Örnek: 
 
Çocuğunuzda son 3 ay içinde kulak ağrısı oldu mu? 
 
 
 
Kulak ağrısı 

 
 hiç olmadı 

 
 ara sıra 

 
 sık sık 

  

       
1    

O dönemlerde çocuğum şöyle 
hissetti: 

  

      
 
 
Çocuğunuz yukarıdaki örnekte olduğu gibi hiç kulak ağrısı yaşamadıysa lütfen bir sonraki soruya geçin. 
 
Çocuğunuz ‘ara sıra’ veya ‘sık sık’ kulak ağrısı yaşadıysa lütfen o cevaplardan birisine X işareti koyun. Bu iki 
cevabın hemen altında “O dönemlerde çocuğum şöyle hissetti” diye başlayan bir ifade göreceksiniz. 
Çocuğunuzun nasıl hissettiğini bu kısımda belirtin. Örnek: 
 
Çocuğunuzda son 3 ay içinde kulak ağrısı oldu mu? 
 
 
 
Kulak ağrısı 

 
 hiç olmadı 

 
 ara sıra 

 
 sık sık 

  

        
1   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Ardından bir sonraki soruya geçin. 
 
Bu bir örnekti. 
Anket bir sonraki sayfada başlamaktadır. 
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Son 3 ay içinde çocuğunuz aşağıdakileri yaşadı mı? 
 
 
 
Mide veya karın ağrısı  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   
         
1   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

   

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
Kolik (karın krampları)  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   
         
2   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Egzema  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   
         
3   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Kaşıntı  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   
         
4   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Cilt kuruluğu  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   
         
5   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Bronşit  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   
         
6   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Nefes almada zorluk veya akciğer ile 
ilgili problemler 

 
 hiç olmadı 

 
 ara sıra 

 
 sık sık 

  

         
7   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
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Son 3 ay içinde çocuğunuz aşağıdakileri yaşadı mı? 
 
 
 
Nefes darlığı  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   
         
8   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Bulantı  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   
         
9   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
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Çocuğunuzun son 3 ay içinde uykusu nasıldı? 
 
 
 
Çocuğunuz uyurken huzursuz 
muydu? 

 
 hiç olmadı 

 
 ara sıra 

 
 sık sık 

  

         
10   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

   

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Çocuğunuzun geceleri uyanık şekilde 
uzandığı oldu mu? 

 
 hiç olmadı 

 
 ara sıra 

 
 sık sık 

  

         
11   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
      
 
 
Çocuğunuz geceleri ağladı mı?  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   
         
12   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Çocuğunuz gece boyunca uyumakta 
zorlandı mı? 

 
 hiç olmadı 

 
 ara sıra 

 
 sık sık 

  

         
13   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
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Son 3 ay içinde çocuğunuzun yeme-içme düzeni nasıldı? 
 
 
 
Çocuğunuz iştahsız mıydı?  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   
         
14   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Çocuğunuz yeteri kadar beslenmekte 
sorun yaşıyor mu? 

 
 hiç olmadı 

 
 ara sıra 

 
 sık sık 

  

         
15   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Çocuğunuz beslenmeyi reddetti mi?  

 hiç olmadı 
 
 ara sıra 

 
 sık sık 

  

         
16   

O dönemlerde çocuğum 
şöyle hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
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Son 3 ay içinde çocuğunuzun davranışları nasıldı? 
 
 
 
Çocuğum çabuk sinirleniyordu  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

17      

 
 
Çocuğum saldırgan  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

18      

 
 
Çocuğum huysuzdu, asabiydi  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

19      

 
 
Çocuğum öfkeliydi  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

20      

 
 
Çocuğum huzursuz veya bana karşı sabırsızdı  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

21      

 
 
Çocuğum asiydi/bana karşı geliyordu  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

22      

 
 
Çocuğumla baş edemedim   hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

23      
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Son 3 ay içinde çocuğunuzun ruh hali nasıldı? 
 
 
 
Neşeli  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

24      

 
 
Memnun  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

25      

 
 
Mutlu  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

26      

 
 
Korkak  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

27      

 
 
Gergin  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

28      

 
 
Endişeli  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

29      

 
 
Enerjik  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

30      

 
 
Aktif  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

31      

 
 
Canlı  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

32      
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Çocuğunuz 18 aylıktan daha küçükse anketin geri kalanını 
tamamlamanıza gerek yoktur .  
Desteğiniz için çok teşekkür ederiz! 
 
 
 
 
 
 
 
Çocuğunuz 18 aylık veya daha büyükse lütfen takip eden 
sayfalardaki soruları cevaplamaya devam edin. 
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Son 3 ay içinde çocuğunuzun diğer çocuklarla olan davranışları 
nasıldı? 
 
 
 
Çocuğum diğer çocuklarla güzel bir şekilde 
oynayabiliyordu 

 
 hiç olmadı 

 
 ara sıra 

 
 sık sık 

  

33      

 
 
Çocuğum diğer çocuklarla birlikteyken rahattı  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

34      

 
 
Çocuğum diğer çocukların yanında kendinden 
emindi 

 
 hiç olmadı 

 
 ara sıra 

 
 sık sık 

  

35      
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Son 3 ay içinde, aynı yaştaki diğer çocuklarla kıyaslandığında, 
çocuğunuz: 
 
 
 
Yürümekte zorlanıyor mu?  hayır  evet, biraz  evet, çok  (henüz) yürümüyor  
       
36   

O dönemlerde çocuğum şöyle 
hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Koşmakta zorlanıyor mu?  hayır  evet, biraz  evet, çok  (henüz) yürümüyor  
       
37   

O dönemlerde çocuğum şöyle 
hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Yardım almadan merdivenleri 
çıkmakta zorlanıyor mu? 

 
 hayır 

 
 evet, biraz 

 
 evet, çok 

 
 (henüz) yürümüyor 

 

       
38   

O dönemlerde çocuğum şöyle 
hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Dengesini korumakta zorlanıyor mu?  hayır  evet, biraz  evet, çok   
       
39   

O dönemlerde çocuğum şöyle 
hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
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Son 3 ay içinde, aynı yaştaki diğer çocuklarla kıyaslandığında, 
çocuğunuz: 
 
 
 
Diğerlerinin söylediklerini anlamakta 
zorlanıyor mu? 

 
 hiç olmadı 

 
 ara sıra 

 
 sık sık 

  

       
40   

O dönemlerde çocuğum şöyle 
hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Anlaşılır şekilde konuşmakta zorlanıyor 
mu? 

 hiç olmadı  ara sıra  sık sık   

         
41   

O dönemlerde çocuğum şöyle 
hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Kendisini ifade etmekte zorlanıyor mu?  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   
       
42   

O dönemlerde çocuğum şöyle 
hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
Ne istediğini anlatmakta zorlanıyor mu?  hiç olmadı  ara sıra  sık sık   
         
43   

O dönemlerde çocuğum şöyle 
hissetti: 

  

   iyi  pek iyi değil  oldukça kötü  kötü 
 
 
 
 

Anketin sonuna ulaştınız.  
Anketi tamamladığınız için teşekkürler! 


	print: 


