TAPQOL

1-5 yas araliginda ¢gocugu olan ebeveynler icin

Anket Formu

Litfen dncelikle agagidaki sorulari cevaplayin.

Adina bu anketi doldurdugunuz ¢gocuk erkek mi kiz mi? Q erkek Qkiz

Cocugunuzun dogum tarihi nedir? L e

Bu anketi doldurdugunuz tarih nedir? i e

L
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ACIKLAMA

Sayin Anne/Baba,

Bu ankette yer alan sorular gocugunuzun saghiginin farkli yénlerine iliskindir. Lltfen sorulari gocugunuzu en iyi
sekilde tanimlayan cevabin yanindaki kutuya X isareti koyarak cevaplayin.

Ornek:

Cocugunuzda son 3 ay icinde kulak agrisi oldu mu?

Kulak agrisi )ihig olmadi Q arasira U sik sik
| |
|
1 O donemlerde gocugum soyle
hissetti:

Cocugunuz yukaridaki 6rnekte oldugu gibi hi¢ kulak agrisi yasamadiysa lltfen bir sonraki soruya gegin.
Cocugunuz ‘ara sira’ veya ‘sik sik’ kulak agrisi yasadiysa liitfen o cevaplardan birisine X isareti koyun. Bu iki
cevabin hemen altinda “O donemlerde cocugum sdyle hissetti” diye baslayan bir ifade goreceksiniz.
Cocugunuzun nasil hissettigini bu kisimda belirtin. Ornek:

Cocugunuzda son 3 ay iginde kulak agrisi oldu mu?

Kulak agrisi U hi¢ olmadi Mara sira Q sik sik
| |
\
1 O donemlerde gocugum
soyle hissetti:
Q yi 0 pek iyi degil & oldukga kéti Q1 kotii

Ardindan bir sonraki soruya gegin.

Bu bir 6rnekti.
Anket bir sonraki sayfada baslamaktadir.
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Son 3 ay icinde ¢cocugunuz asagidakileri yasadi mi?

Mide veya karin agrisi U hi¢ olmadi Q4 ara sira U sik sik
| |
\
l O dénemlerde gocugum
soyle hissetti:
Qiyi O pekiyidegil Q oldukca kéth QO kéta
Kolik (karin kramplarr) U hi¢ olmadi Q4 ara sira U sik sik
| |
\
2 O donemlerde gocugum
soyle hissetti:
Qiyi U pek iyidegil QO oldukca kot Q kétd
Egzema U hic olmadi U ara sira U sik sik
| |
\
3 O donemlerde cocugum
soyle hissetti:
Qiyi U pek iyidegil QO oldukca kot Q kétd
Kasinti U hic olmadi U ara sira U sik sik
| |
\
4 O donemlerde gocugum
soyle hissetti:
Qiyi U pek iyidegil QO oldukca kot Q kétd
Cilt kurulugu U hig olmadi O ara sira 4 sik sik
|
\
5 O donemlerde cocugum
soyle hissetti:
Qiyi U pek iyidegil QO oldukca kot Q kétd
Bronsit U hic olmadi U ara sira U sik sik
| |
\
6 O donemlerde cocugum
soyle hissetti:
Qiyi U pek iyidegil QO oldukca kot Q kétd
Nefes almada zorluk veya akciger ile
ilgili problemler U higc olmadi O ara sira 4 sik sik
| |
\
7 O dénemlerde gocugum
soyle hissetti:
Qiyi O pekiyidegil Q oldukca kéti QO kéta
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Son 3 ay i¢cinde ¢ocugunuz asagidakileri yasadi mi?

Nefes darligi U hig olmadi O ara sira 4 sik sik
| |
\
8 O donemlerde cocugum
soyle hissetti:
Qiyi U pek iyi degil QO oldukca kéta  Q kétu
Bulanti U4 higc olmadi O ara sira 4 sik sik
| |
\
9 O donemlerde cocugum
soyle hissetti:
Qiyi U pek iyi degil QO oldukca kéta  Q kétu
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Cocugunuzun son 3 ay i¢ginde uykusu nasildi?

Cocugunuz uyurken huzursuz
muydu?

10

U hi¢ olmadi Q4 ara sira U sik sik
|

\
O donemlerde gocugum

soyle hissetti:

Qiyi U pek iyi degil O oldukca kétd O koétd
Cocugunuzun geceleri uyanik sekilde
uzandigi oldu mu? 4 hig olmadi Q1 ara sira a sik stk
| |
\
l 1 O dénemlerde cocugum
soyle hissetti:
Qiyi O pekiyidegil QO olduk¢a kéta QO kéta
Cocugunuz geceleri agladi mi? U hi¢ olmadi | U ara sira d sik Sllk
\
12 O donemlerde gocugum
soyle hissetti:
Qiyi U pek iyidegil QO oldukca kot Q kétd
Cocugunuz gece boyunca uyumakta
zorlandi m1? U hic olmadi O ara sira 4 sik sik
| |
\
13 O dénemlerde gocugum
soyle hissetti:
Qiyi O pekiyidegil Q oldukca kéti QO kéta
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Son 3 ay icinde gocugunuzun yeme-igcme duzeni nasildi?

Cocugunuz istahsiz miydi? U higolmadi QO ara sira U sik sik
| |
\
14 O dénemlerde gocugum
soyle hissetti:
Qiyi O pekiiyidegil QO oldukca kéti QO kétu

Cocugunuz yeteri kadar beslenmekte

sorun yaslyor mu? U hicolmadi 0 ara sira 4 sik sik
| |
\
15 O donemlerde cocugum
soyle hissetti:
O iyi U pek iyi degil QO oldukca kotu  Q kotu

Cocugunuz beslenmeyi reddetti mi?

4 hig olmadi | O ara sira 4 sik Sllk
\
16 O donemlerde gocugum
soyle hissetti:
Qiyi U pek iyidegil QO oldukca kota  Q kétu
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Son 3 ay icinde ¢cocugunuzun davraniglari nasildi?

Cocugum c¢abuk sinirleniyordu U4 hi¢ olmadi O ara sira 4 sik sik
17
Cocugum saldirgan 4 hig olmadi QO ara sira 4 sik sik
18
Cocugum huysuzdu, asabiydi 4 hig olmadi QO ara sira 4 sik sik
19
Cocugum ofkeliydi 4 hic olmadi O ara sira 4 sik sik
20
Cocugum huzursuz veya bana kargi sabirsizdi U hig oimadi  Q ara sira 4 sik sik
21
Cocugum asiydi/bana karsi geliyordu 4 hic olmadi O ara sira 4 sik sik
22
Cocugumla bas edemedim 4 hic olmadi O ara sira 4 sik sik

23
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Son 3 ay icinde ¢gocugunuzun ruh hali nasildi1?

Neseli U higolmadi Qarasira Qsiksik

24

Memnun U hic olmadi O ara sira 4 sik stk

25

Mutlu U hic olmadi O ara sira 4 sik stk

26

Korkak U hic olmadi O ara sira 4 sik stk

27

Gergin U higolmadi Qarasira Qsiksik

28

Endigeli U higolmadi Qarasira O siksik

29

Enerjik U higolmadi Qarasira O siksik

30

Aktif U higc olmadi O ara sira 4 sik sik

31

Canh U hicolmadi Qarasira Osiksik

32
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Cocugunuz 18 ayliktan daha kiictikse anketin geri kalanini
tamamlamaniza gerek yoktur .
Desteginiz icin cok tesekkur ederiz!

Cocugunuz 18 aylik veya daha buyikse lutfen takip eden
sayfalardaki sorulari cevaplamaya devam edin.
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Son 3 ay icinde ¢cocugunuzun diger ¢cocuklarla olan davraniglari
nasildi?

Cocugum diger ¢ocuklarla giizel bir sekilde
oynayabiliyordu U higolmadi Qarasira Qsiksik

33

Cocugum diger ¢ocuklarla birlikteyken rahatti 1 hic olmadi Qarasira O sik sik

34

Cocugum diger ¢ocuklarin yaninda kendinden
emindi O higolmadi Qarasira QA siksik

35
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Son 3 ay icinde, ayni yastaki diger cocuklarla kiyaslandiginda,

¢cocugunuz:

Yurumekte zorlantyor mu? 4 hayir

36

4 evet, biraz

4 evet, cok

Q (hentiz) yarimuyor
|

O donemlerde gocugum soyle

hissetti:
U iyi U pek iyidegil QO oldukca kéti U kota
Kosmakta zorlaniyor mu? O hayir U evet, biraz U evet, ¢cok Q (heniiz) yarimuyor
L |
|
37 O donemlerde gocugum soyle
hissetti:
U iyi U pek iyidegil O oldukca kéti U kot
Yardim almadan merdivenleri
cikmakta zorlaniyor mu? U hayir U evet, biraz U evet, cok U (heniiz) yarimuyor
L |
|
38 O donemlerde gocugum soyle
hissetti:
O iyi O pekiiyidegil QO oldukca kéti Q koéti
Dengesini korumakta zorlaniyor mu? U hayir | U evet, biraz Q evet, <;okI
|
39 O donemlerde gocugum soyle
hissetti:
O iyi O pek iyidegil O oldukca kéti Q koéti
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Son 3 ay icinde, ayni yastaki diger cocuklarla kiyaslandiginda,

¢cocugunuz:

Digerlerinin séylediklerini anlamakta

zorlaniyor mu? U hicolmadi O ara sira 4 sik sik
|
\
40 O dénemlerde cocugum soyle
hissetti:
Qiyi O pekiyidegil QO oldukca kéti O kéti
Anlasilir sekilde konugmakta zorlaniyor U higolmadi U ara sira U sik sik
mu?
L ‘ |
41 O donemlerde gocugum soyle
hissetti:
U iyi U pekiyidegil U oldukca kéta O kétl
Kendisini ifade etmekte zorlaniyor mu? U higolmadi U arasira d sik Sllk
\
42 O donemlerde gocugum soyle
hissetti:
U iyi U pekiyidegil U oldukca kéta O kétl
Ne istedigini anlatmakta zorlantyor mu? U higolmadi U arasira d sik Sllk
|
43 O donemlerde gocugum soyle
hissetti:
U iyi U pekiyidegil O oldukca kéta O kéti

Anketin sonuna ulastiniz.
Anketi tamamladiginiz igin tesekkiirler!
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