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TAPQOL 
 

 
 

Chestionar  
 

adresat părinţilor care au copii cu vârsta între 1 şi 
5 ani 

 
 
 
Vă rugăm să răspundeţi mai întâi la următoarele întrebări. 
 
 
 
Copilul pentru care completaţi acest chestionar este 
băiat sau fată? 

 băiat  fată 

  
  
Care este data naşterii copilului? ......................... ......................... ......................... 
 (ziua) (luna) (anul) 
  
  
Precizaţi data completării acestui chestionar. ......................... ......................... ......................... 

(ziua) (luna) (anul) 
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INSTRUCŢIUNI 
 
 
 
 
 
 
 
Stimate domn/Stimată doamnă, 
 
 
Întrebările din acest sondaj se referă la diferite aspecte ale sănătăţii copilului dvs. Vă rugăm să răspundeţi la 
întrebări, punând un X în căsuţa de lângă răspunsul care descrie cel mai bine copilul dvs. 
 
De exemplu: 
 
Copilul dvs. a avut dureri de urechi în ultimele 3 luni? 
 
 
 
Dureri de urechi 

 
 niciodată 

 
 uneori 

 
 deseori 

  

       
1    

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

      
 
 
În cazul în care copilul dvs. nu a avut niciodată dureri de urechi, ca în exemplul de mai sus, vă rugăm să 
continuaţi cu întrebarea următoare. 
 
În cazul în care copilul dvs. a avut dureri de urechi „uneori” sau „deseori”, vă rugăm să puneţi un X lângă unul 
dintre respectivele răspunsuri. Imediat sub aceste două răspunsuri veţi găsi afirmaţia care începe cu „În acea 
perioadă, copilul meu s-a simţit”. Indicaţi acolo cum s-a simţit copilul dvs. De exemplu: 
 
Copilul dvs. a avut dureri de urechi în ultimele 3 luni? 
 
 
 
Dureri de urechi 

 
 niciodată 

 
 uneori 

 
 deseori 

  

        
1   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Apoi continuaţi cu întrebarea următoare. 
 
Acesta a fost un exemplu. 
Chestionarul începe pe pagină următoare. 
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În ultimele 3 luni, copilul dvs. a avut: 
 
 
 
Dureri de stomac sau dureri 
abdominale? 

 
 niciodată 

 
 uneori 

 
 deseori 

  

         
1   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

   

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
Colici?  niciodată  uneori  deseori   
         
2   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Eczemă?  niciodată  uneori  deseori   
         
3   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Mâncărime?  niciodată  uneori  deseori   
         
4   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Piele uscată?  niciodată  uneori  deseori   
         
5   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Bronşită?  niciodată  uneori  deseori   
         
6   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Dificultăţi de respiraţie sau probleme 
pulmonare? 

 
 niciodată 

 
 uneori 

 
 deseori 

  

         
7   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
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În ultimele 3 luni, copilul dvs. a avut: 
 
 
 
Dispnee (respiraţie dificilă)?  niciodată  uneori  deseori   
         
8   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Greţuri?  niciodată  uneori  deseori   
         
9   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
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Cum a dormit copilul dvs. în ultimele 3 luni? 
 
 
 
Copilul dvs. a avut un somn agitat?  niciodată  uneori  deseori   
         
10   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

   

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
A stat copilul dvs. treaz noaptea?  niciodată  uneori  deseori   
         
11   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
      
 
 
Copilul dvs. a plâns în timpul nopţii?  niciodată  uneori  deseori   
         
12   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Copilul dvs. a avut probleme cu 
somnul pe durata întregii nopţi? 

 
 niciodată 

 
 uneori 

 
 deseori 

  

         
13   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
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Cum a mâncat şi cum a băut copilul dvs. în ultimele 3 luni? 
 
 
 
Copilul dvs. a avut apetit scăzut?  niciodată  uneori  deseori   
         
14   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Copilul dvs. a avut dificultăţi în a 
mânca suficient? 

 
 niciodată 

 
 uneori 

 
 deseori 

  

         
15   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Copilul dvs. a refuzat să mănânce?  niciodată  uneori  deseori   
         
16   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
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Cum s-a comportat copilului dvs. în ultimele 3 luni? 
 
 
 
Copilul meu a fost iritabil  niciodată  uneori  deseori   

17      

 
 
Copilul meu a fost agresiv  niciodată  uneori  deseori   

18      

 
 
Copilul meu a fost ţâfnos, iritat  niciodată  uneori  deseori   

19      

 
 
Copilul meu a fost furios  niciodată  uneori  deseori   

20      

 
 
Copilul meu a fost agitat sau nu a avut 
răbdare cu mine 

 
 niciodată 

 
 uneori 

 
 deseori 

  

21      

 
 
Copilul meu a fost rebel/neascultător cu mine  niciodată  uneori  deseori   

22      

 
 
Nu mi-am putut controla copilul  niciodată  uneori  deseori   

23      
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Care a fost dispoziţia copilului dvs. în ultimele 3 luni? 
 
 
 
Vesel  niciodată  uneori  deseori   

24      

 
 
Mulţumit  niciodată  uneori  deseori   

25      

 
 
Fericit  niciodată  uneori  deseori   

26      

 
 
Temător  niciodată  uneori  deseori   

27      

 
 
Încordat  niciodată  uneori  deseori   

28      

 
 
Îngrijorat  niciodată  uneori  deseori   

29      

 
 
Energic  niciodată  uneori  deseori   

30      

 
 
Activ  niciodată  uneori  deseori   

31      

 
 
Vioi  niciodată  uneori  deseori   

32      
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În cazul în care copilul dvs. are vârsta sub 18 luni, nu trebuie 
să completaţi restul chestionarului.  
Vă mulţumim foarte mult pentru cooperarea dvs.! 
 
 
 
 
 
 
 
În cazul în care copilul dv. are vârsta de 18 luni sau mai 
mult, vă rugăm să continuaţi, completând întrebările de 
pe paginile următoare. 
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Cum s-a comportat copilului dvs. cu alţi copii în ultimele 3 luni? 
 
 
 
Copilul meu s-a putut juca frumos cu alţi copii  niciodată  uneori  deseori   

33      

 
 
Copilul meu s-a simţit în largul său alături de 
alţi copii 

 
 niciodată 

 
 uneori 

 
 deseori 

  

34      

 
 
Copilul meu a fost sigur de sine în prezenţa 
altor copii 

 
 niciodată 

 
 uneori 

 
 deseori 

  

35      
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Pe parcursul ultimelor 3 luni, prin comparaţie cu alţi copii de 
aceeaşi vârstă, copilul dvs. a avut: 
 
 
 
Dificultăţi la mers?  nu  da, puţine  da, multe  nu merge (încă)  
       
36   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Dificultăţi la alergare?  nu  da, puţine  da, multe  nu merge (încă)  
       
37   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Dificultăţi la urcarea scărilor fără a fi 
ajutat? 

 
 nu 

 
 da, puţine 

 
 da, multe 

 
 nu merge (încă) 

 

       
38   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Dificultăţi la păstrarea echilibrului?  nu  da, puţine  da, multe   
       
39   

În acea perioadă, copilul meu 
s-a simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
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Pe parcursul ultimelor 3 luni, prin comparaţie cu alţi copii de 
aceeaşi vârstă, copilul dvs. a avut: 
 
 
 
Dificultăţi în a înţelege ce spun alţii?  niciodată  uneori  deseori   
       
40   

În acea perioadă, copilul meu s-a 
simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Dificultăţi în a vorbi clar?  niciodată  uneori  deseori   
         
41   

În acea perioadă, copilul meu s-a 
simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Dificultăţi de exprimare?  niciodată  uneori  deseori   
       
42   

În acea perioadă, copilul meu s-a 
simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
Dificultăţi în a explica ce doreşte?  niciodată  uneori  deseori   
         
43   

În acea perioadă, copilul meu s-a 
simţit: 

  

   bine  nu prea bine  destul de rău  rău 
 
 
 
 

Acesta este sfârşitul chestionarului.  
Vă mulţumim pentru completarea acestuia! 
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