TAPQOL

Soal selidik

bagi ibu bapa kanak-kanak yang berumur 1 hingga
5 tahun

Sila jawab soalan-soalan berikut dahulu.

Adakah soal selidik yang sedang anda lengkapkan ini
untuk kanak-kanak lelaki atau perempuan? U budak lelaki O budak perempuan

Bilakah tarikh lahir kanak-kanak ini? s
(hari) (bulan) (tahun)

Pada tarikh apakah anda melengkapkan soal selidik iNi?  .....cccoooiiiiiiiiii i
(hari) (bulan) (tahun)

v TNO

C
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ARAHAN

Tuan / Puan yang Dihormati,

Soalan-soalan dalam soal selidik ini berkaitan dengan pelbagai aspek kesihatan anak anda. Sila jawab soalan-
soalannya dengan meletakkan tanda X dalam kotak di sebelah jawapan yang paling tepat menggambarkan
anak anda.

Contohnya:

Pernahkah anak anda mengalami sakit telinga dalam masa 3 bulan yang lalu?

Sakit telinga Xtidak pernah U sekali-sekala U kerap
L |
\
l Pada masa itu, anak saya
berasa:

Jika anak anda tidak pernah mengalami sakit telinga, seperti contoh di atas, sila ke soalan yang seterusnya.
Jika anak anda ‘sekali-sekala’ atau ‘kerap’ mengalami sakit telinga, sila letakkan X di sebelah salah satu
daripada jawapan tersebut. Betul-betul di bawah kedua-dua jawapan ini anda akan mendapati pernyataan yang
bermula dengan “Pada masa itu, anak saya berasa”. Nyatakan di sana bagaimana anak anda rasa. Contohnya:

Pernahkah anak anda mengalami sakit telinga dalam masa 3 bulan yang lalu?

Sakit telinga U tidak pernah Xsekali-sekala U kerap
l |
|
l Pada masa itu, anak saya
berasa:
Q baik Q tidak begitu Kagak Q teruk
baik teruk

Kemudian pergi ke soalan yang seterusnya.

Ini adalah contoh.
Soal selidik bermula pada halaman yang berikut.
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Dalam masa 3 bulan yang lalu adakah anak anda mengalami:

Sakit perut atau sakit abdomen U tidak pernah 0 sekali-sekala 1 kerap
L |
I
1 Pada masa itu, anak saya
berasa:
4 baik O tidak begitu O agak 4 teruk
baik teruk
Kolik (kembung perut) U tidak pernah QO sekali-sekala U kerap
L |
I
2 Pada masa itu, anak saya
berasa:
U baik 4 tidak begitu 1 agak U teruk
baik teruk
Ekzema (alahan kulit) U tidak pernah QO sekali-sekala QO kerap
L |
I
3 Pada masa itu, anak saya
berasa:
4 baik O tidak begitu O agak 4 teruk
baik teruk
Kegatalan U tidak pernah Q sekali-sekala O kerap
L |
I
4 Pada masa itu, anak saya
berasa:
U baik 4 tidak begitu 1 agak U teruk
baik teruk
Kulit kering U tidak pernah QO sekali-sekala QO kerap
L |
I
5 Pada masa itu, anak saya
berasa:
4 baik O tidak begitu O agak 4 teruk
baik teruk

Bronkitis (keradangan salur

pernafasan) U tidak pernah O sekali-sekala 0 kerap
L I
I
6 Pada masa itu, anak saya
berasa:
4 baik O tidak begitu O agak 4 teruk
baik teruk

Kesukaran bernafas atau masalah

paru-paru U tidak pernah O sekali-sekala 0 kerap
L I
I
7 Pada masa itu, anak saya
berasa:
4 baik O tidak begitu O agak 4 teruk
baik teruk
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Dalam masa 3 bulan yang lalu adakah anak anda mengalami:

Sesak nafas U tidak pernah QO sekali-sekala 4 kerap
L |
\
8 Pada masa itu, anak saya
berasa:
U baik U tidak begitu O agak U teruk
baik teruk
Loya U tidak pernah Q sekali-sekala U kerap
L |
\
9 Pada masa itu, anak saya
berasa:
4 baik U tidak begitu O agak 4 teruk
baik teruk
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Bagaimanakah anak anda tidur sepanjang 3 bulan yang lalu?

Adakah anak anda tidur dalam
keadaan resah?

10

U tidak pernah O sekali-sekala Q4 kerap
L |

\
Pada masa itu, anak saya

berasa:
U baik 4 tidak begitu 1 agak 4 teruk
baik teruk
Adakah anak anda berbaring tetapi
berjaga pada waktu malam? U tidak pernah QO sekali-sekala U kerap
L |
\
1 1 Pada masa itu, anak saya
berasa:
U baik 4 tidak begitu 1 agak 4 teruk
baik teruk
Adakah anak anda terjaga dari tidur
dan menangis pada waktu malam? U tidak pernah QO sekali-sekala U kerap
L |
\
12 Pada masa itu, anak saya
berasa:
4 baik O tidak begitu O agak Q teruk
baik teruk
Adakah anak anda mengalami
kesukaran untuk tidur sepanjang
malam? U tidak pernah QO sekali-sekala Q kerap
L |
\
13 Pada masa itu, anak saya
berasa:
U baik 4 tidak begitu 1 agak 4 teruk
baik teruk
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Bagaimanakah anak anda makan dan minum sepanjang 3 bulan

yang lalu?

Adakah anak anda mempunyai selera

yang tidak baik? U tidak pernah | O sekali-sekala O kera;lz)

14

\
Pada masa itu, anak saya

berasa:

4 baik O tidak begitu O agak Q teruk
baik teruk
Adakah anak anda mengalami
kesukaran untuk makan secukupnya? U tidak pernah Q sekali-sekala O kera||3
\
15 Pada masa itu, anak saya
berasa:
4 baik O tidak begitu O agak Q teruk
baik teruk
Adakah anak anda enggan makan? U tidak pernah Q sekali-sekala Q kerap
L |
\
16 Pada masa itu, anak saya
berasa:
U baik 4 tidak begitu 1 agak 4 teruk
baik teruk
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Bagaimanakah kelakuan anak anda sepanjang 3 bulan yang lalu?

Anak saya cepat marah 4 tidak pernah U sekali-sekala U kerap
17

Anak saya agresif 4 tidak pernah U sekali-sekala Q4 kerap
18

Anak saya cerewet, berasa sakit hati 4 tidak pernah U sekali-sekala U kerap
19

Anak saya marah 4 tidak pernah U sekali-sekala U kerap
20

Anak saya berasa resah atau tidak sabar

dengan saya U tidak pernah U sekali-sekala 0 kerap
21

Anak saya melawan/ingkar dengan saya U tidak pernah O sekali-sekala QO kerap
22

Saya tidak dapat menguruskan anak saya U tidak pernah O sekali-sekala QO kerap

23
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Bagaimanakah angin anak anda sepanjang 3 bulan yang lalu?

Ceria U tidak pernah U sekali-sekala U kerap
24
Puas U tidak pernah U sekali-sekala U kerap
25
Gembira U tidak pernah U sekali-sekala U kerap
26
Takut U tidak pernah U sekali-sekala U kerap
27
Tegang U tidak pernah U sekali-sekala U kerap
28
Risau U tidak pernah U sekali-sekala U kerap
29
Bertenaga U tidak pernah U sekali-sekala U kerap
30
Aktif U tidak pernah U sekali-sekala U kerap
31
Cergas U tidak pernah U sekali-sekala U kerap

32
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Jika anak anda berumur di bawah 18 bulan, anda tidak perlu
melengkapkan baki soal selidik ini.
Terima kasih atas kerjasama anda!

Jika anak anda berumur 18 bulan atau ke atas, sila
teruskan dengan melengkapkan soalan-soalan pada
halaman-halaman yang berikut.
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Bagaimanakah kelakuan anak anda dengan kanak-kanak lain
sepanjang 3 bulan yang lalu?

Anak saya dapat bermain dengan baik
bersama kanak-kanak lain U tidak pernah U sekali-sekala U kerap

33

Anak saya berasa selesa dengan kanak-kanak
lain U tidak pernah O sekali-sekala  Q kerap

34

Anak saya berasa yakin dengan dirinya
sendiri bersama kanak-kanak lain U tidak pernah U sekali-sekala U kerap

35
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Sepanjang 3 bulan yang lalu, berbanding dengan kanak-kanak
lain yang sebaya, adakah anak anda mengalami:

Kesukaran berjalan? 4 tidak 4 ya, sedikit U ya, banyak QO belum berjalan
| sekali (lagi)
|
36 Pada masa itu, anak saya
berasa:
4 baik U tidak begitu O agak teruk 4 teruk
baik
Kesukaran berlari? 4 tidak 4 ya, sedikit U ya, banyak QO belum berjalan
| sekali (lagi)
|
37 Pada masa itu, anak saya
berasa:
4 baik U tidak begitu O agak teruk 4 teruk
baik
Kesukaran menaiki tangga tanpa
bantuan? U tidak U ya, sedikit U ya, banyak QO belum berjalan
| sekali (lagi)
|
38 Pada masa itu, anak saya
berasa:
U baik U tidak begitu 0 agak teruk U teruk
baik
Kesukaran mengekalkan
keseimbangan? 4 tidak 4 ya, sedikit A ya, banyak
| sekali |
|
39 Pada masa itu, anak saya
berasa:
4 baik U tidak begitu O agak teruk 4 teruk

baik
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Sepanjang 3 bulan yang lalu, berbanding dengan kanak-kanak
lain yang sebaya, adakah anak anda mengalami:

Kesukaran untuk memahami apa yang
dikatakan oleh orang lain?

40

U tidak pernah U sekali-sekala Q1 kerap
L I

I
Pada masa itu, anak saya berasa:

4 baik O tidak begitu O agak Q teruk
baik teruk
Kesukaran untuk bercakap dengan jelas? Q tidak pernah | U sekali-sekala a keraP
|
41 Pada masa itu, anak saya berasa:
U baik 4 tidak begitu U agak 4 teruk
baik teruk
Kesukaran untuk meluahkan keperluan
dan perasaannya? U tidak pernah O sekali-sekala U kerap
L |
|
42 Pada masa itu, anak saya berasa:
U baik 4 tidak begitu U agak 4 teruk
baik teruk
Kesukaran untuk menerangkan apa yang
dia mahu? U tidak pernah U sekali-sekala Q1 kerap
L |
\
43 Pada masa itu, anak saya berasa:
U baik 4 tidak begitu O agak 4 teruk
baik teruk

Ini merupakan penghujung soal selidik.
Terima kasih kerana melengkapkannya!
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