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J. Boogaard

Visuêle ergonomie bij het graveren van landkaarten

Inleiding

llet zal voor de lezer van dit tr.-;Cschrift duidelijk zijn
<ìat er rìoor vele mensen aaì1 ecn landkaart s'ordl ge-
werkt voordal deze van de clruþers rolt. Nieb elke
kaart is even nlurvkeurig en o¡ dezelfde schaal uit-
gevoerd. Bij topogra-fiseh" karrten rvorden zeer hoge
eisen aan de nauç'keurigheid gesbeld. Dat b'engb nret
zich nree cla.t alle werkzaamrrede.r me! grote precisie
mceten lvordetÌ uilgevoerd. Een ì:elangrijk onderdeel
in iret proces van kaartverr,'aardig"¡g is het 6raveren
in eerr dunne niel i.ransparante graveerlaag, aalg*e-
bracht op een bransparante kunststofdrager. In Ce

graveerìaag is Iangs fotografische rveg een gidsbeelC
aangebrachÈ op bas;.s w:tarvan het graveren ven het
lijnen- eil signatut'enbe:ld *'ordb uitgevoerd,
Omciat het graveerrve'.:k zorn grole precisie eist, is
het lvat trìêL'r noêÍtt "inspzuineltd voor de ogen"; van
daar naar de opvatting dat graveren "slecht voor de
ogent'zou;ijn. is maar een kleine stap. Het is dan
ook niet onoegrijpelijk ciat l--ri j de Topografische Dienst
oogidachten r:eslonden waer men geen ciuidelijke op-
lossing voor kon vinden. ùIet name \vas er de lC:cht
dat de ogen sneller achteruit zor'.den gaan omddt men
mer'kte val<er een nleu$'e bril ncCig le hebben dan
anderen.
Het Inst!tuul voor ZinfL:igf¡'sioiogie (IZF) TNO heeft
vorig jaar geiracht eeti oplossrng voor deze prnblemen
aan te geven, en Caarbij tet'ci-ts getrJcht eniSe mls-
yersla¿Cen die bestonclen over het vermeende streller
achteruit gaJn van de ogen uit cìe tveg te ruimei'.
De schriÌver' r'an ciil artikel is Coor de redaktie ge-
vraagd om aan dib rrvisueel er3onomische" werk gro-
tere bekendheid te ge,,'en ontdat elders ooi< min of
meer dezelfde lr,erkzaemheden worrlen verrichi.

Oogklachten

Om het op de graveerl:ag argedrukte gidsbe:id zo
goed mogelijk te kunneir zien kruipt de graver,rr veelaI
dicht op zijn rverk (fig. 1). Hij treem: daarmee al
gauw een enigszins onnatuurlijke houding aan, zil dan
met opgeirokken schouders, en probeert de li;ren op
de graveeriàag zo goed mogeiijk met zijn grat, eer-
beitel le volgen.
Hij moeb de lijnen scherÞ waarnemen, de ogen moeten
zich daartoe instellen op zee.r korte rvaarnernings-
afstand (akkommoderen) el de ogen moeten cm een
overlapprs¡d beeld van beicie ogen te krijgen ook ste¡k
na-al elkaar toeoraaien (kouvergeren). De: meeste
g'râ','eurs bekijken hun werk op een aistand van 120 cm.
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Fig. I. De graveur in tvpische iverkhouding

Dil is ongeveel de helft van de no'rnale leesaJstand
van ca. 40 cm. Dit al¡L-ommodoren en konverqeren
van de ogen rs insprnnenC en geefl;ne:r p:chiernen
naar r--ate men ouder tvorcib. rtvrcct men t¡oor heù ¡nt-
ma-le leesrverk meestai een bril rond Ce 45-i;t'ige
Ieeftijd hebben, dan moe[ raten vour hei graveer','-erk
deze al rold het ¡l0sle le'":nsjaa:: aanschaJfen.
Er lreedl daar echter nog een atrdsr prrbleem bij oo.
Een oogarts is geen bedrijfsarts. i{ij k¡n dan ook vaak
onvoldoende cp de hocgue zijn van.ìe uiteenlopende
laken dje mcnsen in hrn bedrijf mrele:r 'ribvoeren.
Bovendien is er een soort geloof dal, or:'.dai oefcning
¿oed is voor de irrêrìs. het beter zot zijt een iebs te
zryakke bril voct te schri'iven, Een graveur die een
ooga-ts benarleit zaI dus iitdrukkelijk over zrjn funk-
bie rnceten spreken, anders zai hij niet de gewenste
bril voorgeschre,,'9n knjgen, maar een normale lees-
þ¡il, of h:lel.laal ììos gaen bril ondai het !<rantlezen
nog net geen problen:en geeft. Dienteng:volge rcel
hij vrij snel naar de oogarts omdal hÍj I'ecl priegeliger
werl: heeft dan gervoon Leze". Vandaar de lr':lisrvaar
begrijpelijke mâar toch onterechte ldachleii dat hei
werk ogen bedervend zov zijî. Hel zerdient daa;'cm
aanbeveiing de problemen bij het zien vanuit hel be-
drijf tle begeleiden.

!Ver khril

Bij het onrlerzoek bij de Topografische Dienst zijn rve
lol het inzichl gekomen dat graveurs hel beete gehoi-
pe;i kunnen rvcrden met eer speciale werkbr;I, die op
de aJstand wadrop ze rvillen werken - niet voot- ieder-
een geirjk! - moeü zijn aigesi:-'nd. Omdat deze werk-
brillen veek-l i¡,at sterker zij; dan de gervone leesbril.,
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mocten ze worden gez:en als een noodzakelijk optisch
hulpmrddel waarvan de kosten Caarom niet.voor de
werlcremer moeten zijn.
In overleg me[ de Rijksgeneeslc,rndige Dienst werd een
samenrverkingsverband tussen een optometrist en de
oogarts opgebouu,d. Daarbii verleende de oogarts
'rauhtergrondssleunrr terwijl de optemetrist zich veel
meer rnrverkte in cje arbeicisproblematiek. Iedere
ga aveur q'erd door hem zorgvuldig onderzocht,
Alnankelijk van de persoonlijke wensen en problemen
bij het zien, u'erd evn werhbril gemaakt, die werd
uitgeprobeerd en indier nodig later nog aangepast als
de graveur niet helemaal tevreden was. In alle leef-
tiidskategorieên rverden wel een aaittaì rverkbrillen
voorgeschreven, nìaer de meeste voor personen boven
de 40 jaar.
In de rverkbrillen -werden de persoonlijhe korrekties
ver.r.erki. Naus'keurig werd bij iedere graveur de
oogstancì in rust gemeten. \\¡anneer de oogassen van
nature ncar buiten u'ijken (exoforie) zal zelfs een
extra konvergeniie -inspanning gevraagd l'ordèn cm
oeze oogassenfotrt ¡e overbluggen en rvordt cie kans op
klachten vergroot. ldealiter zou men rvellicht geneigd
zijn de lers- en prisna-konekties zo uit te voeren,
dat iri hcù ;eheel geen al:kormodatie- of konvergen-
cre-insp-",nning gevr:aagd rl'ordl. Daarbij ziel men
echter over het hcofd dat, in een vterksih,ratie op
Lcrle ¡Jsùand, een naruurlijke neigirìg rol akkommocialie
en koi.i'ergentie vrijv'el riel ùe onderdrukken is ben-
gtrr'olge van het nabiiheidsbeu'uslzijr. Hiermede dient
men terdeJe rekenins te houden. De pra\tijk u'ijst dan
ook uit Cat men jongeren nryt oogklacl.Len het beste
een (exira) kor:elilie kan gei'en t'an + ù,7ã dioptrie.
Bij het onder rvorden zal men deze sferische korrektie
geìeidelijk dienen op te voeren lot een bijna volleclige
k<¡rrektie op rverkafstand. VerCer is er een prisma-
tische korrektie nodig om op die a-fstand plezierig te
kunnen kijken. Het is duiCelijk dat met een rverkbril
slechts over een beperkt afstandsgebied scherp kan
,;orden gezien. Daaro¡,¡ dienL men er dan ook zorg
..'oor te dragen dab de gra\¡eur op onpeveer dezelfde
aJstand het ttmodel'r, eon kaart met gegevens die veel-
vuldig geraadpleegd mcet worden, kar. bekijken als
de aÍstand waarop hij rverk!. De bril zal rvorden afge-
zel, als men om zich heen rvil kijken, tenoij rnen een
t'nâIvc:'bril gebruikt. De graveurs kondcn zelf kiezen
ot zij nret een ttralvertof een rhelertt¡ril hun werk wil-
den verrichten.

Het gebruik van een loep

Sommige gebioden op de kaart rvorden door de meeste
graveurs met behulp van een loep gegraveerd (fig. 2).
Er zijn inensen die er de vocrkeur aan geven de loep
in de ha;rd te houden, andere gebruiken liever een Ioep
die op drie pootjes op een vaste a-fstand van het werk
staat. Het gezicirtsveld is met een loep erg beperkt en
men moet deze dan ook vcortdurend verplaa¡sen.
Verder kijkt rnen met eel loep altijd monokulair. Als
men de loep in de hand houdt heeft men nog maar één
hand ov^r voor het tekengereedschap. Bij het graveren
Iangs ecn lineaal maaK men dan ook meestal gebruik
van de loep op pootjes. De werkbril is duidelijk bedoelC
om deze problenren op te vangen e:: het rverken zonder
Ioep mogelijk te maken. Er is echter geen enkel be-
zwaar om de loep i,r incidentele gevallen in kombinatie
i¡et de rverkbrll te gebruiken.
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Fig. 2. Graveren met geb;uik.'an ecn loep.

Oogafwijkingen

Bi-j een eerder onCerzoek van het IZF v'as reeds er-
varing opgedaan nret een samens'erkingsverbanC tussen
een oogarts en een optometrist l','aarblj alle l'erlsrerriers
eerst ioor de ootouelrist en daerrìa door de oogarts
n'erden onderzocht, Ook daar g.ng iet slcchts om prc-
blenen var, nonraalzienden rn visueel rr^eilijke om-
standigheden. zonder relalie lot de pathclogie. Daarbij
l'erd toen duidelijk da¡ de optometrist hel rvezenlijke
verk zou moeten doen, en rian tevens zou ¡:rccten be-
oordeì.en of ie¡land zou mcclen s'orden dooryenvezen
nâar een oogarts. Eenzelfd.e ged::a;olijn',','erd ook ge-
volgd bi-i de Topografische Die;sr. In hvijfelgetallen
zal de opi,ornetrisr alLi-id moetc¡ Ccorr'ert'tjzen. De
oogarts dieni echter van te voren op de iroogie te woi-
den gesteld van het specifieke van de ú'erkta3k. Er zijn
oogaf ijkingen die zeke- aanieiding kunnen geven ',ot
klachten. Daarom is het zinnig om rrensen voor het in
dienst treden nauu'keurig op hun visuele vermogens te
testen, om zo latere problemen te voorl.omen.

Visuele eisen

Bij het stellen van cisen aan het gezicìrts.rerrnogeu kan
men onderscheid rr.aken bussen keunngseisen bij aan-
name en herl<euringseisen die rìloeten s'orden gehan-
teerd ter lcontrole oÍ de baak nog goed lran rvorden uit-
gevoerd,

ì,. Keuringseisen bi¡ aaF.narne
De keuring bii aanname van grsl'eurs kan in principe
door de bedrt-ìfsarts geschieden. Hij kan zich Iaten
adviseren door een oogarls en door de opbomotrist
die bij voorkeur een vaste relalie moeten hebben met
het bedrijf. Bij de visuele keuling onderscheiden we
drie hoofopunten: gezichtsscherpte, samenrverking van
de ogen en detailivaarneming nabij (scheidend vermogen).
a. Gezichtsscherpte
Voor goed nabijzien is, naast de mogelijkheid bot
scherpstellen (rvaarover cnder c) een goede geziclts-
scherpte een vereiste. D;ze gezichtsscherpte bepaalt
men met de bekende leesþart en moet met optimale
korrektie bepaald rvorden. In feite rvordt dan de hoek
bepaald rvaaronder het oog een detail zonder akkonrmo-
datie nog rret kar' waarnemen. Welk detail dat zal moe-
ten zijn valt e-f tc leiden uit de eis die l'^rdt gesteld
aan de naus'keurigheid. Bij de Topografische Dienst
gaat men er vanuit dat details van 0, 15 mm nog moeten
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kunnen rvorder' cnderscheidcn. l\len rverkt daarbij op
een afstând vai. + 20 cm. Dit komt overeen met een
hoek v.:¡ 2, 6 boogmin en, volgens de definitie, met

een gezichtsscherpte u"n å = 0,4. Deze gezichts-
.rb

scherpte is dus de uiterste grens, \\¡aarop een oog het
genoemde detail nog juist, d.$'.2, met uitel'sl-e in-
spanning [<an onderscheiden, Nu lijkt het ergonomisch
onjuisb van heÈ personeel te velgen dat zij vocrtdurend
hun ogen maximaal moeten inspannen.
Fortuin (1970) achu een narge qoa gezichtsscherpte van
een fakbor 3 noodzakelijk. Om die reden meenden wij
te moeten aanbevelen on-r bij lanname een gezichts-
scherpte varl 1,25 voor elk ocg afzonderlijk te eisen,
Hierbij zii opgemerkt tjat deze rvaarde nog zo laag
ligt dat niet venvacht mag l'crden dat hel âânbod ern-
stig zal worden ingeperki. De venvachting is dat bÍj
jongeren niet meer dan 20% zal afvallen. Cezien het
feit dat verschillende t:kstklarten nog s'el eens tot
verschillencle ui tkom s i.rr ïA n hei gez ich ts s cherpte-
onderooek leiclen, is hier v¿:onC.ersteld dat gebruik
gem aakt rvord t van de TNO -gezi chtsscherp Lekaart
(\ros, 1969).
b, Samenrverking van de ogen
Bij insoaru'ende arbeid, en dacronder valt het graveren
zeker, raken de ogen snellcr.'ermoeid, als zij niet
goed samerxverken.
Voor een goede sa'nenwerking van beide ogen is het
rvenselijk dat ¡:le ogen onderlinq niet te veel verschil-
len, iets rvat ook geldt voor de sterkte van de brilì.e-
glazen. Anders ontstaat Le veel \,'erschil in de grootte
van de nebvliesbeeLCen of dubbei.zien, rvaardoor de
samenrverking onniogelijl< of erg vermoeiend u'ordt.
Om die reden is gekozen voor de 3is van ee¡r lna-ximaal
toelaai.ì:a::r verschil van 2 dioplrje tussen cle hvee ogen,
Verder kunnen sferische korrelii"ies zcndel meer wor-
den toegelaten, evenaì.s cilindrische korrekliec mel
vreinig van horizonbaal of vertikaai afir.ijkende asrich-
tingen, afhanÌrelijk van de crlindersterkte. Hierbij
dient echter le rvorden opgemerk'" clat hel hebben van
cilindrische korreli[ies bij fotcgrrmmefisch ri'erk rvel
eens op problemen kan stuilen, omdat daarbij de brit
bij sommige apparaten moet \\¡orden afgezei.. Cilin-
drische sle:kten vân meer Car'. een halv" ¿toptrie kun-
nen daarom eei, beperking i;houCrn van de inzebbaar-
heid bij rver:k ¡rrel oplische appar.ìtur1r. Bij hogere
cilindersterkten kunnen bii scheefstaande assen storen-
de dubbelbeelCen optreder'.
Bij richtingsa-frvijkingen v¿tn de oogassen zal men meb
of zonder primats een goed L.inokrlair en ste;eosko-
pisch beeld rrroelen hebben. De keurende arts zaì moe-
ten bepalen of de samenrverking van Leicìe ogen vcl-
doende is, rvaarbij in h.,'ilfelgevallen het advies van de
ooqarts of uptonrctrist kan rvorden ingervonnen. Zij
zullen tevens kunnen bepalen of het vera-nhv¿ord is om
in een werkbril eventueel een exlra acidilie en,/of pris-
ma ter kompensatie aan ie brengen.
Het vali te ovenvegen om reeds 'bij Ce aanname van
nieu\r personeel levens heb dieptezien te lesten, omdat
dit de mogetijkheid biedt om .leze mensen ook foto-
grammetrisch rverk te laten doen. In een aantal be-
drijven maakt men daartce gebruil.- van een op het IZF
ontrvikkelde stereopier (Walrar,'en cn Boogaard, 1970).
Wel is het daarbij i,.rn belan5 dat het dieptezien rvo.dt
gemeten met de juiste brilkc¡rektie, onidat anders
een te groot aantal gegadigcÌen ten onrechle zou afvallen.
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c. Detaihvaarneming nabij (scheidend vermogen)
Het gaat hier om het vermogen om nog n3t voor$,erpen
of strukturen van bepaalde afnetingen, ir tiende-
millilnelcrs, te liunnen waârnelnerl. De bepaling van
dit scheidend vermogen dient om te kijken of de bril
goed is, en dus niet om goede ogen van slechte ogen
te onderscheiden.
Onder a ks.am reeds naar voren dat men details van
0, 15 mm nog zou moeten k¡nnen onderscheiden.
Daarvoor zullen veelal werkbrillen noodzakelijk zijn,
vooral op oudere leeftijd, o*dat het akl<ommodatie-
vernogen volr het kijken op korte afstand dan duide-
Iijk te kort gea[ schieten. Voor het kontroleren of
voldoende kleine details nog kunnen worden lvaarge-
nomen onhvikkelde het IZF de TNO-Priegeltest.
Op deze Priegeltesl zijn tegen een achtergrond van
opliehtcnd melkg'las Crtjes zichtbaar ri'aarvan mer
moet aangeven hoe de ori'éntatie is van de opening van
de C. (Er ,;orden thans stappen ondernomen om de
Prregeluest in de handel te brengen omdat er op vele
plaatsen behoefle blijkt te bestaan om het priegel-
vermogen te meten) .

Bij de Topografische Dienst srelden rve aIs eis dat
<ie oriêntatie van êerì ring met een opening van 0,06 mm
nog net moest kunnen rvorden aangegeven. De eis ligt
dan een faktor 2,5 boven lvat slrikt noodzaiielijk is om
een Cetair v4n 0.15 mm nog te kunnen onderscheiden.
Bij rieze test rrag, ja moet inCien noodzakeìijk, de
rverkbnl rvo rcien gebruikt.
Door cìe Priegeltest bij het bekijken van de C'tjes aan
de rvaarnenrer zelf in handen te gever-r, zal ee¡r even-
tuele tremor min of meer dezelfde problemen geven
ais bij het hanleren van het leliengereedschap. De al-
slanrì wâarop de Pnegellesl rnoet çorden gehouden
mag door de l<eur:Iing zelf rvorden gekozen, omdal het
een- tesl is voor deüailrvaarneming en geen gezichts-
scherp":te.t. Fig. 3 laat het gebruik van de Priegel-
test in de praktijk zien.

Fíg. 3. De Priegeltest in gcbruik

2. Keuringseisen bij m:nder naul'keurig werk
Naast het nau..¿keurige graveenverk bestaa¡ er ook
minder nai,rvkeurige'verkzaa-mheden, o. a. het strippen
varr peelc.rats. In geval van ldachten zullen rverkbrirlen
ook hier hulp kunnen bieden. Of er rndere keurings-
eisen hrj aannârne van personeel vocr dit werk moeten
worden gehanteerd hangt sterk af van het personeels-
beleid. !\¡e kunnen ons voorstellen clat men de mogeiijt<-
heid of doorstrcnring van miuder naar meer nautvkeurig
werk ryil openh:uden. In dat geval lijkt hel zinnig voor
ai deze rverkzar-inheden dezelfde keuringseisen bij aan-
rrame te hanteren.
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3. Keuringsclsen bij herkeuring
Het I de ogen regclr,,atig te kon-
trole n deze konti..¡le j¡arlijks te
lalen edrijfsarts. Gekontroleerrl
zal moeten worde de Crtjes
vail de Priegeltes 06 mi,r nog
goed l:.rnnen 'arord rist zal
eventueel in samenwerking mel de oogarts, een werk-
bril moeten aanpassen als zich problemen voordoen.
Pas als de werkbril niet zodanÍg zou kunnen r,;orden
aargepast dat de opening van 0.06 urm kan wc,rden
gezien, zai men nroeten eJkeuren voor naur¡,keurige
ka rto grafis che tverkzaamheden.

Samenvattirg visuele eisen

Keuring bij indiensttreCinq:
Gezichtsscherpte veraf : elk oog tenminste 1,2b,
eventueel met l<orrektie docr bril of ',ioni,aktlenzen
Korrektie: sferisch: geen Leperìdng. mirs het verschil
tussen linLer- er. rechteroog 2 dioptrie is, behou-
ciens oogheelkundige resp. optometrische kon¡ra-
Índikatie.
cilindrisch: geen beperking, asse:i rveinig cflvijkend
van ho:izc;tlaal of vertikaal, afhankelijk van de ciiin-
derste;kle.
Forreén (oogsta-C): geen beperking, n.its deze door
eigen inçarmiri.- of ci.m.r'. prismars goed te korri-
geren zijn ¿odal n en perlekt binokularr en stereaos-
kooisch ziet.
Detaiiwaarnomi¡g nabii: .'net elk oog tenminste de
oriêntalie :'an dc C'tjes met de opening van 0,06 mm
iiog ku;.inen aange;en op de TNO-priegeltest op afstand
naar Leu:e ;an ie gekeurde persoon, eventueel met
behulp van werkbril.
Andere punten: t,ijzcndere aivijkingen ter beoordeling
door de oogarts.

Jaarlijkse herkeuring
Detaii'rvaarneming nabij: met ell: oog tenminste de
oriérilat!e van de C'tjes inet de :pening va¡ 0,06 mm
nog kunnerr aângeven, op afstand naar keuze van Ce
gekeurde perscun, eventueel met behulp l..an rverk-
bril. \':or mi;rder rrautvkeurige rverkzaamheden ka¡
0,09 mm worden volstaan.

Wie voert de keuring uit?

is iret r'aadzaam altijd een optometrist in te schal<elen.
Bi-j herkeuring zt\ blijken of het nodig is det de .werk-
hril moet worden aangepast.

Kleuronderscheidsverm o gen (KOV)
Bij elke visuele keuring krmb de vraag naar boven
r'.'elke eisen aan het kleuronderscheidingsvermogen
r::oeten rvorden gesteld, I; vele gevallen kan men uit-
stel<end funktioneren met deze handicap. Welke eisen
men moet stellen is dan ook i:, de meeste gevallen
mede een lavestie van personeelsbeleid. Uit het oog-
punt van algemc:e inze[baarheid, rvaarbij een bepaalde
bevordering oplatere leeftijd niet behoefl te;vorden
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uitgesloten, lijkt hel soms ãewenst om voor alle i,rede-
werkers een normaal KOV i,; eisen.
Lle Ishiharatest kan hiervoor rvorilen gebruikt. Eist
men 1009i goed ldeureîzien, d.an zal õa. gVo van de
mannen en 0,5Va van de vrouryen om deze reden moeten
worden afgekeurd.

Graveren op grotere schaal

of minder te kunnen beldjken, het lichaam bij het
gTâI'eren een houding moer. aan_neiten ri,aarbij de
schou¡Ìer- en nekspieiett zwaar worden belasi. Voo¡.,
een gr,ede u'erkhouding is een,rvelkafsta,.d van 40 r:m
sterk aa:r te afstand zouden speciale
werldbrillen at geval. zou echter de
schaal rvaar eemaal groter moeten
zijn, om de gheid te halen. De
kaarten moeten dan via fotografische \veg \i¡eer rvorden
verideind. Deze metl.or-le van r.,erken verdient vooral
alnbeveling bi-ì cìe i<l.einere scLalen. Bi_Í schaalvergro-
ting zou echter ook het Era\¡eergere edsthap ',op sJ¡¿¿tt
moelen s'orden geb;acht anders bestaat cie kans dat
men automarisch toch te nauri'keurig blijft u,erken,
t¡oorlopig lijkt deze metirode echter op onoverkome-
!ijke technisch: beztvaren te s'uuìlen. Toch zouden u,e
ervoor nillen pleiten da[, wanneer de technische
pro!-.lemen bij schaalaanpassing zouclen kun¡en worden
opgclost, men iot graveren op grotere schaal cvergaat
omdat het de rverl:situaLie aar;merkelijk zou ve:betãren.

Werkhouding

Zolang de rverlzaamheden nog niet op grotere schaal
kunnen u'orden uitgevoerd, is het zeèr gervenst dat
er enige ïariatie in de zithouding mogelijk is. Een
teÌ<enta-fel l\'aarvan de hoogte en cie helling van het
tafelblad instelbaar zijn, gekombineerd met een stoel.
met instelmogelrikheden voor de zithoogle en de rug-
Ieuning lijkt hiervoor cìe oplossii.g. Ileiverstellcn rlan
de tafel mcet genakkeìijk, bij vuorkeur met een dmk
op de h,op kunnen gesch;eden, a¡ders zal nen daar
in iìe praktijk geen gebruik va¡ maken en blijft rnen
tocir voortdurend in dezelfde houding zitten. De inge-
bourvde lichtbak, net regelbare helcìerheid, die võr
graveren noodzakelij
zijn om de bovenbene
Zorn tekentafel bleek
aanrvijzingen vart het
gemodificeerd t'aervan in fig. 4 het protot5pe is afge_
beeld. Aan de ta_fel. moet nog een lamp rvoiden Leve-s-
tigd rvaarmee het n'crk van boven veriicht worCi,.
Die lamp moet de gi"aveur niet verblinCen, m.a.w.
de gloeilamp moet zodanig zijn afgeschermd dat de
graveur deze tijdens zijn rverk niet in zijn gezichts-
veld heeft.

Konklusies

De visuele rverksituatie bij het grâveren van katrt-
onderd-r-en lij<t aanmerkelijk te lunnen u,orden ver-
beterd door het verscha_ffen van speciale u,erkbrillen,
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Fig. 4. Een speciaal ontwikkelde tekentafel met ver-
stelbare hoogbe en ingebourvde, regelbare
lichtbak

waarmee zonder overdreven inspannlng van de ogen
op de and kan rvcrden gerverkt.
Door euw Personeel vrij hoge keu-
rings al nièn ku¡nen voorkomen dat
er oo die berusten oP een tekort
aan visuele vermogcns.
Door jaarlijks te kontroìeren nt het detaihvaarremings-
vermogen met tie tverkbril nog voldoende is, zat tijdig
worden onderkend of de rverkbril moet rvorden aaüge-
past t-'f dat overplaatsinq naar een andere funktie nood-
zakelijk is. De keuring va¡ nieulv aan te trekken per-
soneel za-l in principe door de bcdrijfsarts kunnen
worden gedaan, waarbij er vanirit rvordt gegaal tiat
hij goed op de h:ogbe is mel de werksituatie'

Noot

In gevallen van hvijfel zal advies lqrnnen worden ge-
vraagd aan een oogarts of optometrist die van te voren
op de hoogte zijn gcbracht van de werl:;ituatie en van
de ervaringen die er met'ie werkbrillcr zijn opgedaan.
De rverkbril moet door een optometrist lvorden aange-
meten en vervaardigd. Indien de bedrijfsarts het nood-
zakelijk acht om zowel een o<lgarts als een optometrist
in te schat:elen zaI er tussen hen nauu' moeten rvorden
samenge\ï3rkt om tot een goed eirdresultaal te komen.
Hierbij zal de bedrijfsarts koördinerend moeten optre-
den.
Graveren op grotere schaal rvaardoor iret werk niet
van zo nabij behoeft te worden bekeken zou een speciale
rverkbr'il overbodig maken, met als resultaat dat de
werkhouding minder krampachbig kan zijn. Het ver-
dient daarom aanbeveling om in de loekomst dit soort
mogelijkheden i¡r he! oog te houden.
I\Íei een gemakkelijk instelbare tekentafel zal men
lsrnnen vooikomen- dat de graveur steeds in dezellde
houding rnoet zitteri waardoor hij rninder in zijn werk-
houding vellirampt.
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