Het Tijdschrift voor Jeugdge-
zondheidszorg: een bont palet

Bij het eerste nummer van de 26e jaargang van het Tijdschrift

voor Jeugdgezondheidszorg

H. Brouwer* en ML.L. van Weert-Waltman**

Vanuit de NVJG - de wetenschappelij-
ke vereniging voor artsen werkzaam in
de jeugdgezondheidszorg — stellen wij
ons de vraag: wat kan het Tijdschrift
voor Jeugdgezondheidszorg betekenen
voor onze leden? Om deze vraag te be-
antwoorden bladerden we een aantal
oude jaargangen door. Daarbij kwamen
wij artikelen tegen met een gevarieerde
inhoud: beleidsmatig., zorginhoudelijk
en organisatorisch; onderzoeksversla-
gen, praktijkverhalen en consensusbe-
sprekingen; opleiding en produktinfor-
matie. De artikelen hebben betrekking
op een scala van onderwerpen, zoals:
voeding, tandzorg, slaaphouding, wie-
gedood, vaccinaties, verwijzen, SOA,
ongevallen, visus, school-gezondheids-
beleid, allochtonen en chronisch zieken.

De auteurs zijn afkomstig uit ver-
schillende disciplines en achtergronden:
universiteiten, het NIPG, de inspectie,
Nationale Kruisvereniging, nu Landelij-
ke Vereniging voor Thuiszorg geheten,
kinderartsen, jeugdartsen; en een enke-
ie keer: verpleegkundigen of mensen uit
het onderwijs.

Er lijkt een aantal vaste rubrieken te
bestaan, die echter frequent wisselen:
boekbesprekingen, mededelingen, re-
feraten en scripties.

Het Tijdschrift voor Jeugdgezond-
heidszorg lijkt een veelkleurig tijd-
schrift met een bont palet aan artikelen,
waarin voor een ieder die werkzaam is
in de jeugdgezondheidszorg wel iets
naar zijn/haar gading is te vinden. Toch
roept dit tegelijkertijd ook vragen op.
Vragen die ten grondslag moeten liggen
aan alle publikaties, informaticover-
dracht en voorlichting:

1. Wie is de doelgroep van het Tijd-
schrift voor Jeugdgezondheidszorg? Al-
len die werkzaam zijn in de jeugdge-
zondheidszorg? Artsen werkzaam in de
Jeugdgezondheidszorg? Allen die gein-
teresseerd zijn in de jeugdgezondheids-
zorg?

2. Wat is de doelstelling van het
Tijdschrift voor Jeugdgezondheids-
zorg? Bijscholing, informatie, profile-
ren van de jeugdgezondheidszorg?
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Uit het bonte palet aan artikelen
zou men kunnen afleiden dat de doel-
stelling is: het publiceren van alles wat
betrekking heeft of kan hebben op de
jeugdgezondheidszorg. Vandaar ook
het wisselende niveau van verschillende
stukken.

Hoe verhoudt het Tijdschrift voor
Jeugdgezondheidszorg zich tot andere
tijdschriften als het Tijdschrift voor
Maatschappelijke  Gezondheidszorg,
waarin ook regelmatig artikelen over
Jeugdgezondheidszorg voor 0 tot
schoolgaand (ocuder- en kindzorg) ver-
schijnen. Of tot het GGD-Nieuws,
waarin de Jeugdgezondheidszorg voor
4-19-jarigen aan bod komt? Of tot het
Nederlands Tijdschrift voor Genees-
kunde, Medisch Contact en het Tijd-
schrift voor Sociale Gezondheidszorg?
Dit is niet zo duidelijk daar er de laatste
tijd een aantal dubbelpublikaties zijn
verschenen in het Tijdschrift voor
Jeugdgezondheidszorg en deze tijd-
schriften.

Voor onze leden zou het Tijdschrift
voor Jeugdgezondheidszorg een tijd-
schrift moeten zijn van, voor en door
werkers op het terrein van de Jeugdge-
zondheidszorg. Artsen, verpleegkundi-
gen, GVO-ers, epidemiologen, onder-
zoekers, opleiders, beleidmakers en lei-
dinggevenden. Afkomstig van kruisor-

ganisaties en GGD-en, LVT en LV-
GGD, NIPG, universiteiten en onder-
zoeksinstituten. Het zou zo moeten zijn
dat een ieder die dit tijdschrift leest, op
de hoogte is van wat zich afspeelt op het
terrein van de Jeugdgezondheidszorg.
Dit houdt in het hele scala van hierbo-
ven genoemde onderwerpen, maar
meer systematisch ingedeeld met vaste
rubrieken. Een wetenschappelijk deel,
een opiniérend deel en een informatief
deel.

Bovendien is er meer mogelijk:

— artikelen over landelijke of regiona-
le beleidsontwikkelingen op het ter-
rein van de Jeugdgezondheidszorg;

- praktijkgerichte artikelen, te verge-
lijken met de rubriek “Voor de prak-
tijk” uit het Nederlands Tijdschrift
voor Geneeskunde;

- referaten van relevante artikelen uit
buitenlandse tijdschriften;

- meer systematisch opnemen van
boekbesprekingen en een agenda
van symposia en bijscholingen;

- forumdiscussie en/of ingezonden
brieven.

Kortom het tijdschrift is aan een
groeispurt toe.

Zo kan het Tijdschrift voor Jeugd-
gezondheidszorg meer dan het nu is hét
tijdschrift zijn van, voor en door allen
die werkzaam zijn op het terrein van de
jeugdgezondheidszorg.

Voor elke groeispurt is goede voeding
nodig!

Bijdragen op alle genoemde gebieden,
van, voor en door alle genoemde werkers
op het terrein van de Jeugdgezondheids-
zorg en aanpalende terreinen, worden
gaarne ingewacht door de redactie!

Geneesmlddel en’ borstvoedmg

Referaat

In Het Geneesmiddelen Bulletin van
september 1993 wordt in een uitvoerig
artikel aandacht besteed aan ‘Genees-
middelen en Borstvoeding™ de uit-
scheiding van geneesmiddelen in de
moedermelk, mogelijke effecten op de
zuigeling en op de borstvoeding zelf ko-
men aan de orde, gevolgd door prakti-
sche aanbevelingen. In een uitgebreide
tabel zijn een groot aantal geneesmid-
delen gerangschikt naar werkingsge-
bied. Van elk geneesmiddel is aangege-
ven in hoeverre het uitgescheiden
wordt in moedermelk, welke werking
dit bij de zuigeling kan hebben, of

borstvoeding gehandhaafd, beperkt of
gestaakt moet worden. Een tabel om op
elk zuigelingenconsultatiebureau bin-
nen handbereik te hebben!

Literatuur

Bruring DP, Jong-v.d. Berg LTW de en de
Werkgroep Contra-indicaties van Stichting
Health Base. Geneesmiddelen en borstvoe-
ding. Geneesmiddelen bulletin 1993; 27: 71-
8.

Verdere informatie: Vereniging Borstvoe-
ding Natuurlijk. Postbus 119, 3960 BC Wijk
bij Duurstede, tel. 03435-76626.
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