
rt'ïB+

Seoternbe r L969

GE\MELDDADIG GEDRAG EN DE GElMETENSFUNCTIE

Dr. \M. op den Velde
Drs. T. Fris





I

INHOUD

2

a DEI{YPOTHESEIiI ......... . o....

4 HET }ÍEETINSTRIN,IENT

5 PATIENTENMATERIMI .... ...O

6 KLINÏSCHONDERZOEK .... .. ..

7 DE STI'DENTENGROEP aaaaaaa

RESITLTATE{ E![ DlSCUSSIE

9 HERSENBESCHADIGING EN GEITELDDADTG GEDRAG

SLOTOP}IERKING... o. ..

DE PSYCHOAIIAIYTI SCHE AGRESSÏET}TEORTE

bl-z.

3

4

5

6

9

10

12

13

1B

21

22

23

1

1





-3-

INLEIDING

Agressief gedrag is een intrigerend verschijnsel. Agressieve
incidenten roepen v?agen op. !íaarom gedraagt de mens zich agressief,
waarom gedraagt de ene mens zich agressiever dan 

(de 
andere?

Omtrent de eerste vraag zijn meerdere antwoorden mogelijk. De

meest gebruikte verklaringen voor het verschijnsel zijn :

1 ) Agressie is een aangeboren drift. Deze opbatting formufeerde

Freud in zijn l-atere werk. (t, Z). Oot veel biologen hanteren
dit gezicfrtspr.urt ( 3) .

2) Agressie is de natuurlijke reactie -frustratie. Dit is de stel--
ling die Dollard en zijn medewerkers in 1939 in hun beroemd

geworden monografie (4) lanceerden.

3) Agressie is aangeJerd gedrag. Agressie komt tot stand via imi-
tatie en reïn.forcement. Belangrijke vertegenwoordigers van deze

richting zijn op dit moment Bandura en tJalter" (5).

Het is duidelijk dat een antwoord op de vraag, !/aarom gedraagt de

ene mens zich agressiever dan de andere, voor een groot deel be-
paald wordt door het theoretj.sch model dat men omtrent d.e oorsprong
van agressie aanhangt" Zij die geloven in een aangeboren neiging
zoeken het in een gebrekkige driftbeheersing. Frustratieagressie
aanhangers spreken over verschil van frustratieniveau of tekort
aan -frustratietol-erantie. De leertheoretici vestigen de aandacht

op opvoeding, agressieve voorbeelden, subcul_tuur-invloedeyt eyLz.

!íat empirisch onderzoek betreft baseert de overgrote meerderheid
der hedendaagse onderzoekers zich op de frustratie-agressie hypo-
these. De voortdurende herformul-ering van het frustratiebegrip en

het invoeren van "onderdrukkende omstandighedenrt (6) matcen het mo-

del echter steeds minder aantrekkelijk. De vraag waarom gedraagt

de ene mens zich agressiever, of liever gewelddadiger, dan de an-
dere staat centraal- in het hiervolgende onderzoek, waarbij we het
duaListische driftmodel- van Freud als theoretisch uitgangspunt
nemen.
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DE PSYCHOANALYTI SCHE AGRESSIETHEORIE

Freudr s veronderstellingen over het driftleven veranderden

en ontwikkelden zich gedurende meer dan 30 iaar, en in de jaren

daarna zijn en belangrijke aanvullingen gekomen van anderen.

In zijn eerste formulering stelde Freud voor de driften in te delen

in de sexuele en de zelfbehouddrift. Hij verliet aI spoedig het idee

van een drift tot zel-fbehoud omdat het een onbevredigende hypothese

r,/àso Gedurende vele jaren werden alle instinctieve uitingen be-

schouwd als een gevolg of een a-fgeleide van de sexuele drift'
De studie van vele psychische "fenomenen, in het bijzonder van sa-

disme en masochisme, brachten Freud opnieuw tot een herziening
van zijn drifttheorieën.

In rrJenzeits des Lustprinzipsr formul-eerde hij de drifttheo-
rie die momenteel door vrijr^rel- alle psychoanalytici wordt geaccep-

teerd, alhoewel niet door al-len in de originele vorm. In deze uit-
eindelijke formulering stelde Freud voor om de instinctieve kanten

van het psychisch functioneren te beschour^ren ais bepaald door het

bestaan van twee dri-ften, de sexuele en de agressieve.

Een nauwkeurige de-finitie van deze driften is niet mogelijk. !íe

komen er. wat dichterbij r,ranneer we stellen dat de ene drift de

drijfveer is van de erotische component van de psychische activiteit
terrrijl de andere oorzaak is van zuiver destructieve neigingen.

Lange tijd is de vraag actuee] geweest of Freud het bij het juiste

eind had met zijn ideeën over een levens- en een doodsdrift.
Sommige psychoanalitici accepteren het bestaan van een doodsdrift,
anderen doen dit niet (7).

Bevrediging van de agressieve drift verloopt complex. De

agressieve drift wordt deels bevredigd via agre.ssie jegens ob;ecten

buiten het individu, een ander deel- bevredigt zich via de strenge

eisen van het super-ego. Soms kan een aanzienlijk deel agressie

zich binden aan d"e sexuele drrft, hetgeen resultee:'t rn sadomaeo-

chistisch gedrag"
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DE HYPOTHESEN

Volgens de theorie is het plegen van gewelddadig gedrag
jegens anderen rechtstreeks afhankelijk van de sterkte van
iemands destructieve neigingen. fndien we de sterkte van

iemands agressieve drift op de een of andere manier kunnen

meten, is de volgende hypothese toetsbaar:

Hypothese 1

Individuen die zich aan gewelddadig gedrag jegens anderen schul-
dig maken, kenmerken zich door een re]atief sterke agressiedrift.
De theorie verwijst naar twee berangrijke factoren die remmend

kunnen werken op het uiten van naar buiten gerichte agressie.
Zowel de geboden van het eigen super-ego a1s angst voor de

mogelijke reacties van de buitenwereld kunnen een succesvofle
rem op gewelddadig gedrag jegens anderen zijn. Op grond hier-
van kr.rnnen de trree volgende hypothesen geformul-eerd rrorden:

Hypothese 2

Individuen die
schuldig maken,

ego.-functie.

Hvpothese 3

Individuen die
.schuldig maken,

de gevolgen die

zich aan gewelddadig gedrag jegens anderen

kenmerken zi-ch door een relatief zwakke super-

zich aan gevelddadig gedrag jegens anderen

kenmerken zich door rel-atief weinig vrees voor
dit gedrag voor henzelf kan hebben.
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HET MEETINSTRUMENT

Om de refatieve driftsterkte, suPer-egosterkte en sterlite van

vrees voor reacties te meten r.rerd gebruik gemaakt van een vragen-

1ijst. Deze lijst is geïnspireerd op de lijst die Mik bii ziln
onderzoek (B) ireeft gebruikt. In onze lijst vorden drie bijna-agres-

sieve situaties beschreven en lrordt na elke beschrijving aan de

respondent gevraagd op grond'van welke redenen, zijns inziens, de

beschreven persoon gevelddadig gedrag naliet. De respondent dient

daartoe de onder elke situatie vermelde zes redenen te nummeren

naar bel-angrijkheid. De vragenlijst is gebaseerd op het verschijn-

se1 van projectie, veronderstefd wordt dat de respondent de rede-

nen rangordent op grrond van de overwegingen die hemzelf in een

soortgelijke situatie zouden l,reerhouden gewelddadig te reageren.

De drie situaties waren de volgende:

Situatie I : Iemand wordt door een vriend van iets beschuldigd

r,,iat hij niet heeft gedaan. Hij zou hem een klap in
het gezi-cht ruillen geven, maar doet dit niet.

Situatie If : Een voetbalspeler wordt door een tegenstander op

een gemene manier tegen de grond gelopen. Hii zou

die tegenstander vei een trap wi11en geven, maar

doet dit niet"

Situatie III : Een fietser wordt vlak voor een stoplicht door een

auto gesneden. Hij zou de wachtende automobilist r.rel

een klap willen geven, maar doet dit niet"

De zes te rangordenen reden-items voo:: het achterwege l-aten

van het gewelddadige gedrag en de betekenis die we aan elk ervant

in navolging van Mik, zull-en hechten ziin: I

a) omaat dit slecht zou zíjn"
Op gevoei-smatige gnonden wordt ervar.en dat iets niet getolereerd

is" Dit geschiedt hoogst r,raarschijnlijk va-nuit een grotendeel-s

onbewuste instantie der persoonlijkheid" De inhoud daarvan hangt

salnen met de eisen en \rerv/achtingen van Ce ouders ten aanzien

van de gedragingen van het kind, welke eisen uit angst rroor

l-iefdesverlies r,rorden opgevolgd, en later bij de verdere indi-
viduatie niet meer als van de ouders afkomstig worden ervaïent
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Het gaat hier om de super-ego-functie in engere zin. Een laag
rangï]urnmer op dit item r,rordt gezien a1s een aanwijzing voor een

sterke super-ego-functie.

b) Omaat frij zíchzelf dan zou tegenvallen.
Het in de situatie beschreven gewelddadige gedrag lrordt afgewezen

omdat het niet strookt met de verwachtingen die de persoon van

zichzelf heeft. Het ideaal-ik.

c) Omaat dit beroerde gevolgen voor hemzel.f kan hebben.

Het betreft hier een ego-functie. Het individu houdt sterk reke-
ning met de nadefen die zijn driftmatig gedrag kan hebben.

Een laag rangnilnmer op dit item is een aanr,si jzing voor een

sterke vrees voor de reacties van de buitenrrereld op het geveld-
dadig gedrag jegens een ander.

a) Omaat hij de ander ernstig zou kunnen bezeren.

Van een individu dat dit item een laag rangmummer geeft, wordt
verondersteld dat hij zich sterk identificeert met de medemens

en daardoor de belangen van de ander ziet en respecteert.

e) Omaat hij van kwaad tot erger zou krrnnen vervallen.
Een impuls kan ook niet tot uiting worden gebracht omdat het be-
trokken individu door deze impuls wordt beangstigd. Een angst
om van kwaad tot erger te vervallen, d.yr.z. angst om door de

impuls zelf overweldigd te worden. Dit zal in het algemeen het
geval zijn bij een sterk r,serkende driftconstellatie op consti-
tutionele basis. Een laag rangnuruner voor dit item verr,uijst
naar een sterke agressieve drift.

f) Omaat de mensen hem erop aan zouden kunnen kijken.
Men laat het gevelddadige gedrag na omdat anderen dergelijk ge-

drag zouden afkeuren. Men is erop uit voortdurend een goed

-f i grrur te sl-aan.

Met betrekking tot de bruikbaarheid van het meetinstrument rijzen
er t\,/ee vragen. Allereerst discrimineert de lijst? Met andere

woorden vu1len de verschil-lende mensen de lijst ook verschillend in?
Inspectie van de ingevulde lijsten van 100 patiënten die aan ons

onderzoek deelnamen, leverden wat dit betreft een geruststeL]end
resultaat op. Bij a1le items zijn alle rangrnummers ( I t/n 6) ge-

bruikt.
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De tweede v?aag gaat over de interne consistentie van de J-ijst"

Ons onderzoek gaat over persoonsfactoren die met gewelddadig ge-

drag jegens anderen te maken kunnen hebben. De veronderstelling
is daarbij dat deze factoren in uiteenlopende situaties op dezelfde

wijze bij eenzelfde persoon werkzaam zijn. M.a.w. iemand die item

a) Ui3 Situatie I een laag rangrnunmer geeft, za1 dit ook doen bij
Situatie II en Situatie III. fn tabel f staan de correlatie-coëffi-
ciënten van dezelfde items in de verschillende situaties a-fgebeeld.

Tabel 1

De correfatie-coë-ffíciënten (r) van de scores op dezelfde items
in de verschillende situaties:

item

a

b

C

d

c

f

r ( r-rr)
.58

.40

.35

.41

2R

.43

r ( r-rrr)
'51

'50
.41

.47

.31

"26

r ( rr-rrr)
.64

.38

.39

.25

"41

.29

Afle samenhangen zijn positief en sigrnificant op een 0r05 ni-
veau. Echter het .feit dat "64 de hoogste gevonden waarde is, wijst
erop dat de situatie zeker invloed heeft op de relatieve belang-
rijkhei.d van de remmende of bevo::derende factoren die in het indi-
vidu werkzaam kr;nnen zijn. Deze invloed was echter gering en wordt
in ons onderzoek verder buiten beschouwing gelaten.

Door de scores op dezelfde items van de drie afzonderlijke
situaties bij elkaar op te teIlen, worden zes totaalscores verkre-
gen die ieder kunnen variëren van 3 t/n 18"

Bij het werken met rangordescores bestaat er altijd het gevaar dat
sommige resultaten eerder veroorzaakt worden door de afhankeLijkheid
der scor.es dan door <je zaken rruelke men wenst te onderzoeken. Dit
gevaar rrordt in ons onderzoek echter voldoende uitgeschakeld rl.oor

het feit dat r+e lrerken met totaalscores en daarnaast slechts drie
van de zes items van de wragenlijst in onze analyse betrekken, te
veten: a) de super-ego sterkte, c) de vrees voor reacties van de

buitenwereld en e) de dri"ftsterkte.
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5 PATÏENTMIUAIERIAAL

Gedurende ruim 3 maanden werd de rragenlijst ingevuld door de

klinische en poliklinische militaire patiënten van d"e psychiatrisch-
neurologische afdeling van het l{arine Hospitaal te Overveen. Ook

een beperkt aantal gewezen militairen der Zeemacht, in het verleden

afgekeurd om medische redenen, die vantÍege een hernaardering vart

hr.m invaliditeit werden onderzocht, zijn in het onderzoek betrokken.

De 100 onderzochte patiënten kunnen niet beschouwd rrorden aIs
representatief voor de doorsnee-bevolking. AIIe patiënten uaren

militair (of geuezen militair) Uii de Koninklijke Marine. Het

betrof daardoor vrijwel uitsluitend mamen. De gemiddelde leef-
tijd r*as 2618 jaar.

Omdat voor het aangaan van een dienstverband bij de

Koninklijke Marine strenge keuringsnormen voor lichamelijke ge-

zondheid en geestelijke stabiliteit worden gehanteerd, is deze

patiëntenpopulatie selectief . Bi jvoorbeeld congenitale afwijkingen
van betekenis en oligofrenie verden daardoor niet in het materiaal
aangetroffen.
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KL]NISCH ONDERZOEK

Door de onderzoekende arts r,rerd bij alle patiënten een korte
psychiatrische analnnese opgenomen. Hierbij verd speciaal aandacht

besteed aan agressieve en gewelddadige gedragingen" In een aantal
gevallen werden ook de ziekteboekjes en de conduitestaten van de

patiënten bestr.ldeerd, die vaak waardevol1e hetero-anamnesti sche

gegevens verschaften. Bij het doorr,remen van conduitestatenr' op-

gemaakt door de militaire superieuren van de betrokken patiënten,
werd speciaal gelet op de vermel-ding van agressief gedrag in de

periodieke karakterbeschrijvingen. De lijst van opgelegde stra.ffen
en de aard van de delicten werd ook bij de uiteindelijke be,oor-

delingen betrokken.

Bij elke patiënt verd de mate van agressiviteit genoteerd"

A1s hoog agressief werden die patiënten beschour,trd die meerdere

malen vam'/ege een gewelddel-ict gestraft of veroordeeld r^raren.

A1s matig agressief die personen waarbij fysiek gewelddadig

gedrag geregeld voorkl,/am, maar niet in ernstige mate. Alle an-

deren werden afs niet agressief gescoord" Hierbij is een aantal
patiënten die wef verbale agressie toonde:'of min of meer getole-
reerd agressief gedrag zoals onderlinge niet serieuze vecht-
parti j en.

Ook de klinische diagrnose verd genoteerd. In tabel 2 zijn deze

diagnoses vermeld" Om de tabel- niet nodeloos ingewikkeld te
maken, zi jn al-l-een de hoofddiagnoses genoemd.
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Tabel 2

De diagnoses van de onderzochte patiënten.

Karakterneurose met hysterische problematiek

Karakterneurose met psychosomatose

Dwangrneurose : psychasthenie

Neurasthenie

Neurotische depressie

Endogene depressie

Alcoholisme

Homofilie : pedo"filie, exhibitionisme
Borderline state
Psychopathie

Schizofrenie

Lage rugkl-achten : HNP-syndroom

Postcommotionele klachten
Posttraumati sche karakterverandering

Migraineuze hoofdpijn
Meningitis met restverschijnselen
Myasthenia gravis

Epi lepsi e

Aandoeningen van de perifere zenul^Ien

12

9

6

2

25

1

3

5

1

1

0

9

7

3

5

é

1

6

2

Van de 1OO ingevulde vragenlijsten vielen er twee af omdat ze

onjuist hraren ingevuld.'Tabet 2 heeft een beperkte waarde omdat de

psychiatrische diagnostiek in de groep neurologische patiënten be-

perkt is gerreest. !íe hebben de indruk dat veef patiënten met Post-
commotionele klachten en lage rugpijn tot de groepen der karakter-
neurotici zouden overgaanr a1s verdere psychiatrische exploratie
was verricht.

Benadrukt dient te urorden dat de mate van agressiviteit werd

vastgesteld zonder dat de betreffende arts kennis had genomen van

de wijze vaarop de vragenlijst door de patiënt r*as ingermld.
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7 DE STI'DENTENGROEP

Dezelfde vr"agenlijst die de patiënten hebben ingevuld, is
ook door een groep van 72 mannelijke studenten ingevulo.

Omtrent deze groep zíjn geen gegeveris verzamel-d. wat bet::eft
ag::essieve overtredingen in het verleden. Het lijkt aannemelijk
dat deze niet of slechts sporadi-sch aanwezig zul1en zijn"
De sr:ores van deze studentengroep zr-rllen we in de ver,schillende
tabeflen a1s vergelijkingsmateri"aal opnemen"
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RESIILTATEN EN DISCUSSIE

Een analyse van de verkregen resultaten toonde aan dat de

vragenlijst door individuen, van wie r,ras vastgesteld dat ze ztch

aan ontoel-aatbaar gewelddadig gedrag tegenover anderen hadden

schuldig gemaakt, anders verd ingevuld. I{e gaan nu over tot een

beschouwing van de scores op de items e, a en c.

ïn tabel 3 vinden we o.a. de gemiddelde scores van de ver-
schillende groepen op het driftsterkte item. Binnen de groep pa-

tiënten zijn deze gemiddelden in overeenstemming met Hypothese 1;

individuen die zich aart gewelddadig gedrag jegens anderen schuldig
maken, kenmerken zich door een relatief sterke agressiedrift.

De gewelddadige groep (+) en de zeer ger.re)-ddadige groep (++)

vertonen een gemiddeld grotere driftsterkte. Het verschil tussen

de scores is echter niet significant op een 0r05 niveau.

Gebruiken we de studenten al-s controlegroep dan blijkt de zeer

gewelddadi.ge groep wel- sigmificant te verschillen wat betreft
de driftsterkte. Dit ondersteunt de hypothese. Ook de niet-ger*e1d-

dadige groep patiënten beschikt over meer driftsterkte dan de

groep studenten. Een verklaring van dit verschijnsel lijkt ni,et
gemakkeli jk.

Een ander feit dat de aandacht vraagt is het verschil in
spreiding (s)" Seiae gewelddadige groepen bezitten qua drift-
sterkte veel- meer samenhang dan beide niet-ger^relddadige groepen.

BÍj deze l-aatste twee is de grote spreiding opvallend.

Tabel 3 suggereert dat een relatief sterke agressiedrift on-

toelaatbaar gewelddadig gedrag in de hand verkt, de tabe] toont

echter tegetijkertijd dat een redelijk aantal personen met sterke

agressieve impulsen hun aandriften kennelijk op een lref acceptabele

manier weten te bevredigen.
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Tabel 3

De verdeling der studenten (S) en patiënten (f) over d.e mate van

niet-getolereerd gewelddadig gedrag en hun totaalscore op het
driftsterkte item (omdat hij dan van kwaad tot erger zou kunnen

vervallen). Een lagere score betekent een girotere driftsterkte.

Driftsterkte

niet-get. geweldd.gedrag

++

4

3

2

4

4

4

7

9

7

5

7

6

4

2

4

1

7

1

1

1

1

2

1

1

2

2

1

1

4

2

1

1

2

8

4

6

5

3

B

6

9

4

2

7

4

3

4

5

6

7

I
9

10

11

12

13

14

15

16

17

1B

11157272

x 11 
'59

1o'31 10 r2O B r91

3,93 3 r75 2r34 2r83

Verschil tussen gemiddelde scores:

S>Po , t = 1;92 , p(0r05
S)B++ rt=2165, p(0r01
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Tabel 4 laat zien dat de patiënten die zich aan ontoelaatbaar
gewelddadig gedrag hebben schuldig gemaakt het super-ego-sterkte

item overwegend als weinig belangrijk vaardeerden. De tweede hypo-

these, die stelde dat individuen die zich schuldig maken aan ge-

welddadig gedrag jegens anderen, een reLatief zvakke super-ego-

f'unctie bezitten, vor.dt door deze resultaten bevestigd. Het ver-
schil tussen de studenten en de niet-ger,relddadige patiënten is
niet sigmificant, terwijl deze beide groepen duidelijk over een

sterkere super-ego-functie beschikken dan de groep zeer-geweld-

dadigen. Doch ook hier is het weer een rel-atief grote groep indi-
viduen met een zwak super-ego die toch nooit wegens openlijke
geweldpleging zijn gerapporteerd of bestnaft" Een zwak super-ego

vergr'oot de kans op ontoelaatbaar gewelddadig gedrag, het bepaalt

deze echter niet"

De derde hypothese veronderstelde dat individuen die zich aan

gewelddadig gedrag jegens anderen schuldig maken relatie-f rl'reÍnig

vrees hebben voor de klrade gevolgen die dat gedrag voor henzelf
kan hebben" De resultaten in tabel 5 vijzen echter eerder in de

r-ichting van het tegendeel " Zo zíjn er bijvoorbeeld 4 individuen
die maximaal scoren op het vrees-item, terwijl ze ztcLt alle vier
aan zeer: gevelddadig gedrag hebben schr,lldig gemaakt.

Door velen vordt aangenomen dat veroordeling en straf een

preventieve werking uitoefenen op het gedrag van personen die
nelgen tot gewelddel-icten. De bij dit onderzoek verkregen nesulta-
ten wijzen eerder naar het tegendeel; immers vrees voor de gevolgen

is dr,lidelijk aanwezig, maar blijkt toch niet vol-doende om <ie agres-

sr-e1.rí' uitingen ook daadwerkelijk te voorkomen"

Uiteraard laten <ie resultaten van het onderzoek geen defini-
tieve conclusies toe over de precieze invloed van stra.fdreiging
op de voorkoming van geweldplegingen" Het lijkt echter dat het

super-ego een centrale positie inneemt bij de beheersing van het

agressieve gedrag. Een opvoeding die de ontr*ikkeling van een ge-

zond, krachtig en harmonisch super-e§o stimuleert, lijkt een

betere preventie van intolerabel agressief ged-rag dan de vermeende

afschrikkende invloeci van dreiging met strenge bestraffing.
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Tabel 4
De verdeling der studenten (S) en patiënten (f) over de mate van

niet-getolereerd gewelddadig gedrag en hun totaalscore op het super-
ego-sterkte item (omdat r,dit sfecht zou zi-jn)" Een lagere score be-
tekent een grotere super-ego*sterkte.

Super-ego

niet-get. geveldd. gedrag

++

J

4

5

5

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

1B

1

Z

1

1

3

4

B

5

6

9

5

1

7

9

5

6

4

7,
2

1

4

6

5

6

5

4

B

4

7

4

5

1

1

1

1

1

2

2

1

1

Z

Z

1

3

1

2

1

11157272

12'38 11 ,47 12 160 14 163

3r63 4r25 4 r41 2 r71

Verschil
s)Po ,
S( r++ ,
Po(P++ ,

tussen gemiddelde scores:

t = 1139 , niet siglificant
t = 'l r98 , p(0,05
t = 3119 , p( o,ot
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Tabel 5

De verdeling der studenten (S) en patiënten (f) over de mate van

niet-getolereerd gewelddadig gedrag en hun totaalscore op het

vrees-sterkte item (omdat dit beroerde gevolgen voor hemzelf

kan hebben). fen lagere score betekent een grotere vrees-sterkte.

Vrees-sterkte

niet-get. geweldd. gedrag

3

4

5

6

7

I
9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

2

9

7

11

18

4

6

5

2

3

1

2

2

4

5

6

11

5

7

7

7

4

5

2

3

4

1

'l

2

11157272

7 ,57 8 161 7 ,93 7,72

2r82 3 r7B 3 r37 4,48

Geen van de verschillen tussen

sigrificant op een Or05 niveau.

de gemiddelde scores was
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9 I{ERSENBESCHADÏGING El[ GEIíELDDAD]G GEDRAG

In de groep gewelddadigen kwam een aantal patiënten voor

vaarbij organisch-cerebrale beschadiging aantoonbaar was.

Anamnestisch r,ras bij deze patiënten opvallend dat het agressieve
gedrag manifest gerrorden was nadat de hersenbeschadiging was ont-
staa"n. Bij al deze patiënten r,ras het electro-encephalogrram duide-
lijk gestoord; sommigen hadden ook dementeringsverschijnselen.
De oorzaken van de cerebrale beschadiging zijn te vinden in
tabel 6.

Tabe1 6

De oorzaken van cerebrale beschadiging bij 1O gewelddadige

patiënten"

Epilepsie 2

Meningo-encephalitis 1

Contusio cerebri 5

Muttiple schedel-traLlÍlar s 2

In het totale materiaal van 98 patiënten lraren er 6 niet-gewefa-:t
dadigen die een vergelijkbare hersenbeschadiging hadden opgelopen.

Tabel 7

De verdeling der patiënten naar de mate van niet-getolereerd ge-

welddadig gedrag en het aanwezig zijn van organiciteit.

niet-get. gew. gedrag

O+++

Geen organiciteit
tíel organiciteit

66 11 5

646
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Tabe1 / suggereert dat een beschadiging van het centrale zenuu-.

stelsel een duidelijke predispositie geeft voor genelddadig gedrag.

HierbÍj dierit gerealiseerd te worden dat deze cijfers geflatteerd
kuRnen zijn omdat de groep gewelddadige patienten intensiever is
onderzocht op voora-fgaande hersenbeschadiging daa de groep niet-ge-
welddadige patiënten, Er is getracht om met de vragenlijst na te
gaan waardoor persorr"rrr4F§*isch-cerebrale de.fecten tot agressÍe-f ge-

drag komen.

Uit tabel 8 blijkt dat I'karakterogeen" geweldd"adigen een oveÏ-
matig grote driftsterkte hebben. De gewelddadige patiënten met her-
senbeschadiging daa.rentegen tonen, ondanks hun gedrag, een middel-
matíge driftsterkte"

De verschillen in tabel ) z:- jn te gering om tot uitspraken te
komen omtrent mogelijke verschillen in super-ego-sterkte.
Een mogelijke conclusie uit tabel B en 9 zou kunnen zijn dat de pre-
dispositie, die de organisch-cerebraaf beschadigde patiënten hebben

tot gewelddadig gedrag, nÍet veroorzaakt wordt door een overmatig

grote driftsterkte, maar door een tekort schieten van de driftbe-
heersende functies"

Verder onderzoek dient uit te wijzen o-f de vragenlijst bruikbaar
is als klinische test, in het bijzonder voor het dif.ferentiëren tusseïl

agressief gedrag op organische of niet-organische basj.s,
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Tabel I
De verdeling der patiënten (f) naar de mate van niet-getolereerd
gewelddadig gedrag, hun score op het driftsterkte item en het

aanwezig zijn van organiciteit.

Driftsterkte P. met organiciteit P. zonder organicitëit

niet-get. ger,r. gedrag niet-get. gelI. gedrag

++

3-8
9 - 13

14 - 18

21
245
2

19

33

14

11

Tabel 9

De verdeling der patiënten (f) naar de mate van niet-getolereerd.
gewelddadig gedrag, hun score op het super-ego-sterkte item
en het aanwezig zijn van organiciteit.

Super-ego P. met organiciteit P. zonder organiciteit

niet-get. gew.gedrag niet-get. ge!r. gedrag

3-8
9 - 13

14 18

12
12
4

1

5

1

2

8

2

17

25

24

1166
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SLOTOPMERKÏNG

Onze dank gaat uit naar Kapitein ter Zee arts Dr. M.S. Lingbeek,

die ons met waardevolle adviezen ter zijde stond, de collegae Kapi-
tein ter Zee arts P.W. Tollenaar en de Luitenant ter Zee arts ïI KIÍR

M. Padt en J. van Renesse, die een belangnijk deel van het klinische
onderzoek hebben verricht.

Zeer erkentelijk zijn we ook de Heer P. van Leeuwen, statisticus,
yoor suggesties betreffende de verwerking van het onderzoeksmateriaal.

Tenslotte danken we aIle respondenten die door het j.:rvullen van

de vragenlijst dit onderzoek hebben mogelijk gemaakt"
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11 SAMENVATTÏNG

Van 100 patiënten van een psychiatrisch-neurologische af-
deling van eerl hospitaal werden de gegevens omtrent gewelddadig

gedrag vergeleken met de r^rijze waarop ze een vragenlijst in-
.:.

vulden. :,

Het onderzoek was enerzijds hypothese-toetsen§, anderzijds
behandelt het de manier waarop getracht is de psycho-analytische

begrippen: driftsterkte en super-ego-functie, meetbaar te maken,

De resultàten varen van dien aard dat de hypothese dat een

zr.rakke super-ego-functie tot geweLddadig gedrag predisponeert

a1s bevestigd kan rrorden beschouud. Voor de,hypothese dat een

relatief sterke agrressiedri.ft tot gewelddadig gedrag predisponeert

is in het materiaal enige steun te vinden. Voor de hypothese dat

ger+relddadige inöividuen minder vrees voor de reacties op hun ge-

drag zouden koesteren werd geen enkele steun gevonden.

Verder suggereerde de resultaten dat organisch-cerebrale
beschadiging de kans op intofereerbaar gerlelddadig gedrag

groter maakt.

Vermeldenswaard hiehbi-j i§ dat de patiënten uit deze

laatste groep dus de gewelddadige patiënten met organisch-cere-
brale beschadiging, nÍet gekenmerkt trorden door een relatief
sterke agressiedrift.
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