C::J/LGLkLﬂAAE-f?é&nlbéic-

Bibliotheek Hoofdk
‘sGravenhage

Onderzoel” naar de functie van de wijkverpleegster,
uitgevoerd in opdrecht van de drie Nationale Kruis-
verenigingen met financi&le steun van de CGezondheids-

organisetie T.N.O.

door

Dr.F.Doelenan

destijis Vet. Hoofdambtenaar aan het Instituut voor
Sociale Geneeskunde (Hoofd : Prof.K.Hornstra) van

de Rijksuniversiteit te Utrecht.

Rapport over de bevindingen
bij 23 wijkverpleegsters van
Groene Kruisverenigingen in
Groningen en bij 23 wijkver-
pleegsters van Vit-gele Xruis-

verenigingen in N.Brebant.

T e % a2 po——

‘-JKG——f&ﬁ}<L_A

———————————



Onderzoek naer de functie van de wijkverpleegster,

- e

Rapport over de bevindingen bij 46;w%§kverpleeg§2§£g

 in Groningen en Noord-Brabant,

. Inhoud.
Hoofdstuk I. Voorgeschiedenis en wijze van witvoering ven het onderzoek,
Hoofdstuk II. Algemene uitkomsten van de enquéte.

1. Enige chronologische gegevens over de 46 TeVel 8,
1.1 Geboorte jaar '
1,2 Leeftijd bij behalen van het A dlploma
1e3 Leeftijd bij het behalen ven de Wiakaantekenlng
1e4 Tijdstip waarop de wijkaantekening behaald is.
2. Opleiding en tijscholing. |
2:+1 Vooropleiding |
2.2 Werk als gediplomeerd verpleegster
2.3 ‘Bezwaren tegen het zickenhuisleven
2¢4 Motieven voor het volgénbvan de wijkopleiding.
2.5 Verwachtingen van het Wijkwérk
‘%;6 »Oordeel over de w13kople1dlng
2,7 Bijscholing.
34 De wijke. .
3¢1e Aantal wijken wearin men gewarkt heeft
342 Aantal jaren dat men in de huidige wijk werkzaam 1s .
3¢5 Grootte van de betrokken éemeenten ;
3,4 Aantal zielen (léden van de Kruisvereniging) Per WoVe.
3.5 Leeftijdsopbouw ‘eevolking
5.6 Afstenden in de wijk en vervoermiddelen . - .
5.7 Waardering van de huidige arbeldsomstendlgheden :
3.8 ©Sociaal economisch karakter der vijf proefgebieden
381,Welvaart en middelen van bestaan,
A 382.Sociaal-psychologische aspecten. -
4. De orgenisatie van het wijkwerk,
41 De algemene provinciale organisatie ’
4;2 Verpleegkundig werk in de. geénguéteerde ngken .
4;3 boclaal—hyglenlsch‘werk,1n de geénquliteerde wijken
4;4 Voorlichting door de ge&nqufteerde w.v.'s .
4e5 lMaatsch. werk door de geénqubteerde Ww.ve's,
5+ Het oordeel van de w.ve's over bevolking, huisarts, districtsverpleeg~
sters en plaatselijk beStUﬂrol
51 Oo?deel ovefvde plaatselijke bevelking

5»2 Oordeel over de huisartsen)



5.3 Odfdéel'over de'd.v;.m;f “in_
5.4 Oordeel over het bestuur. ven de plastselijk Kruisvereniging.

6. Samenvatting van hoofdstuk II.

xHoofdstuk III. De 1nste111ng van de wev. zelf, van de bevolking en ven de

" huisarts t.0,V. sociale hygienc en geestelijke gezondheidszorg.

T Inleiding.
8¢ De instelling van de WeV.
8.1 Ten dpiichte van gociale hygiene
842 Ten opzichte van geestellale gezohdieldszorg.
9. De instelling van de bevolking.
9.1.2Ten'opziqhte.van soolale hygiene
9,2' TenIOPZichte'van geestellgke gezoﬁdheldszorg.
10. De instelling van de huisarts.
101 Ten opzichte van sociale hyglene ;
10.2 Ten opzichte van geestellgke gezondheldszorg.
11+ De instelling van de deVot s,
12. De insfelling van de 'b;spum,,‘ von de plawksclijke Kinisverenigingen,

13, Samenvatting van hoofdstuk IIT.

BN

Hoofdstuk IV, De tijd, die de wev.aan de diverse onderdelen -van haer taak
besteedt.

14, Het totasl aantal werkuren per W,V

15, De tijd die gemiddeld per w.v. men de diverse soorten van werkzaemheden
“besteed is. '
‘15,1 . Overzicht
15,2 Verpleegkundig werk = °
15,3 Sociaal-hygienisch werk
1544 Diversen
15,5  Waar blijft de tijd van de wev. ?

16, Vergelijking van de tijd welke in de divefse.subgroepenAvan w.v.!'s aan _
de verschillende soorten van activiteit besteed rordt,
16.1 Verpleegkundig werk
16.2. Sociaal-hygienisch werk
16.31 AdminiStratie,'vervoér en overige werkzaamheden.
17. De'vefhouding tussen de- tijd aan verpleegkundig en die aan sociaal~
hyglenisch werk besteed is. '
171 Onderscheiden naar proefgebied
17,2  De invloed van de kraamzerg op het sociaal-hygienische indexci jfex
1743 TVergelijking tussen wijken met cen hoge en wijken met een lage
sooiaal-hygienisdhe indexwaarde,



18. Denfijd bestéed.aan geestelijke gézohdheidééorg.

19. Semenvatting ven hoofdstuk IV,

Hoofdstuk V. Beschrijving ven twee " extremisten ".

‘20,1 Zuster 133
20,2 Zuster 351

Hoofdstuk VI. Samenvatting, beschouwing, conclusie en vraagrunten.



Onderzoek naar de functie van de wijkverpleegster.

Rapport over de bevindihgen bij 46 wijk-

verpleegsters in Groningen en N,EBrabant.

Hoofdstuk I. Voorgeschiedenis en uitvoering van het onderzoek,

Nadat het verslag over het proefonderzoek bij 17 w,v.'s in de provincie Utrecht

in Oktober 1955 gereed gekomen was, is de werkcommisggie in dat jaar nog enige
malen.Bijeehgewéest om'de wijze van voortzeltiing ven het onderzdek te bespreken.
Besloten werd in Noord-Brabant en Groningen twee of drie gebieden van uitecnlo-
pende sociale structuur te kiezen en de in deze gebieden werkzame w.v.'s te
enquéteren., Na terugkomst van o@ég%ekéﬁde uit de V.8, in de zomer van 1956 konden
de voorbereidingen hervat wordeﬁ. De voltallige werkcommigsie heeft de voorgestels
de plannen in Ceptember en Oktober besprcken., De tijdenalyse op de manier van het
Utrechtse proefonderzock (formulier I) zou gehandhaafd blijven, zij het.beperkt ~»
tot zes volle werkdagen (geen Zaterdag of Zondeg). Het schriftelijke vragenfor-
mulier (II) van het proefonderzoeck werd in zoverre vereenvcudigd, dat het alleen
nog mear vragen naar feitelijke arbeidsomstsndigheden omvette. Het derde deel I
zou een mondelinge enquéte zijne Een kleine subcommissie hecft de gespreksthemals
voor deze mondelinge enguéte uitgewerkt,in overleg met de Wweide studenten in de
sociologie, die dit deecl van het onderzock zouden uitvoeren. Deze enquétrices
hebben na uitvoerige gesprekken met functionarissen van de nationcle en van de
betrokken provincisle kruisorganisaties, in Januari 1957 &én week stage gelopen
bij een wijkverpleegster. Daarna hebben zij elk drie proefgesprckken gevoerd

met w.ve.l's, Bij de bespreking van de verslagen van deze gesprekken door de
subcommissie, bleek dat het oorspronkelijke idee van een min of meer vrij gesprek
rond een aantal thema's los gelaten moest worden en dat de cnquétrices aan een
lijst met concrete vragen gebonden dienden te worden. Nadat een dergelijke vragen-
1ijst (formulier III) was opgesteld, hebben de encuétrices elk opnieuw twee W.ve's
ondervraagds Hierna behoefden er vrijwel geen ver-nderingen meer aan het enjulte-

formulier (III) aesngcbracht te worden,

Uitvoering.

De vijf gebieden, die tenslotte (in overleg met provinciale kruisorganisaties) -
uitgekozen zijn, omvatten in Groningen de nocord-westelijke bouwstreeck en een
zuid-oostelijk gebied, waar Oldambt, Westerwolde en de Veenkoloni®n aen clkaar v
grenzen, In Noord-Brabant waren de procfgebieden het land van Cuyk, het Kempen-
land ten zuid-westen van Eindhoven en het westelijk zeekleigebicd. De keuze van
de Weve's binnen deze vijf gewieden werd bepaald door drie praktische criteria :
de w.v. moest minstens &4n jaar in de betroklen wijk werkzaam geweest zijn, zi]
moest voldoende intelligent zijn om de bedoeling van de gestelde vragen te lkun-
nen begrijpem en zij moest bereid gevonden worden aan het onderzoek mede te
werken. Beide laatste voorwaarden kunnen theoretisch er toc geleid hewben, dat
het peil wan de gebnquéteerde w,v.'s iets hoger lag dan het gemiddelde in de

betrokken streeck,
.
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De 46 ge&nqubteerde w.v.'s waren werkzaam in de volgende wijken :
Groningen (23 w.v.'s) .
| Noord~westelijke bouwstreek : Adorp, Eenrum, Warfhuizen, Lesns,
Bierum, 3tedum, Middelstum,'t Zandt,
Uithuizen.(11 w.v.te)
Zuid~oosteli jk gebied ¢ liceden, Wedde, Blijham, Bellingwolde,
Vlagtwedde, Muntendam, Musselkenoal,
Sellingen, Oude Pekelas(12 weve's)

Noord-Brabant (23 w.v.'s)

Land van Cuyk : Heps, Cuyk, Mill, Grave, Boxmeer,

Vierlingbeck, Beugen, 0pLlo0.(9 Wev.'s)
Kempenland s Bladel, Bergeyk, Aalst, Waelre,
Veldhoven, Meorveldhoven, Zeelst,
(7 Wevels) |

" Zeekleigeried Zevenbergen, Vagenberg, Fijnaart,
Made, Dinteloord. (7 w.v.'s)
Do 15e Januari zijn de Groningse w.v.'s gezamenlijk geinstrucerd, op-4 Pebruari

J. . . 2rohantse. De formulieren I (tijdenalyse) en TI (schriftelijke vragen-

1ijst)vwgrden_bij deze gelegenheid uitgereikt en toegelicht. In Mei 1957 hadden

alle 46 wov.'s deze formulieren ingevuld en naar Utrecht teruggezondens Eind

April konden de -twee’ enquétrices met het mondelinge onderzoek beginnen. In Juli
waren zij klaar met het verzamelen der gegevens, Beide enquétrices hebben ten-

slotte een samenvatiend verslag over hun bevindingen opgestelds

Hoofdstuk IT. fLlgemene uitkomsten van de bewerking van de antwoorden op de

schriftelijk en mondeling gestelde vragen,

4.vChron010gische gegevens betreffende de 46 geéngultcerde Weve'!Se

1.1 Geboortejoare
De oudste w.v. was geboren in 1897 en dus 60 jaar oud. De jongste was van
1926.en derhalve 31 jaar. Onder de 23 w.v.'s in Groningen waren er 8 die
50 jaar of ouder weren, en 15 die jonger waren dan 50 jaar. Van de 23
Noord-Brebantse w.v.'s waren er 9 ouder en 14 jonger dan 50 Jaer, Onder
deze 9 oudere zusters bevonden zich 4 religieuzen, De groep Brazbantse w.ve's
jonger den 50 jaar bevatte &én religieuze, De“gehiddelde 1éoftijd bedroeg
in Noord Groningen 44,7 jaar, in Z.0. Groningen 43,7 Jaar, in het Land v.
Cuyk 43,9 jaar, in de Kempen 37,7 jaar en in W,Brabant 46,4 Jjasr.

102 Leeftijd bij het behalen van het A~diploms. ,
De gemiddelde leeftijd, waarop het A-diploma verkregen was, bedrocg 265
jaar, Er bestond op dit punt zeer weinig verschil'tussen de Groningse en
Brabantse wevels. Qok tussen de oudere enmde jongere zugters bestond prak-

tisch geen verschil wat deze leeftijd betreft.
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T

103 Leeft1jd bij het behalen van de ijk-aantckening,

1 534

De gemiddelds’ leeftijd, waarop de uigkaantek@nnng behaald Werd, bedloeb

- 2% Juav- Ook hier bestonden tussen Groningse en Brabantse, btussen oudere

en jongere W.ve's gcen noemengwasrdige verschillen.

Tlgdstlp waarop de wijkasntekening behasald is,

Er-van uwitgaande dat er na 1945 geleidelijk aan modernisering van ds
wiﬁkoplelalng.heeft plaats gehad; zijn de w.v,'s onderscheiden near het
Jear wzarin de aantekening behaald is. In totael hadden'15 WeVels de

opleiding gevolgd v66r 1945, 30 hedden de aantekening na 1945 beheald on

. &¢én wes nlct 1n het bez1t .van de asntekening. De 15 w.v.'s (8 in Groningen

"Cdflovso vakaleldlng hebben gehau (v.

3

en 7 ;n N Bl”buﬂt> met een vooroorlogse opleiding en de/(Brabantse)/ ene
Vs v; aon&cr OfflClOle opleiding waren allen minstens vijftig Jjaar oud, De
30 (15 in Groningen en 15 in Brabant) met cen na-oorlogse opleiding waren
2ilen op één na onder de vijftige. Dz groep " boven de.vijftig " valt dus
vrijwel-gamen met de groep " voorcorlogse wijkopleiding ", en de groep

" onder de v13ft1g " met de groep " na-oorlogse wlgnupleldlng ", In dit

‘rapport zal in aen vorvolge telkeno onoerncheld geanackt worden tussen twee

éroepen : de groop van 16 WeVa's (Cro .8, Brab.8> dle geen of een Voor~
0.0.0.) en de groep van 30 VeVals
(Gron. 15, Brab, 1)) een Na~Oorlogse "ijk-Opleiding genoten hebben (W.0.W, 0, ).
‘ ' Ook ten aanzien van het +1quu1p van de nz]kopleldlng vertonen
éroningeh en W.Brabant dus hetzelfde beclq ¢ in beide provincies behoorden

8 wev.'s tot déizum,o groep en 15 w.v.'s tot de N,0,¥,0, groep.

2+ Opleiding en bijscholing.

2.1

Vééropleiding. - _

De vé6ropleiding van de 46 geenquﬁteerde w.ve's is in tabel T samengevats
Hierbi] is onderscheld gemaakt tugssen de groepen V 0., 0. (16 w.v.‘s) en
N,0.%.,0. (30 w.vae's). De opleidingsmogelijkheden zijn ingedeeld op de wijze
als gedaan>is in hef Rapport Baay over het Verpleeﬁsterstekort (1), on ‘
vergell jking mcgelle te maken mct de w13ze ven vooropleldlng van verplcege

stero dlo het 21ekonhu18 verlaten hebben.

Tabol 1e

Voorop”elding van de WeVe

‘genoten onderwijs '@ . . V,0,%.0.. | N.C.%., 0. | Totaal

alleen L.O¢ ' 11 4 15

L.0, + Huishoudschool N R T : T2
Ls0Ow + enig voortgezet - ‘

onderwijs¥) - - 5 11 15

L.0. + enig voortg.ondy) - » R ,

+ huishoudschool . - 8 1.8
Totaal .16 - 30 146

*) U.L,0., M.U,L,0., H.,B.S., Gymnasium, c.d.
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25

244
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Deze cijfers komen procentuecl zecr goed overeen met die van het Rapporte

Baaye De groep mét huishoudonderwijs (15 ven de 46) is naar verhouding

groter dan bij de verplecgsters die het ziekenhuis verlieten (25 %), maar

dit verschil is niet significant, De Jongere w.v.'s hebben in het alge~

meen een betere en meer gedifferentieerde vocropleiding gehad dan de

oudere,

Werk als gediplomeerd verplecegster,

Er lag geniddeld 4% jaar tussen het verkrijgen ven het A~diploma en het
behalen van de wijk-aantekening, In sommige gevallen heeft deze periode

9 of 10 jaar gedvurd, in &én geval zclfs 15 jaars '

De meeste w.v.'s (36) hebben als gediplomeerd verpleegster in cen zie-
kenhuis gewerkt; hiervan hebben er 24 in deze periode de aantekening
kinderverpleging behaeld., VE6r de wijkopleiding te beginnen hebben er 7T
als particulier verplecegster gewerkt, 5 als ongediplomeerd wijkverpleeg-
ster en &én als vroedvrouw. Eén w.v. heeft in ecn sanatorium gewerkt,
Bezweren tegen het zieckernhuisleven,

Bij de mondelinge: enquéte werd de vraag gesteld, of de weve bzwaren had
(of gehad had) tegen het werken in een ziekenhuis. In totaal gaven 21
WeVels op, geen bezweren gehcd te hebben (Grone.8, Brab. 133 No0.WeOa 11,
Vea0eWe0p 10)e Het aantal weve's dat wel bezweren had, bedroeg 25 (Gron.
15, Brab, 10, NsO«WeOs 19, V.0,We0s6), De bezwaren, die door 25 we.v.'s
genoend zijn, kunnen in drie categorieén onderscheiden worden, ‘
Negen zusters (Gron 7, Brab. 2) zeiden dat je in het ziekenhuis z0 buiten
de maatschappij stond, dat je er zo opgesloten was, dat je nooit buiten

kwan, dat het net een kostschool wes, dat Je er een typisdh'inrichtings?

1

_mens werd, dat je er haast geen privé leven ken 'leiden, e.d.

Elf w.v.'s (Gron. 6, Brab, 5 ; Neou¥.0s 9, V.0.7+0. 2) hadden
hWezwaar tegen de werkomstandigheden : weinig eigen initiatief, grote
afhankeli jkheid, eenzijdigheid, jachterig en vermoeiend werk, e.d. '

R Vijf weve's (Gron. 2, Brab, 3) legden het accent op de mense~

1ijke betrekkingen : te weinig contsct met patienten, geen tijd voor eén

. rustig gesprek, slechte verhoudingen tussen hoofdzusters en leerlingen

.off tussen religieuzen en ‘leken,

Motieven voor het volgen van de wijkopleiding.
Gevraagd nasr het motief, waarom de w.v, destijds de wijkopleiding was
gaan volgen, gaven de ondervraagden zeer verschillende antwoordens Vele
Weve's gaven meer dan &6n motief op. Het cerst opgegeven motief werd in
onderstnande rubricering verwerkt. In hoeverre de spontaan opgegeven
antwoorden inderdaad de ware motieven geweest zijn, onttrekt zich uiter-
aard aan de .beoordeling. :

~'In 12 gevallen {(Gron 8, Brab. 4) werd cen negatief argunent
genoend, meestal in de vorm van bezwaren tegen het ziekenhuis. De WevVe
zei dan niet van het leven in een inrichting te houden, het ziekenhuise

werk eenzijdig te vinden, niet oud te willen worden in een inrichting,e.d.
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In onkele andere gevallen beviel het rariiculicren riet of -aren er voufldso
ten met-het kraamcentrun geweest,

In 11 gevallen (Groningen 5, Brabant 6) werd een zeer positief
argument opgegeven begtaendin voorkeur voor veelzijdig afrieselend werk, bij
mensen thuis, onder primitieve onstandigheden, met de mogeli jkheid wveel in
de buitenlucht te zijn (fietsen) en dieper met de mensen in contact te koren,
of de wa.V. z0cht werk met meer prersoonlijke vrijheid en meer ruimte voor eigen
initiaticf. | "

Door 8 w.v.ls (Groningen'6, Brabant 2) werd ge ntwoord, d vt de
cursus aantrektelijk leek, dat het diploms waardevol was, dat ze de opleiding
voor de afwisseling hegonnens Sommigen ven hen hedden niet hes plan gehad,
werkelijk in de wijk te gasan, '

‘In 6.gevallen (Gronﬂhgen 1, Brabant‘5)“wés de w.ve zelf meer of
minder passief geweest, en waren het: superieurcn gewcest, die de verpleegster
noar.de vijlopleiding verwezen haddens Dit betrof &én diacones en vier reli~
gieuzens In het geval ven de zesde Wwevs had het bestuur met het ocog op de
subgidie=voorwaarden gewild, dat ze de wijkaantekening behaalde,

Tenslotte gaf.€én w.v. op, det hel voorbeeld van haar vriendin, die
WaVe wag, haar gelokt had ; één, dat heer eigen ervuring als ongediplomeerd
WeVs ‘haar verlangen naar de opleiding opgewekt-had, en &&n dat het vooral de
behoefte aon een eigen home was, die haar tot de wijkopleiding gevoerd had.
Vijf Brabantse w.v.'s konden geen duidelijk motief opgeven. De ene w.v. zonder
officisle opleiding kon uitersard de vresg niet beantwoorden,

Indien wij nagaen, of er bij de seantwoording van de vraag naar het
motief om ‘de ‘wijkopleiding te volgen, opvellende verschillen bestasn tussen
de Wove's met een vooroorlogse en dic met een naoorlogse opleiding, dan blijkt
dot relatief wveel " jongere " zusters een negatief argument (critiek op het |
zickenhuisleven) opgaven (11 Ne0.WeOey 1 V.0.4,0.)s De " oudere " v.v.'s varenl
relatief. sterk vertegenwoordigd in de groep . van hen, die op verzoek of op
last van hun superieuren de opleiding- gevolgd hadden (2 NeOuiieOey 4 Va0usilyOa)e
Deze verhoudingen worden zowel in Groningen als in Brabant gevonden, Evenals
bij de beantwoording van de vrazg ntar de bezwaren teoen het ziekenkuisg (2.3)
gaven de Groningse groep en de groep " jongeren " blijk van een nieer or1t1~
sche instelling dan de Brabamtse en de " oudere M W.V;‘s.

Verwachtingen van het wijkwerk,

De mendelinge enquéte bevatte 6én vrazg nnar de voorstelling die de w.v.

had ‘gehad ven de wijkverpleging v66r zij met de opleiding begonnen woas en
één vraoag neor wat zij had gehoopt in de wijk te zullen vindene Ook hier

iy niet te zeggen in hoeverre de antwoorden waarheidsgetrouw zijn § ziJ
zullen in vele gevallen door de latere ervaringen gekleurd zijna

Vijftien zusters (Groningen 5, Brabant 10) zeiden, geen vonrételling van het

wijkwerk gehad te hebben en ook geen onschireven verwschtingen gehad te hebben,
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Tn 26 govcllen (crong 16. 7 " . -y TWeVL TS 4o verveehting geloes-
.,aﬂ'ﬁuﬁlg werk, vr13h01d van werken, beter contact net de, rmen~
sen, meer tp kunnon zijn voor de nensen, de nensen ven de wijk te leren kpnncn
1n hun gL21nnu1tuatlc, ¢ods Vijf van dezc 26 zusiers hﬁdd 211 eerst geantwoord
‘dﬂt Ze gecn voors telllng ven het w13kwerk.h.ddcn gbhal, naor waren bij de volgene
de vraszg toch wel in staat geweest hun yérwachtingen te onmschrijvens
Vijf wevels (Groﬁ. 2, Bra», 3) hadden het vijkwerk voornémelijk g@iien ?ls ver-
plcgen van de nensen thuise Van deze 5 had er &¢n ecrst peaegd geen voorstclllng
geh%d te hebben.
De 15 Wov.ts die geen voorstelling van het wijkwerk hadden gehed on ook geen
bepaslde verwachtingen ervan hadden gekoesters, hadden ultereard geen org steck-
houdende motieven voor het volgen van de wijkverpleging. Van deze groep geven er
5 op, dat ze geen bepaald motief hadden gehad, 4 dat ze het deden om azn de
ziekenhuissfeer te dntkomen, 3 dat ze de cursus wel acntrekkelijk ge&ondep hadden,
2 dat ze door hun superieuren waren gestuurd en &én dst ze het gedaan had met het
00g Op een eigen home. ‘ '
Bij dé béantwoofding van de vfaag naar de verwachtingen die men gekoecsterd had,
wvas er geen_@uidelijk verschil tussen de w.v.'s met een vooroorlogse en die met
een naoorlogse wijkopleiding,
2.6 Oordecl cver de wijkopleiding.
Daaor de genotenJMﬁkopleiiiﬁgén.én gaugrﬁfisch én in tijd nogal uiteenliggen, zijn
de oordeelsvelllngen over de gcnoth wijkopleiding in feite onvergelijkbacr. Gee .
zien het kleine asntal ondervruagdc Weve's en de vele oplcldlngsmogellgkhoden 1s
het echter niet nogelijk, subgroepen naar de aard van de opleldlnb te naken,
Gelukklg hebben de meeste w,ve's de door hen genoten v13kop1e111ng bboordceld
tegen de achtergrond van de toenmalige behoeften, Hierdoor is toch een zelere
nate van Vergellgkbadrheld nogelijk, Bovendien kan ook hier weer ondersoh01d
‘naar opleldlng vodr en na 1945 gemaakt worden, Twee We v.'s die 31 in de wijk
werkten vodr ze aan de opleiding begonnen hebkren de vrggen hierover niet beant- .
woord. De drle vragon naar het oordeel over de opleiding 213n dus elk door 44
VeVels beantwoord. ' .

2,6.1 Op dé e@rqte vraag : " Kwan U goed voorbereid in ﬂu'rijk P hebbén'32 VeVe'ls
(uron. 15, Brab, 173 N,0.W,0. 20, Ve 0.W.0, 12) met " ja " geentwoords Negen
weve's (Gron. 4y Brab 53 N.0e.04 7y Va0.1.0. 2) hedden zich maar:gedeeltelijk
Voorbereld gevoeld, neestal was men wel theoretisch goed opgeléid,vméar voelde

men zich in het %egln niet voldoendO voorbereid op het praktlschewerk onder vaak
prlmluleve omstandlgheden Slechts 3 Groningse w.v.'s met een na«oorlouse op~
leiding antwoordden dat ze niet gocd opgeleid waren, en dat de opleldlng te kort
geduurd had, _

2¢6,2 De tweede vraag over de opleidihg luidde :™’at hedt U achteraf ondervonden als
de belangrijkste bijdrage van de wijkopleiding ?", Door 14 w.v.'s (gron, 4%
Brab, 10; W,0.7,0 6, V,0.1,0. 8) kon op deze vrasg gegn specifiek entwoord ge-

geven worden,
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woor: 43 wevais (Gron. 71,-Brab. 235 N.C,7.0. 9, V,0,7.0. 4) werd als
Telangrijkste bijdrage genoend : bredere, algemene kennis, verdicpt sociaal
inzicht, begrip voor de mens als meatechappelijk wezen en konnis ven het

. mactschappelijk werk. Diversc ondorwerpen‘wérden'door-ﬂé overige 17 zusters

< - genoend : sociale wetgeving (5x), kinderhygiere (4x), psychiatrie en(kinder)

psychologic (3x%), genceskunde (1x), geslachtszicktenbestrijding (1x) voedings~
“leer (1x) en ‘stages (2x). ’ e r B
2.6¢3 Op-de derde vraang :"Wat hebt U in deze opleiding voor elzrenten genist, die

U later bleek nodig te hebben ? " londen 29 w,v.'s (Gron.“16, Brab, 13 ;
NeOaWoOu 15, VeOoW,0. 14) geen specifick antwonrd geven. Door 5 WeVaelg

(Gron, 1, Breb. 4 ; allen We0..0.) werden meatachappelijk werk on gespreks—
technick genoend, Psychologie, geestelijke géZbﬁdheidszOrg on sexucle voore
‘lichting warcn onderwerpen WOATVAN 3 Weva!s KGrbn.“1; Brab,LZ, allen NeCsiiaQs)
niet voldoende gehad hadden. o |

De 7 overige zusters noenden diverse onderwerpen als de praktijk ven de
sociele nygiene (3x). kleuterzorg, massage en vocdingsleer tervijl één on-
voldoende samenwerking tussen de gedocecrde vekken opgemerkt had : elke

docent kwam voor zijn eigen vale op. Merkwsardig is, dat ullé 15 w,v,tg, dle
zeiden cen of ander elcment gemist te hebben, tot de groep net een na~oorlogse
opieiding behoorden ! En terwijl ™ij vorige vragen de Grbningée zugtbers van
een meer critische instelling blijk gaven, waren er onderbdoze 15 wevl.'la met

-~ « «oritiek 6 uit Groningen en 9 uit Brabent.

2.7 < Bijscholing., '

2,7.1 De Groningse zusters hebben na de oorlog de mogelijkheid gehad, zes bijscho-
lingscursussen te volgen (revalidatie, rheumabestrijding, kankerbestrijding,
kleuterzorg, kinderpsychologic en voedirgsleer), Drie w,v.!s hadien alle zes
de cursusser gevolgd. Vi jf hadden er niet &én bezocht (4 FudeWaOsy 1 VeOells0a)
De' cursus over kankerbestrijding was door 18 w;v.fs'gelopen, dic over kleu~

. terzorg door 16, die over rheumabestrijding dcor 14, die over revalidatie
~door 12, die over voeding door 8 en die over kinderpSyohologié door T Wevels,
2-Te2 De Brabantse wa.ve'!'s hetben gedurende de laatste jaren eveénecens zes bijscholings.
cursussen kunnen volgen, De lactste drie hadden de meeste belangstelling,. "
De cursus over rheumabestrijding, kankerbestrijding en revalidetie’ ie door
19 w,v,!s bezocht 3 de cursus over: geesatelijke volksgezondheid door 17, en
“de cursus: over persoonlijkheid en gesprekstechniek door 14 wev.!s, ian ce
andere cursussen (vodr 1954 gegeven) was door 6 wev.'s néegedsan. Geen der
Wevs'!s had alle zes de cursussen bijgewc nd, Uwee zusters (&6n met een voor-

. oorlogse orleiding en een dic nog maur pas de wijkopleilding gevolgd had)
hedden in het gecheel geen bijscholingscursussen gelopen.

In de nondelinge enquéte ig onderscheid gerackt tussen de bijscholing op het”

gebied van de sociale hygiene en die ten ssnzien ven de geestelijke gezonde

'
o

- heldszorg, U e . _ : e e s
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Op de vracg & " hebben de sociaal-hygienische cursussen nut gehad voor Uy
& : V& ,

- werk ?" antwoorden 33 w.v.'s (Gron. 15, Breb. 18 3 N.C.7.0. 20, VaUs'ls 0 13)

 bevestigend, De meesten bleven echter zeer vasg in de ouschrijving van it nut,

Meestal werd gezegd dat zij op allerlel dingen attent genaeskt waren, dat zi)

neer inzicht hadden gekregon en beter in stast waren de nensen raed te gevene

'In 5 gevallen (4 Gron. N.0,7.0., 1 Brab. V.0,7,C.) vas ce blgochollng rict

von nut geweest, neestal omdeat men er geen nieuws gehoord had, Tviee w,v.‘s
konden zich niet herinneren of zij er enig nut van gehad hadden, Tenslotte
waren er 6 w.v.'s (Gron. 3, Brab. 3; W.0.0.0, 5, V.0,,0, 1) die geen hygie-
nische bijscholingscursussen gevolgd hadden.

Omtrent de bijs scholing ¢p het gebied van de ‘CL“tGllJAe gezondheidgzorg
(incl, Xleuterpsychologie e.d,) werd gevrasgd, of deze cursussen geneakt

hadden, dut de w.v., haar werk enders wes gaen doon. Hierop antwoordden 28

wove's (Gron. 14, Brab. 143 N.0. .0, 15, V.0,7.0. 13 bevestigend. Uit de
nadere toelichting blijkt, dat hiecrmee eigenlijk hetzelfde bedoeld werd als

bij de sooiaaléhygieni sche bijscholingscursussen : deze zusters hadden het
gevcel dat hun inzicht er door verdicpt was, en dat daardoor de kwaliteit van
hev werk verboterd was. Drie w.v.'s hadden het gevoel dot hun werk er niet
anders door geworden wos en 5'andercn wigsten zich niet neer fte herinneren

of deze cursussen enig éffedtvgehad hedden, Door 12 w,v.!g (Gron. 6, Brab,5}
Wa0e'e0s 9, V.0,7.0. 3) waren dit soort van bijscholingscursussen in het
geheel niet bezocht, .

N1ls er redenen werden opgegeven voor het niet bezocken van cursgussen dan betrof-

" fen deze meestal de grote afs tqnden, die afgelegd ﬂoestﬂn worden on de plaats

34 _De
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van de cursus te berelken, of het zo Juist gevolgd habben van de wijkoplei~

"ding zelf. Een enkele wev, gaf onomvonden gebrek awn 1nteresse als reden op.

e wijke.

Het aantal wijken waerin nen gewerkt heeft,

De ge&nqué€teerde w,v.'s blijken nogal honkvast te zijn, leer-dan de helft
heeft altijd dezelfde wijk gehad s 28 w.v.'s (Gron., 14, Brab, 14 ; 0.1, 0.21,
VeOu7e0u T)s Zoals te verwachten is, zijn de Jjongere zusters in dezé groep
relatief sterk vertegenwoordigd. Het asntel v,v.!s dat v66r de huidige wijk in
één andere wijk gewerkt heeft bedraagt 14 (Gron. 7, Brab., 7 ; N.Q.77.0. 8,
Ve0ude0. 6). Slechts 4 susters (Gron. 2, Brab, 2 § T.0.7.0, 1, V.0s¥sOs 3)
hebben in toteal in 3 of 4 verschillende wijken gewerkt. Onder dezevladtste
groepen bevinden zich uiterasrd meer oudere zusters. '

Aantel jeren dat men in de huidige wijk verkzaaun is,

Vrijrel de helft van de ge¥nquéteerde w.v.'s was korter dan 6 jaer werkzaan
in de wijk wearin ze zich ten tijde van het onderzoek bevonden. Van deze

22 WaVals (Gron. 11, Brab. 11) waren er slechts 2 v66r de oorlog opgeleide
Het aantal zusters, dat 6 t/m 10 jear in de huidige wijk werkte, bcivoeg 16
(Gron, 6, Brab, 105 NeOs%WeQs 10, VeC.7.0. 6)s De 8 weve's, die sllen langer
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+ denr 10 jeaw in de huidige vl werkten, waren:allen v66r 1945 opgeleids

YO
. P -~ A . S - P L
(Gron, 6, Brab. 2). Een vas 26 Jaar, cen encer zelfs al 30 .in dezelfde wijk

werkzaam,

Grootte van de gencenten, rrerin de~(huidige) wijken gelegen zijn,

Daer vrijwel alleen plettelondswijken uitgekozen waren, heeft geen der gom
neenten, wasrin de gednquétecerde w.v.'s werkten, meer dan 25.000 inwoners.
Twee .vitgestrekte gerieenten in het. zuid - sosten van de provincie Groningen
hadden resp. 21.000 en 16,000 inwoners. In deze twee gercenten werkten 4
van de gelnguéteerde zusters. Twaalf w.v.'s (Gron 6, Brab, 6) werkten in
gencenten met 5000-10,000 inwonérs, De wijken van de overige 30 we.v.'s
(Gron. 13, Brab. 17) lagen in gemeenten wmet ninder den 5000 inwdners.

Daar de grotere gemeenten die in dit onderzoek betrokken zijn, peestal uit
meer ernen bestaan, dic ieder hun eigen w.v, hebben, 1ig te verwoohten dat -
anders dan in de provinecie Utrecht -~ het inronertal per gemeente hier weinig
invloed zal hebben op de omvang én de rerd van het werk ven de VeV
Aantal zielen per w.v.

Het is te wverwachten, cdat het aantal leden van een kruisvereniging vel van
invloed is op het werk vern cen w.v. Da-rom ie nagegaan, hoeveel zielen er in
elke wijk per wijkvernleegster aanwezig zijn., Indien twee w,v.'s samen een
wijk verzorgden, ig het acntal leden (zielcn) van de betrokken vereniging
door 2 gedeeld om het vermocdelijke aartal individuen per w.v. te winden.
Geniddeld ligt het aantal zielen ver w,v. bij de 23 Brabantse zusters wat
hoger den bij de 23 Groningse: 3150 tegenover 2690 ziclen, De drie Brabantse
districten verschillen onderling echter sterk op dit punt, want het geniddeld
wantal ziclen per w,v. bedrazgt in de Kempen 3800, in het Land ven Cuyk 3100
en in het zeekleigebied glechts 2600, In Groningen-Noord t=lt de gcmiddel@e
VeV, prektijk 2500 ziolen,in zuid-oogt Groningen 2800 zielen.

In onderstaande tabel 2 vindt men de epreiding van de w.v.'s over de ver-

v

schillende klasscn van " praktijkgrootte ',

" Tabel 2.

bsantel wevels per praktijkgrootte.

aantal zielen . | .. ._aantal wijkverpleegsters
Por v .. Gron, Brab. | Totwal .
1001 ~ 2000 ? 5 13
2001 . 3000 11 C 19
3001 ~ 4000 1 7 8
4001 ~ 5000 1 3 4
5001 ~ 5000 2 0 _ 2
Totaal 23 23 46

Hoewel gemiddeld het aantael leden - gezinnen per wijk in de provincie

Brabant kleiner is dar in de provincie Groningen, beverkt het verschil

An gezinggroctte dat het santal leden - zielen in de ge&nqufteerde it~

gele Kruiswijken groter is dan in de 2% Qroens Kruiswijkene



3.5 Leeftijdopbouw van de bevolking.
Dasr uvit de uitkomsten van de tijdanelyne DbLZ jker zal, dat vooral de zuige=
lingen en de bejasrden relatief zeor veel beslag leggen op de tijd van de
WeVa, is aan het CLE.C. gevraagd, gegevéns over de bevol'ringsopbouw in de
retrokken gemeenten Se verschaffer, Het C.3.9, is 2o vriendelijk geweest aan
dit verzoeck tc voldoen en hecft o.a. een opgave verstirek’s ven het inwoner=-
eantal, het aental O t/m.4 jarigen en het contal invoners van 65 jaar en ouder
per gemeente. Hieruit kon de gemiddelde precentuele ¢ terkte vun deze twee
leeftijdgroepen per gebied berekend worden., In tebel 3 vindi men deze ge=
niddelde percentages en teveng de geniddelde prakiijkomveng voor het betrok-
ken gebied.
Tabel 7.
dantal 0-4 jarigen per 100 inwoners, gemiddeld suntal bejaarden per

100 inwoners en gemiddeld acntel zielen per w.v, in de vijf onderzochte

gebieden.
Eroefgebiodv % % gem. eantal
' C = 43 t} 645 zielen per Weve

Noord-Groningen 9+9 11,6 2500
Zuid—oogt Groningen ay 7 9,9 2800
Land van Cuyk 12,7 Ted 3100
Kenpenland 13,6 5,2 3800
Brabants zeekleigeb. 11,4 ‘ 749 2600
o | R

Voor elk gebied kunnen cde cijfers in de drie kolommen van tabel 3 nmet elkaar
in verband gebracht worden, Behalve in het Brabanfse zeckleigebied met zijn
godsdienstig gemengde bevolling is de bevolking ven de betrokken gebieden
vrijwel geheelvlid van de kruisvereniging wazrbij de geBnqufteerde zuster in
dienst is. De gegevens over de 1eeftijdsopbouw nogen daerom op de 'praktijk”
van de w.v, overgebracht worden., In wést-Brabant bestaan er zonder twijfel
demografische verschillen tussen de'Pruteﬂtantse en de Rooms-KatKolieke e~
volking en de gemeentelijke cijfers mcgen do r niet zonder corrcctie toe-
pagselijk geacht worden op de groen mensen, die door de w,v. van Let Wite
gele ¥ruig verzorgd wordt, Daar voor het asnbrangen ven deze correctie echter
geen betrouwbare gegevens voorhanden zijn, zel noodzedw.ongen 6ok in Jdit ge-
bied ven de percentages ven het CoB.Se gebruik éemaakt noeten worden.

1 In een (niet bestaande !) " gemidielde " wijk in Noord~Groningen,
omvattende 2500 zielen-leden van het plaateelijke Groene Kruis zouden 9,9 % =
247 kinderen van O t/ﬁ 4 jaaf‘géVoidén morden; Het aantal bejaarden zou
11,6 % = 290 bedragen..0§ deze wijze kuwmen voor alle proefgebielden de
" genldceldlds " aantallen kinderen én bejaarden PCT WeVe befek@nd worden.

Het resultaat vindt men in tabel 4.
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Tabel 4. .
fantallen kinderen ven O t/m 4 jaar en aantal bejasrden in (hypothetische)

geniddelde -rijken in de vijy proefgebieden.

Procfgebicd { aa?tgl _ gaantal mengen van 65 JTa
| 0=-1 jarigen yen ouder in gem. wijke
{ in genidd. wijk]
! - - I
Noord-Groningen | 247 b 290
Zuid-oost Cronin- i
gen. 3 244 | 217
Land v. Cuyk ! 394 ; 229
Kenpen % 517 . : 198
Zeekloigebiod | 296%) | 205%)

X} Onder voorbehoud (zie tekst)

Tussen de beide Groningse wijk-typen bestaan slechts geringé demografische
verschillen, irappant is cchter hoe het beeld van de Brebentse wijken hier~
ven afwijkt en hoe sterk deze drie wijken onderling verschillen, In de
geniddelde Kempische wijk heeft de w.v. meer don twee nasl zo veel kindernn
te verzorgen als in de Groningse wijken, terwijl het aantel bejasrden er
belangrijk kleiner is. Indien er verband bestaat tugsen de grootte ven een
bevolkingsgroep en de omvang van de hulp die deze groep van een v,v. vraagh,
en indien de omvang van deze hulp evenredig is met de tijd die het verlenen
van de hulp aan de w.,v. kogst, dan moeten de verschillen in demografische
structuur der vijf gebvieden weefspiegeld worden in de eantallen minuten
die gemiddeld per gebied aan deze bevolkingsgroepen besteed worden - tenzi]
andere factoren dit verband gemakkelijk verstorens De tijdanalyse zal de
Juistheid of de onjuistheid ven deze veronderstelling kunnen aantonen.
.fstanden en vervoermiddelen.
Ten einde op eenvoudige wijze enige indruk te krijgen ven de uitgestrekt-
heid van de wijk, is aan de w.v.!s gevraagd, hoeveel K,li, de groctste ef-
stand bedroeg die zij in de wijk vanaf hun woning af te leggen haddene In
Groningen bedroeg deze afstand gemiddeld 8,2 K., (Noord-Groningen 7,9 K.lle,
Z.0.,Groningen 8,5) in Brabant gemiddeld 6,5 Kol (L.V.Ouyk 642 ¥.M., Kempen
6,2 KoMay ToBrab. T,1 Kaile)s

Door 25 w.v.'s (Gron. 10, Brab. 15) werd de grootst mogelijke af~

stand binnen de wijk geschat op minder dan 8 K.l. Van deze 25 w.v.'!s hadden

-er 17 alleen ecn fiets, terwijl 8 w,v.'s beovendicn over een bromfiets be~

schikten. Voor 21 /.V.!'s (Gron. 13, Brab.8 ) bedroeg de grootste afstend
bimmen ce wijk 8 K.M. of meer. Van deze 21 w.,v.'s beschikten er 11 over cen
bromficts, 5 over cen fiets, 2 over cen scooter, 2 over een autc en 1 over
een motor. Deze laatste vijf gemoteriseerde w,v.'s waren sllen in Brebnt
werkzasari,

Vaardering van de huidige srbeidsomstandigheden,

Lan de w.v.'!'s is de vraag gesteld, wat zij els de voordelen van haar huidige

wijk beschouwden. Twaalf w.ve's (Gron. 1, Brab. 11) konden geen bepsalde
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voordelen aangeven. Van de overige 34 w.v.'s wezen er 13 (Gron.v1Q, Brab,.3)
op oustendigheden dle : een ¥leine wijk, korte afstanden, in cen gunstig
géiegen plaats, een goede huisvesting, een sigen home, e,d. Docr 8 *,vels
(Gron. %3, Brab.5) werden als Voyrdelen van e huidige wijk genoemd : pret-
tige 6mgang en goed contact met de hevolking, een betrouwbare, cen vliotte
of scn weinig eisende bévolking e,ds In 7 gevellen wees men op de veélzij&ig—
heid ?an het Werk'en'detonafhaxkelijkheid van de w,v.; op het pionierskarak-
ter ven het werk, op.het fietsen tucsen het werk door of op de doeltreffend-
heid van het wijkgebouw. Door 5 w.v.'s (Gr.n. 4, Breb. 1) werd de goede ver-
houding met de huisarts gewaardeerd, terwijl dén (Groningse) w.v. de goede
verhouding met de maatschappeli ji werkster als voordeel van haar wijksituatie
noende,
De verdeling ven deze =mantszllen #.v,'s nasr het tijdstip van de
‘wijkopleiling vertoon' zeen hijzonderheden,
Ock naer de nadelen van de huidige wijlk is gevraagzd, Deze vraag kon door 10
Wevels {(Gron, 1, Brab. 9) niet beantwoord worden ; deze konden geen bepaalde
nadelen moemen. Door 14 wove's (Gron. 7, Brab, 7) werden als nadelen genoemd s
grote afstanden binnen de wijk, grote afstand tot de stad, sledhte wegen, slechte
huisvesting, e.d. Door 11 zusters ‘Cron. 10, Brube1) werd opgegeven : een
moeilijk, achterlijke, domme of stijfkonpige bevolking, het bestaan van grote
standverschillen, het ontbreken wvan ecn middenstend, eengesmheid en isolement
ven de weve tgv. verschil in religieuze en politieketopvattingen tussen haar
en de beﬁblkihg,-Door & wevels (Gron. 4, Brab, 4) werden &ls nadelen genoend
weinig veipleegwerk? weinié ohtspanning, te druk, ontbreken van een wijkge-
‘bouw, en het mede me de kwaanverpleging b2lagt zijn. Voor 3 w,v.!s (1 Gron. ,
Brab. 2) lag het nadeel “n het on“breken ven een goede verhouding met bestum
ren en huilsartsen. Cok hier gaf de verhouding tussen " jongere " en " oudere "
zusters geen tijzonderheden te zicn,
In hétralgemeen zijn de Groningse w.v.'s beter in staat, voor~ en nadelen
van hun Wijken te roemen dan de Braheortse, die vaak volstonden met vaagheden
als : het is hier prettig werken, of met gunstige particuliere omstandigheden
zoaly : ik woon hier dicht *ij mijn ouders. Verder blijkt men bij beide
vrazgstellingen het meeste gewicht toe te kennen aan factoren als wijkgrootte,
af'stenden, verbindingen cn eiger Huisvesting. In de tweede plaats komen
de geaardheld en de sociale situatie van de pleatseli jke hevolking, Opvallend
is hier het grote aantal Groningse zusters dat de bevolking als een ongunsti-
“ge. factor voor het wijkwerk noemt (10 tegen 1 Brabentse), terwijl een guns-
tige bhevolkings~situatie door 5’Brabanfse en door 3 Groningse w.v.'!s genoend
wordt, Op de derde plaats komen de factoren die met de sard van het werk zelf
verbani houden, ' _
Indien we de vijf proefgebicien = met elkaar'vergelijken,’dan Valt_op, dat
in het noord-Groninge gebied geen der w.v.'s in de bovolking‘een gunstige
onstendigheid zietu)£ﬁﬁ§en 3 in.zuid«QOSt GroniﬁgenQ,yterwijllé'van 11 zusters

(o oL . R
in deze streekJéard of de socildle strmctuur als een benoeili jking van het
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wi il werk begehonwen (tegen 4 in} 7uid-o0ut Groningén). De enige Brabantse w.v.
die de bevolking als cen nade 1)0 factor beschouwrd, werkte in ifest-Brabant
‘en haar‘opmerking sloeg op de m eilijke poritie van ecn ReXs mincerheid in
eén overwegend Protestants ChrLHucll ke bevolking.

Ten einde de achtergrond ven de hierboven weersegeven bevindingen te ver.
helleren, volgen enkele gegeveng over het scclamrl~cconomische karakber der
vijf procfgeblicden, '

Yelvanrt on middelen van besiacn., _

Het Centrasl Burcou van de Statistisk heeft“voor het Jaar 1950 voor 78 eco-
nomisc'«geogfafisché mebieden in Wederland cen opgave verstrelrtt over het
geniddeld irkcomen per inwoner in elk ex, georg. gebicd., hAan de uitkomsten
van e volkstelling van 1947 kunnen gegevens ontleend worden t.a.,ve de per=
centages van de bevoiking in deze gevleden, werkzazm in verschillende bee
roepsvrocpen. Voor elke groen vean w.v.{s ig nagegacn, in welk van de T8 eco~
nonicch-geografische gehieden rm wijken gelegen zijn, In tabel 5 zijn

voor de 5 betrokken gevieden de degbetreffende cljfers opgegeven,

Tabel

Percentages van de bev07K1ng, weri-coasm in landbouw en 1ndustr1e, en gemicddeld

- Jearinkomen ver inwoner, oo 5 econ, geogr., gebieden, voor (¢ provincies

Groningen en N,Brabant en voor Nederland,

1947 1950
t Percentage van de gcn. inkomen
;bev,"@szaan in per inw.
. e o T HeTd Hin suldens pa.
Croninger boawstreek 33 27 \ 1126
Groninger veenkclonién I I R T i 1077
Land van Cuyik 4 21 825
Kempenland 50 31 821
Brabeahts Zsekleigebied N R _30 . _ 1042
Provincie Groningen T T T2 T TS ’ 1167
_%??vincie N,Brabant 'F~—"%:““~v~-~4ﬁa 1ﬂ._"_jﬁﬁi__‘_____
Nederland 21 42 i 1197

Alle viif de gebieden zijin landbouwstreken, maar de drie Brabantse proef -
gebieden het meest ultgesproken, In het land ven Cuyk zijn relatief de

neeste inwoners werknmean in de landbouw. De veenkoloni&n vertonen ret hooggte ar
deel van werXkers in de indusirie. Groningen en West-Brabant zijn veel welva~
rencer dan de -ndere Trabantse gebileden. “
Sociaal~psychologische aspecien.

De Groninger bouws%ruekuis gexcnnerkt door zeer welverende grote hoeren en

door een grote sociole afstand (soms zelfs doov spanningen) tussen boeren

en arbeiders. De instelling van de bevollidrg is nuchter, zakeli jky. voor-
uitstrevend.

Het zuid-cosielijk gebied in Croningen is genengl van karakter, Plaatsen

.. ; s . . [ 6Ad
als Blijham@nBellingwolde, Lidedbd cp MuAbapden {Het 0ldambt) vertonen grote
geliikenis met de boawsireek, In 9Wagterrolde (Vlagtwedde, sellingen,edde)

is men veel meer traditioncel en hehoudend ingesteld ; de verhoudingen
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tussen de bevolkingsgrocpen zijn er veel gemoedelijker. In de veenkolonién
(Musselkenaal, Oude Pekela) vindt men een vooritstrevende toerengtaond. De
beﬁolking'is er over het dlgemeen zabeli jk-materialistisch ingestelds
Het Land van Cuyk heeft langs de Mare middelerote boeren en in de. meer

westelijk gelegen zandgronden xleine boeren. De lastaten zijn meer voor—

"uitstrevend dan de lfaaskanters, Er zijn geen kleasse-te enstellingen, De

stadjes Grave en Boxmeer nemen een apverte plasts ine. Op de kleine boeren—
bedrijfjes; waar het hele gezin méewerkﬁ, krijgen de kinderen vask te weinig
zorg en aandachv.

Het Kempische gebied ten zuld-westen van Eindhoven omvat twee soorten va
wijken, Beht Kempisch zijan Bladel en Rergeyk, De overige dorpen (falab; .
“aalre, Veldhoven, Meerveldhoven en Zeelst) liggen in een krang om Findhoven
heena.

In het westeli jke Zeekleigebied vormen de Roomg-ketholieker een minderieilds
Dekinstelling van de bevolking Is wat sterker msterialistisch dan elders in

Ne.Brabant.

4o De organisatie van nhet wijlworl.

4o
45151

De algemene provirczciale orgonisstie.

“Groningen,

\an het Jaarvoekje 1957 ven de Provinciale Groninger Vereniging'het Groene
Kruis wordt het volgende -ntleend aangsande de organisatie van de wijkvere
pleging, de kraamz=rg en de sociaal-hygienische +takken van dienst.
hijkverpleging, |

De provincie Groningen telde op 1 Jan, 1955 71 plu&twO]lJLE Groene Kruis~
verenigingen, die tezamen 117 we.ve.'s in diengt hadden. Het gemiddelde aantal
leden-gezinnen per plaadselijke vereniging bedroeg ruim1500.

Kraanzorg,

De kraamzorg in de provincie wordi woor een groot deel verzorgd cdoor de drie
kraamcentra (te G*o ingen, Vinechoten en Appingedan ) die zgn. interne kraan~
hulp “er oesohlkklng stellen, Een 4e kraancentrun ‘te 3tadskanasl is in de
loop van 1957 opgericht. Op 12 plaatsen ig een wi jkkraamverzorgster. Ongeveer
de helft van de wijkverpleegsters doet neast het gewone wijkwerk ook aan

wijkkrasnverpleging.

Zduigelingen en klcuterzorg.

Het grootsie deel van .de 137 Consultatie—Bnreaux voor Zuigelingen in de
Groningsc provinecie wordt geleid door,p aatselijke huisertsen net ascisten-
tie van de w¢1kverplcp geter

De organigatie van de ¥leuherzory is nog in volle ontwikkeling en het asntal
bureauxr neent voortdurend tee. Deze worden ook grotendeels geleid door de
plaatzelijke huisartsen.

Medischtgpad oégische bureaux. In Groningen, ’'inschoten, Veendan, Stadskanaal

en \pplngedmn funot“oneren zgn- medisch~pacdagogische alviesburcaux,



-5 -

Deze (niet met IL0.B.ts te verwarren) burcaux worden geleid door cen kinder-—
ng% ‘mct anﬂs+eut19 van districtsverpleegster voor ué kinderhygiene.
'Eé‘aﬂu§1noleo Vereniging heeft 1Q;boon1f1ﬁke &1strwctgve“p1“egsterc in
- dienst, tw. 6 voor de Kindernygiene, 3 vocr de tuberculose-bestrijding, 2

voor de rheuna-bestrijding ern 1 voor Je kenkerbestirijding.

'uhn heu Jagrboek 1957 ven de Provinciale Noordbrabantse Bond van het it-gele
CKruis wordt he volgende onbleend. k

vijkverpleging

Het aantal plaatselijke 'Hdt-gele Fruigafd lelingen bedroeg in 1956 180, Deze
hadden teoanen 347 w.v.!s (84 religieuzen, 257 lcken) in dienst. Het semiddel-—
de zantal leden-zezirnern per plaatselijke vereniging bedroeg ruim 1000,
Kraamzorg. De provincie heschilth over 19 kraamcentra. Van de 100 afdelingen

werden er 175 door deze centra bestreken., Verder zijn er nog 63 kreamverzorg-
sters, 2 btakere en § specifieke krasmverpleegsters bij de plaatselijke afie-
lingen werlzran, Tenslotte zijn 28 wiljkverpleagsters tevens bij de kraamzorg
ingeschakeld,

Zuigelingen-en k. cuter z20xg s

Van de 250 Cerx voor Zulgelingen werden er 145 geleid door een kinderarts,
98 door een huigaris en T door cen gchoclarts. Het santal kleuterburesux
bedroeg 80, Ven deze werden er 53 geleid door een kinderarts, 14 door een

hulsarss.en 13 door een schoolarts.

Schoolkinderzorg,

In 123 afdelingen velleondew de w,v. assistentie @an de schoolarts,
Dy V.18, . .
Ue provincie is verdzeld in 4 letrlcten, die op hun beurt onderverdeeld zijn
in totaal 20 onderdistricten. se 20 onderdistricten beschikken elk over
een (nietnspecifieke) diétricts#erpleegster, welke de klnderhyglene, de tbe.
bestrijding, de gecsteliijke gezondheids zorg en de revalidatie ihvhaar district.
verzorgs of superviseert. Daarnaast beschikt de provinciale vereniging over
2 specifieke d.v.'s voor de rheuma-~bestrijding en over &én d.ve. voor de kanker—
bestrijding,

4+2  Verpleegkundig werk in de geénqultecrde Wijkén.

4+2-1 Kraamzorg, De schriftelijle enquéte stelde de vraag, noeveel gevallen van
vijkkraamverpleging de w.v. in het jaar 1956 had gehad, De meeste zusters
hadden geen (18 w.v.'s) of minder dan 10 (11 w,v.'s) gevallen gchad (tezamen
29, Gron. 10, Brab. 19)¢ Twaelf w.v.'s (Gron. 10, Brab 1,) hadden 10 ot 20
kraamverplegingen gehed en 6 (Gron. 3, Breb, 3) hadden er mcer dan 20 gehad,
Tussen dg N,0,¥e0c= en de V.00 groep; bestond in dezen praktisch geen
verschil,

-7:2 Bejasrdenzorg,
Op de vraag : ™ Doet U wasbeurten le " gezvhde " ouden van dagen ?

antwoortlen 21 w.v.'s (Grone R, Brab 13, N.0.,7,0, 14, V.C.W.0J) bevestigend.
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Iplnptles geven,
Ten aanzien van het geven van injecties bestaat er een opmerkelijk verschil

tussen de. Groningse en de Brabantse w.v.'s, zoals wit tebel 6. blijkb..

Tebel 6.
Het geven van injectieé d00T WeVe'8s
gemiddeld aantal aantal aantel aantal
aunt, inj. Groningse Brabontsge Ne 0400 TeOe¥/al0
per week WeVolS WoVo'S L I . .
0 10 0 6 4
1 %/m 7 9 10 4
B t/m 14 2 5 4 3
15 t/m 21 2 3 5 0
22 t/m 28 0 3 ) 3
S 28 o___ 1 SR SR -
Zie blz.16a,) totaal 23 23 30 16

443
40301

4e3e2

4e343

Soclaal hyglcnlsoh werk in de geénquéteerde wijkens

Zulgel;_genzorg,

Ongoveer de helft (24) van de geenquetcerue WeVels asw1steerde Zznper‘
maand op het C.B. voor zulﬂellngen, terwijl 14 w. vols &én maal per Qeek>
bij dit werk betrokken waren, De overige 8 zusters hielpen 1x, 3x, 6x,

of 8x per maand op een dergelijk C.B. Er was geen w.,v., cie hierb%j niet
ingeschakeld was., De verhoudingen weren voor Groningen en Brabant ﬁrijwel
hetzeifde,- ‘ , , o
£1llo 46'zusters dedeh regelmatig huisbezoek voor zuigelingenzorg.
Kleuterzoqg. | | - | o

Ult de oijfers bllet,‘Lct de kleuterzorg minder goed ontwikkeld is dan de
zulgellngenzorg, vooral in Brabant. Er wearen 11 weve's (Gron. 2y Brabe 9)
die nlet san een kleuterbureau medewerkten, Er waren er 33 (Gron. 20, Breb,
13) die 1 of 2x per maand Op een. dergellgk bureau a551steerden, eh in elke
provincie 1 die dat 3x per maand deed.

Uaar‘geen bureau werd gehouden, maskten de zusters echter wel huisbezoeken
voor de'kléuterzorg : 41 weve's (Gron, 20, Brab. 21) naskten deze bezoeken
regelmatlg, 5 (Gron. 3, Brab, 2) deden dit soms.

Schoolklnderzorg.

Op dit punt blijkt een duidelijk verschil in regionale organisatie te zijn.
Onder de Groningse w.ve's was er slechts één die asn de schoolgeneeskundige
dienst medewerkt, en dat deze nog masr voor 4 dagen in het Jear. In Brabent
waren 8 ven de 9 wev.!s van het district Boxmeér (Land‘yan,Cuyk) bi) de
schoolgeneceskunde betrokken voor een periode dié farieerde_van 8 tot 24
dagen per Jaar. In de beide anderé Brabsntse proefgebieden was geen der
WevVe'!s bi]d de schoolgeneeskundigewzorg ingesch&keld. k

, , Van de»Groningse zustérs'deden er 4 soms huisbezosk voor de
schodlarfs. Zusters in het Land van Cuyk deden bijna allen regelmatig
huigbezoek ; in de beide andere distrioten hraoht men soms hiervoor Y o

heéeekﬁp ; slechts &én Brebantse zuster (tegen 19 Groningse) decd geen



- 168 =

'1_yéﬁ%§;§iﬁiz.‘16, onder tabel 6. i
De Groningse w.ﬁ.;syver%zhbh cen gémiddelde van 4,2 injecties rer wesk, de
Brabantse van 18,6 injecties per week., Vooral in het Land ven Cuyk worden
erg veel 1njeht1es pegeven s gemlddeld 27 per week 1 ‘
Uit tﬂbel 6 bllakt dat er tusuen de'”.oudereA" en ce“Jongere " éustcrs vrij-
wel geen verschll best%at, | . ‘_
olechts T WeVels, geven de 1ﬁsu11ne-1ngectles zelf. De’ overlge )9 zusters
(Gron. 21, Brab. 18 ; N Osl4 0. 26, V. 0.77.0 J 13) leerden de _patient of deden
deze injectie te geven. Ten aanzien von dlt " overdrageﬁ " besteat er geen
noemenswaardlg verschll tussen Gronlngqe en LLabantse 2 v.’s, resp v6Or en

na’ de oorlbg 0pgelelden."

4e2el Vorlenen van laatqte hulp.

Het bestuur rekende (volgens de w.v.‘s\ in 21 gevallen (Gron. 5, Breb,. 16)
het verlenen v(n lartste hulp tot de tack ven de w.v. Het publiek deed dit
volgens de w.v. in 25 wijken (Gron. 7, Brab. 16). e veVels zelf rekenden
. dit in 18 gevallen (Gron. 3, Bra;. 15) gevallen zonder meer tot haer task s
215 weve's (Gron. 14, Brab. 1) meenuen dat zij dit alleen behoorden te doen
' wanneer zij de overledene de laatste tlgu verpleegd haddene Door 12 wev. 's
(Gron. 5, Brab. 7) werd het afleggen niet tot haar taak gere nd.Fnige Bra-
bantse zusters mérkten hierbij op, dat Ait alleen voor de situatie in hear

eigen wijk gold, omdat daar het afleggen door:religieuzen gebeurd,
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huisbezoek voor de schoolarts. ‘
De Brabsntse w.v.'s varen ooXK aclbiever voor Ce kxinderuitzending, Z1j weren
allen op €én na betrokken zowel bii e Voorber@iding éls bij de nazorg.
Onder de Croningse zusters waren er 12 die er in het gehecl niet bij betrok-
ken waren, 7 die allecn bij de voorbereicding hielpen en 4 die zich bovendien
met de nazorg inlietena

4»3+4 FPrenstele zorg,
vlechts 4 w.vels (Gron. 3, Erab,'1) defer. nocit huisbezoek in het kader vun
de prenctale zorg. Van de overigen deden 16 dit soums (Gr.10, Er. €) en 16
regelmetig (Gron. 10, Brab. 16).0ok op 2it punt zijn Ge Brabantse w.v.'s
dug ~ctievere.

%4345 Tuberculoge-bestrijcing,

Slechts &n (Groningse) weve gaf op nooit huirbezoek voor de toc.bestrijding
te doen., De overige 45 deden dit regelmatig.

4.3.6 Kankerbestrijding.

Mnders 1ijkt het bij Ce zoveel jongere tak van dienst, de kanker%ratrijding,
Hiervoor maskten 4 w.v.'c (Gron, 3, Br-b 1) nooit huisbezoeken/%@ron.15,
Brab.9) deden dit soms, 18 (Gron. 3, Brab.13) deden het regelmatig,

4e37 Rheuma-bestrijding.

Tets gunstiger ig de toestand op het gebied ven le rheuma-bestrijding. Voor

deze organisctie maskten 4 zuster: nooit, 15 zusters soms en 27 WeVe'!s
rezelmatig huisbezceken. De cijfers voor Groningen en Brsbant zijn vfijwel
dezelfde,

L+348 Gebrekligenzorg,

De gebrelkigenzorg schijnt in DBrabant beter ge rgeniseerd te zijn dan in
Groningen. Ven de Groningse w.ve's mockten er 15 nooit en 10 sous huisbe~
zoeken hiervoor. Geen deed dit regclmatig. Cnier de Brobantse zusters woren
er slechts 2 die nooit deze huisbezocken maakten, 5 die dit soms deden en
16 die het regelmatig deden.

44329 Uueestelijke gezondheldszorg.

Hier is 4e voorsprong von de Brabantse w.v.'s op de Groningse wel het groctste
Ven de Croningse w.v.'s zcggen er 12 dat ge nooit, 10 dat ze 3ons en 1 dat

ze regelmetig huisbezoek Jdoen voor de geestelijre gezcndheidszorg, In Brebant
liggen de verhoudingen andersom : 2 zusters doen hiervoor nooit huisbezoel,

5 doen het goms en 16 doen het repsclunatig,

0ok het asntal malen, dat w.v.'s conbtact hebben et organisaties op het
sebied van de geestelijke gezondheildszcry, is in Brabant groter dan in
Groningen., In Groningen waren 9 zusters, die wel eens (verierend van zelden
tot 4 x per jaar) met deze instellingen cortect hadden ( 6 met het medisch-
peadagogisch adviesburesu, 4 met de Provinciele Psychiatrische Nienst, 1 met
het Bureau voor alcoholisme, 1 met het Bureau voor Levens- en gezinsmoel i jk-

heden en 1 met een Beroepskeuze-ndviecsbureau., In Iravdant waren 15 weve'te
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die (vie de districte-verplecpsier) met dit soort van organisatice contact

Jo- . —

hadden, varisrendl ~won somr il drn 47 pevallon hed uen mecr of

T A0t e e 1]‘”‘!‘.-"“"'0(‘»‘ Ao e ol 3=+t anh~

: 1 L
e v ey v
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lonet en o dn 4 ogovellon met een beroepskeuze-adviesbureaus

dehyeaionie b

e L T ,
Indien we voc~ elil van de bdvenzencen'e negen gocianl-hygienigche talken van

et {zul olingen, kleuvters, schoolkindrren, prenateal, the., konker, rheunm.,

getra¥-lien. aeeetel, gezondnr " d-oorg) arr elke w.v. &én punt geven gle 2 er
noc:b Yy sbesoek voor doet, twee munter =g ze er roms hulsbezoek voor muackt
‘en #+i¢ mmien als se dit regelmé-:q doet, don “an de sociaal-hygienischo
achi o he 4 wan sike wave uitredrw]  worlon-in een cijfér tnssen 9 en 27, Joor

(e rep.  cijfers bit elkear op te tellen.

Het comvadelde ofjl. o voor Croninzen-noord ig 19, vo'n ruid-00st Gropirmen

SNy~ e AT ebant encde Kempen beide 24 en voor Het L4and van Cuyk 25. .
Ue .. o Tor fuscin de vijf proefgebieden rosps. tussen de twee provincies

-

zij . .0 er dan “ie tsren de w.v,'s met een woorcerlogse ern die met een
nae _or?ocie opleidinge. De groen V.0.i.0. (16 vave's) had ccn gemidfeld cijfer
van 20,5 .1 dc orocp Na047.0s (20 w.v,'s) een gemiddeld cijfer van 21,7,

door G gedaqulte mie w.velg. - T

Voorlichting curcv ~en werden sle ¥4~ dnr~  cinig w.ve's gegevena Door 35

Wevalg (Grér ‘7, Lreb. 13« H.0.700, 22, V.0.7.Co 13) werd opgegeven dat ze

geen ‘curs sasin goron. Do ovewd e 17 musbers gaVen cursucsen huiselijke ziec~

el

Zov . )
vargleéazg Bx), rezontheitssiorg (BX), HeHeBe 06 (5 x) en XMdnderv:rvorzing

(1x)~ -

¢ wexk door de geénogriteence zZusterss

Maat; cnaﬁnell

Door 20 w.ve'ls \GTOH« 2, Brab. 18, .7 s 15, V.doV W00 5) werd opgegeven,

dat zij meer of rinder z<reluntig contct hadden met.mantsche werksters. Deze

"maatschappelijk werksters waren in 11 gevellen-verbonden amn Gemeenteli jke

Diensten voor Sneisle Zake ., in 7 gevellen asn een parochieel centrum, in

~

D ogevollan can o Rrad voer de Kimlerbeccherming (Vocgdijraad ), in 2 geval-
Ten aan Mantrh, Tevlt ten p obnl oo de en in 2 gevallen asn een M,DsB.
Hdmmiye seaters naedien maand 11 T+ of zelfs wekelijke contact met deze
functicazrissen.

Viif ven der= 20 w,v.ls lletc 2lle werlzeamhelen op dit gebied over enn

-

maatsch, wevksters. Twee Grond 7.'e dedn zelf niets op het terrein

Y3
©

van het mentsch. werk, en had’c1 o geen contact met meatbsche werksterse

“for waren dus in totaal T weve'c (" w. 3, Brab. 4 ) die zelf geen activitelt

op dit gebied vertoonden, De vo rne . ate werkzaamheden, die de overige 39
sustes (Gron. 20, Brab. 19 » 2 000024, V0700, 15) verrichtten, omvatten :
corge. voor hulp in do huishoud vz ot gesinsverzorging (29 x), voor finan~
rifle nuop (23 x), oo betere n  sv-oshine (18 x), voor pastende arbeid (9x),
vor hTw pen enpete rde mogdrme | v . Ten asnzien ven het asntal wove's dat
vel? benidéelend miatiéch, werk ve .cht besteat weinig verschil tussen Gro-

ningen en Eraben’. T2 Brebe.5se zu ers hebben echter meer samenerking met
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(kleine) boeren boven
sten en de beter gesitu-
dat de

12; V.O."J.O. 12’ N.O.W.O. 16) bes‘tond

en vertrouwensverhouding. In 13 (Gron. ©,

1) cen

verhouding. Slechts 4

zeifder dat de bevolking ecn overwegend zakelijke

haar

dat

"

b

beschouwde, (wz, als

Slechts 4 WeVel!s

heschouwd
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Legt de bevolking aan de w.v. wcerstanden in de weg ?
Op deze vrasag bear’woorlen 727 7.'s {(Gron, 16, Breb, 19) ontlenncnd, ien
heeft hicr echier e veel aan manifesie tegenwerking zedach+. want sommige

WeVels zeiden : M geen weerct-+ . a. mear ze doen niet wat ik zeg "o De 11

WeVels (Gron. Brab.4) die wel or weerssanden stuitten, zeiden dat deze
H . A y

betrekklng hadden op orderwerpcn ain voeding, opveeding en het bezoeken van

moedercurc”G"eD- mén vw.v. noendc "ncale traditics als bron van weerstanden

tegen hear werk,

/

Oordeel van de w.v. over de hu'garta,

14 wevals (Gron, 4 : Brab. 10) - -den ¢~ de huisarts(en) hen veel verpleeg-
kundigy werk lieten doga¢ De ov:mlgen virderl. it‘nipt. '

Door 20 Wev.'s (Gron. 12, Breh. 8) mﬂlL‘vozewd dat de huisarts pﬁaltlef
stond %.6.v.§h ar sociasi-hreisn’ roh werk, 12 w.v. 'S (Gron. 9, Brab, 4)

nocmden %ijn houdlng nevtraal, Slcchte 2 wev.! s (in Groningen) gaven op, dat

de hui=arss neg gatief t.0.7. Lear sceie al-hygienisch werk stond, Merkwaardig

Q

1s,dat i Brebantse zustzrs nict isten hoe de huisarts hier tegenover stond.

U

1

Deze bevinding kan verklaarl wor’en door de volgende omstandigheid, In Gro-
ningen gaven 22 w.v.,'g op. dav ¢ Lndesrts zelf O,B. voor zuigelingen hield,
terwijl in Brabent in 21 geval.~ riet de huisarts, maer de kinderarts dit

!

rurean leidde. De Gron. ngie 7uJters werken dus met de hulserts samen op

soaiawl~h3g10n1“vn gebiled cn d» Lrehsntge wiijkzucters niets Z21i) weten daar~

om in velie gevallen niet, hoe hij tegzonover dit decl van hun werk staat.

Volgens 21 w.v.l's (Grone 13, 2ual 8) was de huisarts geinteresseerd in de

gociele hygiene. Volgeng © (Grﬂn. 5. Brab. 4) wes hij hierin masr natig
gf‘nferesseerd, Er waren 7 w.7.'s (Gren. 5, Brab. 2) die meonden dat hij
er gecn belanést@lling voor'had‘ ferwijl O zusters in Brabant niets wisten
ontrent de banngutgll ng var de hudissrts op dit punt. Over de samenwerking
wag men nog 1 tevreden 3 34 w.v-'gs (Gron, 19,’Brab.‘15) gpraken van een
goede samenworkihgh 9 van cen metige en Slech%s 3 wan e2n slechte samen-
werking met de haiearts, ULt het voore efgaande blijkt, dat in vele gevallen
de pﬁmﬁﬁwerking zich beperkt fot @et verp‘eegyundlge. Vaak wordt de indruk

7ewe “t dat het onthreken var conflicten voldoende is om de cenenverking .
’ -

goed te noemen-

Het oordeel van de w.v. over de districtsverpleegeterse .
g T

Vrijwel -7 w.vels (43) waren ven oordeel dat de d.v. begrip toonde voor

¥
hun werk, Het asntsl, dat zei dat de 1.v. een steun voor haar tetekende
was icts kleiner £37), Door 35 w.v.'s (Gron, 20, Brab. 15) werd opgegeven,

dat ze tevreden weren over de frcoierntic ven het contact met de dove Hierki]

moet In zanmerking genomen wordzr. {at dz Bralantse w.vels hun (all round)

dove minstens &8n meel per moand {en meestal voker) spreken, maar dat de

WeV,!s in Groningen met de d.ve voor “hc. bestijding en die voor kinderhy-

giene ongeveer vier maal ver jasr contact hebben en met de dovel!s voor de

rheuma~ en de kankertesiri Jding lechts svoradische
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Tussen de w.,v.'s met een vooroorlogse en die met een na~oorlogse opleiding
begtond t,a.v. punt 5.3 geen p ~perosnardipg versclil,

Het oordeel van de w.v. Over het bestuur ven de plaatselijke Kruisvereniging,
Zowel in Groningen als in Brabant had ongeveer de helft van de ge&nguéteerde
WeVe!ls critiek op haar bestuur.

Door 21 weve's (Gron. 10, Brab., 11 ; N.".\,0s 12, V.0,740, 9) werd opgegeven
dat ze veel contact met &n of meer bestuursleden hadden, door 6 (Gron. 4,
Brab, 2) dat ze niet veel contact hadden en door 19 (Gron. 9. Irab, 10 3
WeO0oi a0y 14, Ve0uW.0, 5) dat 20 geen of weinig contact met het bestuur hadden.
Terwijl 31 w.ve's (Gron, 17, Brab, 143 NeCeveOs 18, VaOeisOe 13) trachtten
het bestuur voor haar werk tc interesseren, deden 15 w.v.'s (Gron., 6, Erab.9s;
Ne0sT,0. 12, V,0,W.0, 3) dit niet oy niet meer, |

Op>de vraag, of er initiatief_van het bestuur uitgéat, entwoordden 19 w.ve!s
(ron, 10, Brabe 9 3 N.0.0, 10, V.0.7.0. 0) bevestigend en 27 (Gron. %3
Brab, 14 - Ny0uWe0u 20, T.0.140. 7) cntkennend.

Van de dndervraagde w.v.'s waren er 22 (Gron, 10, Brab. 123 N.0.%.0. 14,
V,0.7e0s 8) tevreden over deze situatie, 5 (Gron, 3, Brab. 2) matig tevraden

en 19 Gron. 10, Brak. 9 ; N.0.7.0. 14, V.C.¥.,0. 5) ontevreden.

Samenvatting van hoofdstulk IT.

Bij 46 weve's is een deels mondelinge, deels schriftelijke enquéte ingesteld.
Van de 46 wev.'s werkten er 23 in de provincie Groningen (11 in de noordelijite
bouwstreek en 12 in het sociaal~economisch gemengde zuid~%steli jke gebied)

en 23 'in de provincie Noord-Brabant (9 in het Land ven Cuyk, 7 in de Kenpieche
streek ten zuiden van Eindhoven en 7 in het westelijk zeekleigebied). De

groep van 30 W.v.'s die hun wijkopleiding na 1945 hedden gehad (W.0.17.0.)
waren op €&n na jonger dan 50 jaar. De overige w.v.'s, die geen of een voor~
oorlogse wijkopleiding hadden gechad (V.O.W.O.) weren allen ouder dan 49 Jaew.

Verschillen tussen de Groningsc en de Brabantse w.v.'s.

In Groningen telden de wijken gemiddeld minder zielen-leden per W.V., me%
relatief minder kinderen en meer bejaarden, dan in Brabant, In Groningen wae
ren de afstanden binnen de wijk wat groter dan in Brabant.

Veel Groningse w.v.'s geven als nadeel van hun huidige wijk op, dat de
plaatselijke bevolking moeilijk, dom of stijfkoppig was, of dat er grote
socicle afstanden (soms zelfs spanningen) tussen boeren en arbeiders be-
stondens ilgemeen was de voorkeur voor het werken onder de arbeidersbe-
volking.

In Groningen zijn de d.v.'s gespecialigeerd, terwijl in Brabant elik dis-

trict £én polyvalente (algemene) d.v, heeft, De Brabantse w.v.'s hcbben

dientengevolge veel meer contact met cdeze d.v, dan de Croningse met de huwne.
De Con~.Bureaux voor zuigelingen en klevter: worden in Groningen merendeels
geleid door de plaatselijke huisartsen, in Drabant door kinderartsen. De
Groningse w.v.'s hebben daarom mecr contect met de huisartsen &2 de

Brabantse.



6+2.4 " Vernleeglundig work,
De Groningse w.v.'s doon mser asn kraesmverpleging dan de Brabantse, naev 2zi]
" geven minder injecties en doen mirider wasbeurten bij " gezonde " Ve jaarden.
zij zijn minder geneigd ook lastste hulp te verlenen,

6.2,5 Socisal-hyrienisch werk, ille w.v,'s waren betrokken bij de zuigelingen-

Cgoze, Ine Ceoninigon waren meer w.v.'s op een C,B, voor kleuters werkza
‘dan ir’ Brevant. In Brabant waron de w.v.'s echter meer betrokken Tij i

schooigeéneeskindige dierst, bl de kinderuitzending, hij dé prenstale vorg,

"‘\.) (%

>

»ij ‘de kenkerbestrijding, bWJ dz2 vebrokk genzorT e vooral hij de geenin-
ijke ges 0neheids70rge - i ' :

c1 de N,0.1,0.~groop én de V.0,V.0-5roens

[€)N
3
A\
1.~
o
i~

AT - .
SaTy (e

iin veel geringer dan die tussen o prcvinéienn
NtomT,O;wg"bed'héefﬁ slechtz 1/7 alleen Lager Onderir.}s genoten, torwh L
1 Je V.0,9,0.-groen 2/5 van &2 w-v,'s het geval was. In het algemeen i3
de TT.0,%.0e—groep critischer ingosteldy =zi] hebben: meor critiek op het
zickenhuislesen, cp-de opleiding en op de hesturen van de plaatseli jke
Kruisverenigingen en lkunmen dezz eritiek wearschijalijk cok rTetern cndexr
woordnn brengen. (mvallend is-verder, at-er tussen beide grdepen,gogr
neenmengwasriige verschillen bestann t.u.v. verpleog&wqclpe en egocine

¢ hygleniceche sctiviteit.

Toofdstrk ITT, De persoos . jle ingtelling (M sttitude ") van de w.ve zelf, vou de
tovolldng en van 42 huisarts ten opzichte ven de sociale hye’rvo
en de geestelljke guzondheidezcrg.

e Te onzet ven het orderzoek was gebeseerd on het volgence theorciicche
model van het functi neren wan ket wijkwerk ten plattenlande in ec”
overgangstijd. Elke plaatselijke vorm ven wijkwerk bevindt -zich ergens
op de OQUWLHMEllng&UOg Lo rormmcn 3 nmt het verp egen n thuisligeende
zielen, hier lsotor de 1ndcrnvmlcne en de tuoeroulo%@‘e"trlgdLn caen

cogd heeft, en tenclotte wegen zoekt om de georgenilsecrde bogtri o
> H <O < il

e oadoore mickten (rheuma, kanker,; en de verzorging wan bepaclde,
ciaal-oeneeskradig bedreigde groepen {;ebrekhigon, beinarden) in be
bhostearde e in te houvwen. |

Onnlhenkeld 3l van doaze ontxlk“kv'r sgang (van alléén verpleeghur.lig
mno? een erenwicht tussen curatief en preventief)is ne do ooriog cc.

7 %eline in een ander viak op ganygekomen, welke beoog: de cemuijdies

crmad e g ctentering van het wijkwerk teo verruiler. voor een mech eveie
;e gerichtheid op zowel de somatigch-hygienischeels de Dsyct O

csociale asmceion ven sielktc on gozondheid. Te twoede verruiming ven de

Gnal van de w.v. doet sich veor in twee vermen : o enerzijds  in de vorm
van inechaleling ven de w.ve In de croemieanioyeon ¢ ccenteliile

genondneidogong, anderzijde ia de vorm ven een integreren Fan peycho~hy-
he

2t gang: are verpleegkundige en sociaal-

O

gileninche gez.cheprrtern in



hygienische werk, ] ,

, In het theoretisch model dat de onderzoeker voor ogen heeft
gestaan, wordt de ontwikkelingsphase (in beide ontwikrelingsrichtingen)
waarin elke concrete vorm van wijkverpleging zich op een bepaald moment
bevindt, gezien als resultaat van een aantal verschillend gerichte krach-
ten, tew. : 1) aard en aantal van de voor hulp in sanmerking komende pro-
blermen in de wijkbevolkinge Deze factor geeft de maximale grootte van het
mogelijke " aanbod " wvan problemen agn,

2) aard en instelling van deze bevolking. Deze Tactor, die mede
bepaslt welke van de onder 1) genoemde prollemen inderdead aan de W.Ve. 2&n-
geboden worden, is niet onaflenkelijk van het ageren van de W.V. zelf,

3) de persoonli jke 1nuu0111ng (" attitude ") van de w,v. ten
opzichte van werkzacmheid op verpleegkundig, soolaal-hyglenlsch en psycho-
hygieniegch terrein; Deze (geVOeiﬁmatig &n verstandelijk) bepaalde houding
is zelf weer afhankelijk van een complex van factoren, zoals het karakter
van de VsVe, haar opvoedingkph opleiding en bijscholing en haer levenSer—
varingen, wearonder hasr ervaringen als wijkverplecgster uiteraard zeer
belangrijk zijn. Dit betekent dat de factoren 2) en 3) ten dele van elkaar
&¢n van factor 1) afhankelijk zijn.

'4) .de pergoonlijke instelling van de huisarts(en) ‘. o.v. de
ocude en nt- e vors o oven w7 et for plnatse.

'5) de persoonlijke instelling van de dcV. TeaeVe de oude en
nieuwe vormen van wijkwerk en de overtuigingskracht waarmee zij hasr inzich-
ten overbrengt., Zij is het, die de inzichten van de provineiale(en indirect
van de natlonale)Krulsorganlsaulﬂ aen de w,v. doorgeeft,

€) de persoonli jke xﬁﬁe}:;gékn de activiteit van de leden ven

het bestuur van de plaatselijke Kruisvereniging.

Het uitvoeren ven een wetenschappelijk verantwoord ordergoek naer het semen-
spel van de stuwende en remmende krachten, die ven deze 6 krachtbronnen op
het werk van een w.v. uitgasn, zou de krachten ven ons Instituut en het
budget ven het onderzoek verre te boven gegaan zijn, Het onderzock heeft
zich derhelve geconcentreerd op de w.v. zelf, op het werk dat ze in felio
verricht en op haar instelling ten cpzichte van de diverse onderdelen van
haar task, Over de aard van de bevolking en over de 1nstclllng van huisarts,
deve en bestuursleden konden geen objectieve gezevens verkregen worden on mo<=: gt
volstamn worden met de, uiteraa=d subjectieve weergave hierven door de
geénquiteerde w.v. Op enkele punten kon dt aangevuld worden met objectieve
sociologische en demografische gegevenc.

Ons bewust van de betreklelijke betrouvbaarheid der verlkregen antwoorden
hebben wij niettemin getracht, hieruit een indruk te krijgen van de wijze
van instelling van bevolking, huisertsen, d.v.'s en bestuur. In hoof dstuk

IV zullen deze uitkomsten in.-verband gebracht worden met resultaten van de
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analyse van Jde £ei i3k verkzacred - Aie door Ao weve in de proefieel
verricht zijne

w D por@oonllﬂkD insteillias \“;itituﬂe“] -ran dé w.ve ten opzichte van sociale

hyglcne en geestelijke gezondhe “/org,
Haar 1nscel;1ng t.0.v. de goclia’e hralene,

" Getracht is de male van voorlkeuw vocr ﬁooiaal-hygienlsoV werk in een getal uitb

te drulkken deileTe €CER B tan 0 t/m 10, Voor het beoordelen van deze

instelling waren ach® tregen, vereoreid: over het vragenformulier, bruilbaar,

Dear acn de diverse antwoorden o deze vrogen niet dezelfde wasrde Hoegekend

L

mag wordsn, is voor elk rogelljs rntvoord een hepaald auntal ponten vestgestelda

ATTTOCRD C : Lo PULIEN 4 "hOs,

~

1e De weve gﬁ“fu als motief voor het volgen ven de wilke

onTuﬂd no, interesse voor cociaal-hygienisch werk op. T

2y Bij de wijkopleiding hecft de w.v. 57 socisal-hygie-

nische onderwerven erg belang,iil gevonden, dF deme
Juie’ gemint, =5
"35 Het administratialoe’r necll nuillegr aansijiringen
 ombrent de behosfie van de wijc. L
L, Het el of niet venselljkewen hot gel. verleren van
" krasm org'wordt becordeclc met et cog on de tijd
die voor sociaal-hygienigeh werk beschikbaar blijft. '%
"B, De wev. dogt het 17 373l vorplecginndig werk. 0
n weooon " R all-rovnd weri, 1
RLEE IR " weom georgariceende voorlichting. ‘ | %
" weonoE " gsoninal-hygienisceh werk. 2
-6« De W.v. heeft geen neiging vermleegkundig werk over
te dragen aan derden. B L : Co 0
De w.ve is geneigd, soms verpleeclundig werk over
te dragen. ' : 1
De W.Vs is gerneigd zo veel nogelijk verplecgkundig
werk over te dragen. : o o v 2
7o De w.v, zou een grover deel van haer t1jd aar voorlichiting
willen hesteden, ' : ' i
De WQv. zou een groter deel van hesr tij¢ asn soclsle
hygiene wilien besteden, ' 2
8, Als de w.v, over mear tijid beschikte, don zou zij deze "
willen besteden aan voorlIchting. 1
Als de w.v, over mecr tL3Ad lemskidte, dan zouw zij dez
rillen besteden aan - AOWW )"‘« 2
De w.v. die op elk van de acht vragen het hooget *ovv°“&oﬂrdo anfwoord =ou

geven behasel® 10 vunten. Alle geéncusizerde zusters bleven hier ver onder.

Er waren er drie met ecen C en et aocgete cijfer dat behaeld ward, was T Z»



Gemiddeld healden de Groningsze ~.v.!'s 2,7 punlen en de Brobantse w.ve's 3,7
punten. Tuscen de " jongere " M.0. 7. ...grcep en de " oudere " V,0.7,0.-groep

bestond ce o» din beide provineies mewrelijls vercehil (M.0,7.0. 7,3, Ve0.70.0.

3,2 nuntern). Tavs m de gemiddeldenr 7on Wocrd-Groningen (2,7 punten) en van
Zuidocgs Gremingen (5,7 =inien) Tagtonl duideli ik verachil, evensals cturwen

- [rd A . . "y ) .
Vest Brabent (2.7 puater .o 22 Yoaide overige Prahantse prosfgehieden

(Lend van Cuyk 4.3 -waten. Looon L7 minden). Tn het  Land van Cuyk zovdan

de wevels due glerl: gereigd ziin o5 oo2inel-hyrlenisch werk, in IToord G o-

-
O .

ninge:: het ningt. Do leef il vo3n. e buid ven orleiding hebben op deuwn

geneigfheld warrachijnliik weini, ‘nvi-ad,

De inctelling van ce wav. ten crichie van peverologische-nacdazogische

prceoiemecn e geecte’ iile gezondic lnzomm,
Op woorisgel jlr= wijose dg getrachi de mate von gencigcheid van de w.ve zich

net paychol. «iscli~posdagogische ¢ mayehiatrieshe asnecien van de gezondheids-
zorg n te Laiten, in een schawl van O t/n 10 vest te leggen. Tien vreagen waren
voor dit deel bruillaer..

ANTHOORD, PUND AL RO,

=

[N
s
.
3

1. De w.vs heeft in de 1i7¥-opi maerwije in de

(

peychiatring, | sychologic e.d, wvacordaerd dF faiet

geniat, =
2+ De w.ve heeft voorkenr vocr ~u'geclingenzorz, 0]

" " i geen veorxeur ven zuigelingen- of

Lleuterzorg. %

b " " voorkeur voor Xliecubterznrg. i
3¢ De Wave 18 tevreden met het cortact dazo ze heefb met

instellingen ¢p het gelled ven de geedielijke zezond-

heidsznorgs '%

De Weve wongst meer of intensrewor contachs met Git

X

scort insteilingen.

4o De wave leegs Lliveretvur over -grohce -gomatick, %
5. " i nieent dat met de rencdoringeswli;ue van de

poycacsomavielr vaslienten coms o heiper 21jne '%
6: De w.7e neent dat oo hev gelied van de poyeho-

somatiek de vw.v. een leals heef . '%
T De wava ueens dal wave!s meer Tohoron T weten van

T ' T‘\“:_f '1

o De wav. kon goen voorteceld zev 1 van de Integratie ven
poychrhygien’ eche aapeaten in 7 &y vwerl,
De vieve xan 1 of 2 zwaldie vooriecelden geven.

De v.v, kan T o

el

2 Zocde voureelder geveils
O >

W N s O

De w.v. kan drie goede voorkec! den zeven.
9. De wov. zOW cen groter deel van hear vijd willen ge-
“ruiken vecor het vrabten me’ paitienten (met een psycho-

hygienigch doel), 1



-
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- 2¢ .
10. Als de wev. over meer tijd besoﬁikte, dan zou ziJ deze

R

el hefst voor psychchygienieche do-leinden bestemmen, 1

*Ool hiew was het maxiiaal ~n*al puatern. dat een w,v. hehelen kon,10.

~Hetr bliqikt eoﬁ*er, dat de vragen 4 t/m 7, door vrijwel alle w.v.'s positief

béantwo rd zijn. zodst de neesten hiermee al 2% punt behealden, Het gemiddel-
de Zipt hoger ¢an hij de pesisal-hygienische instelidng,

De laat ite score is 1%, de hoogste 8 53

Gemiddeld ho:iden de Groningse w.v.'s 5 punten (Woord Groningen 4,6 en suidooc.
Groningcn 5,4). Het Brabantse gcmiddelde was 5,5 (Land van Cuyk 5,2, Kemmen 6,2
en ‘lest Brabant 5,7)s Do jongere zmusters (N,0,%.0,) hadden een hoger gemiddel-
de (5,5 »unten) dan 72 VeOoV.0,~groep (4,8 punten).

De Kempische wevels rouden derhalve het meest geneigd zijn zich met psycho-
hi-gienische problemen in te laten, en de Noord~Groningse het minsts

Dz instelling van de bevolkings

Ten opzichte ven de scciale hygilenes,

Voor hét wasrderen van de houding van de bevolking (zosls de weve: deze weer-

gaf) stonden drie vrogen “er beschikking,

ANTV/OORD. PUNT NV 5ARDE.
1. De bevolking verwecht vooral verpleegkundig werk. 0
" " " all-round werk, ' 1
" " i vooral vo rlichting. 13
" " " ook so¢iaal-hygienigeh verk 2

2. ¢ hevolking biedt wveel -cemmtand tegen het overdragen

van verpleecguvcerk: 0

De Dbevolking biedt weinig weemntand hiertegen. 1

De bevolking bhiedt geen weerstand hicrtegen. - .2

3. De bevolkirs gaat niet gemekkelijk nasr cen C.B. -0
n " " gemakkelijk naar sommige C.B.'s - 1

" " L " ' " C.B,'s 2

(E7J deze lasatc v.oeng is het jammer dat geen ondor~eneind genaskt - Laszom

de geaccerdcerde C.B,'s (als dic voor zuigelingenzorg en voor thoe bestrijding)
ex de latere, deels nog onbekende turesux (zoals die voor rheumsbestrijding,

M, 0.B. e 2,.d,)

De wiikbevolking r~n met deze drie vragen maximenl 6 punten behalen, Het
3 (1§} g

‘gemiddelde ven de Groningse wijkbevolkingen €4 pun‘en) lag iets hoger dan

het Brabantse (3,5 ptnten). Het minst op eocicle hygiene ingesteld wes de

bevolking ven de Kempen (3.3 punten) en van West Brebent (3,4 punten). Het
Lend ven Cuyk (3,7 purten) en Zuidcost Groningen (3,8 punten) namen een
tussenpositie in. Noord Groningen Fehaslde het hoogste aantal punten 3 4,3.
De instelling van de bevolking t.a.v. geestelijke gezondheildszorge

Slechts 2 vragen bhoden een asnknopingspunt voor het waardercn van de houding

van de revolking on dit punta.
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Lnbwoozd. Puntenvesrde.
13 Onder de ﬁevqlking bestaan grote wecrstanden tegen ' N

bureaux voor de gée stel. gez.zorg (.0.B., slcoho-

lisme, Huwelijksmoeilijkheden, etc.,) . - 0

Onder de bevolking besvaen matige weerstanden op

dit punt. _ , ‘ L 1

Onde~ de bevolking bestaan geen weerstenden op

dit nunte. ; o ‘ 2
2+ Men vraagtvrijwel alleen hulp en advies voor li-

chevel i jke asad ovingen, ‘ ) o 0

Mcm *aag N0K &t icg 10w ke ve~. oond cike Lo e

men, cpvocdlngsmoulllakheden, Cels - 2

Het is duideli;s dat de cijfers, als ultkomstan van de bevolking van de
antwoorden van de w.,v.'s °p twee vragen slechts onder groot voorbshoud
gehanteerd mogen worden, te meer, daar de ervaringen ven de w,ve Op dit
punt méde bepaald zijn door haar cigen activiteit op het betrokkén gebieda
Een ‘wijkbevolking kan 4 punten behalen. Het gemiddelde voor Gfoningen is
2,7 punten, voor Brabant 3,3 punten. Noord Groningen heeft het laagste cijfer
(2,5 punten), West Brabant en de Kempen beiden het hoogste punten santal
342, Het Lend van Cuyk (3,2 punten) en Zuid Oost Groningen (2,8 punten)
nemen een midden.
De kevolking, die het minste weerstanden heeft tegen de gociale hygiene,
heeft dus de meeste wnerstanden tegen het berpreken ven persoonlla“e L O
blemen en tegen contact met organisaties op het gebied van de geesteli jke
-gezondheidszorg. En omgekeerd, De COHClUulC, hoewel wetenschappelljk onvol-
doende is echter zeer wel in overeenstemming met het ver%chll in menteliteit
tuusen (roningen en Brabant,
10, De inételling van de huisarts.
10,1 * Ten opzichte van sociale hygiene.
Voor het beoordelen ven de houding, éie de huisarts (volgens de w.v.) tegen-
over de sociale hygiene aanneemt, stonden drie vragen ter beéchikking.
Antwoord, : v PuntenﬁaarqgQ'
1. De huisarts laat de w.ve veel verpleexkundig werk
doena. ' ©
De huiserts laat de Wov. ketfekkelijk veel verpleeg~
kundig werk doen. 1

De huisarts laat de weve weinig verpleegkundig werl

2. Hij staat negatief tegenover deksociaaléhygienische
“taak van de w,v. “ 0
Hij gtaat‘neutraal tegenover deze taak, resp, Ce W.V.
weet niét'hoe hij er tegenover staat,

Hij steat positief tegenover haar soc.hyg. taske. ‘ 2



3¢ Hij ds niet geircrencrcal dn de sociale hygienc,

oo - s wned ndet o B setwtoesecetd 13, -0
Hij ig weinig geinteres see*d in de sociele bygicne. 1
Hij is wel geinteresseerd in de espciele hygicne, | 2

Lern w.ve Zan Jus 1ot doze orndwoorden Cmaxineal 6 yurten scehalen veor haar huis--
?:cs@ Tndien de c.tvoorden van een w.v. Op meer dan ¢én huisarts beuvekklmg

hadden, werd alleen he} gunstigste artwoord (met de hoogste puntenwaarde)

vertenlkt, D2 (rouingse huisartsen hehaalden eer belargrijc hogere score dan

;

de Brehantee - 4,2vpunten tegen 2,8 punten, Neotl-Groningern lag sen de top

mst 4,5 runtea, Zvideost Groningen (3,9 purten) er het Land ven Cuyk (3.6
L~ ornden de niddengroep in e % B;ébano (2,“ unten)
prorter et de kempon (2,3 mivten) vornden de shaferhoede,” Dat de Irabantse

artsen zofr © - c¢lier t.a v, huv erslaal-hygientsche ingtelling, is waer-

Sthjﬁliijhief an foe e schrijvcn,“dﬁt ze nelf geen QBB.:houdenvon det de
WeVa A“JT-GAQfTOlﬁe seen POﬁTuCtvmeu n@n heeft over soclael-hygienische
n“ﬁuj'“vonl ' 4 '

De 1nstn111nv van de. n'isarﬁs'tQV. geensteli i ~ronlheideznrga

=

In heT Lnoué“ﬂnf“ﬂul er was - n vreag cpoeromen, nasr de interesse van de

.

hniaartm Iin,de “oloed van,pPynhgﬁzbo on. 50ol Lale Fachoren opide g zenlbeid,
e Puntenwaarde.
Te De nwlnarte aeel? klorVC",}écn interesee, TESDa . .
de weve WoL 3 n"et of i, i.ceresse Liervoor heefl, | : 2
Hij heeft hier enigé inuoresse YOO y Lo ,1,t 
Hij is er in geintcre 36 .rd. . o L 2

Ook hier behaalden de vreningse huisertren een weai hoger aantal punten
dan de Brbanvee ¢ 1.7 Jawen 1,20 Nonrd Groningen was aet gunstigst (1,9
purien gemiddel d), Vest LvﬁbQHJ het caguastigst (0,9 punten). Ook hier zel
het garingere COn-f(: tussen huisa—Tts en w.v. in Braban’ wellicht invloed

L op he's cijfar he?«n uitgeoerend. Gezien de .smeille en onzekere bagis, waar-

op < ciifer o vsu, ken er zeer weinig objcctiere wacrde. aan -tregekend
worde :
De dnes ~y int o moas deve's,

Daar de 13 ‘k.\rl de devals jﬁist hierin heghaat, ié WaVy . b6 steunen in
“hamy st 1 . zicnische werkzasrhecen. zijn de w.ve's nietvgévra;gd naar
hun oorsze. ove: de instelling van cde d,v.'s op At nunt, Indien de fre-
¢ientie ~n e intensiteit van he’ ceniget tussen weve's en devals als een
maat mag gzelden voor de kracht waarmee de davs de inschakeling wen de ¥.Ve
“n de sociale Lrgiene bevordert, dan-lijkﬁ het wel zeker. dat de polyvalente
dsVve n Braben leze inschakeling veel stexrler ken bevordercr dan de mono-
valente d.vels . . ¢ -oningen. Hetzelfde geldt voor de geestelijke gezondheidse
zorg. Daar de 2w iza d.v. tevens deze talr van dienct behartigt, is in
die provincie dec ¢ eiding tussen " somatische " en " psychische " rnciaal-
hygienische organise! ‘es minder uitgesproken, Gezien het geringe contact van
de Groningse w.v.'s n': de sociaal-psychiatrische diensten mag desrom wel

-

verondersteld v rden. &% de de.v.'s in Braebant col et rekening I~
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met de psychohygienische aspecten van het vijkwerk sterker zullen bevorderen
dan “m Groningen.

12. De instelling ven he’ bes*uur wen de pleateeliike '7ruisvereniging.

De vrasenformlic—en bevatten geer. rroge v maar de instelling van de bestuure-
leden t.0,v, de divers: feken van lo sw,v. Het ig ech’2r w2l zeble%er n het
vorige hoof latuk {5.4) dat meer dan de nelft der ondervrangde w.v.'s van
oordeel was, dal er geen initiatiel ven het bestuur vitging. Cp Ait runt

beston? geen wer-chit +usgen Zroningen en Rrabant, Als men Ce activiteit - on

-
1

hev bestuur loofde, dan had dit meestal betrekking op materi¥le belengen.

~0als het bouwen van een wijkgebouw of het aanschaffen van verplegingsmidde-

len e.d et 1ijkt drarom verantwoord te concluderen, dat er van de pleatre~
1ijle » ~furer in het algemeen geon noachten uitgean, die de ontwikkeling
van het wijkwer' bhevorderen en dat het gebrek aan belen~ telling voor de no-
Cerne protlematiek van de Kruirbeweging eerder remmend op deze ontwikkeling
72l werken, Er is verder geen verechil in efficievtie tussen de Groningse en
de Brabantee hesturen.

13, Samenvatting van hoofdstulk III,

13.1 In dit hoofdstuk is getracht, uit de antwo. rdexn ven de ondervraegde W.ve's een

kel acroidzingen o Tegiillcren wegrmee de houding van de Wev., van de

plaatselijke rev “king en ven enige andere woor hosr werk belangriike verszo..
ren ten opzichite van de sociale hygiens ¢ de geestelijke gezondheidszorg in
een getal uitgedrukt kan worden. De uitkomsten, die de instelling van de Wev.
zelf betreffen, zijn nog het meest vetrourhasr, 743 H-ocehon o1 een groter
aantal antwoorden dan de andere en de wev, sprek in deze antwoorden over hasr
eigen voorkeur voor het ene of het andere onderdeel van haar werk. Voor het
beoordelen van de wijze van instelling van de andere persohen steat elleen
het subjectieve oordeel van de w.v. %ter beschikking. /1 deze uitkousten Jic~
nen derhalve met grote voorzichtigheid gebruikt te wordens

12.2 Ten voor de wntvieling van de cociale hygiene velatiel 5unstige’ﬁerﬂoonlijke

C e

Lr Tt T e (" at. itudn “) i3 ot s hiy o
o o in‘Brmd?nt (net neme in het Land von Cuyk)
2) o s v mromingen (met neome in Yoord Groningen)
3) le hvierrtsen in Qroniooos 4 o)
4) de dovata in Brehans
Een voor de oatwikkeling van de psychobygiene en wan 7= geestelijke sezondneids-
20rg relatief zunstige persoonlijke inrtelling ic recorcuatacyi PLJ ¢
1) de Weve!s in Brabant (met name in de Kempen)
2) de hevolking in Braban®
B)wde huisartser v Troningen
4) de d.v.'3 In Bravant

N

5, de na 1945 opgeleide w.ve!s,
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dan de invioced van de plastselijke besturen behor* + e w8l Van de
ontwiklieling ven het wijkwerk vrijwel -_.i bilekenis toegekend te worden.

P - .o

TN e e T L. wedt geen 1nvlocd op de houding ven de w.v.

t.o.v. de sociale hygienc,

Hoofdastvk IV,

Hoeveel t1jd besteedt de w.v. amn ds verschillende onderdelen van haar taak ?

De in de bei@;é‘yfggabukken verwerkie gexevens zijn aile door middel van
een schriftelijke (form.II) en cen mondclinge (form. ITI) vragenlijst ver~
kregen, Thans zu.len de resultaten ven de tijdanalyse (form,I) besproken
werden, zoveel mogelijk tegen de achtergrond van de in hoofdtuk ITen TIT

gercloveerde Tevindingen., De gegevens van de tijdanalyse zijn verkregen dank

z1l] de medewerking van de 46 W.v.'8, die elk gedurende zes volle werkdagen -

(dus nict op Zater-, Zon- en feestdagen) ven minuut tot mimwub genobeerd
hebben, welke werkzaamheden zij verrichtten.

He% t+5aal aantal werkuren per w.v.

In tahel T is vermeld het totasl asantal uren, det gemiddeld per proefgebied
door de weve's gedvrende zes dagin gewerkt is. .lle niet profegsionele han~
deling~n. zo~ls ctben, rusten, uitgasn e.d. zijn in deze cijfers niet begrepen,

meer wel valilen hieronder activiteiten als : kopje koffie drinken bij een

[

a

le]

ien%, het -prvimen van het wijklokaal, het bezoeken van rergaderingen,
ode

abel 7.

(=]

Gerdddeld aantal arbeidsuren per w,v, per proefgebied gedurende 6 werkdagena
1

e s st -

aantal . gemicddeld aantel
gelied

WeVaelg - werkuren per WevV.
11 Ne-ord Groningen 5%.,6
12 Zuidoc™t Groniren s 49,1
23 Totaal Groningen 51,3
9 Land van Cuyk 52.8
T Kempen 56,8
{ Vest Brabant ] 18,2
23 {  Totaal Brabant 52,6

Tussen het gemiddelde van de 23 Groningse w.v.'s en dat van de 25 Brabanise
zusters besbtaat weinig verschil. De grootste verschillen vindt men tinnen
Brabant : de Kempische w.v.'s werkten gemildeld 9 uw 28 min. per werkdag
tegen de Vest Brabantse gemiddeld 8 u, dus ecn vergchil van bijna 1%'unr

per dag. Deze verschillen in werkduwur zijn nict %e verklaren door verschil-
len in leeftijd van de w.v.is, Wel is he% zo, dat de jongere w.v,'s (de
NeOsiis Ocmgroep) gemiddeld 51 w 39 min, werken en de owlere w.v.'s 52 w 29 min,
De oudere werken dus bijna één uur langer dan de jongerene Onder cde T Weste
Brabantse w.v.is ziin 4 V.0.W.0.-zusters, zodat men daar juist een hoger
cijfer zfu verw.chben dan in de Kempen, wasr masr &6n w.v. van boven de 50

geénqu “tecrd Zs.
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Noch met de gemidielde afsiandern binnen de wijk (zie 3,6), noch met de
prakti jkomvang per w.v. correleren bovenstaande cijfers per proefgebied,
Ben nadere analyse van de verrichte werkzesmheden is vereist on de ver-~
schillen in arbeidstijd te verklaren,
De tijd die gemiddeld aan de diverse sosrten van werkzacmheoen beateed is.

Ten einéd een indruk te geven ven de tijd, die gemiddeld dsor de gednqulteerde

WeVe's aan de verschillende onderdelen ven het wijkwerk gegeven is,wordt

in tabel 8 hiervan cen ~vorzicht gegeven. Voor elke in het onderzoek
betrolkken w.v. is berekend, hoeveecl procent van haar werktijd zij aan 20
verschillende ecorten van activiteit geoft.

Voor elke activiteit is het gemiddelde van de 46 aldus gevonden percentages
berekend. len zict in tabel 4, dat grofweg de helft van de werktijd besteed
wordt aan verplerghondig (curatief) werk, &én kwart ewun sociael~hygienicech
(preventief) en ¢én krart aan diverse activiteiten, waaronder het zich ver-
plaztsen wel de meest tijdrovende is.

siverens de tijd per werkzasmheid nader te beschouwen, moge hier eerest de
opmerking gemazkt worden, dat er voor:lsnog geen norm bestaat voor een
cptimale verdeling van de werktijd over de diverse activiteiten, Men hoede
zich voor onbewuste gedrchtenfout, det het rendeaent (nuttig effeot) van

een werkzaamheid evenredig zou zijn car de er aan bestede tijd.

-

erplec~lundig werk.

Buim 2/% van het verplecgkundig werk wordt bij zicken thuis verricht. Dit
werk , het historische uitgangspunt van de wijkverpleging, neemt nu nog
maar 1/5 ven de totale arbeidstijd in “eslag. Van groot belang te, dat 61 %
van het verpleegkundig werk bij zieken thuis aan bejaarden (65 jaar en ouder)
ten goede komt, een groep die in de onderzochte streken gemiddeld O % van
de bevolking awat. Gemiddeld 9 % van het verpleegkundig werk bij‘zieken
thuis 1is rodig voor het geven van injecties,

De tweede pleats binnen het verpleegkundig werk wordt ingenomen door werke—
zaamhecen in het Wijkgebouw; Deze hebben grotendeelg pluats tijdens het
spreekuur van de Wava

Sociael-hyegienisch werk.

Do belangrijkste porties van het preventieve werk is de kinderhygiene, en
dearvan s de zuigelingenzorg weer het onderdecl waaraan de nieegte $ijd
besteed wordt,

De tijd, aan ziektebestrijling gewlijd, is ruim 1/5 van de tijd dis voor
kinderhygiene geb?uikt wordt. Binnen de ziektebestrijding ncemt het oudste
onderdecl, de tuherculose-Yestrijding, 4 meeste tijd in beslag, Jan de
overige takken van diens geeft dé w,v. slechts fracties van proventen van
haar arbeidstijd, Hetzelide geldt voor het maatschappeli jk werk (meestal
bestaande uit het beﬁiddelen tussen patienten en allerlei instdnties), dat

gemiddeld 0,7 % van de totale arheidstijd vroeg.
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Tebel O,
Verdeling ven (e werktijd gedurcnde 6 dagern over ce diverse wevrkzaamheden,

geniddeld voor 46 w.v.'s.

o — e e n e e e e WL 3o e eve A e—— e 2 T

“Terkzaamheild Procenten van de totale
werktijd over 6 dagen.

Verpleegk.werk bij zmieken thuis | 32,8
Verpleegk. werk bij gezonden thuis 0,0
Kraamzorg 5,
Verpleegk. werk in wijkeebouw 8,9
Overige verplecgk.werkzaamheden 0,5

‘ SRS AU E I
TOTA:L VERPLEEGK, /ERK. ' AT, 7
Prenatale zorg 1,3
Zuigelingenzorg 9,1
Kleuterzorg 443
Schoolkinderzorg ' 0,7
Kinderuitzending 0,3
Subtotaal kinderhygiene 15,7
Tuberculose~bestri jding | 2,1
Rheuna~bestrijding 0,6
Kanker-bestrijciing : 0,1
Gebrekkigenzorg ‘ C,1
Geestell jke gezoncheidszorg 0,5

: - SR S S P ——
subtotaal ziekbebestrijding , 3,4
Bejaardenzorg i 0,4
Overige soc. hyg, werkzacmheden | 4,2
-. ; SR VTR S

!
TOTALL SOC,HYG, WERK i 23,7
Administratic | 557
Transport | 19,9
Overige werkzasmheden é 3,0

i T o
TOTAAL DIVERSEN , ] 28,6
TOTALE WERKTIJD | 100,0

Diversen.

Onder het hoofd " Diversen " zijn allerlei sctiviteiten onderzebracht, die noch
verpleegkundig, noch sociaal-hygienisch ven aard zijn. Het hezoeken van vergade-
ringen, het volgen wvan cursussen, het hebben van besprekingen met het begbuur c.d,
zijn hierin begrepen. Het im tijd belangrijkste onderdeel is het transport, dat
1/5 van de totale arbeidstijd in beslag nam, De tijd, die de administretie van

de W.v. vroeg, bedraagt nog geen 6 9% van haer werktijde.
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15,5 Yaar blijft de tijd van de w.v. ? _
De’ zeven meest tiXrovende werkzamieden ven de Ve Ve, 5crﬁng~oh1kt naar af-

nemende tijdsduur vper activitelt, zijn de volgende 3

1o Verpleegk. werk bij zicken thuis , 32,8 %
2. Transport : 19,9 ¢
3. Zuigelingenzorg 9,9 ;5
4. Verpleegk. werk in wijllokaal 8,9 75
5. Ldministratic - o 5,7 )5
6. Kraamverpleging - _ 555
Te ¥leutcrzorg 493 %ﬁ
16, Ve rgolWﬂkan van de-tijd dic door verzchillende categorifn van w.v. aan

'ulverve verkzoamheden besteed. wordt,
16,1  Verpleegkundig werk.
16.1.7 Verpleeglundig werk in de vijf procfgcbicden.,
in tabel 9 zijn de gemiddelde percentages van de totalc arbeids—
tijd gedurende 6 dagen verneld, gesplitst naar proefgebicd,
Tabel 9,

Percentene van de totale arbeidstijd, gemiddeld per w.v., in de 5 procf~

gebicdens
-_--Q__,___*-_~w_,?~w-A--"____W-"m,“-vT<h4- R .-«_,._-,__1{-...if__
VerplOLg;.HOu¢VL+"Lt“H N, Gron.Z 0. Cronj,L. ouuyk Kcnpen WeBrabant) Gron4Brab.
Bij zieken thuis | 57,6 52,5 ——ﬂ‘§8:2 1‘52y5 32,2 134:4 30,7
Krgamverpleging - 8,4 7,9 { 3,2 [ 1,9 3,2 l 8,1}{2,8
In wijkgebouw 2,6 5,6 h 8,8 ‘ 15,2 18,2 4,2 (13,6
Diversen 0,5 0,2 J(; 1,5 1 0,2 0,8 0,710,9
- + SR f S VA IS | PRI B
Totaal 8,9 1 45,0 }-41;7 v 49,8 ] 5444 ATy 4 148,0

Uit tabel 9 blijkt, dat wederom de twec Groningse gebieden minder onderling
verschil' tonen dan de drie Brzbuntse proefgebieden, In Groningen wordt i.cer
tijd besteed aan kraamverpleging cn aan hulp bij zieken thuisg, terwijl in
Noord Brabent meer tijd amn werkzaamheden in het wijkegebouw gegeven wordt,
In het Lani ven Cuyk wordt de minste en in Uest-Brabant wordt de meeste tijd
aan verpleegkundig werk besteed.

Over twee belengrijke aspecten ven het werk bij zicken thuis licht tabel

10 ons ina

Tebel 10. o

Percentages van de tijden besteed aen verpleezlundiz werk bij zicken thuis,

welke gegeven wordt aan bejéarden resp. bestced wordt asn het geven van

injectics. K
i TN Groningéﬁ Z{O.Gronég L,V n Cuyk | Kgﬁﬁén .Brabant
-~ Eomals JL -y L L -— e
Be jearden 9%, | 60% ] 55 f/ 46 ¢ 67 %
Injeoties 1% | 5% R R AT

‘Volgens tabel 3 en tabel 4 omvat de bev lking van le Kempische wijken het
kleinste aantal hejasrden, en dic van de dnord-Groningse wijken het grootste

aantal, Deze zelfde verhouding vinden we in tabel 9 terug ten eanzien van de
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vergchillen tussen de percentages van het verpleegkundig werk bij zieken

thuis,vdie betrekking hebben op de hulp san bejaarden. De mate, wasrin cen

wi jkbevolking vergrijsd i1s, is dus een factor, die mede Jde omveng ven het

verpleeglkundig werk bepaalt. De demografische opboﬁﬁ ven de wijk is echter

niet de enige'faétor, zoals vergelijking van de totalen voor verrleegkundig

werk doet ziene

De cijfers van tabel 9 en tabel 10 bévestigen veraer de uitkomsten van de

enquéte, dic in de parsgrafen 4.2.1 en 4,2.% gencemd zijn : de Groningse

Wev.'s doen neer aan kraamverpleging, de Brabantse wijkzusters geven meer

-injecties. o ' |
16.1.1'V@fpleegkundig werk en tijdstip ven wijkopleiding, | ‘ .

Indien we de gemiddelde tijdspérbentages voor verpleegkundig werk orderschei~

den naar het tijdstip van de wijkopleiding, dan ontstaan cijfers, die in tébel‘

11 te vergelijken zijnwﬁ ‘

Tabel 11, ‘

Percentage van de wérktijd, door w.v.'s v88r en na 1945 opgeleid, besteed

aan verpleegkundig werk.

Verpleegk. werk j- NeOalieOe VeOeiale
Bij ziecken thuis 30,7 | 56,1
waarvan bij hejaarden 58 % ' T %
Kraemvervleging - 5,4 5,5

© Totaal verpleegk., werk - 45,9 51,0

it De M ondere ! Wove!s déen dus inderdaad e enveel kraamzorg als de"jongere"
| d(zoals'OOK in peragraaf J.2.1 gesteld is) maar ze besteden meer $ijd ean het
vefplegen van zieken thuis met name van beja. rden, waardoor hun totale
tijdspercentage voor verpleegkuﬁdig werk ook hoger ligt,
16,2 ' SOoiaal—hygienisch werk,
16.2.1 In de vijf proefgebicdens
| v In +tabel 12 is‘opgegeven, hoeveel tijd gemiddeld per proefgebied
aan soclaal~hygienische werkzaamhoden besteed ie.
Tabel 12, | |
Percentage van de totale werktijd per w.v., besgteed asmn sociéal—hygienische

activiteiten, gemiddeld per w.v. per gebied.

SoC.hygevrerkz.ia [N,Gron. ZgO.Gron;?ff§:§&§EfﬁgﬁﬁafxﬁfﬁQﬁ%mt _Gpmi:rﬁﬁBrabc
zuigelingenzorg 8.3 Ts7 | 9,3 9,9 11,5 8,0 10,2
kleuterzorg 6,8 4,6 | 2,8 5,2 1,4 555 3,1
tbe. bestrijdingl 2,8 1,4 , 2,3 2,2+ 1,7 2,1 2,1
overige 559 8,9 ‘ 11,5 1,8 546 Ty4 8,45
TOT,80C.NygeeTk 23,5 22,6 I 25,9 25,1 20,2 2%,0 2349

“ederom 1liggen de provinciale totaolcijfers minder ver uit elkear dan de
percentages van de drie Brabantse proefgebieden. “est Brabant geeft de

minste, het Land van Cuyk de mecste tijd azn de sociale hygicne.
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Indien we West Brabant (dat in vele opzichten afw: jkende elementen vertoont)
even buiteh beschouwing laten, dan zijn de percentages ven de andere vier
g@bleden in overeenstemming met de 013fers omtrent het aantal 0-~4 jarigen

van tabel 4o Het is aannemenlijk, dat het " asnbod " van zuigelingen invlced
heeft op de-tijd die de w.v. aan de zulgellngenzorg geeft, Len overcenkomsti-
ge veronderstelling geldt niet voor de kleuterzorg, omdat de organigetie van
deze tak van dienst in Groningén:werder.dm ontwilkeld dan in Noord Brebant
(paragraaf £342) 4

Beschouwen we zuigelingenzorg.} the. bestrijding ak de oudstse soc, hyg. takker
van dienst in verhbuding tot de later toegevoegde, dan zien we dat West
Brabant ecn overheersen van de zuigelingenzorg vertoont, terwiji in de endexre

gebieden aan de nieuwe teken <tegamen neer tijd besteed wordt dan aan de

beide ouds.

Onderscheiden near tijdstip van wijkbpieiding.

In tabel 13 worden cijfers gegeven over het verschil in socieal-hygienische
tijdsbesteding tussen de v88r~ en naoorlogs. opgeleide w.v,!s.

Tabel 13,

Percentage van de totale arbeidstijd, besteed aen sociaal-hygienisch werk,

gemiddeld per w,v., onderscheiden nsar tijdstip ven wijkopleidinge

T, 0.

-

NoOyWeOs | Ve

9,6

soc. hyg. activiteiten 0
8
447 3
1

zuigelingenzorg
kleuterzorg : -

be jaardenzorg 0,3
overige 10,0

Totaal = - g 24,6

RNUT O

’
?
?
826
21,3

“Le " Jjongere " w.v.'s doen meor aan alle tekken van de sociale hygiene dan
. de"oudere" met uitzondering van de bejaardenzorg, De verhouding tussen

S0C,
hyge tijd van de N,0.W.0.-cn de V,.0.W.0, groep lag in beide provincies gelijk
22,1 ; Brabant 25,2 : 21,5),

Adminigtratie, vervoer en overige werkzasmheden,

Takel 14.
Percentage ven de totale arbeidstijd , besteed asn admnistretie, vervoer

(Groningen 24,1 :

en overige werkgzasmheden, gemiddsld per w.v. en per proefgebied. _

Tabel 14 wordt volledigheidshalve gegeven.

Werkzaamheden NsGron. Z2e0eGrone| Lov.Cuyki Yempen-| W,Brabant
- administratie 4,6 7,7 6,5 5,9 3,1
vervoer 18,1 22,1 20,5 18,1 20,2
overige _ 4,9 1,6 5_1_ 1,0 2t
Totaal 27,5 31,4 32,3 25,0 25,4

Ur zijn nauweli jke conclusies uit

te trekken. West Br bant besteedt de minste tijd aan admnlqtratje. De tijad

voor trﬁnsport is nlot gecorrelecrd met de door de w.v. Opgegeven grootste

_afutand binnen de wijk (§ 3.6), nooh met het amntal zielen per weve (9 344)e
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Tabel 15.
‘Percentages van de totale érbeidstijd, besteed aan adninistratie en vervoer

gémiddeld per w.v., onderscheiden near tijdstip van wijkopleiding,

NoOe‘:‘roO¢ v-VQOO\‘z’r'OQ
Cedministratie | 6,2 | . 449
- vervoer T 20,0 19,8

De oudere w.v.'s dic gemiddeld ¥ijna €én uur per dag langer werken dan de

ha 1945 opgeléide hebben naar verhouding evenveel tijd nodig voor trensport,
Z2ij hebban tijdeﬁs de- onderzoekweek echter minder tijd aan administratie
besteed dan de jongere groep.

De verhouding tussen de tijd aan verpleegkundiig en lie aen sociaal~hygienisch

-

werk is hesteed, S : o o R

- Onderscheiden naar proefgebieda

Overeenkomstig de omschrijving van de opzet van het onderzoek (§ 7) dient
voor elke wijk bepaald te worden, in welke phasge deze zich bevindt van de
ontwikkeling van allcen - pggr -verpleging naar een evenwicht tussen ver-
pleegkundig en soeiaal-hygieniszh werlk, Als maatstaf hiervdor is genomen

de *hoeveclheid tijd, die'aan deze goorten van werkzasmheden bqsteed worcte
Fen wijk wordt geacht verdér'inAde richting van de preventic van ziekten
ge&volueerd te zijn indieﬁ'gr naaf verhouding meer tijd ean sociale hygiene
en minder tijd aan verpleging word*t bestcel, Deze verhouding.kan in ecn
getal (het sociaal—hygieniséhe indexcijfer) uitgedrukt worden, door de

tijd voor socizal-~hygienisch werk te. delen door die voor verpleegkundig werke
Dit. gquotient is grcter, naar mate de wijk meer in socisel~hygienische riche
ting voorgeschreden is,

In tabel 16 kunnen de peroentages van ‘de totale arbeidstijd vergeleken worden,
die besteed zijn aan de drie hoofdgroepen ven werkzaamheden, gesplitst naar
proefgebied en naar tijdstip van wijkopleiding., Tevens is het gemicddelde

sociaal~hygienische indexcijfer hierbij vermeld,

CTabel 16. e | | .

Procentueletﬁerdeling van de totale arbeidstijd voor de drie hoofdgroepen
van aoti&itéiten, gepiddeld per wav. onderscheiden naar proefgebied en naar -

tijdstip’ van 0ple;ﬂ1ngo

Taantal verpleeg 50C. h Se ‘ totale_gng}ﬂ tJs0c.hyg.
WeVelg~ - SubETOep IS gcrk wcrkj Adversen i aanu.u,_ index
11 N Qroningon | 48,9 25,5 1 27,5 [ 99,9 | 53,6 0,45
12 | %.,0.Gron, 46,0 22,5 1 31,4 1100,0 | 49,1 0,49
23 .| Tot, Gron, 47,4 23,0 29,5 | 99,9 | 51,3 0,49
-9 L,v.Cuyk 41,7 25,9 32,% 99,9 | 52,8 0,62
7 Kempenland 49,8 25,1 25,0 99,9 56,8 0,50
— V[ Brabant D4y 20,2 | ‘___2_54@_‘___1_9_01_0. 4842 0,37
23 Tot.N.Brab. 48,0 23,9 27,9 99,8 52,6 0,50
e 0,0 5 1,6 0,54
30 Ve .‘-*oOe . 4—5,9 24,6 29’) 100,0 5 y y
16 V.0.7s00 51.0 21,5 | 27,6 1 99,9 | 52,5 0,42
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Het hoogste percentage wvoor vorplecgkunie geloppeld aan het laagste percen-
tage voor soc. hygiene heeft West Brzbant., Het verst voortwesohrcden 0p ue
weg van curatief naar preventlef is het Lend van Cuyk, waor de verhouding.
tussen de tijd aan de eerste twee hoofdgroepen Besteéd, julst omgekeerd ise.
Duideli jker wordt de ontwikkelingsphase van ellie groep ven wijken ecnter weer-
gegeven Jdoor de sociamel-hygienische incex, het cijfer dat verkregen wordt door
voor elke groep van wijken het tijdspercontage voor soc, hygs. werk te delen
door het tijdspercentago voor verpleegkunciz Werk,
Vergelijking van de indexcijfers toont dat er praktisch geen verschil bestaat
'tussen Groningen en N.Brabent mear dat er dearentegen grote verschillen tus-
sen de drie Brabantse gebieden onacrllns. Ock tussen de NeO.i'e0.~ en de
Vo0, .O.—-roep bpstaun groto verschlllen. Zowel in N.Brabant als in Gronin-
gen deden de Jjongere w.v.!s meer acn sgocisale hyslene dan de ouderc. Het is
niet moelllgk cen verklaring voor het laatste verschil te vinden, De later
opgeleide w.ve'ls zijn immers beter vocrbereid in het sociaalnhygieniqch werk
dan zij die véd6r de oorlog de WleOplCld“né volgden. Deze verklarlng ig in
tegenspraak met de bevinding det de instelling van de N.O,L»O. 4uwtb15
procticcn Jozolrde 1o als dde van.de Vo0.W,0.-groep. Misschieﬁ Hebben de
oudere zusterc meer moeite om hun sociaal-hygienische instelling in praktijk
te brengen, Minder gemakkelijk is het deﬁverschillen die tussen de index-
cijfers dex vijf proefgebieden te verklaren. Welke factoren kunnen hierbij
cen rol geSpeeld hebben ? | . '
‘a) Het "»aanbod " van ‘problemen, , ,
Het is ‘te verwachten, det in cen kinderrijke bevolk:ng meetr . tijd voor
zuigelingen- en kleuterzorg nodig is, terwxgl een gberk verouderde be~
volking meer verpleegkundig werk Vraagf. Delen we in een bepaalde bevol~
king het percentage 0-4 jarigen door het percenteage.bejaarden dan vinden
we een demografische -index, die beschouwd mag worden als een indicabor
voor de mate warrin deze bevolking thecoretisch een opwaartse druk op de
sociaal-hygienische index zou kunnen uitoefenen,
b) Het aantal zielen per w.v.
Het is aannemelijk, dat het asntal verpleegpatienten groter ig naar mate
de wijk meer zielen per w.v. telt, en omdet verpleegkundige gev-llen
voorgaan, %s het niet ondenkbaar, dat een grofe wijk relatief veel ver~
pleegkundig werk vraagte.
¢) De aard van de bevolking. ’ ’
De wijze van instelling van~de bevolking tov. verplegiﬁg en sociale
hygiene bepazlt waarschijnlijk mede; in welke mate de " voorhanden "
problemen inderdaad aan de w;v, voorgelazd worden,
d) Het welvaartspeil in de wijk. _
Er is alle recden om te verwadh%en, dat er verband bcstaat tussen welvaarise
peil en demografische structuux, terwijl-dit welvaartspeil ook invloed

zou kunnen hebben op de Wijkgrbotte en op Jde instelling van de bevolkinge



e) De inatelling ven de w.v. t.c.v. de soc

" relevante factorene
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lale hygiene,
Dit is uiteraaord een zeer belangrijke factor.:

£)

De ingtelling van de huisarts, de d.v.'s en de bestuursleden, t.0.v.

de sociale hygiene. In §5.,2 en §17.1 hebben wij gezien, dat in Groningen

de rol wvan. de huisarts , en dat in N.Brasbant die van de d.v. belangri jker

is. Bij.geen van beide groepen kon een enigszins gedifferentieerd beeld

van de ingtelling verkregen worden., De invlced van de besturen kan als

miniem beschouwd worden., Om deze reden

onder punt I genoemde factoren verder in de analyse te betrekken,

noéet er van afgezien worden, de

- In tabel 17 zijn de waarderingscijfers voor de oncer punt a ’/L ¢ genoemde

B

factoren te vergelijken met elkaar en met het sociael-hygienische indexcijfer.

Voor e¢lke factor zijn bovendien de<v13f*gebleden gerangschikt in volgorde

van grootte van de waarderingscijfers.

geplaatsta

Tabel 17,

Waerderingsci jfers per proefgelried van de

Dit rengnummer is tussen haskjes

soCehyge index en wvan vijf

;N@Gron} Z504Gron. | Lev.Cuyk | Kempen i Brabant
' 1

80C.hyg, index (2 0,48) (3) _ Q4§9 | (59..0,62 [(4) 0,50 (1) 0,37
1,denogrefische index (5) 9,4 4) 0,88 [(2) 1,72 /(1) 2,61((3) 1,44
2vaantal zielen per w.v. 5) 2500 3) 2800 2) 3100 [(1) 3800 #(4) 2600
Jegen.inkomen per inw, 5) 1126 g4) 1077 {(2) 825 (1) 821 {(3) 1042
4.instelling v.d.bevolk, 5) 4,31 (4) 3,8 1(3) 3,7{1) 3,3/(2) 3,4
_Seinstelling ved. wav, (1) 2,11 (3) 3,31(5) 4,3l4) 4,il(2) 2,7

L4 % 5,Instelling van de » 4

WaVe + dnst. Tev, - (2) 6,4 (3)  T,15(5) 8,04(4) T7,4'(1) 6,1

Men ziet dat er een verband 1ijkt te bestaan tus

gen lemografische structuur,

wi ootte, welvaart en instelling van d€ bevolking t.o.v, socinle hygiene,
J ;

in die zin dat in de mingt welvarende stréek de wijken het grootst zijn, de

beveolking relatief het meeste kinderen omvat en de bevolklng tegen de gociale
hygiene de meeste weerstanden toont - en omzekacrd. De factoren 1 t/m 5 vormen

dus samen één complex. De componcnten van dit complex werken echter niet alle

"in dezelfde richting, In foord-Groningen vinden we b.v, cen lage w:arde van

1 (weinig kinderen, verleusgh soc, hyg. index), een lage waarde van 2

( Kleine wijk, kan soc. hyge indéx‘verhoren)’een hoge waarde 3 (zecer wel~

varend, invioed d? pneen hoge waarde van 4 (inegtelling bevolking gunstig voor
soc. hyg, verhoogt wrs. soc. hyg . index).
Deat wij in § 16.2.1 w&z1en hebber 1, ig de tiid dic asn zuigelingenzorg

besteed wordt, niet evenredig met de totele tijd voor socilaal-hygienisch
werk, De demografische factor is* diig niet doorslaggevend. Het ig dasrom
waarschijnlijk. dat de irvloed van elle vier de‘factoren tezamen in een
verhoging van de sociualmhygieniééhepin& X TCS ultecft‘ en dat de instelling
van de bcvolklng (factnr 4) een: bLUIkFlT“ indicator is voor de kensen dic

“de wijk als zodanig aan de sociale nvglenc bicdt,
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Vergelijking van de waarden vah factcren 4 en § doef zien,}dat hier van
enige paralelliteit geen spra?e is. ken gunstige Wijksituétie blijkt samen
’te kunnen.gaan met een ongunstige instelling van ﬂe v,v, Het ligt voor de
hand, de sociaalhygienische index te zien als het resultaat van ¢e combinatie
’van de invloed van factor 4 en factor 5e Optclllng en dezc beide punten~
wearden per proefgebied geeft een rangschikking der vijf veblcden overeen-
komstig die volgens de sociaal-hygicnische index.

De voorlopige conclusie luidt : de mate wearin eeﬁ‘wijk in de richting van
.de sociele hygiene gevoqderd is, wordt wvoornamelijk bepasld door twee fac-
toren : de instelling van de w.v. zelf en de wijze van instelling van de
bevolking,

De instelling van de w,v. ten opzichte van de sociale hygiene is
niet afhankelijk van het tijdstip ven opleiding (vé8r of na de oorlog) maar
waarschijnlijk wel van het eigen karskter, en van de invloed van de d.v.
(Het tijdstip van opleiding heeft zo echter wel invloeld op de praktijk van
het‘werk.) De provincisle organisatievorm kan de invloed van de d,ve's
versterken zoals in Brabant waar desondaﬁks grote verachillen tussen de
drie gebieden bestaen, De invloed van de huisarts en‘VQﬁ het bestuur op de
taakuitoéfening van de w.v. is gering. De,insteiling‘van de bevolking hangt
waarschijnlijk samen met de Welsténd,'wearmeé ook de demografische struciuur
van de bevolking en het gemiddeld éﬁntal leden-zielen per wyv. verband houdend

172 De invloed van de kraamzorg op het sociaal-hygienische indexoijfera
Uit tabel 9 is wel gebleken, dat het al of niet belast zijn mel kraamzorg
naast het gewone Wijkwérk niet beslissend is over deihOOgte vah-het ver-,
plecegkandige arheidspereéntage, Men kan zich echter efvragen; %en koste van
welke werkzasmheden de w.v, in staat is de kraamzorg te geven. Hierover kan
tabel 18 enige aanwijzingen geven. De w,ve's zijn hiervoor verdeeld in twee
groepen, waarvan de ene (bestaande uit 15 Weve!s, 5 VeCedeOs en 10 Na0Oal0Oa)
meer dan 5 % van de arbeidstijd voor kraamzorg uitgegeven heeft, terwijl de
andere (bestarnde wit 31 weve's, 11 V.0.1.0. en 20 N.0.i.0,) minder dan 5 %
van haar tijd hieryoor nodig had, In tabel 18 zijn tijdspercentages van beide
groepen te vergeli jken,
Tabel 18,

Verdeling van de arbeidstijd bij w.v.'s zonder en w.v.'s met kraemzorge

Tijd begteed aan kraamzorg
ST S B S
aantal weve's 15 A
tijd voor kwaamzorg 15,5 % 05
tijd voor verpleegkundig _
werk minus kroamzerg 38,4 v 4641 %
tijd voor soc.hyg.werk , . 18,2 % 26,0 %
tijd voor vervoer 21,3 & 19,3 %
ovorlge Werkzaamheden 946 % 846 % .
Totale arbeldstlgd o 100 % 100 9%
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In61on wo de percent &ges van de rechterkolom als norm aanne ren, den hebben
,60 1) Eramende v.v.ls 15,5 % van hun- werktijd vrijgemneiict voour Iraanzore, door
‘hun vorpleOﬁkuni ig i3 Lsp@rcontage et 10,7 7 (van de” totale xrbclus+1Jg) en
| hun 3001da1 hyglonlcch uLstpcrcentuge met 7,8 % te verminderen. Datb betekent
dat zij voor. e ﬁraam wat minder dan 1/4 van hun verplecgkundige +13jd en wat

meer C-n 1 an hun socianal-hygicnysche 113l opofferen. Het vervoor 2igthi]

de kramende w.v.'s alechtﬁ 2 % van Je tetale werktijd neer,

1723 Vergelijking tussen wwgkon metb. een hoz, en vijken met een - lage goc, hyg.
o : ‘ ’ \
indexwaarde. . e . . : :
B . ) X . nen . ‘ . . )
De conclusies van 5171 kun-getoetet worden dor twee extreme graepen w.v.'s te
vergeli jken, In tabdl 19 vindt men. jegevens bijeengebracht van de 4 w,v.'s

met het hoogste soc, hyge indezcijfer en van le £ revels met het laczste

soo. hyb. 1ngeX01Jera

Tebel 19,

Puntln aerde van ecn asntel factoren bij 4 wuw.'g met een heoge en 4 wr,v.lg
‘met eern lmwx sOola?l—hygienische indexwa;rdeq S B
R e e .
-g0¢, hyg,lmexol_g_fen_gj_ 1,2 C-_‘__‘ 1 CU 301 0,22 gto_,azo 0’1’40"_16 0,19
”v(oqogr. indexcijfer éi,5 2 71 0,7 ,2i 1,5 ' 0,75 2,4 1;8 0,71 1,4
"aantwl‘zielen éSOO 1300 FOOO 500055200 i 19005400012900 1900 2675
vin tplllﬂﬂ be VOlKng‘ 6 '}‘3 5 3 5 ; 4,3 g 4 E 2 :5 5. 3}5
Cinstelling veve 3 5 55,5 ‘1,5}53,8 2,50 50 0 21 2,
ingtelling huisart‘s‘g 5 23 3004 53,5H ' 64 A0 4 3-1 4,3 B

”Bbl le groepon van vier begtaan uit tiee Gr ningge en t.cc Brebantse ev.ls,
FVan do vier met een hoge soc. hyge dndex ig er &én v6dr 194 opgeleid,van de
'Vier mét”een minimalc goc, hyg. index zijn'er tuee véér de oorlog opgeleid.
Hoewel'dé individuely cijfers en de geriddelde waurden per greoep van vier
stuk voor stuk weinig bewl jskracht hebben, zijn de geniddelde uitkomsten
:ﬂeheel in overcensterning met de hierboven weergegeven conclusic, Ien hoge
‘soc, hyg, index (dwz. relatief veel tij1 beegteed aan soe. hyg. en relatief
weinlg aan verplee kundig werk) geat gepaard met een gunstige ingtelling
(t.o.v. de sooiale thiene van de w.v. zelf, ean gunstige inetelling wvan de
bcvolklng, en mLt een vrij " jonge " hevolking. Dezo drie factoren zijn bli jke
basr van grotcr gewicht dan e Tel&tief cnginstice inetelling van de huisarts
en de grotere pr ktlgkomvwng.
184 Do tijd bestecd asn g905ucllgke gezontheidszory.
1841 Oncerscheiden naar proefgebied . o
De mate, w“?rln de weve ti1jd besteed nan activiteiten op het gebied van de
geesteli jke gezondheldszorg, is zeer moeilijk te bepalen, en het is helemasl
onmogelijk om dé mete ven anqach+ voor de PuyChOlOngOhG zljde van het wijke
werk door nmiddel van . een tlgd%naly e te mebten,  De enlgenlnfornatle, die het

onderzoek op dit punt oplevert, bestaat in de opgave omtrert het contact met
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orgenigatics op het gebied ven e 7ceot91117“ Zezoncheidszorg (3 4e349),
“en de tijd besteed aan sociaal~hve, werk in het kader van de gceuuellee
'gezondheidszorg; Deze gegevens kunnen vergeleken worden met de instelling
van de w.v. en ven anleren ten asnzien van de psychohygienca
Het aantal w.v.'s dat wel ccens contact had met orgunisaties op het gebied
van desgeesteli jke gezoncheidszorg, bedroeg 4 van de 11 in Noord Groningen,
5 van de 12 4in Zuidoost Groningen, 6 ven de 9-in het Land van Cuyk, 5 van
de T in het Kempenland en 4 van de 7 in West Brabsnt. Het contict wag in
Brebent bovendien veel frequenter den in Groningen,
De. tijd, die gemiddeld in Croningen gewerkt worlt in het kader van de
georgsnisecrde geestelijke gezondheidszorg bedracyt minder den 0,1 9% van
de totale arbeidstijd, In de grnprtse gebieden bedroegen deze percentages
resp. 1,0 % (Land van Cuyk), 0,9 o (Kempen) en 0,2 % (7est Brabant). Het
percent:ge bedroeg voor de N.0, 7,0, zusters en voor ile VeOalle Onmgroep elk
044 %e In tabel 20 zijn de waarderingscijfers voor de wijze ven instelling
van Wevy, bevolking cn huisarts vermeld,
Tabel 20.
Gemicdeld inkomen per inwoner en gemiddelde puntenwsarde per gebied voor
de instelling ten opzichte van de geentell jke gezondheidszorg, ven w.ve's

bevolking en huisarts.

— - —— i

N.Groningen!%.0.0ron,| L.v,Cuyd Kenpen [i",Brabant
gems inkomen per inw, 1126 1077 825 821 1042
instelling w.v. 4,6 5,4 542 6,2 5,1
instelling bevolking 245 1 2.8 23,2 3, 4 344
ngtelling huiserts 1,9 1,1 1,6 1,1 0,9
. i —— e e eh X

In § 10.2 is reeds gezegd, dat asn de puntenwaarde voor de instelling van

de huisarts weinig objectieve warfdo ken werden toegekend., Det de huisartsen
in Groningen een iets hoger cijfer halen, ligt é¥lgg#+éan het meerdere cone
tact dat ze met de w,v.'s hebben. De Brabantse bevolking (ook in het meer
welvarende zeckleige®ied) 1ijkt wat nmcer opeﬁ te staen vcor de geestelijke
gezondheldszorg en de psychohygiene dan de Groningse. Hetzelfde geldt, zi]
het minder duidelijk, voor de w.v. zelf, De Brebantse organisetie, waarbi] de
polyvalente d.ve 00k de geestelijke gezondheidgzory behartigt, zal zonder
tw13fel de integratie van pSJChOSOCl&lO g@zlchtspunten in het wijkwerk be~
vorderen. 41 deze omstandigheden meken het beg crijeelijk, dat ce ontwikkeling
ven somatohygienc naar psychohygiene in de Bppantse wijken het verst gevor-

derd dis, .
7 . : >

Het heeft hier geen zin, w.v. 's met cen hoog en met een laag cijfer voor
geesfelijke gezondhoidszorg met elkaar he vergclijkeh?,In de cerste plaats
isbde marge zcer smel, want hef hoogste percenteve door ecen w.v. gehazld,
bedroeg 2,9 % van de tota e arbﬁlﬂstle. In de tweede plaats wordt hij

zulke lage wearden het 1nd1v1duele arboidsnercentaye te zecr door toevallige
omstendigheden bepaald. On thI“VO(r betrounb rerder gegevens te krijgen is een

langdurlga?observutletle nodlw dan 6 dagenfrL



T
"Opmerkenswaard is alléen het foit, det de w.v., die 2,9 % van hasr tijd
dan e geestelijke. gezondheidsgorg-gal, nr. 133 was, die volgens tabel 19
“op€én na het heogste socical-hygienische indexcijfer vertocnde, Degze
Kempische wijk mag om dic reden wel als de meést ‘ontwikkelde beschouwd worden,
te meer omlat het hoge tlgﬂsperccnt we voor sociaal-hygienisch werk vnl.
toe toc schrijven is aan het feit, dat de betrokken zuster asan de kleuter-
zorg evenveel tijd besteedt als. aan de. zuigel ngenzorg.
Mes illustratizve aanvulling van de gevolgde objectiverende wijze van ver-
werking van het verzamelde materiaal, zel hieronder(’ 20.7) een beschrijving
gegeven worden van deze wijk 133, zevolgd door cen gowrtgelijke schildering

[l

i
van een der meest " onderontwiklelde " wijken in JZuidonost Groningen (nr.351)o

19, Samenvatting van hoofdguk IV. | _

In;hot éigemeoh vrangt het verpleegkundig werknbij zieken'thuis nog het

grootste decl (gemiddeld &én dorﬂo) van de arbeidstijd van de w.v. Voor

vervoer is gcn1u¢bld 20 % van de tlgo nodlg. Zuigelingenz oré, dé oulste

vorm van socical-hygienisch’ werk, neemt gem¢uqelu 10 % van ce tijd in beslage

In vergelijking tot Brabant besteden de Groningse w.v.‘s'drie mazl zZo veel

tijd san kréamzorg, terwijl ze ook weer tijd =an verpleging van bejaarden

geven., De Brabentse wav.!s hebben naer verhouding meer tijd nodig voor werk
in het wijkgebouw 2n voor het geven van injecti@s. De Brabantse zusters
b@stouen verder mecyr tijd aan zuigcelingenzorg, de Groningse susters meer

aan klouterzorg. ”aarsohijnlijk worden de verschillen tussen Ge cijfers voor

zulgellngenzorg en voor verplegiﬁw van bejaarcen vnl. bepaald door de

bovolklngsopbouw van 1@ w1 jk, Ver chillen tussen de tijdéh-voor krasmzorg en
die voor kleuterzors kunren cchter door verschillen in organisatie verklaard

worden. ‘ .

De Wevels ﬁié jonger in jaren en later opgeleid zijn, doéﬁvminder verpleeg-
kundlg en meer sociaal-hygieénisch werk den de ouderen, die v6or 1945 hun
w13kopl@1&1ng kregen. De laatste groep besteedt echter meer tijd:aan ver-

' pleging van bejaarden en asn sooiaal-hvnlenl che begdardenzorg.

.Indiéﬁ de asn sociale hygiene bestede  tijd gedeeld wordt door de aan
'Vérpiéegkﬁhdig werk bestede tiid, ontetaat cen guotient, Cat als index
fvéof hét sooiaal;hygienisohe ontwikkelingspeil van een wijk of groep van

:Wijkenvte:gebruiken is. Deze incex vertoont de grootste wearde voor het Land

van Cuyk en-’ic het laasgst in Yest Brabant. De waarde van deze index is de
resultente ven een groot aantal factoren, wa rven de ins telling (nattitude")
van de Ww.ve. en die van de plaatselijke hevolking de voornaanste 1ijken te
zijn. De demografische opbouw (de verhouding tussen het gantal kinderen en
het asntal bejaaﬁaen) is van invloed op het aantal en de aard van de pro-
blemen die mangeboden worden. hard, volkskarakter en instelling van de
bevolking bepalen echter, welke problemen men wel en welke men niet 2o
é”UW 250 e WeVe voorlegts De meex rationalistisch 1ngestelde, zakeli jke
en gesloten bevolking ven Groningen is WdirSuhljnllJK cerder geneigd, het

belang ven concultatiebureaux e van preventlcve adviczen voor somatische



problemen in te zien, terwijl meer gevoclsmatig levende, minder geurbenigeerde
bevolking vem het Brebentse blattoland hier nog weerstenden tegen heeft, maar
wel cerder geneigd is, " de zuster " te raaGplegen voor persoonlijke problemen.
De instelling van de.w.v. zelf, zoels deze uit hasr antwoorden op vrazen naar
voren komt, is niet afhankelijk van leeftijd of tijd van wijkoplziding, Toch
hebben de vooroorlogs opzeleide v.va'ls ecn veel lager sociaal-hycienisch index-
cijfer dan Ce na 1945 opgeleiden, |

De invloed van huimritsen op de socisal~-hygienische index is gering, In Groningsn
hebben zij, damk zij hun medewerking ssn de 7.E.'s voer zulgelingen en kleuters
nog het moost@'contact met de w,v, Het leiden ven een C.B. behoef+t cchter
allerminst samen te gaan met cen positieve inctelling t.o0,ve @e sociale hygiene.
Van de huisartsen gaat praktisch geen invloed nit op ce rouding van de w.ve |
ten opzi-hte van psychologische en pgvchesgomrtigchs preblemene e invloed van

de 8.v.'s kan bij d¢ gevolgde methode ven onderzock niet vasteerteld worden.

De Brabantse organisaticvorm opent Ce mo;eliﬁkb@id, de w. 7. sterk te (dloor-
dringen van het belerng ven Qe preventie en ven Jde psychohygiene., De ygrote
verschillen ftussen de drie Brabantse gebieden tonen echier eon, dat orgsnisa-
ticrorm ook maar &én factor ftussen mdere is, De persoen van de polyvalente deve
is in dit systeen waarschijnlijk zeer belrngrijk. Té invlocd ven dc besturen

op ‘e ontwikkeling wven het wijkwerk meg wel verwsarloosbsar geacht worden.

Hoofdgtuk Ve
Beschrijving van twee " extremisten ".
20,1 Zuster 133, v ‘

Zuster 133 is 16 jaer, Wea de lagere school afgclopen te nabben is zij 2 Jaar

op cen #ulo geweest. In 1940 (zij was toen 29 jasr) behaelde zij het s-diploma,
- 4ij heeft dacrna 3 jaer in cen zickenhuis gewerkt, Hoewel zij geen voorstelling
ven het vijkrerk had cen ook niet de bedoeling hal, inderdaad <e wijk in te
~gaan, is ziJ in 1944 in Tilburg de vijkopleiding geen volgen, omaat ze graag
haar kennis.wilde verrijken en ze zich in het ziekenhuis ergerde ean de wrij=-
vingen tussen religieuzen cen leken, "at zlj in de opleiding het neest gewaar-
deerd heeft iy het verdiepte inziCh£ in de meatschappelijke kant van het vijk-
werk., Na afloop van de cursus heeft ze eerst in Test brabant gewerkt en nu is
ze &l weer 8 jaar in het district Toxmeer werkzaam. In het westen wes de
bevolking vlotter, hier duurt het enige tijd woor je hun vertrouwen wint.,

De bevolking van de wijk is gemengd. £1j de gezinnen van de kleine boeren
werkt de vrouw op het land en de man op de fabriek., De sigaremmakers zijn
vooruitStrernder dan de boerenarbeideré. De verhouding van de bevolking tot

de w}vg‘ is er een van vertrouwen,‘soms gchter mecr zakelijks. %e ig"de zuster".
De plaatselijke ite-gele Kruisvereniging heeft + 4300 zielen-leden en 2 WeVe'Se
Voor zuster 133 zijn er dus 2150 ziclen, De grootete afstand binnen de wijk
bedraagt 9 K., De zuster beschikt over een auto. Het tfénport nam ia ce

/

onderzoekweek 17,1 4 van hacr arbeidstijd,



e
- Gedurende 6 wvolle werklagen heceft de w.v, in totaal 52 u en 25 nin, gewerkt.
Verpleegkundig werk. (37 ,o van de arbeidstijd)
. Daer de-kreamhulp door cen kraamverzorgster van een Centrum gegeven wordt,
bchoef't zuster 133 zich hicr niet mee te bemocien. Ze geeft zelden vwasbeur-
ten bij." geuzonde " oule van dagen, Injectics behoeft ze gemiddeld masr twee
keer per week te geven ; deze namen in -de onderzock-week 18 %.vanbde tijd voor
verplecgkundig werk bij zleken thuis. %c tracat zo veel .mogelijk verplcege
kundige handgrepen aan deriden over te dragen. De bevolking accepteert dit
zonder mocite, Ze leert de mensen zich zelf inguline~injecties te geven, Van
de twee huisartsen laat de ene haar veel verpleegkundig werk doen, de ander
geef't alle injectics zelf, Lan verpleegkundig werk bij .zieken thuis geeft de
zuster 31,5 % van haar werktijd. ifen ds be jaarden (die 5 7% van de bevolking
uitmaken) bestecedt 21 43 % van Jleze tijd voor ziellenverpleging.

Sociaal~hygienisch werk, (42,8 % van de srbeidstijd)

- De wov.. zegt geen voorkeur te hebben voor verpleegkundig, sociaal~hygienisch
-of -ander werk. De bevolking verwacht vidr alles verpleging van haar, .lleen
enkele gegocden begrijpen dat zij meer doet. Mensen met kleine kindercn
vinden de zruigelinger~ en kleuterzorg het belangrijkst. Beide burecaux worden
2x per maand door de kinderarts gehouden. Zuster 133 werkt in het algemeen
nict met de schoolarts samen. Ze is wel betrokken bij de voorbereiding en de
nazorg van ‘e kinderuitzending. Ze doet regelmetio huisbezoek voor Ce pre-
netale zorg, zuigelingen~ en kleuterzorg, de tbe. bestrijding, de kankerbe-
strijding, de rheuma~hestrijling de gebrekkigenzorg en e cecestelijke gezond-
'heidézorgﬁ(be weten vodr het ¥.0.B, en de Voer-~ en Nazorgdienst.),Soms doct

z¢ huisbezosck voor de schoolarts. Te cme huisarts is wel, de ancere niet in
de sociale hygiene geintercsseerd, De bevolking is niet mo gemakkelijk nasr
een C.B. te krijgen. Toch zijn er pr ktisch geen mensen die van de rociaai-
hygienische voorzieningen gebruik zouden moeten maken en die dit niet coen.
De zuster heeft maasndelijks contact met haar d.v, Over dit contact is ze
tevreden, De d,v. toont begrip voor hasr werk, msar de zuster kan niet zeggen
dat de d.v. een steun voor haar is. Met de specifieke d.v, besteet slechis
sporacdisch contact., Zuster 133 heeft bijscholingscursussen voor rheuna, kan-
ker en geestelijke gezondheidszorg gevolgd, en dit heeft stimulerend gewerkb.
Het aontel patienten van dat onder deze nieuwe tekken van diens$ valt, is
echter klein; ' ' o

De zuster‘héef% wel eené gen voorlichtingscursus voor de Mater Km&biliéohool
gegeven, Ze heeft geen behoefte meer cursussen te geven, wel om meer oorlich-
ting te geven " tussen ncus en lippen door " bij verplering of huisbezocks

Ze is tevreden over de verhouding tussen de tijd die ze aan vefpleegkundig
weﬁigéeft en die voor sociaal-hygienische activiteit. Hébgstens zZou Ze necr
huisbezoek willen doenas (Soc.hyz. index : 1,2)

Zuster 133 besteedde in de-onderzockweek 4,7 % ven hazr tijd voor prenatele

. . . . . !
zorg 3§ 13,9 % voor zuigelingenzorg 3 14 % voor kleuterzorg ; 3,7 9 voor zorg
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voor schoolkinderen ; 1,9 % voor kinderuitzeniing (totasl 38,2 ¢ voor kinder-
hygiene)s; -ze had niets te doen op het géb?ed.vgn thc, bestrijding, rheuma-
bestrijding, kankerbestrijding, gebrekkigenzorg, bejeardenzorg of maatschap~
pelijk werk 3 ze besteedde 2,9 % ven haar tijd aen geestelijke rezondheids-
zorg en 1,5 7> aan overige soc. hyg. vorkzasmheden. (Totaal : 42,8 % voor
sociale hygiene).

Geesteld jke gezondheidszorg cn mastscheppeli jk rerk.

De enige instelling op dit gebied waar patienten wel eens heen verwezen vorden,
is het ¥.C,B. te Eindhoven. Ze heeft zelf geen rechtstrecks contact met staf-
leden hiervan, masr krijgt wel eens schriftelijk inlichtingens De zuster vindt
deze. situatic wel bevredigend, De bevolking hal geen we-rstanden tegen contact
met het I,0.L., maar sedert ze mocten betalen gaat het wat moeilijker., De
nensen komen spontaan met persoonlijke prohlemen, opvoeiingsmoeili jkheden
esds bilj haare De arbeiders en de boeren zijn het meest openhartig.
De weve doet even graag zuigeiingenzorg als kleuterzorg, hocwel in beide
gevallen de problematiek heel anders ligt.
at de pSychosomatisohe genecskunde betreft, de w.v. lecst geen artikelen
op dit gebied, maar gelooft wel dat de geneceskunde hier necr aandacht aan
zou kunnen besteden en dat hier ecn task ook vror de W.ve ligte “c tect dat
de moeder vask de oorzaak is van moeilijkheden bij kindéron, en det langs
die weg deze problemen opgelost zijn. De w.v.'s zouden neer van psychologie
moeten weten. Gevraagd voorbeelden te geven van integratie van psychohygie-
nische gezichtspunten in het wijkwerk, kan de zuster alleen zeggen, dat zec
altijd probeert dc mensen het waarom te laten begrijpen en dat je niets
bereikt zonder een zeker gecstelijk contact met zc, Ze zou wel meer tijd
willen hebben om met de mensen te praten , omrallerlei moeilijkheden op te
kunneén sporen, ils ze over meer tijd te beschikken had, zou ze die in e
eerste placts gebruiken voor ontspenning. Daar.kont ze nu niet aan toe.

Er bestaat een volkomen- samenwerking: tussen zuster 133 cn de
maatschappelljk werkster ven het plaatselijke Caritatief Centrum, met wie
zij alle problemen op (it gebied bespreekt, Zelf behoeft ze dacrom geen
maatschappeli jk werk te doen. Ze vindt het niet nodiz meer te weten van de
technisk van het meatschappelijk werk, el is het nodig op de hoogte te blijven.
fministratic, | »
Zustér ﬁBB‘heeft geen bezwaren tegen het nieuwve administratieboek, In het
begin vond zij het wel’lastig, mear nu is z1j or aen gewend. Ze heeft host
gévoel, .dat het boek haar inzicht in de omstendigheden ven de wijk verdieptha
De administratie kostte de zuster 6,3 % van haar werktijd,

Sarmenwerking met huisarts en beéstuur,

Met de huisartsen is (e samenwerking uitstekend, maar ze weet eigenlijk niet,
hoe zij tegunover haar sociasal-hygienische taak stasn en of ze zelf belang-

stelling hebben voor de sociale'hygiene.
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be zuster heeft veel contact met het hestuur van de plsatselijke vereniging
en zij trecht dit ook woor haar werk te interesseren, Het is ecrn bestuur

4 met dnitiatief en zij is dan ook geheel tevreden over e situztics

20,2 Zuster 351. | .
Zuster 351 is 38 jJasr. Behalve lager onderwijs hegft ze enige schrifielijke
cursussen over algemene ontwikkeling»gehad;:ln de orrlogsjaren werktfe ze op -
de afdeling voor arbeidstherapic in Zuidlaren, In 1957 (31 jaer oud Jbehealde
zij het J-diploma. Dasrna werkte ze 14 jear in een zickenhuis, in welle tijd
ze de kraamasntekening kreeg., In 1952 is ze de wijkopleiding bij het Groene
Kruis in Groningen gaan volgen, %e had zich voorsesteld dat je in de
wijk meer voor de mensen zou kunnen doen.wat verpleging betreft, maar dat
is tegengevallen want men wordt zo gauw opggnomen. %e was verpleegster ge-—

~ worden wit roeping, en zij hoopte dit werk in de -rijk het beste te
lunnen ultvoeren. Ze had geen bezweren gehad tegen het ziekenhuisleven,
alleen lecek het ouder vrorden in .cen ziekenhuis, met telkens weer nicuwe
~jonge leerlingen, haar niet prettig. Over de wijkopleilding is ze tevreden,
De belangrijkste bijdrage was wat ze op het gebied van de kinlerhygiene te
leren kreeg, Na 3 jaar ecen wijk in Drente gehad te hebben, werkt ze nu
sedert een jJaar in Zuidoost Groningen.

- . we wijk telt 2100 ziclen~leden van het Groene ¥ruis. De grootste afstand
binnen de wijk bedraagt 6 KM. De zuster beschikt over een fiets, Het vervoer
nam in de onderzockweek 25 % van herr werktijd.

De bevolking van de wijk besteat uit rijle boeren, middenstandexw, landarbeiders
en fabrieksarbeiders. Veel meisjes werken in de fabriek, De arheiders zijn
vooruitstrevend, ETr pestzat een grote sociale afstand tussen de standen s

de boeren kijken neer op de arbeiders. lMen doet in het algemeen stug en stoer,

er is geen burenhulp, ieder moet maar zien dat hij zich redt. De zuster wordt

beschouwd als cen willekeurige functionaris waasrmee men meer een zakelljk den
eep‘persoonlijk contact heeft. Gadurende de observatieweek van 6 dagen heoft
zuster 351 in totaal 43 u en 37 min,.gewerkte

Verpleegkundig werk. (53,5 % ven de erbeidstijd)

Kraamhulp wordt in de wijk gegeven door ecn kraamverzorgster en <oor de V.V,
Deze organisatie van de kraamhulp bevalt haar wel. In,1956_had de zuster

ip totaal 26 gevallen gehad. In de oncderzoekweek heeft zij 19,1 % van haar
tijd asn krasmgzorg gegeven, Jasbeurten bij " gezonde " ouden van degen

geeft ze zelden. Ze geeft maar een enkcle injectie per week. Het geven van
injectics nam 1 % van de $ijd voor het verplegen van zieken thuis in beslag.
Ze laat niet vecl verpleegkundig werl san derden over § dit hengt af van de
aard van de zickte en van de omstandigheden in het gezin. Insuline-injecties
laat ze altijd door de peticent zelf of door dercen geven. De bevolking heeft
geen bezwausr om w,v. de avondbeurt zelf te doen. D¢ huiserts leat haar niet
te veel verpleegkundig werk doen. Zuster 351 bestecdde 29,6 % van haar werk-

uren aan het verplegen van zicken thuis, deze tijd wer? voor 2/3 (69 %)
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gebruikt voor le bejaarden, dic 11 (s van de bevclking ven de wijk ultmaken.
Verpleegkundig werk in het wijkgebouw vroeg slechts 3,4 7 van ce werktijd.

Sociaal-hygienisch werk (14,8 9 van de arbeidetijd)

Zuster 351 zegt, de verpleging het liefste te doen. De huisarts vindt dit
ookihet belangrijkste deel van haar taak, De bevolking verwacht van haar
zickenverpleging, krsamzorg cn voorlichting., De boeren zien hasr slleen als
verpleegster en komen niet op het C.E. De midienstandors en de arbeiders
tonen echter wel belangstelling voor de socirle hygiene,

De wevas helpt 2 x per maand op het zuigelingenbureau en 1x per masnl op het
kleuterbureau, Beide worden door cc huisarts peleid, Bij het werk van de
schoolarts is zc niet betrokken, bij de kinderuitzenling evenmin, Ze doet
regelmatig huisbezoek voor de zuigelingenzorg, de kleuterzorg, de thce. bestrije
ding en de rheuma-bestrijding., Soms doet ze huisbezock voor de prénatale
zorg, voor de schoolgenceskundige dienst, voor de- kankervestrijding en de
gebrekkigenzorg, Voor e geestelijke gezonlCheidszorg maskt ze nooit huis-
bezocken, Met goen enkele organisatie op it gebied heeft ze contact. De
huisarts is geintercsscerd in de socisle hygiene. De bevolking (ochalve de
boeren) geat gemaklelijk naar een Cebs, ook de asocialen, Met de C.v.!s voor
kinderhygiene en voor the. bestrijding heeft de wev, 4 x per jaar contact,
met die veor kanker en rheuma 2x per jasr, Dc beide eerstienoemden gaan wel
mee 0op huisbezoeke De w.v. heeft geen behoefte aan meer contact, ze vindt
het cigenlijk niet zo nodig dat ze komen. De d.v.'s hebben op haar werk
verder weinig invloed, Ze¢ hebben begrip voor haar werk, illeen de deve vOOT
de rheuma-bestrijding doet wel cens huisbezoek buiten de wave om, maar dat
geeft niet,

zuster 351 heeft bijscholingscursussen gevolgd over rheuma—bestrijding,
kankerbestrijding en be jasrdenzorg. e heeft daardoor wel cen endere kijk

op de petienten gekregen. Van de risuwe takken van dienst geeft alleen Ce
rheuna-begtrijling veel werk, Patienten met tbe., worden direct OPEENOMEN »

De weve heeft nooit vocrlichtingscurcussen gegeven. Ze zou wel voorlichting
willen geven, b.v. een cursus over voeding van bejasrden, Het is gewenst

dat de bevolking meer weet over voeding en hygiene,

De zuster is tevreden over de verhouding tussen de tijd die ze aen verpleegm
kundig werlk en de tijd die ze aan gociale hygiene geeft en ze heeft geen
Lehoefte aan één van beide onderdelen meer tijd te besteden (Soc,hyg.index ¢
"0,22),

In de onderzockweek besteedde zuster 351 aan prenatale zorg 1 ¢ van de totale
arbeidstiyd, esan zuigelingenzorg T ¢, asn kleuterzorg 0,6 9 en geen tijd
aan schoolkinderen of kinderuitzending. (totaal kinderhygicne t 8,6 %) De
tbe. bestrijding nam 0,8 %, de rhewna-bestrijding 0,5 75 en de bejeardenzorg
1,9 % van de arbeidstijd, terwijl geen tijd besteed werd aan kankerb-strij-
ding, gebrekkigenzorg, geestelijke gezontheidszorg eof mestschappelijk werk.

(Totaal voor sociale hygienc : 11,8 @),
g 7 /
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Geegteli jke 7pzor;hc1u‘”org cn maatscnsppell jk werk,

De patienten ven de wijk worden zo no&ig door de huigarts verwczen naar het
bureau van de Provinciale Psycbiatrisché‘Dienst en nasr het Hédisch Pecodago-
gisoh'Bureaﬁ te ingchoten. Zuster 351 zelf heeft W@l eens contact net een
verplccgrucr van de P,P.bs Over B,L.0. scholen, Ze zou wel meer contact met
de zuster van de P,P.D. willen helben. ve bevolking heeft geen weerstenden on
hulp ven deze instellingen op'het gebied van de geestelijk@ gezbnéhﬁidﬂzorg
in te roopeh} Men zief de zuster in Ze cerste pla.ts o als Verpleegﬂter, en het
is slechts cen enkele keer dat nen hacr rasipleegt voor pcrsoonllgke Pr o=
blemen en opvoeﬁkundige noeilijkheden. (De heeren zul“en cit laat te noott
"doén).‘De nensen zijn erg gesloten cn het cchte contact ontbroekt en de W.v.
heeft het gevoel dat ze ze niet voor zich ken Wlnﬂen.

De wiev. G027t liever Zdl“CllngLnZOT” dan kluuteryorg, ondat ze het eerste

- belangrijker vindt. Ze hecft nog geen artikelen gelezen over psychosomatische
geneeskunde. Zc éQlOOJu, dat bepaalde patienten migschien geholpen kunnen
worden door meer anndach®t te geven z»n hun pgychis ca leven, Ze vinit niet,
dat hier een taikx voor de w,v, lig%, Ze rent geen gevallon, wa.rin er cen
voduidelijke psychischc oorzask “estond vocr 1ich me 11 jke verschijnselen, of
die geholpen zijn Zoor een psyChOQOHutlsCQO acnpak. 72 heelt wel het gevoel
dat {e wev. meer van pgyschologic zou wceten —eten,

“Lls voorbeclien van psychohygiene in Jde verpleging noomt de WeVe 3 het geven
van adviesc aan een lebiele moeder over het voeren ven de huishouding, en het
geven van eenbsteuntje aan mensen met een gebrék die de naatsch ppi] ingaane
»ls voorbeeld van psychohygiene in de sociale hygiene werdt genoemd ¢ het
pratcn met moelers 1n het kraeambed over de voordelen var moelermelk, (Op ait
wpunt on&ervinut ze weinig medewerking, ze Deschoqu het als onwil als de
moeders na een paar dagen al geen melk meer hebbén). .1s voorbeeld van
psychohyglene in de voorlichting geeft Je ST op dat ze Bij bedplasseon athe-
raadt, het kind %aker op te nemen en het voorsl niet te slaan.

De Vev. heeft thens (nu zc het vertrouwen van de bevolling nog nict geyonnen
heeft) geen behoefte nen meer tijd om met de mensen te kunnen praten., ils ze
meer tijd ter beschlkk1n5 had, zou ze meer vocrlichting willen geven (OVbr
.de voeding b.v.) meer wlllcn-lezen over clgemene- en over vak-ontwiklkcling.
Voor maqtséhdppclijk‘werk is de wijk asngewezen op ~o gemeentelijke dienst
‘voor socinlc zaken, wasrhcen zuster 351 wel eene mensen verwijst. De w,v.
hecft geen rechtstreecks contact met masztschappelijk varksters, %,€1F wchoeft
ze ook niets te doen op dit gebied, wiont Jde aensen hebben wat sprargeld en
ze weten met geld ém te gaan 3 de arbeicders hebten kleiné gezinnen, Voor

d 7e wijk (1n tegenstelling tot de Drentse mlgk waar (e zuster eerst Jewerkt
heeft) heeft de Ww.v. nict meer kennis vap le techniek van het muatschappeli jk

werk nodig,
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Administratie,

-Het ndeuwe cdministratieboek vindt de -rn.v, erg lagtig om mee te werken., ¥r

21,

staan veel omnodige dingen in, het geeft hear geen inzicht in de sociaal-
hygienische omstandigheden vzn de "rijk en de werzamelde gegevens zin voor
haar van zeen nut.

De administratie nam 7,5 % van de arteidsuren vsn (eze WeVe.

Samenverking met huisarts en bhestuur,

De samenwerking met de huisgarts-is best. IT1j werkt mee san de kinlerhygiene
en is geinteresseerd in de sociale hygiene, Hij zou wel enige belangstelling
hebben veor de irvloed van psychische en socisle factoren op de gemondheid,
¥et het bestuur bestast weinig contact, Er gaat gcen initiatief van uit en de
weve tracht de bestuursleden ook niet voor haar werk te interesseren. Ze is
over deze situatic niet tevreden en zou willen dat het bestuur wat acer belsng-

stelling had, b.v, voor verplegingsmateriasl,

Hoof dstul VI,
samenvetting, beschouwing, conclusies en vrasgpunten,
Samenvaetting.
Nadat- in 1955 een proefonderzoek hij 17 w.v.'s in de provincics Utrecht
verricht was, is in dec loop van 1957 een driecdelige encufte gedeon bij 6

de ‘provincies (roningen én
WavVels in/Noord—Brabant. Br is niet naar gestreefd een representatieve steek-
procf van wv.v.'s uit deze provinciecg te trekken, maar sr zijhvijf verschil-
lende platiclandsstreken (proefgebieden) van uiteenlopend econocwisch en
sociaal-psychologisch karakter uigekozen, wrarbinnen die wev,'s, dle aan
een drietal criteria voldeden, in het onderzoe’. opsenomen zijn. Van de gedn-
quéteerde wo.v.'s werkten er 11 in de no rdelijke bouwstreek van frcningen ,
12 in het (sociologisch gecmengde) zuid-aostelijk ontrikkelingsgebied, 9 in

het.Land ven Cuyk in OCost Brsbant, 7 in de Kewpische atreek ten wuidorsten

do

~van Eindhoven cn 7 in het ""est-Brabantee zéekleizebied. Het onderzock bestond

uit

1) een gchriftelijke cnnubte naar cnige Teitelijke onat oniigheden, het verk
van {e 7,v. betreffende,

2) een monielinge enquéte om de instelling (“attitude ") van de w,v. ten

aanzien ven haar werk te kunnen peilen en

3) cer tijcanalyse, hierin bestaande dat de wev.'s gedursnde 6 werkdegen van
Cminuut tot. minuut hun werkzasrheden notcerden. '

Le contrale vraag die het uitgengspunt voor het onderzozk geweest isg, luidde 3

welke foctoren bepalen de mate waerin de socicl: hygiene en de geestelljke

gezondheidszorg met de ven ouds‘bestpande wi jkoickenverpleging geheel in hoi

wijkjgggitcgreord zijn ? De nate werrin ccn wijk ge€velueerd is in de richiing

van de sociale.hygieno,is in het oncerzock gemeten a. n le wa.rde van e

sociaal-hygicnische index, een quotient dat verkresen wordt door het totaul

aantal minuten diec de wev. gedurende e O obgervaticlrgen asn socinel-hygienisch
werk
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besteed heeft, te Jelen door het eantal minuten dat zi) in deze tijd aan
verpleegkundig werk besteed heeft, Fen soc, hyg. index groter den 1 betekent
dus dat de w,v. mecr £1ijd begteeld heeft den eociule hygiene den wan verpleeg-
kundigevwerkzaamhoden. femiddeld werd de hoogete warde van de soc,hyg. index

gevonden in het Land van Cuyk en fe lasgste wasrde in vest Brabant. (Tabel 17)

Twee factoren lijken in cerste aanleg de hoogte van het indexcijfer te bepalens

de instelling van de w,v. ten opzichte van verpleging en socieal-hygienisch
werk, cn de instelling van de bevolking in Jit opzicht. De huisarts en het
plaatselijk beetuur hebben op de hoogte van de index ( en dus bp de ontwikke-
ling van het wijkwerk) nauwelijke invloeld. 72l spelen de demografische struc-
tuur van de bevolking, de provineiale orgenisatievorm van de sociale hygiene
en in Brabant de persoon van de polyvalente ,v. waarschijnlijk een rol,

In het slgeucen stond de bevolking in cen neer welverenle streck uger open
voor het C.B, wezen dan dic in een streek met een lager geaiddeld inkomen,

In Groningen waren de +rijken kleiner (gerekend nezr het aantal ziclen-~leden

per w.v.),was het relatieve asntal hejs-rden (aie vecl verpleging vragcn)

groter, het relatieve acntol kinderer (die veel gcciawl-hygienische bemocienis

vregen) kleiner, het gemicddelde inkomen hoger en de ingtelling van e bevol-
king t.c.v. de socizle hygiene gunstiger Gon in Noord-Brabant. In ceze last-
ste provincio; hadden de wave's echter een ingtelling die voor we ontuikike-
ling ven de mociale hygicne meer bevorderliik wis.

Hoewel de leeftijd ven de wev. gecn invloed- had op <e¢ instelling van de weV.,

zoels Ceze uit haar antwoorden op te meken viel, hadlden toch de ouderc w.v,!'s

“dic hun vdjkopleiling v8ér 1945 gehed hadden, een duilelijk lager soc.hyge

indexcijfer dan de zusters onder de %0, die na (e o rlog opgeleid weren.
Do mate, woarin psychohygienische aspecten in het -iijkaerk geintegreerd zijn,

iszeer moeilijk te bepzlens. Gemakkelijker is het een indruk te wrijgen van de

‘mate, wasrin dc w.v. in het werk van de georgeniseerde zorg voor de geente-

‘

lijke volkszezon'heid is ingeschakeld, Tn Fet algemeen 1ijkt e 2rabsntse

bevolking voor deze agpecten meer toog nkelijk te zijn den de vrij geeloten

AT

en rationalistisch ingestelde Groningse bevolking, Daar de Brabantse orga-

s

»

nisaticvorm d¢ intcgrrtie ven de w.v. in geecstelijke gewondheilszorg bevordert,

zijn de Brabantse wijken in 4it opzicht verler gevorderd dan de Croningse.
In beide provincies neemt echter de tijd, die asn Jit go rt ven werkzadm-
heden gegseven wordt, slechts cen minienm deel vun de totale arbeidstijd in
beslag, Het inzicht dat de meeste w.v.'a in lde psychisch achtergronden van
de patienten c¢n de bezockers van C.Z.'s hebben, ken in het algemeen ook nict
ancers den uiterst opperviakkig genoemd worden,

e

Beschouwing over dc gevolgle ondcrnoekmethoden en over (e vearde van
ultkomsten,

De gegevers, die de tijdanalyse heeft opgeleverd vermen Ce belengrijkste
basis voor (e conclusies. .on de hend hiervin is ‘e sociarl-hygicnische in-

dex bepzeld. De vrasag moot dus gesteld worden, in hoeverre deze gegevens be-

“trouwboar zijn, met name of cen periode van 6 depen niet te kort is.
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Bij het Utrechtse procfonierzoek heeft de obgervatictijd 2 weken goluurde.

Bij een anulysc ven de cijfers bleek, dat er tussen ce perccentages von de
cerste cn dic ven de tweelde weck geen mrote verschillen bestondcen, De nmeeste
Weva's hebben dit deel van het onderzoek in degelfie tijd wen het juar gedaan,
zodat de uitkomsten ook wet die facter betrzft, vergelijkbaar zijn. De ob-
servatictijd is alleen voor dic werks :mheden, lie slachts enkele procenten
ven e srbeidstijd eisten, te kort geweest. Uier kunren tocvallige ougtone-
figheden de hoogte van individucle porcéntages gterk beinvloeden, Bij verge-
1ijking van groepsoijfers weegt dit bevwaer echter =1 wegr.minder.'

De schriftelijke cenquléte levert uit netholisch oogpunt geon mocilijlheden

Cpe De vrag@nxwaren alle gemekkelijh te bemntwocrden,

Het mondclingo interview was cen nicuw clement in het onderzoek, wint bij

het Utrechtse jroefonderzock was doze technick nict tocqepast. De beide
enquétrices hebben slechts twee proefgesprekken met het cefinitieve vragen-
formulicr gevoerd, cn de resultaten hiervom zijn niet bewerkt. Fier ligt
methodigch het zwakke punt van it ceel ven de engudte. Indien deze gesnrekken
op een wetenschappelijk verantwoorde monier waren vocrbereid, Can hadden

er veel meer proefgesprekken gchouden moeten vorider en de antwoorden hadden
veel critischer op hun betckenis get etst moeten worden dan thens gebeurd is.
In de tweede plaatg hadden deze antwo rlen bewerkt mosten worden om na te
gaen of (e gestelde vragen inderlaad Adic antwoorlen opriepen, (ie nodig ﬁaren
om de¢ centrale Vragenstolling van het repport te beentwoorden. uen belangrijk
ondercecl van Ceze voorbereidingen zou ock sewcest zijn, de in dit rapport
toegepaste wijze ven wasrdering van " instcllingen " Jdoor middel van het
toekomen van punten, crifisch te tretsen. Da+»ﬁeze_proefonﬁérzoekingen en
proefbewerkingen achterwege gebleven zijn, markt de conclusies vetenschapne~
1ijk aanvechtbasr. Het zou onder (o gegeveﬁ omstendigheden echter te veel
tij7 en te vecl geld gekost hebben, de voorberoi&ingeﬁ van het interview zo
grondig te doen zijn als wezeelijk geweest ware, Maar leze metholologische
zwakie béteKent: dat azn de verzamelie gegevens alleen maar aanijzingen,

en geen bewijzen ontlecen? kunnen worden.

Een tweede omstandigheid, dic de waarde  van de uitkomsten beperkt,is zele-
gén in “e wijze warrop de w.v.Ps geselecteerd zijn. [ gang van zalen

is zo gcwcesﬁ, dat in de cerste plaats vijf uiteenlopende gebieden uitge=-
kozen s1jn, Het ig jammer; dat sommigen, zosls zulloost Groningen cn TLenpen-
land, sociologisch weinig homogeen zijn. Binnen c¢lk gebied (in Lrabent s
bimnen ¢lk onderdistrict) zijn vervolgens dc w.v.'s uitgekozén. Oorspronke~
1lijk ig getracht, in beide provincies tot cen overeenkemstip aantal crote,
midielgrote on kleine wijken te komen. Dit principe was moeilijk te hend-
haven, omdat de Brabantse w'ijken (gevekend newr het sental ledenrgggipngﬂ>
in 't algenren kleiner Zidn Jan Je Oroningoe, cn is dearonm léter lorgelaten.
In gezamenlijk overleg et provinciale kruisverenigings-functionarissen zih
tenslotte 23 w.v.'s in, groningen en 2% w,v,'s in W,Brebant gevonden, die

bereld weren mec te soen , minstens €6n jaar in hun huidige wijk gevestigd
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waren, en naar het oordeel van Ce provinciwle Kruisvereniging gecstelijk in
#teat waren ean het onderzoclk mee te werken. Gezien “e zecr beperkte voor-
opleiding van een groot asntal zusters cn gezien Jde mate van abstrahcren en
objcotiversn die voor het beantwoorden ven commige vragen vereist is, kon
dene lastete voorwaarde niet gemist worden. Hoewel de reden, wrarom men be-
paalde w,v,'s wel en andere minder geschikt vond,'telkeﬁé openhartig becpro~
ken is en er zodoende voor gewaakt ken wvorden let geen zusters geweerd -wer-
den op grond van cen mindere kwaliteit van hear werk, is het toch geenszing
uitgesloten dat het peil van de ge&nouftcerde w.v.,'s iets boven het genildelde
van de betrokken streek lag. De invloed ven deze voorwarrde voOTr toeleting
kan echter gering geacht worden, en er 1lijkt geen reder te bestaan om de re-
sultaten van het onderzoek niet geldig te amchten voor de vijf gebieden, resp.
onderdistricten, De vraag is cchter, of de uitkomsten ook buiten deze sbreken
geldig geacht mogen worden, Deze vraag, die vour de opilr:chtgevers van het

grootste belung is, is niet zonder meer met je of ncen te beantwoorden,

tussen de procfgebieden 1ijkt het veront-oord de slgemene uitkomsten ven het

onderzoek binnen zekere grenzen geldig te achten voor het wijkwerk op het

Nederlandse platteland. Met " algemene uitkomsten ' ziin bedoeld bevindingen

b o -

zoals die welke vermeld zijn in § 1{chronologische gegevens) en ¢ 2 (oplei-
ding en bijecaoling) en die omtrent de gemiddelde vercdeling van de genaukte
arbeidsuren over de diverse soorten van werkzaamheden (tabel 8).

Verder mag ook wel algemene geldigheid toegeschreren worden aan die verschijn-
selen, die in alle proefgebielen gevonden worden, znzls de werk-omstandigneden
ile men &l of niet op prijs stelt (§ 3,7), de minimsle tijd Jdie esan geestelijke
gezondheidszorg en aan maatschuppelijkwerk besteed worlt, () 18 en & 16,1),

de goede, mear oppervlakkige samenwerking met de huisarts (§ 5.2), het geringe
contact met de plastselijke besturen (§ 5.4) en het ontbreken van enige gtuwen-
de kracht van huisarts en bestuur met betrekking tot de ontwikkeling van het
wijkwerlk, Tenslotte mag het wasrschijrlijk geacht worden, dat de factoren cle
leeftijd en instelling van ce w.v. en leeftijdsopbouw en instellirg van Jde
bevolking ock elders op de plattelend de voornacmste krochten zijn Cie funce-
tionele structuur van het wijkwerk bepnlen. Voor streken met een meer stede-
1iJk karakter mogen al deze bevindingen echter nicect toepasselijk geocht wor-
den, Gegevens tenslotte die op de efzorderlijke proefeebieden betrekling heb-
ben, mogen niet daarbuiten geéxtrapoleerd worden,

12243 Het onderzoek heeft de diverse " factoren " dic de siructuur van het vijlkwerk
bepalen los van elkesar beschouwd. Uit de cijfere blesek dat het warrschijnlijk
was, dat een asantal factoren, de bevolking betreffend, onderling verbonden is
tot &én complex - ~2lthans in de onderzochte gebieden, De instelliny ven de
WeVe en dic van de bevolkirg moeten echter evennin als geheel onafhenkelijk
van elksar eeschouwd worden. Het is enerzijds zeer wasrschijnlijly, “at bepaanlde
gebieden bepaalde w.v.'s tot zich trekken, (In Groningen was een w,V, in hasr

geboortedorp werkzaam). .nderzijds heeft het werken van de w.ve in vele
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gevallen invloed op de houding van ae bEvelking, zoals herhaaldelijk: bleek
wanneer de w.v,. zei, dat de mensen vroeger wel weerstwnden hadden gehad tegen
het concultatie-burcau, meetr dat dit thans niet ueer het geval was, Bij het
lezen ven de beschd jvingen van de twee " extreme " w.v.'s krijet men soms
het gevoel, dat beide hun cigen wijze van ingesteld -zijn hebben uitgestrauld
naar hun omgeving (bij zuster 351 zou het echter ook wel een gevolg van pro-
Jectie kunnen zijn !). Er hecft dan een socrt van " terugkoppeling ! (feoi
back)plaats, die het effect van de activiteit van de w.ve.e steed meer versterkt.
Gonclusies en vraagpunten,
Het wijkwerk is onderweg. et ie een stuk georganiseerde gezondheidszorg dat
ich in snelle ontwikieling bevindt., Ven deze ontwikkeling heeft het onlerzoek
cen moment-opname willen geven altheans voor zover (it betreft het wijkwerk ten
plattelande in twee provincies met vrijwel "monecolere " kruisorgenisatiea.
De ontwikkecling van ziekenverpleging thuis naar cen integratie ven verplceg-
kundig en sociaal-hygienisch werk is in volle gang, 2zij het niet gelijk over
de gehele linie, Er zijn achterblijvende " onderontwiltkelde " vd jken, waer de
Weve nog vi6r alles verpleegster is, de verpleging mo2ilijk uit hunder geeft
e¢n zich op het C,B. minder op haar plaits voelt. Tn dcze ijken bestaat
de sociale hygienc bijna alleen uit zuigelingenzorg, Hearnaast zijn er voor-
trekkerswl jken, waar de w.v. zichzelf een ruimere en moeilijker taak gasteld
heeft s het verplegen van zieken als basis te gebruiken van waaruit de strijd
tegen zickten en tegen verkecrde voedings-, en levens~ en opvoedingsgewoonten
gevoerd kan worden, Het is de instelling van de w,v, zelf, die primair bepaalt,
hoe ziJ hear werk structurererzalsDe bevolking is harr voornaanste tegen-
of medespeler, waurvan deeventucle weerstenden tegen de uitbreiding van het
wijkwerk door de w.v. overwonnen moeten worden, De vraag, hocver de ontvikke-
ling in de preventieve richting gasn kan zonder dat Ade roleegkundige basis te
smal wordt, kan door het ondcrzoek niet besntroord worden. et optimun in ecn
gegeven wijk zal mede door/objectieve behoefte ven ce wijk (welke weer samcn-
hangt met cde leeftijdsopbouw) bepaald worden, Vruchtbaar zou net het oog
Op bovengenceuade vraag dasarom cen onderzoeck zijn nasr wot in het licht van
wetenschappelijke inzichten van het moment, de objectieve behoefte van cen
wijk is y z0als O,a. zou voortvloeien uit het aantal zuigelingen, zwangeren,
be jaarden, gebrekkigen en lijders aan tbe., l-anker, rheuua etce en uit de tijd
die de suratieve en preventieve zorg voor deze groecpen cist. Pas can zou men de
optimale structuur ven het wijkwerk in de betrokken wijk kunnen aangeven.
Vet betreft de tweede ontwikkelingsrichting, die welke integratie ven e
beginsclen van de psychohygiene in het wijkwerk beoogt, op deze wes is nog
slechts de ecerst stap gezet, Hiervoor is een mentalitsitsverandering vereist,
die wveel mcer revolutionair(is dan diec welke “n overgang van curatied
naar preventief denken mogelijk maakte Bovendien is de hoeveelheid kennis

dic ter beschikking gesteld kan worden, gering en omgtreden,
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Het mag dearom niemand verwonderen, dat deze integratie in de wijkverpleging
nog nauvelijks voet aan te grond heeft gekregen en dat de jongere wijkzusters
hier net zo onzeker tegenover staan els de oudere. Dit proces zel waarschijn-
1lijk nog vele Jaren vereisen om- zijn beslag te krijgen.
Het is belengrijk, bij deze beschouwingen £én ding niet te vergeten,
Hoe ver de germiddelde wijk nog van het ideaal van het harmonisch (curatief-
preventief, somatisch-psychisch) geintegreerde wijkwerk vervijderd maz zijn,
dit werk heeft ongetwijfeld ecn ‘behoorli jke voorgprong op de structuur van het
(vergelijkbare) werk van de gemillelde huisarts. Het moet betwijfeld worden,
of er huisarisen zijn die meer tijd asn preventief dan san curatief werk beste~
den (Waarbij in het midden golateh wordt, of dit weneelijk is) zoals enkele s
wijkverpleegsters cnder gunstige omstandigheden doen. Deze.omstenligheid dient *
de Kruisverenigingen #ot voorzichtigheid te menen. De ontwikkeling van het }
wijkwerk mag het verkand met de georganiseerde gezonGheidszorg als gehsel
niet in gevaar brengen. Vooral het intcgreren van psvchohygienische principes in
het wijkwerk kan tot grote epanningen tussen w.v.'s en huisartsen lciden,
waarvan de patient uiteindelijk de dupe is. /inderzijds bestaat er zo'n grote
behoefte hij de samenleving aen meer aandacht en meer wetenschappelijk ver—
antwoor.le zorg voor de psychologische en sociale implicaties vam medische
problemen, dat de Kruisverenigingen zich moeilijk aan hun verantwoordeli jke
heid in dezen kunnen onttrekken.
Op grend van Je bevindingen en van bovenetaande benschouringen wijzen de
volgende vragen.
1. Kan de selectiec van & aspirant w,v.'s verbeterd worden ?
De verruiming en verdicping ven de taak van de w.ve. maakt cen gocde voor-
cpleiding en ecn juiste mentaliteit steeds belangrijker. Dit ie een zcer
ingewikkeld prorleem, dat nauw verband houdt met het relatief geringe aantal
meisjes met voldoende vooropleiding, dat " asn de markt komt ", het heersence
tekort aan verpleegsters en de plannen voor verbetring van de verpleegsters—
opleiding.
2. Kan de wijkopleiding verbeterd worden ?
De nieuwe dimensies van het wijkwerk dwingen in de richting ven een lang-—
duriger, irensiever en meer veelzijdige opleiding. Het feit, det de na
1945 opgeleide w.vl.'s een hoger sociasl-hygienisch' indexcijfer hebben, dan
ce oudere wijkzusters, wijst er op dat men op de grele weg is. Descndenks
staan deze jongere w.v.'s critischer tegenover de opleiding, die zc gehad
hekben !
5« Kan de sclectie van de d.v.'s verbeterd worlen en vegen de nadelen van
de Brabantse polyvalente d.v. op tegen de grote voordelen van it syetcem 7
4o Heeft het nog zin van particulicr initiatief te spreken, wanneer de giagerslk
hierven vrijwel initiatiefloos zijn en nog slechts reden van bes a@vvhe ben

als ontvengers van de overheidssubeidies ?
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Wat is het resultaat van de pogingen van le directeur van het Provinciale
Bureau van het Noord-Brabantse 'Tit-gele kruis om le plaatselijke besturen op
te voeden ? Zijn conferenties en drichoeksbesprekingen van Kruisorganisatics
met besturen cen w.v.!'s het juiste antwoord op de situatie ?

5« Hebben de Nationale Kruisverenigingen niet de plicht er bij de medische
faculteiten van de Universiteiten op te wijzen, dat de opleiding wvan de
artsen niet voldoet aan de behoefte van de samenleving een medici met

wetenschappelijk inzicht in de psychische en sociale implicaties van medische

problemen en dat met name de ontwikkeling van de huisartsengenceskunde bezig

is achter tc raken bij die van het complement crvan : de 11 jkverpleging 7

6. Verdient het aanbeveling, driehoeksbesprekingen van kruisorganiseties met
Weva's en huisertsen, zoals die in Je provincie Utrecht gehouden zijn te
bevorderen ? Hierdoor zou wellicht bereikt kunnen worden, dat er mcer

begrip voor elkanders " rol " ontstast en kunnen wellicht de Greigende span-

ningen tussen huisarts en w.v. als gevolg ven een verschil in ontwikkelings-
snelheid voorkomen worden.

Te Zou het niet gewenst zijn, een onderzoek te laten doen nasr de objectieve
behoeften van een wijk en naar de wijze waarop asn deze behoeften het

best voldaan zou kunnen worden ?

Utrechty, 1 December 1957.
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