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VOORWOORD

Een van de taakgebieden van het Nederlands Instituut voor Prae-
ventj-eve Gezondheidszorg is vanouds de preventieve gezondheids-

zorq voor de jeuqd. Bij de benaderinq van de gezondheidszorq

voor kinderen en jeuqdigen is steeds qestreefd naar een combina-

tle van aspecten: zowef de lichamelijke t.oestand alsook de soci-
aa1-psycholoqische problemen. De onderhavige studie richt zich
op de jonge adolescenten.
Al in 1970 werd vanuit het Instituut een studie verrlcht door

Groen met een aantal medewerkers betreffende 'Klachten van mid-

delbare schofieren'. Hoewef hun rapport (eerste druk'1971, Lwee-

de druk 1914) nog steeds lezenswaard is, bestond behoefte aan

een verdere uitdieping van de daarin aanqeroerde problematiek.
Ook vroeqen wij ons af of wellicht in1980 het beeld van de jon-
qere toch niet in sommiqe opzicht.en er anders uit zou zien dan

tien jaar eerder. Bovendien had de studie uit 1970 zich beperkt
tot de 'middelbare schofieren', hetqeen in de onderwj-jstermino-
logie van die jaren een duidelljke beperkinq tot een bepaald so-
ciaal-cultureel niveau betekende.
Het nu verrichte onderzoek, waarvan de resultaten in dit boek

"Scholieren van nu" worden beschreven, heeft j,nderdaad waL be-

t.reft de onderzoeksmethode een qrotere diepqanq en variatie ge-

kreqen en richtte zich bovendien tot leerlingen van het voortqe-
zet onderwijs met inbegrip van de schoolLypen die destijds niet
tot het middelbaar onderwijs werden qerekend. Zo kon een iets
algemener beeld geschetst worden van de scholieren in de leef-
tijdsfase die veefa.l met 'jeugdige ado.lescentie' wordt aange-

drri-d.

Dr M.J. Hartqerink,
directeur NIPG/TNO





INI EIDINC

1.1 Motieven voor onderzoek naar problemen van
l-eerllnqen

In het voorjaar van'1980 werd vanuit het Nederlands Instituut
voor Praeventieve Gezondheidszorg (NIPG) een veldonderzoek ver-
richt onder leerlinqen in het voortqezet onderwijs. Dit onder-
zoek vond plaats in het kader van een project dat tot doel heeft
meer inzicht te verkrijgen in de leefwereld van schoolqaande
jonqeren. Het project richt zich met name op het verwerven van

kennis over hun problemen en over de kenmerken waarmee deze sa-
menhanqen. Hierbij wordt zowel gedacht aan kenmerken van de jon-
qere zelf afs aan die van de omqevinq waarin hij verkeert.

Aan deze belanqstellinq voor onderzoek naar jonqeren liqqen drie
motieven ten qrondslaq.
In de eerste plaats kan worden vastqesteld dat zowel opvoeders
als maatschappelijke instanties in hun contacten met jonqeren
momenteel veel problemen ervaren. Het lijkt erop dat het aantal
problemen met jonqeren sterk qroeit. In publicaties wordt dit
vaak in verband qebracht met veranderinqen in de houdinq van de

jongeren ze-Lf.Ondanks een critische en vaak volwassen houding,
zo wordt qeste-ld, legt de jonoere van nu een qrotere dosis fut-
looshej-d en mlnder doorzettingsvermogen aan de dag dan zijn
leeftijdgenoot. van een aanta.l jaren ge.Ieden. Hij lijkt meer in
zlchzelf, qekeerd en geeft te kennen persoonlijk geluk belanqrij-
ker te vinden dan welzijn van anderen. 0uders en leerkrachten
hebben het hier moeilijk mee. 7ij vragen zich af wat voor hou-
ding het best aangenomen kan worden teqenover het gedrag van
jongeren en hebben hlerbij behoefte aan houvast.
Een tweede motief wordt qevormd door de veranderingen die zi-ch
de -laatste jaren op taI van gebieden in de samenleving hebben

voorqedaan. Veranderingen in het onderwijs, zowel in didactlsche
aanpak als in de positie van de school a1s orqanisatie, wijzi-
ginqen in plaats en functie van het gezin en ontwikkelinqen in
de maatschappij a1s geheel vlnden voortdurend plaats, soms met

de nodige versne-I1inq. Dat derqelijke verschijnsel-en van i-nvloed



zijn op het ontstaan van problemen bij jonqeren ligt voor de

hand. De vraaq is hoe dergelijke invloedlljnen precies lopen.
fen derde belangri.jk motief voor de belanqstellinq voor jongeren
is qelegen in het feit dat zij voor een groot deel behoren tot
de qroep van adolescenten. Dat betekent dat zi.j zowel f,ysiek,
psychisch als sociaal, een snelle ontwikkeling doormaken op een

groot aantal terreinen. Voor veeL van hun prob,Iemen qeldt dat
Zès hoewel versterkt of verzwakt, opgeroepen of juist bedekt
door de omgevlnq waarin zij verkeren, voortvloeien uit wat. het
wezen van de adolescentieperiode genoemd kan worden: het zoeken

van de jonqere naar een eiqen plaats en positie a-Is mens. Dit
maakt hen kwetsbaar afs individu in relaties tot anderen en als
groep binnen de samenleving.

De problemen die opvoeders in hun contact met .jonqeren ervaren,
de (waarschijnlijke) invloed van de maatschappelijke veranderln-
gen van de faaLste jaren op het gedrag van de jonqeren en de

aanwezigheld van de adolescent.ie als levensfase maken het wense-

lijk onderzoek te doen naar de leefwereld van jongeren en te
proberen belanqrijke efemenLen hierin te verhelderen en met el-
kaar in verband te brengen. In het NIPG-project. werd ervoor qe-

kozen dit te doen met a1s inqang de pz,oblemen die de jongeren op

verschiLlende gebieden ervaren. Deze keuze komt aan de ene kant
voort uit het besef dat orde scheppen in de problematj-ek rond
jongeren slechts mogelijk is wanneer wordt uitgegaan van één be-
paalde invalshoek. Door de door hen beleefde problemen hlervoor
te nemen werd aan de andere kant tegemoet qekomen aan de wens

zoveef mogeJ-ijk de jonqere zèlf centraal te stellen.
Deze wens heeft te maken met een qevoel van betrokkenheid met de

jongere van dit. moment, maar wordt eveneens gevoed door de con-
statering dat over een dergelijke benaderlnq tot dusver nog niet
vaak werd gepubliceerd (1)*.
Een tweede keuze betrof de nadere aanduidinq van de groep jonge-
ren waarop de onderzoekactiviteiten zich zouden richten. Omdat

vrijwel alle jonqeren die tot de qroep van ado-lescenten behoren

een of meerdere vormen van voortgezet onderwijs ontvangen, werd

besloten bij het onderzoek uit te gaan van leerlinqen in het
voortgezet onderwijs (2).

* zie voor de noten pagina 97 van rJeze publicatie
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De hlerboven genoemde motleven en keuzen gaven richtinq aan de

uiteindelljke formufering van het onderzoeksdoel. Deze l-aatste
luidt aldus: het 1)enteruen Don kennis omtt'ent de aard uan de

problemen uan Leerlingen in het uooz'tqezet ondem,tiis art de utiize
aaqv,op deze problemen sqtnenhanqen met aspecten uat de LeerLing
zeLf en met omgeuíngsfactoren.

De activiteiten van het project besloegen tot dusver drie ter-
reinen. In de eerste plaat.s werd een llteratuurstudie uitqevoerd
welke leidde toL een opzet voor het veldonderzoek. Hiervan werd

in een eerste deelrapport. verslaq qedaan (Van Alphen de Veer,
Kuiper & Schuurman, 1979). In de volgende paragraaf wordt, zeet
beknopt, inqeqaan op de t.heoretische uitgangspunten van het on-
derzoek zoafs deze in dit deelrapport werden beschreven.
Parallel hieraan werd analyse verricht en rapport uitqebracht
met betrekkinq tot qegevens van een tweetal onderzoeken die de

afgelopen jaren 1n Nederland onder scholieren zijn qehouden. Het

betreft een onderzoek uit 1918 in Voorburq (deelrapporL 2, Van

Alphen de Veer & Schuurman, 1919) en een onderzoek daL tn 1916

in Noord-Brabant plaatsvond (deelrapporL ), Schuurman, Dorreman

& Kuiper,'1980).0p de resuftaten hiervan za1, voor zover nodig,
efders in deze publicatle worden ingeqaan.
In de derde plaats is, voor een deel qelijktijdiq met deze ana-
lyses, gewerkt aan de ultwerking van de genoemde ondetzoeksop-
zeL. Na ontwikkeling van diverse meetinstrumenten en de uitvoe-
rinq van een proefonderzoek resulteerde dit tenslotte in het
veldonderzoek 1980. Van de resultaten van dit veldonderzoek qe-

ven we in deze publicatie een eerste verslag.

1.2 Achterligqende qedachten

Er bestaan grote verschillen tussen de individuele leerlingen,
niet alleen met betrekking tot het soort problemen maar ook in
de mate waarin zij hiervan hinder ondervinden. lo za\ deze-Ifde
situatie de een voor mln of meer ernstige problemen plaatsen,
terwijl de ander nergens last van heeft. Kortom, de alqemene

probleemqevoellgheid van leerlinqen varieert. Evenzeer verschil-
1en zij in het vermoqen onLstane problemen bevredigend te ver-



werken of op te lossen. Sommiqen nemen bijvoorbeeld sneller af-
stand van als problematlsch ervaren situaties dan anderen of
qaan er in ieder qeval op een qehee-I andere wijze mee om.Ons
bewust van derqeli.jke verschillen Lussen leer.lingen, welke be-
vestiqd worden in tal van onderzoeksbevindinqen (l), besloten
wij in de eerste plaats een aantal persoonskentnerken van leer-
linqen in de onderzoeksacLivlteit.en op te nemen. Hiermee worden
eigenschappen bedoeld die, a1s kenmerk voot een bepaalde per-
soon, weiniq onderheviq zijn aan de invloed van zijn ontwikke-
1ing.
Daarnaast echter hebben we te maken met allerlei ontutkkelings-
kentnerken. \,íe verstaan hieronder de veranderinqen die zich, in
een soms korte ti.jd, kunnen voordoen en te maken.hebben met fy-
sieke en psychische aspecten. Als adolescent maakt een leerlinq
een snef.le lichamelijke ontwikke.Iing door en wordt hij zich be-
wust van zijn uiterli.jk en van het bezit van acceptabele of
niet-acceptabele lichaamskenmerken. Daarnaast verandert hij 1n

zijn denkwijze en ook vinden er op het qebied van waarden- en

normbelevinq en maatschappij-inzicht ontwikkelingen olaats. Der-
qelljke ontwikkelingen gaan vaak qepaard met problemen. Vele
hiervan zj--jn overiqens van tijdell.jke aard en het vóórkomen er-
van kan gezien worden a-Is een normaal verschijnsel. Niettemin
kunnen zij het qedrag van de leerlinq gedurende korte of lange
tijd sterk beïnvloeden.
Dergelijke, met de adolescentie samenhangende ontwikkelingen
kunnen van qrote invloed zijn op het oedraq van de leerJ-ing en
in het bijzonder oo zijn ervaring van problemen. Daarom leek het
ons noodzakelijk in het onderzoek ruime aandacht aan deze ont-
wikkel-inqen te schenken.
Een derde bestanddeef van de llteratuurstudie rond leerllnqpro-
blemen onval omgeuingskenmerken. Ook de omgevinq kan van invloed
zijn op het ontstaan van problemen. Haar rol als factor is ech-
ter niet beperkt tot het tijdstio of tot de wijze van ontstaan-
Zij heeft tevens invloed op de verwerkinq ervan en op de effec-
ten op langere termljn. fen gebruikelijke lndeling van het om-

rinqend milieu van de schoolgaande jonqere is die in school,
thuis en wat men we-I'het derde ml1ieu'noemt. Tot deze laatste
omqevinqssfeer behoren de van school en thuis te onderscheiden
terreinen zoals vriendenkring en vrije t1.jd.
Naast deze drie cateqorieën kan men noq een vierde onderschei-
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den: de samenfevinq in het alqemeen.Ook deze laatste bevat ken-

merken ( zoals een groej-ende werkloosheid, vervuiling van het

leefmilieu of bedreiqing van de wereldvrede) die van invloed
zijn op het gedraq van de indivi-duele 1eer1inq.

De theoretische oriëntatie die ten grondslag liqt aan onze

onderzoeksactivit.eiten komL tot uitinq in de hierboven beschre-
ven drie qroepen kenmerken. Wii zljn van meninq dat problemen

die leerllngen ervaren voortkomen uit zowel de afzonderlljke a1s

qezamenlijke werking van persoons-, ontwikkelinqs- en omgevj-ngs-

kenmerken . Zeer belanqrijk hierbij 1s de onderkennlnq van de

voortdurende wisselwerking tussen deze drie qroepen.

Zo wordt de ontwikkeling van een individu gekarakteriseerd door

kwalit.atieve veranderingen die het qevolg zijn van aanleg (per-
soonskenmerken) en omqevlng afzonderlijk alsook van een voortdu-
rende wlsselwerking tussen beide. Het lndividu speelt hierbij
een actieve rol. Ontwikkeling wordt dus niet opqevat afs een

proces dat zich uitsluitend voltrekt aan het individu. Evenafs

het indivj-du invloed van de omgeving onderqaat' beïnvloedt het
individu ook de omqevlnq. Tussen beide vindt voortdurend wissel-
werkinq plaats (4).

Een ander aspect van de theoretische achtergronden heeft te ma-

ken met de keuze voor de problemen die de J-eerling ervaart afs
belanorijkste onderzoekthema. Zoals vermeld volgt deze keuze uit
het centraal stellen van de jonoere zelf.
Geheel in het verlenqde van deze keuze is besloten van een pro-
bleem te spreken indien in een situatie of omstandigheid het
uelbeuinden uan de betrokken persoon Dolgens hemzelf uov'dt uer-
stoord. DaL betekent dat we eerst van een probleem spreken als
de leerlinq dat zè1f als zodaniq ervaart. Situaties waarin men-
'sen uit de omgevinq (leerkrachten, opvoeders) menen dat er spra-
*e is van een probleem voor de 1eerllnq zi.jn dus niet in het on-
derzoek betrokken.

1.J Het veldonderzoek van 1980

ln de uitwerklng van het doel van het onderzoek qingen wij uit



van de hierboven beschreven overweqinqen. In de eerste plaat.s
werd ernaar gestreef,d op ieder van de drie genoemde gebleden zo-
veel moqelijk kenmerken te f,ormuleren waarvan verwacht mocht

worden dat- ze een verband met leerlinqprobfemen zouden vertonen.
Voorts werd qetracht deze inventarisatie zodanig uit te voeten
dat tegelj-jkertijd de wisselwerkinq tussen omgeving en leerlinq
zoveel mogelijk recht zou worden qedaan. Dit laaLste werd van
qroot belang geacht omdat julst de wisse-Iwerking tussen de indi-
viduele leerlinq en zijn omqevinq een belanqrijke voedingsbodem
kan zijn voor feer.Iingproblemen. Daar waar leer-Ilnq en omqevinq
efkaar a1s het ware rontmoeten' zuflen immers allerlei discre-
panties kunnen ontstaan welke mogelijkerwijs problemen toL qe-
volq hebben.
Uj-teindelijk leldde dit tot een qroot aantaf begrippen van per-
soon en omgevinq, welke in het onderzoek werden opgenomen. Een

deel hiervan, namelijk die beqrippen waarvan de resul-taten in
deze publicatie worden besproken, wordt ln schema 'l weergegeven.
Wlj zuIlen ze in het kort de revue laten passeren. 0p de inhoud
en betekenis van de begrippen zal in de volgende hoofdstukken,
in het kader van de onderzoeksresuftaten, nader worden inqeqaan.
Tevens wordt dan de wijze waarop de beqrippen meetbaar zijn qe-
maakt besproken.
Met. betrekking tot de osychische qesteldheid van de leerlinq is
een tweetal begrippen in het. schema verme-Id: intelliqentie en

temperament. De begrippen op lichamelijk gebied die in het sche-
ma worden qenoemd, betreffen de qeslachtsrljping en opvallende
uiterlijke kenmerken. Geqevens hieromtrent zijn ontleend aan

schoolqeneeskundig onderzoek. Te zamen met een aantal feitelijke
individuele qegevens die tijdens het onderzoek werden verzameld,
zijn deze beqrlppen ondergebracht in de categorie '1eer1j-ng
zelf' .

Wat betref,t de omgeving van de leerling worden in het schema

vervolgens enkele begrippen qenoemd met betrekking t.ot de

school . Deze beqrippen hebben te maken met de klassituatie en

meL name met de rof van de -leraren: hun ervarinq van het werk,
hun opvattingen over onderwi.js en lesgeven en hun mening over de

klas. De keuze voor juist deze begrippen komt voort uit onze

voorkeur om in de veelheid van facLoren binnen de school die van

invloed kunnen zijn op de probleembelevj-nq van de leerlinq, ons
te richten op die welke het sterkst te maken hebben met de
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Schema 1. 0verzicht van een aantal in het vel-donderzoek 1 980
opqenomen beqrippen

beqrippen met betrekkjnq -.temperament
tot de psyche - intelliqentie
beqriopen met betrekkinq - qeslachtsrijpinq
tot de Irchamelijke qe- - opvallende uiter-
steldheid lijke kenmerken

f,eitelijke qeqevens - geslacht
- leeft ljd
- leerjaar
- schooltype
- school
- sociaal-economische

status ( SES)

/
/

/
frr-----,"" "*l
| 

' ieerrinqen 
I

\

trr",'"'l begriopen met belrekkrnq
Lot school

beqrrppen met betrekkrnq
tot de wisselwerking
tussen leerlrnq en thuis

beqrippen met betrekking
tot de wisselwerking
Lussen leerlinq en
schoo I

- werkervarinq leraren
- opvat.tinqen van de

Ieraren over onder-
wijs en lesqeven

- menrnq van de lera-
ren over de klas

- enkele feitelijke
qegevens van de Ie-
raren (leeFtrjd, 9e-
slacht en vakqebied)

- betrokkenheid van
thuis bij school en
studi e

- schoolhoudinq
- sfeer klas
- schoolsheid klas
- functioneren lera-

rent eam

- schoolsheid school

lessituatie. Ook het opnemen van een aantaf feltelj-jke gegevens

van de Leraren (zoals qeslachtr leeftijd en vakgebj-ed) werd

noodzakelijk geacht.
De wisselwerking tussen de leerlinq en zijn omqevinq heef,t qe-

stalte gekregen in de f,ormulerinq van een zestal onderzoeksbe-
qrippen. Met betrekking tot de wisselwerkinq met thuis ls het
beqrlp 'betrokkenheid van thuis bij school- en studie' opgenomen.



De wisselwerking tussen de leerlinq en zijn schoolomqevinq ten-
slotte is uitqewerkt in de begrippen schoolhouding, sf,eer k1as,
schoolsheid k1as, functioneren ferarenteam en schoolsheid
school.

0veriqens zijn niet a1le beqrlppen die in het vefdonderzoek wer-
den betrokken in bovenstaand schema genoemd. Alleen die beqrip-
pen zijn verme-Id waarvan de uitkomsLen in deze publicatle worden
besproken. De begrippen die hier niet zi.jn genoemd, maar wè1 ln
het onderzoek werden opgenomen, betreffen onder andere de vrije-
tijdsbesteding en de maatschappelijke betrokkenheid van de feer-
ling afsook zijn schoolcijflers. In een later stadium zal ook
over deze beqrippen worden gerapporteerd.

Bij de uitvoering van het veldonderzoek werd een qroot aantaf
leerlingen uit het voortqezet onderwijs betrokken. Het werd
hierbij van qroot belanq geacht. het onderzoek niet afleen te
richten op leerJ-ingen uit het algemeen voortgezet onderwijs
(avo) en voorbereidend wetenschappelijk onderwijs (vwo), maar
ook op leerlinqen uit het. J-ager beroepsonderwi.js (lbo). Het be-
langrijkste argument hiervoor was dat, gezlen het explorerend
karakter van het. onderzoek, qestreef,d moest worden naar een zo
breed mogelijke verteqenwoordiglnq van het voortqezet onderwijs
in Nederland. Het streven was immers eventuefe verschillen te
vinden in de ervaringswereld van leerlinqen afkomstig van uit-
eenlopende schooltypen. Wat betref,t de omvang van de groep slond
ons, om statistische redenen, een aantal van t 1000 leerlinqen
voor ogen.

Blj de keuze van de scholen werd, behalve met het. schooltype,
rekening gehouden met de schoolqroott.e en het stad- dan wel
streekkarakter van de school. Voor beide kenmerken streefden we

naar gemiddelde schofen. Dat betekende dat zovee_I mogelijk scho-
len van gemiddelde omvanq en zonder een uitqesproken streek- dan
wel stadskarakter in het onderzoek werden opgenomen.
De feitelijke keuze van de scholen kwam tot stand op qrond van
raadpleqing van bestaande lijst.en van scholen. Aanvullende in-
f,ormatie werd verkreqen van verschillende onderwljsinspecties.
De uiteindelijke onderzoeksqroep bevatte 1J scholen: twee thno-
scholen (lager huishoud- en nijverheidsonderwijs), twee lts-
schofen (lager technische school), twee categorafe mavo-scholen
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(middelbaar alqemeen voortgezet onderwl-is), drie scholenqemeen-

schapDen voor havo,/vwo ( hoqer alqemeen voortgezet onderwijs,/
voorbereidend wetenschappelijk onderwi.js) en viet scholenqemeen-

schappen voor mavo,/havo,/vwo. 0p grond van cijfers van het CBS

kon worden vastqesteld dat met deze keuze 859ó van de leerlinqbe-
votklng, althans wat betref,t het soort school dat ze bezoeken,
was vert.eqenwoordigd (zle bi.jlage 1).
HoeweI de 13 scholen op grond van vooraf vastgestelde criteria
zijn qeselecteerd kan nleL worden qezegd dat zij een volkomen

afspiegelinq vormen van de scholen voor voortqezet onderwijs.
Hlervoor zou een op volledig toeval qebaseerde keuze immers

noodzakelljk zijn qeweest. Gezlen heL reeds qenoemde explorerend
karakter van het onderzoek was dit laatste niet nodiq. Niettemin
1s qepooqd van e1k schooltype niet a1 te specifieke scholen in
het onderzoek op te nemen. I{ij zi.jn dan ook van oordeel dat de

conclusies die op qrond van onze onderzoeksgroep zi.in getrokken,
zeker wat betreft het algemeen voortqezet en voorbereidend we-

tenschappelljk onderwijs, een duldelijke indlcat.le zijn voor qe-

J.l.lk1uidende ultspraken over de totale leerlinqenpopulatie in
het westen en midden van Nederland.
De verzamelinq van de qegevens vond wat betreft de leerlinqen op

drie momenten plaats. Ten eerste werden in drie lesuren (op twee

verschil,Iende daqen) de blj het onderzoek behorende tests en

vraqenli.jsten afqenomen. Deze afname vond j.n k-Iasverband plaats
en werd uit_qevoerd door een van de onderzoekers en/of onderzoek-
assistenten. Ten Lweede werd de leerlingen verzocht medewerking

te verfenen aan een schoolqeneeskundig onderzoek, uitqevoerd
door de schoofarts. Ten derde werd, in verband met de wens de

schoolcljfers in het onderzoek te betrekken, rechLsLreeks via de

schoo-l inzicht verkregen in de rapportcijfers van de leerling.
Ten behoeve van de onderzoeksbeqrippen die betrekklnq hebben op

de schoolomgevinq (zie schema 1, pagina 7) werd ook onder de le-
raren een onderzoek opqezet. Alle leraren dle lesqaven aan een

of meer, in het onderzoek betrokken, kfassen werd daarom een

vragenlljst toeqestuurd. Behalve de drj"e genoemde onderzoeksbe-
qrippen en vragen naar enkele feitelljke geqevens kwam hieri-n
een verzoek aan de orde om een beschri.jvinq te qeven van de huns

inzlens meest karakteristieke kenmerken van de 'leerlinq van

nu'. De besprekinq van de onderzoeksresu-ltaten zal in het vo1-
qende hoofdst.uk beqinnen met een verslaq van dit onderdeel.



1.4 Beschrijving van de onderzoeksgroepen

De totale onderzoeksgroep bestaat, wat betreft de leerlinqen,
uit 1186 personen, verdeeld over derti-en scholen. Zij behoren
tot het tweede, derde en vierde leerjaar. Dat het onderzoek zich
richtte op deze leerjaren is het qevolg van de beslissing geen

bruqklassen in het onderzoek op te nemen (de bruqklasproblema-
tiek wordt als tamelijk specifiek beschouwd) en evenmin eind-
examenklassen (deze verkeren vee1al in een uitzonderlngspositie
op school). Binnen de schooltypen 1ts, lhno en mavo werden om

deze laatste reden slechts de leerjaren 2 en I in het. onderzoek
betrokken.
De qroep omvatte 48 schoolk-Iassen. De verdeling van.deze klassen
over de dertien scholen is qeqeven in bijlaoe 2. Hierbij wordt
tevens de verdelinq over schooltype en leerjaar qetoond. Zoafs
blijkt uit deze tabel zijn er zes lhno-k1assen, zes lts-klassen,
eff mavo-klassen, dertien havo-kfassen en twaalf vwo-klassen in
het onderzoek opgenomen.

Voor een overzicht van de leerlingenaantaflen per school - ver-
deeld over geslacht, leeftijd, leerjaar, schooltype en sociaaf-
economische status - verwi jzen wi.j naar bi- j1a_ce 1. De totaal-
cijfers in deze bijlaqe (onderste rij) laten zien dat het aantal
jonqens en meisjes in de qroep vrijwel qel1jk.is en de leef-
tljdsgroepen in omvanq eniqszins verschillen.Ook het t.weede en

derde leerjaar b11.jken qe1ijke1i.lk verteqenwoordigd. Wat betreft
de sociaal-economlsche status (SfS) van de ouders lopen de scho-
len nogal uiteen. Zoals te verwachten i"s blijkt het schooltype
hierbij een belanqrijke factor: de lbo-scholen feverden aanzien-
lijk minder leerlingen uit de hooqste SES-categorie, daarenteqen
leverden zij in vergelijklng met de overige scholen weer meer

leerlingen uit de laaqste SES-categorie.

De groep van l-eraren die medewerking verleenden omvat 258 perso-
nen. De samenstellinq naar qeslacht., leeftijd en vakqebied is
gegeven in bijlaqe 4. Uit de daar genoemde ci-.jfers blljkt dat
bljna drie kwart van de groep uit mannen bestaat. Verder is de
gemlddelde leeftijd van de leraren bijna 17 jaar. Leraren uit de

taal- en expressievakken waren relatief het sterkst vertegen-
woordiqd.
Binnen de groep leraren werd een samenhanq gevonden tussen ge-
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slachL en vakgebied: de vrouwelijke leraren blijken naar verhou-
ding sterk aanweziq t.e zijn in de expressievakken waarin zii
ruim 609ó van het totaal vormen.Ook in de taa,Ivakken nemen zij
met ruim 45?í een aanmerkelijk groter deel in dan wanneer naar de

totale qroep qekeken wordt. Daar staat onder andere teqenover
dat zij in de groep van de exacte vakken slechts'129ó uit.maken

van het totaal.
Behalve op dit punt deden zich qeen opvallende verschljnselen in
de samenstelllng van de onderzoeksqroep van de l-eraren voor.
Doordat via de schooladministratie inzicht verkreqen kon worden

in de totale qroep leraren die voor het onderzoek in aanmerkinq
kwam, waren we achteraf in staat een uitspraak over de respons
van deze enquéte te doen en vast te stellen of de responsqroep
wat betreft geslacht, leef,tijd en vakqebled wellicht af,week van

de totale groep. Dit laatste bleek niet het qeval; op a1le drre
qenoemde achtergrondgegevens bleek de responsgroep representa-
tief voor de totale qroep in aanmerking komende leraren.

1.5 Doel en lnhoud van deze publicatle

Het doel van deze publicatie is het geven van een eerste inzicht
in de resultaten van het NIPG-veldonderzoek '1980 naar de proble-
men van leerlingen in het voortqezet onderwijs.
Besloten is deze verslaqqevinq vooraf te richten op de onder-
wijspraktijk en de onderzoeksresultaten zoveel moqelijk te be-

spreken in het licht van het daqelijkse feven op schoof. Deze

beslissinq is het loqische qevolg van de motieven die aan het
onderzoek ten grondslag 11qqen.

Dlt betekent dat deze publicatie niet het karakter draagt van

een puur wetenschappelijke verhandefinq. Zo zijn bij de Labellen
allerlei statistj-sche uitweidinqen achLerweqe gelaten en zijn,
zowe.l- in de voorafqaande paragrafen als in de nu volgende hoofd-
stukken zo min mogelijk llteratuurverwijzinqen in de tekst oPqe-

nomen. Te veel van derqeli.jke vermeldingen zou onzes inziens Len

koste zi.jn qeqaan van de leesbaarheid.Ook is de bespreking van

de herkomst van vraqenlijsten tot een minlmum beperkt.
0m deze beperkingen echter niet ten koste te laten gaan van de

diepqang van deze publlcatie wordt op plaatsen waar een uitqe-
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breidere literatuurverwijzinq of ulLvoeriqer presentat.ie van
cijfermateriaal nodiq bleek qebruik qemaakL van noten of verwe-
zen naar bijlagen. Tevens werd een literatuurlijst ooqenomen.

Het is de bedoeling in fat.ere publicaties verder in te gaan op

afzonderlijke delen van het onderzoek. Daarin zaf meer dan ln
deze publicatie aandacht worden besteed aan zaken afs herkomst
en validerinq van de gebruikte vragenli.jsten en resu.ltaten van
verdere, meer specifleke, analyses.

De beschrijving van de resultaten in de hierna volqende hoofd-
stukken wordt beqonnen met een bespreking van de uitkomsten van
een open vraag naar de '1eer1inq van nu' (hoofdstuk 2). Deze

vraag was qesteld in de en-quète onder de leraren. Wij vroegen
hen hiernaar ten einde - als aanvullinq op beschrijvingen uit de

literatuur - een indruk te verkrijqen van de wijze waarop zij de

leerllnqen daqelijks ervaren. Het materiaal was van dien aard
dat wij er een afzonderlijk hoofdstuk aan willen wt.jden. Het

beeld van de leerlinq dat hieruit wordt qevormd kan in verband
worden gebracht met eventue-le conclusies uit andere delen van
het onderzoek.
De daaropvolqende vier hoofdstukken sluiten aan op het in schema

1 (zie paqina 7) geqeven overzicht. In de eerste plaats worden
de resu-Itaten besproken van onderzoek met de vraqenlijst naar

'problemen van leerlinqen' (hoofdstuk l). Daarna zal de aandacht
uitgaan naar de uitkomsten van onderzoek op het gebied van 'de
leerling zelf' (hoofdstuk 4). Vervolgens behandelen we de resul--
taten van onderzoek naar de omqevlng van de 1eerlinq, c.q. de

vragenlijst inqevuld door feraren (hoofdstuk 5). Dit hoofdstuk
wordt qevolgd door een bespreklnq van de uitkomsten van onder-
zoek met betrekking tot de wissefwerking tussen leerling en om-

qevlng (hoofdst.uk 6). De publicatie wordt besfoten met een over-
zicht van de belanqri.jkste concfusies (hoofdstuk 7).

Deze publicatie j-s tot stand gekomen met. behulp van diverse me-

dewerkers van het NIPG-TNO, in het bijzonder van de afdelinq
Statistiek. Wij wlllen hen danken voor de cr-itlek en de vefe ad-
viezen. Bijzonder erkentelijk zi.jn we daarnaast de dertien scho-
len die aan het onderzoek meewerkten. I4ij hopen dat deze publi-
catie veel bruikbare informatie voor hen bevat.
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7. BESCHR]JVJNG DOOR DE LTRARTN VAN DI
SCHOLIER VAN NU

Leraren hebben een beeld van schofieren. Dit beeld wordt qewij-
zigd 1n de loop der jaren omdat zowel.Ieerllnqen als leraren
veranderen. Diverse beschouwingen zijn gewijd aan veranderinqen
die kenmerkend zijn voor de leerlinq uit het. voortqezet onder-
wijs. rDe nieuwe leerling', die sinds enige .jaren zijn intrede
zou doen in het voortqezet onderwijs, werd een begrip.
Tijdens de voorberelding van ons onderzoek kwamen w1.j, op de

scholen en in liLeratuur, tal van beschrijvlngen van de hu-idiqe
scholier teqen. Het waren veefaf beschrijvinqen van enkelingen
die nauw betrokken zijn bij het onderwljs. Door de lerarenvra-
qenlijst, die in ons onderzoek was opgenomen, werd ons de qele-
genheid qeboden van meerdere Ieraren teqelijkertijd een j-ndruk

Le krijgen over de'leer1ing van nu'. Wij deden dit in de vorm

van een open vraag.
In dit hoofdstuk wordt van de reacties op deze open vraag ver-
slag gedaan. Wij doen dit door de beschrijvinqen van de -Ieraren
te bespreken aan de hand van een j-ndeling in onderwerpen (para-
graaf 2.1) . Deze bespreklnq wordt gevolqd door een korte samen-

vatting. Hierbij worden de meest genoemde uitspraken over de

'leer1lng van nu' in een overzicht qeplaatst (paraqraaf 2.2).

2.1 Verslag van de beschrljvingen

In de vragenlijst van het lerarenonderzoek r^rerd het velzoek om

een beschrljvlng van de huidiqe leerlinq te geven aIs volqt qe-
formu leerd:

ttln ktanten, tijdsehr"Lften en uia andere medía uordt regel-
matig een beeld gegeuen uan de tscholier uan teqenaoor,-
dig' .

AanLeiding hieruoor. is enerzijds de groeiende belangstel-
Ling uoor de groep jeugdigen in het algemeen (niet in de
Laatste plaats Danuege een steeds rluidelijker erkenninq
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Dan hun w,oblenatiek) , andez'zijds de eonstater"tng dat ev'

nogal uerschillen zijn tussen de seholíer uan nu en die
uqn een jaar of tien qeleden. Wij zouden op clit beeld meer
greep utíLlen krijqen. Hierbij interesseert ons uooral hoe

het beeld, Luidt dat Ler.anen, als belangríike groep per>so-

nen uit de omgeuing Dan de Leerling) oler hem/hqar hebben.
Wij urtllen IJ daarom uragen in eniqe alíneats een kov'te
besehr"Ljuing te ge'L)en uan d.e seholier uan tegenuoordig.
tlij bedoelen hiev,mee: de kenmerken aan te geuen die U per-
soonlijk opuallen in de mqnier uaarop hij/zíi zich uit,
zich gedraaqt, denkt, uoelt. Probeert U zich hierbii niet
aL te ueel te r"Lehten op een Leerl'Lng die wLsschien erq
opualt, mqqr uiens houdíng en qedrag eerder uitzonderLng
is dan kenmerkend uoor de gtote groep. Het gaat om Ua be-
schr.tjuing Dan de tdoorsneet Leerling uan nu.tl

Van de 258 leraren die het enquéteformulier invulden gaven 217

de gevraagde beschrijvinq. Dat is 819ó. Verhoudingsqewijs qingen
de vrouwelijke feraren in iets grotere mate op ons verzoek in
dan de mannelijke. Wat betref,t het vakgebied vielen de feraren
in de expressievakken op door hun qrote bereidheid om de huidige
leerlinq te beschrijven (929í reaqeerde posltief). Ook blj hun

collega's in de exacte vakken was deze bereidheid aanwezig, zij
heL in lets mindere mate (789ó reageerde positief). Dit laatste
hanqt overiqens samen met het a1 eerder vermelde feit dat zich
juist in de exacte vakken naar verhoudinq veel mannen bevirÍden
en ln de expressievakken veef vrouwen.

De bewerkinq vond aIs volqt plaats. Iedere beschrijvinq werd be-
keken op de ultspraken die er over de huidiqe leerlinq ln werden
gedaan.0p grond van deze uitspraken kwamen wij tot zes cateqo-
rieën. Deze caLegor-ieën zijn:

1. uitspraken met betrekklng tot de persoonlijke houdin;1
van de scholier. Hiermee worden tendenties bedoeld die
aan het gedrag ten grondslaq liqgen. Uitlatingen als:
"de schofier van nu is zelfbewust" of, "men.is tegen-
woordig erg consumptlef ingesteld" werden in deze ca-
tegorie geplaatst;

Z. uitspraken over het zoqenaamd cognitief functioneren
van de leerlinq. Tot deze cateqorie behoorden opmer-
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kingen over het kennisniveau van de scholier , zijn
vermoqen om de taal te gebruiken en zijn manier van

denken I

uitspraken met beLrekkinq tot belanqstelling en moti-
uatie. Het qing in deze categorie om uitlat.lnqen die
qericht waren op de int.eresse of, ruimer qesteld, de

betrokkenheid van de leerlinS blj allerlel zaken, zo-
wel binnen als buiten de school. Met motivatie werd in
dit verband bedoeld het zich inzetten voor doelgericht
handelen.
uitspraken over de uetkinstellinq van de leerlinq. Het

beLrof hien bereidheid om werk te leveren waarvoor in-
spanning wordt vereist. Het qing hier om opmerkinqen
als: "de feerlinq van nu is snef afqeleid" of "ze heb-
ben teqenwoordiq weinig doorzettinqsvermoqen"l
ultspraken met betrekkinq tot heL sociaal gedrag. In
deze cateqorie werden uitlatinqen qepfaatst welke qe-

richt waren op waarneembare uitinqen en reacties van

leerlinqen, met name in verband met personen uit de

omgevinq: 'rde scholler is teqenwoordj,g veel onqedwon-
gener tegenover het andere geslachtt' of "men voelt
zich weinig verantwoordeli.jk voor ouderen". Deze cate-
gorie is min of meer complementalr aan de eerstqenoem-
de categorie. Daar ging het om uitspraken over de

'qrondhouding' van de leer1inq, hier om het uiterlljk
waarneembare qedraq;
uitspraken die betrekkinq hadden op problematische
Leefsituaties. Dit betreft zowel de huiselljke omstan-
digheden ( "veef ouders kunnen niet meer de goede beqe-

J-eiding qeven") als de school ("de scholengemeenschap-
pen zijn teqenwoordig anoniem") en maatschappij ("de

leerlingen leven in een vercommercialiseerde wereld").

In toLaal werden B86 uitspraken genoteerd, hetgeen een gemiddel-
de oplevert van 4.2 uitspraken per feraar. De mannell.jke leraren
gaven een lager qemiddelde te zlen dan de vrouwelijke. De,lera-
ren in de expressievakken deden qemlddeld minder uitspraken dan

hun colleqa's uit de andere vakgebieden.
Nadat deze zes categorieën waren vastgesteld werden de leerlinq-
beschrijvinqen doorlopen en in tweeërlei opzicht bekeken. Aller-

5.

6.
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eerst werd voor iedere leraar bepaald tot welke cateqorie(ën)
zijn of, haar uitspraken behoorden. llierbij bleek dat de indelinq
1n deze categorieën bijzonder bruikbaar was. Het merendee,I van

de uitspraken kon in één categorie worden ondergebracht. Slechts
een beperkt aantal malen kwam het voor daL een uitspraak in twee

caLegorieön moest worden qeplaatst. Hleruit blljkt dat de cate-
gorieën elkaar eniqszins overlaopen. Voor elk van de caLegorieën
werd vervolqens per leraar qenoteerd of het posltieve, negatie-
Ve: neutrale, dan weI een combinatie van positieve en neqatieve
uitspraken betrof. Een uitzondering hierop vormde de laatste ca-
teqorie; hier werd slechts qeregistreerd of de leraar een leef-
sltuatie noemde of niet.
Daarnaast werden de uitspraken wat betreft hun inhoud qeïnven-
tariseerd. Dat hield in dat elke uitspraak op een lijst werd qe-
noteerd. Hierdoor kon een overzicht van de letterlijke formufe-
rinqen per cateqorie worden verkregen.
Deze tweevoudige procedure maakte het ons moqelijk de uitspraken
Le onderzoeken zowel op hun soor"l a-ls oo hun inhoud, Op deze

wijze kon het uiteindelijke beeld van de teqenwoordige leerlinq
zo volledig mogelijk zijn.
0veriqens zi.jn bi.j deze werkzaamheden de feraren van alle
schooltypen te zamen genomen, daar soort en inhoud van de uit-
spraken qeen aanleidinq gaven om onderscheld te maken tussen le-
raren van lbo, mavo, havo of vwo afzonderlijk. In het nu volqen-
de worden de resul-taten per cateqorle besproken.

persoonlijke houding
Het kenmerk dat het. meest. werd genoemd met bet.rekkinq tot de

persoonlijke houdinq van de leerlLng was zijn critische instel-
1ing. Deze crltische instellinq betreft vooral de buitenwereld
en niet zichzelf. Veel minder dan vroeger aanvaarden de leerlin-
gen volqens de leraren het voorbeeld van ouderen en ook de nor-
men in de maatschappij als juist en maatgevend.
Sommige feraren benadrukken het verschijnsel dat de tegenwoor-
dige jeugd minder respect heeft dan voorheen voor 'autoriteit'
en gezag. Daarnaast spreken veef feraren van een meer open hou-
dinq. TeqelijkerLijd echter zijn velen van mening dat de feer-
linq noqal op zichzelf is gericht en veelal de lndruk wekt vri.j
individuallstisch en egocentrisch te zljn.
Deze drie kenmerken - critische instellinq, openheid en egocen-
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trj-sme - werden het meest qenoemd.Over de eerste twee kenmerken

was men tamelijk positlef gestemd, de meer critische en open

houdinq van de leerlj-nq ontmoet blijkbaar de instemming bij de

leraar.0ver de vaak sterke gerichtheid op zichzelf is men vee.l

minder te sprekenl de leraren die dj-t kenmerk naar voren brach-
ten deden dit veelal met uitinqen van ongerustheid of zelfs af,-
keurinq.
In de lanqe reeks van genoemde eigenschappen viel een aantal an-
dere positleve uitlatrnqen op. Zo vinden verschillende feraren
de leerllnq van nu eerlijk, zelfbewust, aardiq en goedwll1end.
Ook wordt hij volwassener qevonden en veel zelfstandiqer dan de

leerlj-nq van een tijd geleden. Daar staan echter veel negati-eve
eiqenschappen Legenover: men benadrukt sterk de materialj.stische
en consumptieve instelllnq blj de .jeugdigen, men vindt de leer-
ling soms oppervlakkiq en weiniq bereld tot diepcanq, mat, moe,

maar daarnaast ook qenelgd tot luidruchtig gedrag. Individueel
prestatie feveren, aldus sommir;en, wordt momenteel geminacht.
Een aantal feraren noemt de soms sterke behoefte aan persoonlij-
ke aandacht, geborqenheid en hartelijkheid bij de teqenwoordiqe
leerlinqen. Men is van mening dat zij j-n een tijd verkeren dat
er de nodiqe onzekerheid 1s over de toekomst en mede daardoor
kwetsbaar zijn. In dlt verband kan ook worden genoemd het mj-nder

overtuiqd zijn van het nut van een schoolopleldinq dan vroeqer.
0pgemerkt wordt ook dat de school niet in de eerste plaats wordt
gezien a1s een leerinstituut, maal meer afs een instituut waarin
je samenkornt met leeftijdqenoten. Een gevolq zou zijn dat. de Ie-
raar minder centraal staat dan vroeger het geval was.

0nqeveer 60,'ó van de leraren maakt in hun beschrijvingen opmer-

kinqen dle vanweqe hun lnhoud lnqedeeld konden worden in deze

cateqorie. De meeste hiervan werden 'neutraaf' bevonden. Hieruit
mag worden afqeJ-eid dat de -Ieraren, hoewel hun beschrljvlngen te
zamen tientallen kenmerken van de houdinq van de huidige leer-
linq bevatten, deze kenmerken niet zozeer voorzien van een waar-
dering.

eo gnitief functioneren
De uit.spraken over het coqnitief functioneren van de leerlinq
beLroffen voor een groot deel zijn uitdrukklngsvaardigheld. Som-

mige leraren signaleerden hierin een duldelijke afname zowel in
mondellnq al-s in schriftelljk opzichL.
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Andere feraren merkten weer op dat huidlqe leerlinqen verbaal
meer kunnen, rap van tonq zijn en zich beter ultdrukken.
Daarnaast waren enkelen van mening dat de huidige leerlinq over
minder feitelijke kennls beschikt dan de leerlinqen van vroeqer.
Wel werd opgemerkt dat hi.l een bredere kijk heeft op de gebeur-
tenissen in de wereld. Verder constateerden een paar leraren bij
de huidige scholier een gebrek aan fantasie en creativiteit. En-
kelen tenslott.e merkt.en op dat de leerlrng tegenwoordig sterk
visueef is ingesteld.Ook zouden zi.j het'uit het hoofd leren'
verleren, slecht fezen en slecht luisteren.0ver de lntelliqen-
tle worden tegenqestelde opmerkingen qemaakt zoals "de int.elli-
qentie is lager" en "ze ztln n-iet minder intelligent dan vroe-
ger".
Het percentaqe leraren dat ln hun beschrijving opmerkinqen maak-

te die in deze cateqor-ie konden worden inqedeeld was overigens
erg laag en bedroeg slechts ruim 10,'ó. Dit li.jkt op het eerste
qezlcht tamelljk oomerkelijk gezien het. grote aantal klachten
dat in de dagelijkse onderwijspraktijk veelal wordt gehoord over
zaken als het kennisniveau en intellectuele capaciteit.en van de

hui-diqe scholier. De belangrijkste reden lijkt ons qelegen in
het feit dat veef leraren derqelijke klachten qekoppeld hebben

aan opmerkingen over de inzet en motivatie van de leerling. Deze

zulfen in de nu volgende categori-eën worden besproken.

belanqstelling en motiuatie
Een opvallend qrote qroep leraren maakte in de beschrijvinq me1-

ding van een tamelijk qeringe motivatie bij de teqenwoordiqe
leerlinq voor zaken aangaande school en feren. Een aantal van

hen is van meninq dat het hem over de gehele llnle ontbreekt aan

gerichte belanqstellinq en interesses en dat hij weiniq betrok-
ken j,s bij al1es wat er om hem heen qebeurt.
Door verschillende leraren wordt deze a-lqemene klacht van qebrek
aan mot.ivatie nader qespecificeerd. Een grooL aantal benadrukt
dat het hier vooral schoolzaken betreft: de belanqstelllngssfeer
van de leerling is steeds meer buiten de school komen te liqgen,
de school zelf komt niet meer op de eersLe plaats, vormt niet
meer zijn belangrljkste ervaringswereld. Anderen zijn van meninq
dat de leerling zeker noq weJ- te motlveren is maar dat het dan

vvel iets totaal nieuws moet betreffen, gepaard moet gaan met

persoon"Iijk contact en/of sterk op de directe omgevlnq gericht.
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moet zijn. Enkelen t.enslotte brengen naar voren dat de leer-Iinq
van dit moment wel deqelijk qemotiveerd 1s en belangstellinq
heeft. Zijn interesseveld, aldus deze leraren, is zelfs veef
breder dan die van de 1eerllng van een aantal jaren oeleden.
Ruim 409ó van de leraren maakt opmerkingen over de sterk afqeno-
men motivatie van de huidiqe 1eer1inq. Verreweq het qrootste
deel van deze opmerkinqen was neqatlef van aard. [te overiqe wa-

ren merendeels neutraal. Een positleve beoordelinq van de -Ieer-
linq kwam op dit onderdeel slechts enkele malen voor. [en opval-
l-end verschil was er op dit punt overigens tussen de vakqebie-
den. Bi.j de leraren in de expressievakken vormden zii dj-e een

negatief oordeel over de motivat.ie hadden een veel klei-nere
qroep dan bij de feraren in de taalvakken en de exacte vakken.

A1s conclusie mag hoe dan ook gelden dat een grote meerderheid

van de leraren vindt dat de motivatie van de leerling van nu

voor schoolwerk behoorlijk te wensen overfaat.

aer.kinsteLLing
Vee-I leraren brenqen in hun beschrijvinq naar voren dat de hui-
diqe teerling naar hun meninq een houdinq heeft van inactivi-
teit: hij is weinig initiatiefrijk, doet 'niets' , is passief,
heeft geen lust om te werken, beziL welnig wilskracht, heeft een

'slappe' houding. Zljn werkinstellinq kenmerkt zich daarnaast,
aldus sommiqen, door 'een slechts gerlnqe bereidheid tot het 1e-
veren van geesteli.jke lnspanningen' , door een onwil om 'niet
leuke' dingen te doen en/of minder aangename zaken op te pakken.

Vaak ook vindt de leerling dat hem te vééI wordt opgedraqen.

Slechts een enkele.leraar is van mening dat de 1eer1i-nq zeker

wel bereid is om te werken, misschien we-I meer dan vroeger, maar

het belangrijk vindt een duidelijk omlijnd programma qepresen-
teerd te krijgen.
Eeze opmerkinqen beLreffen voornamelijk de beginhoudj-ng van de

leerling, zijn instelling op het moment dat met werken begonnen

moet worden. Wat bet.reft zijn inzet tijdens het werkproces is
een bijzonder qrote groep leraren van oordeel dat het de huldige
scho-Iler boven a-Iles ontbreekt aan concenLratievermogen. Hli ls
doorgaans snel afqeleid en kan slechts gedurende korLe tijd aan-
dacht opbrenqen voor een bepaald onderwerp. Maar llefst drie
kwart van de feraren die opmerkinqen maakten over de werkinst.el-
1lng van de leerllnq, liet zich op deze wi.jze uit.
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Daarnaast maakten kleinere groepen feraren melding van qemak-
zuchtigheid van de leerling tijdens het werken, een qerlnq door-
zettinqsvermoqen bij allerlei leeracliviteiLen, slordiqheid,
weiniq zelfwerkzaamheid en zelfdiscipline en van een gebrek aan

feitelijke qeïnteresseerdheld 1n het werk. 0ok hier zijn slechts
enkele leraren positief gestemd: de huidige leerling is bereidom
te werken, of meer dan voorheen in staat dit op een redeli.jk
zelfstandiqe manier te doen en heeft hierbij een Lame-lljk crlti-
sche houdinq.
Sommige feraren voeqen aan hun beschrijvinq over de werkinstel-
linq een enkele opmerkinq toe over de houdlnq van de leerlinq
ten oozichte van het werkresultaat. Zij benadrukken dat hij
doorgaans snel resultaten wi1 zien en uitstel hiervan maar

slecht kan verdragen. Hij is qauw tevreden, zowel meL de qele-
verde prestatie als met zijn eigen bijdraqe hlerin. Slechts en-
kele leraren brengen naar voren dat de huldige leerling te wei-
nlq tijd voor het huiswerk uittrekt. Reden hiervoor zou kunnen
zj-jn dat in de ervaring van de feraar dlt onderwerp slechts een
gerinqe plaats inneemt. Daarnaast is het moqeli.jk dat men het
huiswerk beschouwt afs een voortdurend probleem voor de leerling
van alle tijden en dus niet ervaart als specifiek voor de huidi-
qe scho1ler.
Ruim de helft van de leraren maakte één of meer opmerklnqen op

het terrein van de werklnstelling van de 1eer1ing. Noq sterker
dan in de vorige cateqorie over de rnotivatj-e waren deze opmer-
klnqen neqatief van aard. Slechts één op de zeven was dat niet
en kon als'neutraalr,'positief' of 'zowef positief als neqa-
tiefr worden getypeerd.

sociaq,L qedrag

Verreweq het grootste deel van de uitspraken van de leraren had
betrekking op het sociaaf gedrag van de leerling en werd op

qrond hiervan in deze categorie geplaatst. De opmerking die in
de beschrijvingen het meest genoemd werd betrof de ervaring dat
de leerllnq in verqelijklng tot een aant.al jaren qeleden veel
vertrouwelijker en directer is geworden in zijn omqang met ande-
ren; hij is opener in zijn doen en laten en is vrljer in zljn
optreden. Hlj is vaak zelfs vrljmoediq en ongeremd. Deze eigen-
schappen worden overiqens erg verschillend beoordee-Id, sommlqe

feraren ztjn er tamelijk positief over, anderen ervaren het,
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waarschijnli.jk door de problemen die het geeft in de daqelijkse
omqanq, a1s een minder positieve ontwlkkelinq. Nauw hieraan ver-
bonden is de opmerkinq van eveneens zeer velen dat de leerllnq
van nu veel duidelijker uiting geeft aan wat hij zelf vindt,
mondiq en openhartiq is, gemakkelijker en eerlljker voor zi.jn
meninq uitkomt.0ok hierover is men, wat de waarderinq betreft,
verdeeld. Deze twee kenmerken - openheid in het opLreden en in
de meningsuj-ting - sluiten overlgens dlrect aan blj wat met be-
trekkinq tot de cateqorie 'persoonlijke houdinq' werd qenoemdl

ook daar was de openheid van de huidlge scholler een van de

meest qenoemde kenmerken. In hun beschrijvinq gaan sommiqe lera-
ren door op het punt van openheid en spreken over de spontani-
teit, speelsheid en hartelljkheid die het gedrag van sommiqe

leerlinqen kenmerkt. Een veel qroter aantal schrijft over een

aspect van de leerling dat daarenteqen maar wej-niq instemminq
geniet: hun luldruchtigheid en aqressiviteit. Men v-indt de hui-
diqe scholier rumoerig en onrustiq en niet zelden lawaalerig en

schreeuwerig. Velen spreken daarbij van een soms brutaal en grof
taalqebruik van de 1eer1ing. Verschillende leraren beschouwen

deze agressivitelt als de keerzijde van de vrijheid en openheid
die de tegenwoordiqe scholier -in zljn qedrag ten toon spreidt
(en waartoe hij ook de gelegenheid krijgt).
De meeste leraren hebben, na kort of uitgebreid op een of meer

van deze punten te zijn ingegaan, nog verder ultgeweid over spe-
cifieke aspecten in het gedraq van de leer1ing. 1n de eerste
plaats werd een aantal opmerkingen gemaakt over de wijze waarop

zij in hun qedrag gericht ztln op de ander - of beter gezeqd:

niet gericht zijn op de ander. Veel leraren zijn hierover niet
erg positief. De leerlinq van dit moment., aldus verschiJ,lenden,
denkt vaak weiniq aan anderen en is nieL zo erq bereid iets voor
een ander te doen. Hij voelt zich weiniq verantwoordelljk voor
anderen, zijn sociaal gevoel is minder geworden en, qericht. op

zichzelf als hij ls, luistert hij s-Iecht naar wat anderen hebben

t-e vertel-len. Er is geen respect noch voor andermans wensen noch
voor zi.jn bezittlngen. Er zljn leraren die spreken van zelfinge-
nomenheid, eqoïstische trekken en slordiqheid in het gedrag van

de scholier van deze tijd.
Ook zijn er leraren dle wijzen op het feit dat veef leerfingen
zich, althans volgens hen, sterk in hun qedraq laten beïnvloeden
door de qroep leeftijdgenoten waarvan ze deel uitmaken en ze
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zich nogal afhankelijk opstellen van wat anderen van hen vinden
en zeqqen. Een enkelinq is van meninq dat de huidiqe scholier in
sociaal opzicht veel vaardiqer is dan zr.jn leeftl.jdgenoot van

een aantaf jaren geleden.
Een tweede soort uitspraken, afkomstlg van een overiqens niet zo

erq qrote groep, betreft het gedrag van de leerfinq met betrek-
klng tot normen en gezaq. Voortkomend uit het reeds vermefde
ontbreken van 'respect voor het gezaq' , wil de leerlinq zelf
over allerlei zaken bes-Iissen en staat sterk op zljn rechten.
Wel willen leerlingen, volgens sommiqen, duldelijke richtlijnen
over de gedraqsnormen waaraan ze ztch hebben te houden.
Tenslotte is er een aantal leraren die kenmerken naar voren
brachten welke enkele algemene lj-jnen in het qedraq van de leer-
ling betreffen. In hun opmerklnqen, dle soms een overfappinq qe-
ven met uitspraken in de cateqorie'persoonlijke houdinq', feg-
gen enkelen de nadruk op de onzekerheid die de huj-dige leerlinq
vaak laat zien. Anderen spreken van de behoefte aan aandacht,
belanqstellinq, hartelijkheld en steun welke veelaf in hun ge-
drag tot uitdrukklng komt.
Ruim drie kwart van de feraren maakte opmerkingen die in deze
categorie konden worden geplaat.st. In verqeli.jking Lot beide vo-
rige bleek hier een grote spreiding in de waardering die men

over de leerllngen heeft: ruim één derde van de -Ieraren die over
het 'sociafe gedraq' van de leerlingen schreven, uitte zich ne-
gatief, de overigen waren gelijketi.jk verdeeld over de cateqo-
rieön 'positief', rneutraalr en 'zowel- positief a1s neqatief'.
De oudste leeftijdsqroep sprak zich veel vaker uit in hetzi.j po-
sitieve, hetzij negaLieve zin. De overige groepen bleven meer

neutraaf. De oudere -leraren laLen zich dus aanmerkelijk duide-
lijker uit over hun waardering van het gedraq van de leerlinq
dan de overj-ge feraren.

pr ob L ernat i s che L e e f s it uat i es

Verscheldene feraren qinqen in hun beschrijvingen verder dan de

leerling zelf en legden tevens, hoewel daar niet expliciet om

was gevraaqd, verbanden tussen het functioneren van de scholi.er
en de omstandigheden waarin hij verkeert. Hun opmerkinqen be-
troffen zowel de thuisomqevinq van de leerling a1s de maatschap-
pelijke context.
Wat betref,t dit faatste, een groot deel van deze feraren onder-
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kent de slechte toekomstperspect.leven van de huidige scholier.
Men signaleert een steeds grotere afname in de vooruitzichten op

werk en beroepsontolooiing en spreekt over de invloed hiervan oÍ:

de belevinq en motivatie van de 1eerling.
Verder noemen sommiqen als belanqrijke facLor dat de leerling
van nu in een were]d vol lnformatie en drukte -Ieeft. Er komt da-
gelijks erq veel op hem af en hi.j maakt niet zelden een 'platqe-
slaqen'indruk. Een enkellnq qaat noq in op het al eerder ge-

noemde verschijnsel dat de school voor velen noq maar één van de

sociale instituten is en niet meer de 'monopoliepositie' heeft
van een ti.jd qeleden. 0ok wordt de vèrqaande vercommercialise-
rinq van de huidige samenfevinq qenoemd als.factor op de achter-
grond.
Met betrekking tot de thuisomgevinq van de leerlinq zljn veel
leraren van meninq dat er sprake is van een 'toenemende gezins-
problemat.iek'. Verschillenden hebben hierblj met name spannlngen
tussen de ouders ( veelal uitmondend in echtscheidinqen) voor
ogen, anderen sDreken van 'gestoorde huiselijke omstandigheden'
in het algemeen. In het verlengde hlervan ligqen allerlei opmer-

kinqen over de slechte beqeleidinq die veel ouders hun kinderen
qeven; belanqrljke zaken (waarden, normen, 11ef,de, qeborqenheid)
zouden worden verwaarloosd. Veel ouders leven in een stresssitu-
atie, er is een gebrrek aan aandachL of zeffs eentin de steek
laten van de kinderen door de ouders' . Hoewel het hier kleine
aant.allen leraren betreft zijn hun uitlaLinqen, qezien het feit
dat er niet expliciet naar was gevraagd, van belang. Zij qeven

het nodiqe reliëf aan de opmerkinqen die in de andere cateqorie-
en werden besproken
0nqeveer een kwart van de feraren maakte opmerkingen over de

problematische omstandigheden waarmee de leerlinq van nu heeft
te kampen. De manneli.jke leraren waren meer genei.gd deze te noe-
men dan de vrouwefijke. 0pvallend was dat ook de oudere feraren
ten opzichte van de overige leeftijdsqroepen méer de omstandj-q-
heden in het qeding brachten.

2.2 Samenvattinq

De leerling van nu werd in het kader van de open vraag in de le-
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rarenenquèt.e vanuit vele qezichtshoeken bekeken en door een qro-
te verscheidenheid aan ]eraren beschreven. Zowel binnen de af-
zonderlijke beschrijvinqen als tussen de beschrljvingen onder-
ling bleek een qrote differentiatie aan opmerkinqen. 0ver het
alqemeen was men tamelijk crltisch in zijn bewoordinqen, vooral
waar het de mot.ivatie en werkinstelling van de leerlinq betrof.

Tabel 1. 0verzicht, in volgorde van frequentie, van de door de
,Ieraren qenoemde kenmerken van de scholier van nu

posrt J ei neqaLief

toeqenomen openherd en eerlijkheid,
vrijer rn zijn optreden, vrr.jmoedrqe
houdr nq

vertrouwelrjker en drrecter in de om-
q anq

critische instelling

ze Iibewust, vroeg volwassen en zelf-
sLandrq, durdel rjke uitinq van ergen
meni ng

aardrq, goedwi Ilend en toegewijd
trredere krjk op de qebeurtenissen in
de wereld, bredere belanqstellinq en
interesseveld
socjaal vaardiger, sociale vaardiqhe-
den bet.er ontwikkeld

te vrij 
"n onq""",nd- in zi.jn gedrag,

Iuidruchtiq en rumoeriq

qering concentraLievermoqen, korte aan-
dachtsspannrnq en qrote aflerdbaarheid
gerlnqe motrvatie voor leren en school-
werk

onzeker, heeft weinig overzrcht, ver-
warrend rn zrjn optreden

weiniq respect voor autorjtert en qezaq

agressiei, ruw ten opzichte van ander-
mans beziLtinqen

weinig gerichte belangstelling, weinrq
interesse voor alles wat om hem heen
qebeurt, minder feitelijke kennis

weinig verantwoordelijkheidsqevoel,
niet zo zeer bereid iets voor anóeren
te doen

weinig zelícritiek, eqocentrisch en in-
dividualistisch
brutaal en qrof taalqebruÍk
materialistische, consumptieve instel-
I ing

weinig initiatieF, men doet rniets' 
,

weinig IusL om te werken

qerinqe bereidheid tot het leveren van
een qeeslel ijke inspann.inq en gering
doorzet.tinqsvermogen brj leeractivitei-
ten

luistert slecht
oppervlakkig, heeft weinig drepgang
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Volgens de leraren is de leerling van nu veranderd ten opzichte
van de leerlinq van een tiental jaren geleden. De veranderingen
betreffen voora.l- de daqeli.j kse omgano en de leersituatie.
Door een aantal leraren werd inqeqaan oD de aanweziqheid van
problematische leefsituaties. Samenqevat werden door hen de vol-
qende qenoemd: de toenemende qezinsproblematlek en gestoorde
huiselijke omstandiqheden; onzekerheid over de toekomst, minder
vooruitzicht op werk en treroepsontolooiinql ouders zijn minder
in staat een qoede beqelelding te qeven; er komt te veel lnfor-
mat.-ie op de leerllno af en er is te vee l af leiding.
In tabel 1 qeven wij een overzicht van de belanqri.ikste kenmer-
ken van de huidige schofier, zoals qenoemd door de qroeD van 211

leraren. Hierbi.j maken we onderscheid tussen positief qewaar-

deerde en neqatief qewaardeerde kenmerken. Bovendien houden wij
zoveel moqelijk de vo.Iqorde aan van het aanta-I keren dat een

kenmerk werd qenoemd: naarmate een kenmerk hoqer is qeplaatst in
de rij is het. vaker door de -leraren qenoemd.
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1. PROBLEMEN VAN DE LEERLINGEN

Aansluitend aan het verslag van de bevindingen van de feraar
over de huidige leerlinq qeeft. dit hoofdstuk de resu-l-taten met

betrekking tot rproblemen van leerlingen'. Zoals vermeld in de

lnleiding heeft dit onderwerp de cenLrafe plaats in het onder-
zoek inqenomen.

0m de problemen van leerllnqen nader te kunnen vaststellen is
gebuik gemaakt van een vragenlijst, de Leerlinq Problemen Lijst.
Het hoof,dstuk wordt begonnen meL een bespreking van de resulLa-
ten van onderzoek met deze lljst (paragraaf, 3.1).
Zoals eerder naar voren qebracht is ook een aantal feitelijke
qegevens van de leerling in het onderzoek betrokken. Deze feite-
11jke qeqevens worden in de nu volqende hoofdstukken aan de orde
qesteld op plaatsen waar hiervoor aanleidinq is. Dit zaf worden
gedaan in situaties waarin het gewenst is bepaalde resultaten te
bekijken voor meisjes en jongens afzonderlijk, voor de leef-
tijdsqroepen, voor leerlingen van verschillende schooltyoen, en-
zovoorts. In dit hoofdstuk worden deze fej-telijke qegevens al-
Iereerst in verband gebracht met de resultaten betreffende de

leerllnqprobfemen (paragraaf 3.2).
Tenslotte volqt een korte uiteenzettinq over gevonden samenhan-
qen tussen de in de Leerlinq Problemen Lijst genoemde ultspra-
ken. Deze uiteenzettinq betreft de aanweziqheid van een aantaf
cfusters van klachten (paragraaf 3.3).

1.1 De Leerlinq Probfemen Lijst

De problemen van leerlinqen werden in het onderzoek qeïnventarj--
seerd met behulp van een uitsprakenlijst. Deze uitspraken hebben

beLrekkinq op veel voorkomende probleemsituatles van schoolqaan-
de ado-Iescenten. De leerlinq werd qevraaqd bij elke uitspraak
aan Le geven of hij van het qenoemde geen, een beetje, nogal of
veel last had.
Wat de inhoud van de Lj-jst betreft ls het qebied dat het meest
aan bod komt het l-even op school. De uitspraken hierover betref-
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fen moeilijkheden in verband met prestatles en leren, critiek op

de school in het algemeen en critiek op leraren.
Een ander belanqrijk veld waarin de leerlinq verkeert is zijn
thuis. Een aantal ultspraken, die probleemsituaties met ouders
en gezinsleden betreffen, werd om deze reden eveneens in de

lijst opqenomen.

Beha-Ive met zljn omqevinq kan de leerlinq het moeilijk hebben

met zijn eiqen aard en levenswijze. Dit is ln de lijst naar twee

kanten uitgewerkt: enerzijds is er een aantal uitspraken opqeno-
men die verwijzen naar moeilljkheden ten qevolge van specifieke
karaktertrekken en qedraqinqen, anderzijds bevat de lijst uit-
spraken met betrekkinq tot problemen over relaties, het zich
kunnen uiten en socia-le anqst.
Een volgend terrein van mogelljke problemen is, zeker waar het
adolescenten betreft, de ervarlnq van het eiqen lichaam. Het

liqt dan ook voor de hand dat hieromtrent een aantaf ultspraken
werd opgenomen. 0nderscheid werd hlerbij gemaakt. tussen proble-
men aanqaande gezondheid en die welke het uj.terlijk betreffen.
Tenslotte werden ook zaken met betrekking tot de toekomst in de

lijst opqenomen. Dit qebeurde ln de vorm van een aantal uitspra-
ken die zorqen van de leer1lnq over school- en beroepskeuze uit-
drukken.

Samenqevat best.aat de lijst, de Leerl-inq Problemen Lijst (LPL)
qenoemd, uit 65 uitspraken die verdeeld zijn over zes cateqorie-
en. Deze categorieën zi-in:

1. school (15 uitsoraken, onderverdeeld in drie subcate-
gorieön, te iveten: prestatie,/1eren, critiek op school
en critiek op leraren);

2. ouders/thuis ( 10 uitspraken) ;

3. qedraq,/karakter/persoon ('10 uitspraken);
4. socia.Ie anqst,/relaties ('l 0 uitspraken);
5 . eiqen lichaam ( t O uitspraken, onderverdeeld in twee

subcategorieën, te weten: gezondheld en uiterlijk);
6. school- en beroepskeuze (10 uitspraken).

In de 1i.jst, zoals deze aan de leerllnqen werd voorqeleqd, zijn
de uitspraken in een willekeurige volgorde geplaaLst, dus nieL
gegroepeerd per cateqorie. Hierdoor werd vermeden dat de afzon-
derlljke qebieden voor de leerlinqen duidelijk herkenbaar waren,
hetqeen eventueel- de antwoorden zou beïnvloeden. 0veriqens moet
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worden qezegd dat deze LPL ten behoeve van ons onderzoek werd
samengesteld vanwege een qroot aanLal brezwaren die wij hadden

tegen de lijst die in een voriq onderzoek naar problemen van

leerlingen werd qebrulkt (5).

In het nu volgende zuffen we de antwoorden op de diverse uit-
spraken in voqelvlucht. beschr-ijven. 0pqemerkt. zij dat het de

antwoorden van de qroep als qeheel betreft. Het volledig over-
zicht van deze anLwoorden wordt qegeven in bijlage 5. Daarna
zullen we in de volqende paragraaf ingaan op verschillen in ant-
woorden tussen bepaalde qroepen leerlinqen zoals jonoens en

meisjes, jonr;ere en oudere leerlingen en leerlÍnqen van diverse
schoo 1ty pen.

0mdat de ultspraken betrekkinq hebben op probleemsituaties, zo-
als deze door de J-eerlinq zelf worden ervaren, zu11en we j-n het
vervolg spreken over 'klachtenr .

klachten ouer sehool
De cijfers uit bi.jlage 5 maken duidelijk dat op het qebied van

-l-eren en leveren van prestatles voor veel leerlinqen qeldt dat
er vakken zijn waarmee ze de nodige moej-te hebben. Meer dan een

kwart geeft tenminste aan hiervan nogal of zelfs veel last te
ondervinden. 0pva11end hoog vinden wij het percentage leerlinqen
dat zeqt zijn qedachten moeilijk bij zijn werk te kr:nnen houden.
Slechts een derde heeft op dit punt geen enkel probleem. In dit
verband willen wij verwijzen naar de beschrijvinq van de fera-ren
over de huidige leerling. In qrote qetale (zie hoofdstuk Z)

bleek men van mening dat. gebrek aan concenLratievermoqen een van

de belanqrijkste kenmerken is van de huldige 1eer1ing.
Uit de cijfers blijkt verder dat veel leerlinqen opzien tegen
proefwerken. Iets meer dan de helft klaagt over te laqe cijfers
op school. Veel mlnder daarenteqen geeft men te kennen anqst te
hebben om te blijven zit.ten.
0p het gebied van de critiek op school wordt een tweetal klach-
ten sterk door de leerlingen benadrukt.: men vindt dat men te
veel huiswerk heeft en men kan voor bepaalde vakken maar weinrq
interesse opbrenqen. Bij elk van beide uitspraken zegt slechts
een kwarL er qeen last van te hebben. Ook voelen velen zich vaak
qedwonqen vakken te doen waar ze een hekel aan hebben.
Opvallend is in dil verband dat 80,"ó van de leerlinqen er slechts

Lö



een beetje of qeen last van heeft dat het schoolsysteem Le strak
zou zi.in. Ook de klacht over het zich niet. prettiq voelen op

school wordt door bijna drie kwart van de qroep niet onderschre-
ven. Gezien de antwoorden op voorafqaande klachten maq dit. als
opmerkell.jk worden beschouwd. Misschien qeldt voor velen dat ze

we-Iiswaar op verschillende punten in het schoolleven klachten
ervaren, doch dat deze niet zwaar qenoeq zijn om zich onprettig
te voefen op schoof.
De klachten op het gebied van de crit.iek op de leraren, de derde

subcateqorie, leverden over het algemeen veel minder opvallende
resultaten op. De meeste last blijkt men te hebben van het feit
dat men sommige feraren noq te onvolwassen vindt om fes te kun-
nen geven. Bi-i de overiqe vier uitspraken geeft het overqroLe
deel van de leerllnqen te kennen van heL daar genoemde qeen of
slechts een beetje last te hebben.

klachten ouer oud.ers /thuis
De meeste uitspraken 1n deze cateqorie hebben bet.rekking op

spanningen en boLsinqen tussen leerling en ouders. Bijna de

helft van de leerlinqen blijkt in meerdere of mindere mate fasL
te hebben van het f,eit daL ze verschif van meninq hebben met hun

ouders. Voor de meeste andere klachten (mi.jn ouders hebben

ouderwetse ideeën, ze begrijpen me niet, laLen me vaak niet zelf
beslissen, ze verwachten te veel- van mij, ik kan bepaalde oro-
blemen niet met ze uitpraten, ik wordt aIs een kind behandeld)

_qeldt steeds dat rond 709ó van de leerlinqen er geen last van

heeft, onqeveer 2O9ó een beetje en de overigen noqal of veel. De

meesLen hebben dus slechts een beetje of geen last van de qe-

noemde zaken met betrekkinq t.ot ouders en thuis. Voor vrijwel
niemand is het een probrleem dat er thuis te veel vrÍjheid is.
0verlqens maken deze cijfers duldelijk dat de leerlingen uit de

door ons onderzochte groep over het algemeen meer kfachLen heb-
ben op het gebied van school dan op dat van ouders en thuis.
Vergelijking van de antwoorden van de betreffende LPL-categorie-
en voert tqt deze concfusie.

kL aeht en ouer gedt aq /kaz.akte.r/ oer,s oon

De drie onderwerpen waarvan de leerlinqen het meest last b1j-jken
te hebben zijn de angst om fcuten te maken, het zich te snef
aantrekken van alferfei dinqen en het feit dat men niet qemakke-
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lijk met anderen over ziin probfemen praat. Van dit laaLste
heeft meer dan de helft last, bijna 202í zelfs in betrekkelijk
qrole mate. Het minst heeft men naar eigen meninq fast van een

gebrek aan zelfbeheersing, van een Lekort aan verantwoordelijk-
heidsqevoel en van het feit dat men Le onvriendelijk is voor an-

deren.

klachten oDer soeiale angst/r'elqties
De uiLspraken over het feit dat men het verve-Iend vindt een mon-

delinqe beurt te krljgen en over het niet kunnen opschieten met

een bepaalde leraar springen er in deze cateqorle eniqszins uiL.
Meer dan de hel-ft heef,t van deze zaken in meerdere of, mindere
mate last. Het is opvallend dat beide uitspraken op het gebied

van school liqqen.
De overiqe uit.spraken zijn veel minder oD speclfieke situatles
toegespitsL. De aanLallen leerlinqen die van de hierin genoemde

zaken last hebben blijken sterk uiteen te lopen. Het meeste hin-
der ondervindt men van het nieL qaande kunnen houden van ge-

sprekken, van angst om iemands qevoelens te kwetsen en van het
feit dat men een hekel aan iemand heeft. Tussen de 1Oi(' en 2O?í

van de leerllnqen heeft op deze punLen noqal of veel last. Een

derde van de 1eer1lnqen, zo blijkt verder, heeft. in meerdere of
mindere mate problemen doordaL ze zich niet op hun qemak voe-Ien

in een groep of gezelschap. Het minst vaak blijkt men last te
hebben op het qebied van eenzaamheid en alleen zl-jn. Hoewef

slechts 4?í van de leerlingen zeqt hiervan noqal of veef last'te
hebben neemt dat niet weq dat het vooraf deze leerlinqen kunnen

zijn voor wie, gezien de lnhoud van de klacht, ook andere pro-
blemen een rol spelen. Hiernaar dient nog verder onderzoek te
worden verricht.

klachten ouer eigen Liehaqn
!Íat hun qezondheid betreft is de klacht dle het meest door de

leerlingen is aangeduid het hebben van hoofdpljn. Een naar ver-
houdinq groot aantal leerlingen, bj-jna één op de vijf, heeft
hiervan nogal of veel last. Verder heeft bljna één op de tien
leerlinqen in ernstige maLe hinder van een tekort aan s1aapl een

derde geeft aan er een beet.je fast van te hebben. Voor ruim een

kwart qeldt dat ze eÍ in meerdere of mindere mate last van heb-
ben qauw moe te zijn.
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Van zaken met betrekkinq Lot het eiqen uiterlijk heeft men over
het alqemeen waL minder lasL. Het sterkst ervaart men problemen
dle te maken hebben met alqemene ontevredenhei-d over het eiqen
uiterlijk. fen derde van de leerlinqen ondervindt daarvan wel
last; een kleine qroep ondervindt er noqal of zelfs veef last
van. DaarnaasL zijn er enkele uitspraken over het feit dat men

er niet zo leuk en v-lot uitziet, te dlk i.s en te qroot,/te klein
-is. Voor alle dr-ie gevallen qe1dt. dat een kwart van de leerlin-
qen er in mindere of meerdere maLe -Iast van heef,t. De lezer hou-
de er rekening mee dat het niet steeds dezelfde leerlingen hoe-
ven te zljn. Wat de klacht betreft. dat men er over het algemeen
nlet zo best ultziet, de meest.e leerlinqen ( 85,"ó) maken zich op

dit punt qeen zorgen.

klachten ouer school- en beroepskeuze
Bijna de hellt van de leerlingen heeft er in meerdere of mindere
mate last van niet qoed te weten voor welk vak men geschikt ls.
Ruim 40?ó heeft er last van noq niet Le weten wat later te gaan

doen. Bijna 4O9ó blijkt last te ondervinden van het feit dat men

niet goed weet wat men nu eigenlijk wil. Een onqeveer even qrote
groep ervaart, ln meerdere of mindere mate, problemen doordat.
men verwacht laler veel moeite te zullen hebben met het krijqen
van een baan of zich helemaaf onzeker voelt over zijn toekomst.
Aanqezien in een van deze uitspraken het verband is qelegd meL

de huj-diqe werkloosheid mag worden aanqenomen dat deze een rol
speelt in de toekomstverwachtinqen van de 1eer1ing. De wijze
waarop men zich met de eigen t.oekomst bezighoudt werd in deze
cateqorie nader uitqewerkt.. De zaken waarmee men de meeste pro-
blemen ervaart zijn de onzekerheid over eigen geschiktheid, het
tekort aan informatie over verschiffende beroepen en de vraag
welke vakken men in het lessenpakket moet kiezen.

J.2 De klachten van bepaalde groepen leerlingen

0m te kunnen beschikken over een samenvaLtende maat voor klach-
ten werden de antwoorden op de hierboven beschreven uitspraken
per leerlinq opgeteld. Dlt qebeurde zowel voor elk van de cate-
gorieën afzonderlijk a1s voor de totale reeks klachten.0p deze
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wi-jze ontstonden voor iedere leerlinq tien somscotes*: drie bin-
nen de categorie schoolklachten, twee blnnen de cateqorie eigen

lj-chaam, vi-er voor de overlqe cateqorieën en als laatste de to-
taa lsom.
Bij het berekenen van deze somscores is zowel rekeninq gehouden

met het aantal klachten als met de maLe waarin de leerJ,inq
steeds aanqaf, lasL ervan te hebben.

Het probleem deed zich hierbij voor dat deze scores, aangezien

ze uit. de sommerinq van een verschillend aantal antwoorden waren

ontstaan, niet met e-lkaar vergeleken konden worden.0m dlt toch
te kunnen doen zijn ze omgerekend naar getallen tussen 0 en 10.

Uitei-ndeli.jk ontstonden dus somscores voor de klacht.engebieden
die qecorriqeerd waren voor verschi-L,len in aantai uitspraken.
Van deze somscores tenslotte is het gemiddelde berekend voor de

totale qroep leerlingen, alsook afzonderlijk voor jongens en

meis,jes.
Tabel 2 qeefL deze qemiddelden voor e-Ik van de klachtenqebieden
aan, zowel voor alle leerlingen te zamen aJ-s per geslacht. Uit
deze tabel blijkt dat de leerlinqen naar verhoudinq de meeste

klachLen hebben op het gebied van prestatie,/leren en critiek op

school-. Voor alle derlien schoLen die hebben meegewerkt aan het
onderzoek qeldt dat de gemiddelden op juist deze twee gebieden

het hoogst zijn.
Een middenposltie wordt inqenomen door de klachten op het gebied

van de eiqen persoon, zoals qedraq,/karakter,/persoon en sociale
anqst/re1aties.0ok school- en beroepskeuze kunnen we in dlt
verband noemen.

Het minst zwaar bIj-jkt de critiek op fetaren te wegen, alsook
klachten over ouders/thuis en over heL eigen lichaam.
Bovenqenoemde volgorde geldt zowel voor jongens a1s voor meis-
j"s.
De gemiddefden van jongens en meisjes verschillen onderlinq. De

meisjes hebben in de reqel hogere qemiddelde somscores. Vier van

de verschillen zijn siqniflcant (p <.05), dat wi1 zeqqen dat de

kans dat het verschif louter door toevalliqe omstandiqheden is

x onder een score verstaan we het qetal waarin het antwoord op een bepaalde vraaq
ol uitspraak wordt urtqedrukt. In het qeval dat meerdere scores bij elkaar wor-
den opqeteld spreken we van een somsco?e.0m diverse qroepen (bijvoorbeeld jon-
gens en meisjes, leeftijdsqroepen) met elkaar te kunnen verqelijken zal veelal
qebruik worden qemaakt van gennddelde somscores
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Tabel 2. De qemiddelde sornscores op
teqorieën van de Leerling
en per qeslacht

de klacht.enqebieden (de ca-
Problemen Li.jst) voor totaaf

k I acht enqeb j ed
aarrt a I

uitspraken

qemiddelde somscore

totaal jonqens melsjes
(n='1064) (n=544) (n=520)

schoo I
- r:restat ie,/leren
- crrtiek op school
- crrtiek op leraren
ouder s/Lhu i s

qedr aq,/karakt er,/per soon

sociale angst,/relattes

eiqen Iichaam

- qezondherd
- urterlrjk
school- en beroepskeuze

5

5

5

0

0

0

1.O
1.O
1.3

1.4

1.8

1.9

1.)
1.1

1.8

2c)
2q
1.3

1.t
1.6

1.8

1.1
0.8

1.6

1.1
1.1
1.2

1.5

2.Ox

z.ox

1.5x
1 .1x

1.9

5

5

0

totaal

x het verschil met het qemiddelde van de jonqens rs hier siqnificant 1, <.05)

ontstaan, kleiner is dan 5?6. Jongens en melsjes blj-jken met name

te verschillen ln klachten over de eigen persoon (sociale angst.,/

relaties en gedrag/karakter,/persoon) en het eiqen lichaam (g.-
zondheid en uiterlijk). 0ok het qemiddelde voor schoo-I- en be-
roepskeuze is voot meis.jes hoger.

fveneens werden de somscores van andere afzonderlijke leerling-
groepen bekeken. Zo werden de leerlinqen qegroepeerd naar leef-
tijd, naar leerjaar, naar schooltype en naar socj-aal-economische
status van de ouders. De qemiddelde scores voor deze groepen

zijn gegeven in bijlaqe 6. In het kort worden de verschill-en
hieronder samenqevat.

naar Leeftijd
De oudere leerlinqen hebben naar verhoudinq veel schoolklachten.
De qroepen van 15-jarigen en '16+-jarigen hebben een siqnificant

1.91.1'l .865
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hoqer qemlddelde voor klachten op het qebied van criLiek op

school dan de 13- en 14-jarlgen. Wat crj,tiek op,leraren betreft
springen de 15-jarigen eruit. Hun gemiddelde somscore is sj.qni-
ficant hoqer dan die van de 14-jarj-qen.
Voor jonqens tenslotte geldt dat. klachten over het uit.erlijk af-
nemen naarmate zij ouder zijn.

naan, Leerjaar
Het blijkt dat schoolklachten per leerjaar verschlllen. Leerlin-
gen van het derde leerjaar hebben, door a1le schooltypen heen,
de meest.e schoolklachten. Het qaat niet zo zeer om klachten op

het gebied van orestatie,/leren, dan wel op het gebied van cri-
tiek op school en critiek op leraren. Wat critiek op school be-
treft heeft dit leerjaar een significant hoqer qemlddelde dan

het tweede leerjaar. Inzake critiek op leraren verschillen ze
siqni-ficant van zowef het tweede als het vierde leerjaar.0veri-
gens is het vierde leerjaar ook hoqer dan het tweede leerjaar
wat deze klachten betref,t. Verder is er een stijqende J-ijn van

het tweede naar het vlerde leerjaar wat betreft de klachten op

het. gebied van sociale anqst/relaties.

na.ar schooltgoe
Verqelijkinq van leerlingen van de vi.jf schooltypen fevert even-
eens verschlllen op. De groep lts-leerlingen blinkt uit in lage
gemiddelden in de verschil"lende klachtenqebieden. Hierbij moeten

we opmerken dat het leerlingen van slechts twee laqere techni-
sche scholen betreft. 0p het gebied van prestatie,/1eren ver-
schillen ze slqnificant van de mavo-leer1ingen, die het hooqste
gemiddelde hebben. 0p het gebied van crj-tiek op school hebben
mavo- en havo-leerlingen duidelijk meer klachten dan lts-leer-
linqen. De 1ts-leerlingen hebben ook de minste klachten op het
gebied van schoof- en beroepskeuze. Ze verschiflen signlficant
van alle overige schooltypen, dat wil zeqgen van thno, mavo,

havo en vwo. Tussen deze overige schooltypen vlnden we geen ver-
schil.
0ok ten aanzien van klachten over de eigen persoon hebben de
lts-leerlinqen de laagste gemlddelde somscore; ze verschilfen
wat betreft sociale anqst,/relaties siqnificant van de havo-feer-
lingen. Voor de cateqorie qedrag/karakter/persoon verschillen ze

significant van de vwo-1eer1ingen. Voor zowef sociale angst/re-
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laties als qedrag,/karakter,/persoon qeldt dat er een sti.lgende
lijn is van lbo-l-eerlingen via de mavo-leerlingen naar de havo-

en vwo-leerlingen. De lhno-leerlinqen onderscheiden zich door

een hoqere qemiddetde score voor klachlen over het uiterlijk.
Alleen het. verschil met de lts-leerlinqen 1s echter slqnificant.

naar socíaal-econonrtsche status uqn de ouders

Zoals vermeld in hoof,dstuk 1 werd de sociaal-economische status
van de ouders, verder SES genoemd, in het onderzoek betrokken.
De SES werd bepaald naar het beroep van de vader volqens qebrui-
kelijke normen (e). Oe leerlingen zijn op basis hiervan in drie
qroepen verdeeld, te weten: groep'l = Iaag, qroep 2 - midden en

groep J = hoog.

De verschillen in klachten tussen de drie groepen zijn gering.
Het enige duidelljke verschil betreft de klachten over het eigen

lichaam, in het bijzonder de gezondheid. De leerlinqen met laqe

SES hebben op dit gebied een significant hogere gemlddelde som-

score dan de overiqe leerlinqen.

nlar gezinssituatie
In qesprekken met docenten werd de qezinssituatie nogal eens als
bron genoemd voor de problemen van leerlingen. Daarom zijn we

naqegaan of er verschillen zijn tussen klachtenscores van leer-
lingen uit onvollediqe qezinnen in verqelijking met die uit. vol-
ledlge qezinnen. De leerlingen zijn hiertoe in drie qroepen ver-
deeld op qrond van de volgende gezinssituaLies: volledig gezin
(aantal }JJ), onvolledig qezin vanwege echtscheiding (aantal-:

65) en onvollediq gezin vanwege overlijden (aantall J1).
Voor ieder van deze qroepen werden de gemiddelde somscores bere-

kend. 0p twee gebieden werden siqnificante verschillen qevonden.

Deze betreffen gezondheid en schoof- en beroepskeuze. Het j-s op-

merkelijk dat leerlingen uit gezinnen waarvan een der ouders is
overfeden méér klachten hebben op het qebied van de qezondheid.

Ze verschillen hierin zowel met leerlinqen uit volledige gezin-
nen afs met die uit echtscheidingsgezinnen.
De kinderen van gescheiden ouders blijken daarentegen meer pro-
blemen te hebben op het qebied van schoof- en beroepskeuze dan

de kinderen uit. volledige gezinnen. De leerlingen van wie een

der ouders is overLeden, zitt.en er tussenin wat betreft de

klachten op dit qebied.

15



Opgemerkt zij dat de berekeninqen een qroep leerlinqen betreffen
die geen steekproef is uit de bevolkinq. We kunnen dus alleen
spreken voor deze groep.

naar sehool
De hlerboven beschreven alqemene tendentles hebben betrekkinq op
leerlinqen afkomstig van diverse schofen. Berekenen we voor ie-
der klachLengebied de gemiddelde somscore per school dan zijn er
duldelijke verschillen. Dit zou kunnen liqqen aan de toevalliqe
samenstelling (leeftijd, leerjaar, SES) van de qroep leerlingen
die van een bepaalde schoof heeft meegedaan aan het onderzoek.
Maar ook aIs er rekeninq wordt qehouden met de toevallige samen-
stelling van de groepen afkomstiq van een schobl, blljken er
duidelijke verschiflen te zijn tussen de scholen. In bijlaqe 7

worden de gemiddelde somscores voor de scholen, afzonderlijk
voor jonqens en meisjes, gegeven. 0p deze manler werd rekeninq
gehouden met de verschiflen t.ussen de qeslachten. In het kort
samengevat werd bij vergelijkinq van de scholen het volqende
duidelijk.
De scholen verschillen wat betreft de jongens op de gebieden van
klachten over school (prestatie/Ieren, critiek op school, cri-
tiek op leraren) en school- en beroepskeuze.0verlqens betreft
het in dit geval elf scholen, aangezien twee scholen (lhno) geen

.jonqens feverden. Wat betreft meisjes (geleverd door twaalí
scholen) verschilfen de scho.Ien op het qebied van critiek op
school. Verder verschillen ze wat hun vrouwelijke leerllnqen be-
treft in klachten over ouders/thuis, sociale angst/retaties, ge-
drag/karakter/pepsson, uiterlijk en school- en beroepskeuze.

3.3 Clusters van klachten

We willen nu wat uitgebreider ingaan op de wijze waarop de

klachten van de Leerlinq Problemen Lijst zijn gegroepeerd.
Hierboven werd besproken hoe vaak een uitspraak door de leerLing
werd aangeduid als klacht. Dit betrof dus vooral- een inventari-
satie 1 de sonenhangen tussen de klachten bleven min of meer bui-
ten beschouwinq.
Zoals vermeld zijn de 65 uitspraken van tevoren ingedeeld in
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neqen (sub)categorleën. Deze indelj-nq is qemaakt gezj.en vanult
de onderzoekers. Zi.j is een weersplegeling van de gebl.eden (ca-

tegorieën) die voor schoolqaande adolescenten blijkbaar van be-

lang zijn.0m meer inzicht te verkrijqen in de beleving van pro-

blemen door leerllnqen zi.in we, als aanvulling op de inventari-
satie per categorie, nagegaan wefke klachten uit de LPL met el-
kaar samenhangen en clusters vormen. Het is hierblj denkbaar dat

clusters blijken te ontstaan uit klachten van verschillende ca-

tegor ieën .

De aanvullende analyse, toeqepast op het. materiaaf van de totale
groep leerlingen, leverde twaalf clusLers op. Deze zullen nu

worden besproken. Ze worden beschouwd in relatie tot de bestaan-

de categorieën van de LPL.

sehooL
De klachten die Lot deze caLeqorie behoren blijken drie cfusters
te vormen . Deze cfusters stemmen nagenoeg overeen met de subca-

tegorieën prestatle,/feren, critiek op school en critiek op lera-
ren. Nlettemin zljn er enkele verschillenl deze bet.reffen alle
drie de subcateqorieën. Zo hanqt opzien teqen proefwerken meer

samen met de klachten over critiek op school dan met de overlqe
klachten op het gebled van prestatie/leren.
Het cluster critiek op leraren hanqt nauw samen met de uj-tspraak

niet te kunnen opschieten met een bepaalde leraar. Eigenli.jk
liqt deze samenhanq wel voor de hand.

ouders/thuis
Zeven klacht.en van deze cateqorie vormen een cluster. Dlt is
qoed te bestempelen met ontbreken uan uertv'ouueLiikheid thuis.
Het cl-uster omvat klachten over: het ouderwets zijn van de

oudersl ouders die niet begrijpen; ouders dle te weiniq ruimte
géven om te beslissenl thuis te veel als kind worden behandeld;

veel verschil van menlnq hebben met. de oudersl ouders die te
veef verwachten van de 1eer1inq. Het thuis te veel vrijheid
krijgen blijft buiten dit cluster. Het is dan ook een uitspraak
waarvan zeer weiniq leerlingen aangeven er last van te hebben.

g e dr ag / kar akt er / p et's o on en s o ci aL e ang s t / r eL at i es

De clustervorminq loopt door beide cateqorieën heen. Dat is niet
verwonderlijk: de aspecten van de persoon, die in beide catego-
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rieën zijn verteqenwoordiqd, zijn moeilijk te scheiden. Er teke-
nen zich vier duidelijke clusters af dle zijn te bestempelen
als ouergeuoeligheid. en onzekerheid, sociale onur.Ljheid en qe-
remdheid., eenzaonheid,'sttper,-ego' problemen.
Tot het. cluster overqevoeliqheid en onzekerheld behoren klacht.en
al-s: het te zwaat oovatten van de dinqen; zich alles te vee_I

aantrekken; zich Le veel zorqen maken; banq zi.jn om fouten te
maken; te weinig zelfvertrouwen hebben; banq zi.jn om qevoelens
van anderen te kwetsen. Het betreft leerlingen die
waarschljnlijk ten gevolqe van een zekere sensitiviteit niet zo
qemakkelijk door het leven gaan.
Sociale onvrijheid en qeremdheid bet.reffen ervaringen over het
niet zichzelf kunnen zijn in cont.acten met anderèn. De klachten
waaruit dit cluster is samenqesteld zijn: het zich nlet op zijn
gemak voefen in qezelschap; nogal verleqen zijn; het vervefend
vlnden een mondelinge beurt te krijqen; moei1l.jk een gesprek

;:::4" 
kunnen houden; niet. oemakkelijk praten over eigen proble-

Het eenzaamheidscluster omvat de klacht.en: ik maak moeili-jk
vrienden,/vriendinnen; ik voel me vaak a11een en eenzaam; ik vind
dat de mensen mij onvoldoende kennen.
Het cluster dat werd beslempeld' als tsuper-ego' problemen omvat
klachten die te maken hebben met ik-zwakte, irritatie en on-
vriendelijkheid. Dit betreft de uitspraken: ik word qemakkelijk
door anderen beïnvloed; ik heb weinig zelf,beheersino; ik heb te
weiniq verantwoordeli.jkheidsqevoel; ik kan met een bepaalde le-
raar niet opschleten; ik heb een hekel aan iemand; ik ben te on-
vriendelijk voor anderen.

eiqen Lichaqn
De klachten die tot deze cateqorie behoren vormen twee clusters
dle nagenoeg overeenstemmen met de subcategorieën gezondheid en
uiterlijk. 0pgemerkt zij dat enkefe klachten uit de subcategorie
uiterlijk ook samenhangen met het zoqenoemde eenzaamheidsclus-
ter. Het betreft de uitsprakenl. ik zte er niet zo leuk en vlot
uit; ik ben niet tevreden over mijn uit.erlijk; ik zie er over
het alqemeen niet zo best uit.

school- en beroepskeuze
Binnen deze cateqorie tekenen zich t.wee clusters af die zijn te
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omschrijven als onbestemdheidsproblemen en gebrek ann maatschap-
pij-/toekomstperspeetief. Het eerstqenoemde cluster bestaat uit
klachten die alle wijzen in de richting van onbekendheid met

zichzelf. Het lijkt alsof voor de leerling er noq te weinig lijn
zichtbaar is, terwijl hi.j er wel behoefte aan heeft. Het zijn de

klachten met betrekkinq tot: het ontbreken van goede raad wat na

deze school te gaan doenl niet qoed weten wat lat.er te qaan

doenl niet goed weten voor wefk beroep geschikt te zijn; niet
qoed weten wat men nu eigenlijk wil; niet qoed weten welke vak-
ken te kiezen.
Het tweede cfuster hangt nauw samen met heL bovengenoemde en

bevat: alqemene onzekerheid over de toekomst; anqst qezien de

grote werkloosheid geen baan te zullen krijqen; het te weinlq
weten over verschlllende beroepen; zich afvragen of men na deze

school noq verder zal f eren.

Tenslotte zij nog opgemerkt dat de clusters de totale qroeP

leerlingen betreffen. Het is niet ondenkbaar dat.jonqens en

meisjes eniqszins zuflen verschillen in de samenstef-l-inq van hun

klachtenclusters.Binnen het bestek van deze publicatie over het
onderzoek zal daarop echter niet worden inqeqaan.
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4. BEVINDINGEN MEI
LEERLING

BETREKKING TOT DE

Zoals in het eerste hoofdstuk vermefd gaan we ervan uit dat pro-
blemen van een indj-vidu ln de regel een gevolq zijn van de wis-
selwerkinq tussen persoonlijke eigenschappen en factoren uit de

omqevinq. Daarom werd in het onderzoek aandacht besteed aan zo-
wel omgevingskenmerken a,Is kenmerken van de leerlinq zelf.
De resultaten van onderzoek die te maken hebben met kenmerken
van de leerling zelf worden in dit hoofdstuk Lresproken. Zoals
eerder aanqegeven (zie schema 1 op pagina 7) betreft het zowef
lichamelijke als psychische aspecten. De lichamelijke aspecten
betreffen'qeslachtsrijplnq' en'opvallende uiterlijke kenmer-
ken'1 de psychlsche aspecten betreffen rtemperament' en 'intel-
liqentie' . De resuftaten van onderzoek met betrekking tot deze
vier begrippen zullen in het eerste deel van dit hoofdstuk wor-
den besproken (paraqraaf 4.'l). In het tweede deel zal een even-
tuele samenhang van kenmerken van de leerling met leerlingpro-
blemen worden beschreven (paraqraaf 4.2).

4.1 Kenmerken van de leerling zelf

Lichonelijke aspecten
Daar wij verwachtten dat de fase van lichamelijke ontwikkellnq
waarin een adofeseent verkeert van invloed is op zijn of haar
problemen werd ook de geslachtsrijping beoordeefd. Tevens werden
bljzondere llchamelijke kenmerken, waaronder ook opvallende ont-
wikkellnqskenmerken, qenoteerd. Bij opvallende onLwikkelinqsken-
merken denken we aan jeugdpuistjes en dergelijke.
Het lichamelijk onderzoek werd verricht door de schoolarts ln
het kader van het routine-schoolqeneeskundig-onderzoek. Dit on-
derzoek werd uitgevoerd in dezelfde periode waarin het schrifte-
lijk onderzoek van de leerllngen op de scholen plaatsvond.

a. geslachtsrijping
Uit eerder onderzoek is qebleken dat het stadj.um van de qe-
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slachtsri.jpinq kan worden afgeleid ult de beoordelinq van het
ont.wikkelinqsstadium van de uitwendiqe gestachtskenmerken Q) .

Voor het onderzoek werd de qeslachtsrijpinq beoordeeld aan de

ontwikkeling van de schaambeharinq. Internationaal worden zes

stadia van geslachtsrijping onderscheiden. Stadium 1 wil zegqen

dat de leerlinq noq verkeert in de praeadolescentiel vanaf sta-
dium 5 is de 1eer1ing, althans bioloqisch gezien, vofwassen. 0p

advies van deskundiqen op het gebied van medlsch onderzoek bij
adolescenten zijn de zes st.adia verdeeld in drie klassen:

- stadium 'i en 2 = jonge adolescent (klasse 1);
- stadium I en 4 = adolescent -in de meest sne]le fase

van zijn bioloqische ontwikkeling
( klasse 2) ;

- stadrum 5 en 6 - adolescent die biologisch volwassen
ls (klasse l).

Het aanLal leerlinqen dat een lichamelijk onderzoek onderqing is
894; op qeslachtsrijpinq werden 855 leerlingen beoordeeld. Tabel
1 geeft een overzicht van de onderzochte leerlinqen, ingedeeld

Tabel l. Aantal leerlingen naar qeslacht srijpinqsklasse, ge-
slacht en leeftijd

J onqens

1 ee ft ij ds-
qroepen*

qeslachtsrij-
pinqsklasse

qeslachLsrij-
pinqsklasse totaal

J onqens
tot aa I

me].sJes
totaal

< 1l
14

15

16

17

>18

52

139

155

89

25

1

47

153
108

67

15

4

99

292

26t
156

40

5

15)34
?6 68 45

14 61 80

11870
1121

1

8109
11 66 76

21169
12046
-213

4

totaa I 51 181 723 22 155 211 855461

x ZoaIs qebruikè1i.ik in medrsch onderzoek wordt bij de
qebrurk qemaakt van de volgende indelinq:
(1) jaar: jonqer dan 13 jaar en 11 maanden (11.10);

14 jaar: 1) jaar en 11 maanden (11.11) - 14 jaar en
15 jaar: 14 jaar en 11 maanden (14.11) - 15 jaar en
16 jaar: 15 jaar en 11 maanden (15,11) - 16 jaar en
17 jaar: 16 jaar en 11 maanden (16.11) -'17 jaar en

)'18 jaar: ouder dan 17 jaar'en 11 maanden (7.11)

aandurdinq van de leeftijd

10 maanden (14.10);
10 maanden (15.10);
1 0 maanden ( 1 6.1 0) ;
10 maanden (11.1O);

41



in dr-ie qeslachtsrijpinqsklassen en weergeqeven naar qeslacht. en

1 eeft ij d.

Uit deze tabel blijkt dat op de leeftijd van 13-14 jaar jonqens
nog in grotere mate in het stadium van jonge adolescent verkeren
dan meisjes. Eveneens blijkt dat. er onder de meisjes in de leef-
tijd van 14 en 15 jaar méér reeds biologisch vofwassen zijn dan

dit bij de jongens het geval is. En tenslott.e dat de fase van

sne1le ontwikkelinq bi.j de meisjes eerder beqint dan bij de jon-
qens.
De onderzochte groep leerlingen wijkt in dit opzicht niet af van

daLqene wat bekend js uit de literatuur: meisjes zijn op jongere
leeftijd geslachtsrijp dan jongens.

b. opvallende uiterlijke kenmerken
Deze kenmerken, die eveneens tijdens het schoolqeneeskundiq on-
derzoek werden beoordeeld, betreffen ulterlijke kenmerken die de

leer1lng doen opvallen.
Tabel 4 geeft een overzicht van het soort opvallende uit.erlijke
kenmerken dat werd oeconstateerd en van het aantaf leerlinqen
dat deze kenmerken vertoonde.

Tabel 4. Aantal leerlinqen dat opvallende uiterlijke kenmerken
vertoonde, in percentaqes van het totaal

opvallende
kenmerken aant a l percent age

j euqdpu i st j es

andere huidproblemen
hurdskleur
haar
1i chaamshoudinq
lengt e

di kte
gezr cht

ót

?4

i2
?2

66

89

92
qz

9rJ
/s I

J16
)\
J14

'l 0,0
10 13

qq

Dikte en daarna lengte geven in minstens
len aanleiding om uiterlijk op te vallen.
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op de tien onderzochLe leerlinqen jeugdpuistjes. Zoals blijkt
uit tabel 4 komen de overige kenmerken in mindere maLe voor.

Het stadium van geslachtsrijping en opvallende uiterlijke ken-
merken werden in relatie gebracht met problemen. Hieruit bleek
dat er slechts op één punt een significant verband was: leerfin-
gen die twee of meer opvallende uiterlijke kenmerken vertoonden
hadden meer klachten op het gebied van uiterlijk dan leerlingen
zonder opvallende uiterli.jke kenmerken. De lichamelijke aspecten
zullen ln de verdere beschouwingen niet meer ter sprake komen.

Ps?tehische aspecten
0m in het onderzoek ook het individuele aspect te kunnen belich-
ten dienden persoonskenmerken t.e worden bepaald die relatief
stabiel en differentiërend zijn. Met stabiel bedoelen we dat het
betreff,ende kenmerk van een individu niet al te wisselvallig maq

zijn in de tijd. Het woord differentiërend heef,t betrekkinq op

het feit dat individuen verschillen ten aanzien van dat kenmerk.
Bijvoorbeeld valt een normaal qezonde groep j-ndividuen niet te
differentiören op het kenmerk 'bezitten van twee oqen'1 ze zijn
echter wel te differentiëren op de kleur van de ogen.
Voor het onderzoek dienden de op te nemen kenmerken relevant te
zijn voor de ervaring van problemen. Zoafs gezegd werd gekozen

voor i-ntelligent.ie en temperament. Voor elk begrip afzonderlijk
wordt een korte uiteenzettinq qegeven over het meetinstrument.
Vervolgens worden de resuftaten hiervan besproken.

a. intelligentie
De intelliqentie is van invloed op de capaciteit om kennis te
verwerven en te benutten. De meest geaccepteerde definltie is
heden ten daqe: het vermoqen om moeilijkheden te overwinnen in
nieuwe situaties. Vooral voor kinderen, maar ook voor adofescen-
ten geldt dat het ontwikkelingsstadium waarin het indivldu ver-
keert van invloed is op zijn intelligentie. Gedurende de licha-
meli.jke ontwikkeling zal ook de inte11-iqentie noq ontwikkefen.
De adolescent verkeert qedurende de periode waarin hj.j voortge-
zeL onderwijs qeniet in het laaLst.e sLadium van dit ontwikke-
linqsproces. VooraI tijdens de eerste twee leerjaren van het
voortgezet onderwi.js za1 bij J-eerlingen noq ontwikkelinq van in-
telliqentie kunnen plaatsvinden. In de periode daarna zaL de
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leerlinq toL een zekere stabilisatie zijn qekomen.

De int.elligentietest die in het onderzoek werd gebruikt -is de

Ruwe-scoretest, verder RST qenoemd (8) . De test bestaat uit
meerkeuze-vraqen. De goede anLwoorden op de vragen worden opge-
teld, zodat een somscore (RST-score) kan worden behaald.
Daar de t.est vooral werd gebruikt om verbanden tussen intelli-
gentie en problemen na te gaan, werden de scores niet omgerekend

in een intelliqentj-equotiënt. De hooqste RSI-score die kan wor-
den behaald ls 64.
Nageqaan werd welke de qemiddelde RSI-scores zijn voor de dlver-
se schooltypen. 0m de schooltypen te kunnen veroelijken dlent
echter rekening te worden qehouden met de leeftijd van de leer-
linqen. Het is namelijk heel goed moqelijk dat jonqere l-eerlln-
qen minder presLeren op de intelligentietest omdat ze jonger
zijn. Voor iedere leeftijdsqroep werd over het totaal en per
schooltype het qemiddefde berekend.
Tabel 5 qeeft een overzicht van deze qemiddelde scores op de

Ruwe-Scoretest voor de schooltyoen, onderverdeeld rn leeftijds-
groepen. In de rljen (horlzontaal) staan de teeftijdsgroepen. In
de kolommen (verticaal) staan de schooltypen. Het aantal deelne-
mers van iedere groep staat onder n; gem. is de afkort.inq van
gemlddelde score.

Tabel 5. Gemiddelde scores op de Ruwe-Scoretest per schooltype
en leeftljdsgroep

Lot aalleeftijds-
qroepen

lts mavo havo

n qem. n qem. n gem. n gem. n gem. n qem.

11 jaar
14 jaar
15 jaar
ró' Jaar

149 38

t77 38

314 41

227 43

11 21

59 25

28 28

930

?1 12

52 tO

48 11

24 31

)2 35

81 31

80 19

40 39

)6 40 43 46

BB 42 91 45

B0 45 t8 50

91 45 6) 49

tota Ie
qroep 10.61 lr0 113 26 145 i1 233 38 295 44 281 48

Er is nagegaan in hoeverre de scores om de qevonden qemiddelden
variëren. Binnen de leeftijdsqroepen en binnen de schooltypen
bestaat in dezelfde mate variatie tussen de leerlinqen. Gaan we
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binnen een leeftijdsqroep de ruwe score na per schooltype, dan

blljken er duidelijke verschlllen te zijn. Deze verschlllen tus-
sen de schooltypen waren te verwachten. Binnen mavo, havo en vwo

blijkt dat de gemiddelden oplopen met de leeftijd. Voor het thno
is dit in veel qeringere mate het qeval en voor de Its qeldt het
helemaal niet. We kunnen hieraan moeilijk conclusies verbinden,
omdat van deze beide schooltypen slechts twee scholen aan het
onderzoek hebben meeqedaan.

b. temperament

Alvorens het meetinstrument te beschrljven lijkt het ons noodza-
kelijk een algemene opmerking te maken over het beqrip tempera-
ment. Een tijd lang is dlt beqrio buiten de aandacht van de

(persoons)psychologie qeweest. Dit was in de tijC dat de invloed
van omgevingsfactoren sterk werd benadrukt. Dat wil zeqgen dat
de oorzaak van problemen van klnderen en ook van vofwassenen

vooral werd qezocht in de omqevinq. Heden ten dage krijqen de in
aanleg gegeven aspecten van gedraq en persoonlijkheid weer meer

de aandacht. Een van de gevolqen is dat het beqrip temperament.

opnieuw in de belangstelllng van de psychologie is gekomen. Wat

te verstaan onder temperament kunnen we omschrijven met de vof-
gende definltie: stijl en ritme van reageren, die tot uiting ko-
men in een breed scala van qedraqinqen, onafhankelljk van de

richtlng of lnhoud van het qedraq.
0nlanqs (fei5, 1978) werd een met.hode ontwikkeld om het tempera-
ment. in maten aan Le geven. Dit gebeurt door middel van schalen
voor een viertal persoonskenmerken: spanninqsbehoefte, emotiona-
liteit , extrai,ersie en impulslviteit. Deze persoonskenmerken

worden vrij algemeen opgevat als eiqenschappen die zijn teruq te
voeren tot het temperament. A-lvorens de gemiddelden op de scha-
-l-en weer te geven zullen we noq nader inqaan op de inhoud van

genoemde persoonskenmerken.

Spanningsbehoefte manifesteert zich in het zoeken naar sensa-
ties. De sensatie-zoeker is iemand die een neiqinq heeft tot het
willen opdoen van gevarieerde en nieuwe ervaringen. Degene die
ju-ist heL teqenoverqestelde is, dus de nlet-sensatie-zoeker,
heeft behoefte aan regelmaat en voorspelbaarheid van zijn omge-

ving. De sensatle-zoeker past zich niet gemakkelijk aan conven-
tionele normen aan en hij streeft onafhankelijkheid van anderen
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na. Hlj heeft behoeft.e aan veranderinq in zijn omqeving.

Emotionalite'Lt dutdL op de vatbaarheid, in dit qeval van de

1eerlinq, voor innerlijke aandoeninqen. Blj de meer emotionefen
wordt de qemoedsrust gemakkelijk verstoord. Hii wordt snel ge-
prikkeld en reageert intens. De emotionele leerlinq is 'sne1 op

de kast' en kan explosief, reaqeren.
In een verqelijkbare schaaf ulL een andere persoonsbeoordelinqs-
lfjst (Wilde,1961) wordt dit kenmerk ook wel aanqeduid met neu-
rotlcisme. Teqenover neuroticisme staat dan emotionele stabili-
teit..
Eatrauer.sie/impulsiuiteit. Extraversie b1i.1kt uit de mate waarin
iemand zich ult en oeneigd is tot het -Ieqqen van contacten. De

extraverte mens zoekt ook situaties op waarin hij de qeleqenheid
heeft zich te uiten. Extraversie duidt op spraakzaamheld, op de

mate waar-in iemand druk en snel is en vol lnitiatieven oo het
qebled van sociafe contacten.
De trek impulsiviteit heeft te maken met contro-le op handeJ.in-
qen. De impulsieve mens geeft gemakkelljk toe aan behoeften en

impulsen.0ok reageert hi..i direct oD een prikkel in plaats van

op zijn qemak te qaan zitten en een plan te maken om tot acLle
te komen. De impulsleve mens neemt snel beslissinqen en houdt er
ook niet van dat anderen lanq nadenken voordat zij een besluit
nemen; uitstel is voor hem moeilljk te verdraqen. Hij kan ook

niet goed teqen werk dat precies en qeduldig moet worden uitqe-
voerd.
Uit het onderzoek van de J-eerlingen bleek dat impulsiviteit' en

extraversle niet zo duidelijk te onderscheiden waren. Daarom

zi.jn berekeninqen gemaakt. op de qecomblneerde schaa-I extraver-
sie/impulsiviteit. 0p theoretische qronden is het vereniqen van

belde schal-en te verdediqen.

De methode dle werd qebruikt om de hierboven qeschreven trekken
blj de -leerlinqen te meLen j,s die van de zelfbeoordelj.nq. De

leerlinq werd een lijst voorge.leqd met een qroot aantal uitspra-
ken over qedraqlngen, wensen en eigenschappen. In de lijst van

uitspraken zijn de hierboven omschreven trekken vertegenwoor-
digd. De leerling werd gevraaqd bij elke uitspraak aan te qeven

of deze al dan niet op hem of, haar van toepassinq was. Door som-

mering van de antwoorden kan een score worden berekend voor
spanningsbehoefte, emotionaliteit en exLraversie,/impulsiviteit.
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De scores werden berekend voor de t.otale qroep en afzonderlijk
voor de qeslachten.
Het blijkt dat jonqens en meis.jes verschil-lende qemiddelden heb-
ben. De spanninqsbehoeite van jonqens is qroter. Dat wil zegqen

dat zlj meer dan meis.jes qeneiqd zi-.jn te zoeken naar riskante en

opwindende ervarinqen. De meisjes zijn qemiddeld meer emotio-
neel, meer extravert en meer impulsief dan de jonqens. Dit be-
tekent daL ze zich gebeurLenissen meer aantrekken, meer qeneigd
zijn om hun ervarinqen te uiten en sneller bes-l-issen dan.jon-
gens. De verschillen tussen leefti,jdsqroepen en leerlingen van

diverse schooltypen zijn te klein om evenLuele conc.Iusles aan te
verbinden.

Wellicht ten overv.loede zij opqemerkt dat het slechts _qemiddel-
den betreft.Ook moeten wij voor ogen houden dat binnen één in-
dividu trekken elkaar kunnen compenseren of versterken. 7o zal
voor de uitqesproken sensatie-zoeker, die ook sterk impulsief
is, zijn zucht naar nieuwe ervarinqen meer consequenties hebben

dan wanneer hij niet impulsief is. In het avontuur immers zal
hij meer qeneiqd zijn tot spontaan handel-en. Evenzeer valt te
verwachten dat het meisje dat een hoqe spanninqsbehoefte heeft,
dus op zoek is naar sensaties en daarbij meer dan qemiddeld emo-

tioneel is, waarschijnlijk meer problemen za.l- hebben dan wanneer
zij minder emotioneel zou zijn.

4.2 Samenhanq met leerlinqproblemen

Uit het onderzoek is het verband tussen zowel inte-Iliqentie als
temperament en de klachten duidelijk geworden. 0p zichzelf is
dlt niets nieuws. Deqenen die in de prakti.ik te maken hebben met

adolescenten zal dit niet vreemd voorkomen. 0p grond van ons
theoretisch uitqanqspunt zouden wij dit ook moqen verwachten.
Door de uitkomsten van het onderzoek is het moqelljk om meer

specif,iek aan te geven hoe de verbanden ligqen.
A-Ivorens het verband te berekenen Lussen klachten en persoons-
kenmerken werden de l-eerlingen in een aanta-I aparte groepen ver-
deeld.0p qrond van de qrootte van hun LPl-score werden de l-eer-
1lngen in volqorde qeplaatst. Vervolgens werden zij naar aantal
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en ernst van de klachten verdeeld in vier qroepen, e1k met onqe-

veer ?59ó van de leerlinqen. De eerste qroep bevatte de leerlin-
qen met de laaqste scotes, de tweede qroep de leerllnqen met

daaropvolqende scores, enzovoort. Zowel voor de scores op de af-
zonderlijke klachten-cateqorieijn als voor die op de totale Leer-
J-inq Probtemen Lijst werden derqelijke qroepen samenqesteld.
Voor efk van de vier qroepen werd vervolqens, voor e1k van de

kJ.achtenqebieden, het qemiddelde berekend op de Ruwe Score Test
(lntelliqentie), alsmede op de temperamentschalen. Samenhanq

tussen klachLen en temperament en intelliqentie bliikt uit de

aanweziqheid van siqnificante verschilfen tussen de qemidde-Ide

scores. 0nder siqnificantie verstaan we hierbij de situatie
waarin de kans dat het verschil louter door toevalliqe omstan-
diqheden is ontstaan, kleiner is dan een bepaalde waarde. Aller-
eerst zuflen nu de verbanden tussen intelliqentie en klachten
worden beschreven, vervolgens die Lussen temperament en klach-
ten.

a. intelliqentie en klachten
0m de relatie op Le sporen tussen intelliqentie en klachten werd

dus voor elk van de vier LPL-qroepen, voor ieder k-Iachtenqebied,
het qemj-ddelde op de Ruwe-Scoretest berekend. ln het. algemeen

kan worden vermeld daL er weiniq uitkwam. We hadden verwacht daL

er een relatie zou zijn tussen kLachten op het gebied van Pres-
tatie,/1eren en intelliqentie. Daarvan was qeen sprake, noch voor
de jongens, noch voor de meisjes. Wèl bleek dat er relaties zijn
tussen intel-liqentie en klachten ovet de eiqen Dersoon: een naar
verhoudinq hoqere int.elliqentie qaat samen met meer k.Iachten.
Dit betreft de klachten in de cateqorie sociale angst/relaties.
Zowel voor.jonqens als voor meis.jes qeldt dat naarmate de lntel-
liqentie hoqer is er op dit qebied meer klachten zijn. Voor de

meis.jes qeldt eveneens dat een hoqere score op de intelliqenLie-
test samenqaat met een qrotere omvang naar ernst en aantaf van

klachten op het qebied van gedrag/katakLer/persoon.
Voor a-I.Ieen de meisjes tenslotte werd nog een andere relatie
duidelijk: een groter aantal k.Iachten over ouders/thuis bli.lkt
samen te gaan meL een hoqere intelligentle.

b. temperament en klachten
Zoals vermefd in de voriqe paraqraaf betreffen de temperament-
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schalen: spannlnqsbehoefte, emoLionaliteit en extraversie,/impul-
siviteit. In deze volqorde worden de verbanden met de klachten
dan ook beschreven.

soanningsbehoefte
Een qrotere mate van spanningsbehoefte qaat voor de meisjes sa-
men met meer klachten. Deze relatle 1s qebleken voor klacht.en
ten aanzien van ouders/thuis en de drie schoolgebieden, de eiqen
toekomst en het uiterli-jk.
Voor de jongens 11gt dit anders. Weliswaar hebben ze de relatie
tussen qrotere spanningsbehoef,te en meer klachten ten aanzien
van school en l-eraren met de meisjes gemeen, doch voor bepaalde
klachtengebieden bli.jken de verbanden in omgekeerde richting te
.Iiqgen. Dat wil zeggen dat een lagere spanninqsbehoefte samen-

qaal met méér klachten. Het betreft hier de gebieden van het
ui-terlijk en de eiqen persoon.
Schematisch weergegeven krijgen we heL volgende overzicht:

minder spanninqsbehoefte meer spanningsbehoefte
gaaL voor de jonqens samen met qaat voor de jongens samen met

een naar verhouding hoge score een naar verhoudinq hoge score
op de klachtencategorieén: op de klachLencateqorieën:

- sociale angst,/re-Lat ies
- qedraq/karakter/persoon
- uiterlijk

- crj.tiek op school
- critiek op l-eraren

qaat voor meisjes samen met

een naar verhoudi-nq hoge score
op de klacht.encateqorieën:

- prestatie/leren
- crit.iek op school
- critiek op leraren
- schoof- en beroepskeuze
- ouders,/thuls
- uiterJ.ijk

emotionaliteit
Een grotere mate van emotionallteit qaat voor de meisjes op alle
qebieden samen met méér klachten. Wat de jongens betreft blljkt
naqenoeq hetzelfde, met uitzondering van één gebied, namelijk
critiek op leraren. Emotione-Ie leerlinqen blijken dus meer pro-
blemen te hebben dan de minder emotione,Le. In schema qebracht
zien we het vo.lqende beeld:
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minder emotionaliteit
gaat noch voor jonqens noch

voor meisjes samen met een

naar verhouding hoge klachten
SCOTE

- socia-le anqst,/relaties
- gedraq/karakter,/persoon
- uiterlijk
- schooJ,- en beroepskeuze

gaat voor de meisjes samen met

een naar verhoudinq hoqe score
op de klachtencateqorieën:

- sociale anqst,/relaties
- qedraq/karakter,/persoon
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meer emotionallteit
qaat zowe-l voor jongens als
meis.jes samen met een naar
verhoudinq hoge score op de

klacht encateqorleën:
prest at i e,/f e ren
critlek op schoof
or-rder s,/thuis
sociafe anqsL/relaties
qedraq/karakter/persoon
qezondheid
uiterlijk

- prestaties/teren
- critiek op school
- critiek op leraren
- ouders/thuis

- schoo-l- en beroepskeuze
qaaL voor de meisjes bovendien
noq samen met een naar verhou-
dinq hoge score op de k-Iach-
tencateqorie:

- critlek op -Ieraren

ent 
"au 

er s i e / impul s i uit eit
Omdat de trekken extraversie en impulsiviteit voor deze qroep
jonqeren niet zo goed zijn te schelden werden zoa-Is qezegd de

verbanden berekend op de qecombj,neerde schaaf. Wat de jonqens
betreft. qaat minder extravert/impulsj-ef samen met hogere klach-
tenscores. Deze hoqere klachtenscr:res betreffen vooral de gebie-
den die betrekkinq hebben oo de leerlinq zelf,. Wat de rneisjes
betreft qaat meer extravert/imoulsief vooral samen met een hoqe-
re klachtenscore ten aanzien van klachten met betrekking tot de

omgeving. In een overzicht geplaatst krijoen we het volqende
beeld:

minder extravert,/impulsief meer extravert/impulsief
gaat voor de jonqens samen meL qaat voor de meisjes samen met

een naar verhouding hoqe score een naar verhoudinq hoqe score
op de k-lachtencateqorieén: op de l<lachtencateqorieën:



Samengevat kunnen vve zeqgen d,at verbanden tussen kenmerken van

de leer-Ling zelf en k,lachten vooral- duideli jk werdqn voor de

psychi-sche aspeeteh. In het bijzonder betreft. dit het tempera-
ment en in mindere rÍtaLe de intelliqentie. Tuesen de in het on-
derzoek betrokken lichamelijke aspecLen (qeslachtsrijpinq en op-
vallende uiterlijke kenmerken) en klachten werd slechts op één

punL verband gevonden. Dit betrof de opvallende uiLerlijke ken-

merken en klachten op heL qebied Van het uiterlijk.
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,. BEVINDINGEN VAN HET LERARENONDERZOIK

Nadat in het vorige hoofdstuk uit.komst.en zijn besproken die ver-
band houden met de leerlj-ng ze).f , worden in dit hoofdstuk resu_I-
taten naar voren gebracht van onderzoek naar de omqeving van de

1eer11ng. De resu-ltaten die wij hier bespreken hebben betrekkinq
op de schoolomqevinq.
Binnen deze schoolomqevinq 1s qekozen voor het onderzoeken van
kenmerken van de leraar. Hiervoor zijn twee ::edenen aanweziq.
In de eerste plaats maakt de daqelljkse omganq met de leerlingen
de feraar tot een erg belangrijk persoon in hun omQeving. Gezien
het feit dat de wisse-lwerkinq t.ussen leerlinq en omqevinq, en cJe

invloed daarvan op het ontstaan van problemen, een centrale qe-
dachte in het onderzoek is, vormen dus juist de leraren een aan-
gewezen groep om in het onderzoek te worden betrokken.
In de tweede plaat.s soeelde eveneens het feit mee dat er over
het alqemeen bi.jzonder weinig bekend is over de huidiqe feraar
in het voortqezet onderwijs. Hoewe_I in studies over bljvoorbeeld
lesorogramma's of het verloop van onderwi.jsleerprocessen de ro_l
van de }eraar zeker niet over het hoofd wordt qezien, zijn zij
zelden -in onderzoek betrokken dat zich uit.sluitend op henzelf
rj-cht.Over meninqen en ervarinqen van feraren is dan ook maar
weini"q bekend. De wens om hierop meer zicht te krijqen was een
reden te meer om, paral1el aan het leerlinqenonderzoek, een on-
derzoek onder hun -Ieraren te houden.
in dit hoofdstuk wordt een aanta.l bevlndinqen uit dit lerarenon-
derzoek besproken. Zoals a-I eerder naar voren gebracht (schema 1

op oaqlna 7) concentreerde de leraren-vragenlijst zich op drie
onderzoeksbeorippen. Deze komen in de eerste drie paragrafen aan
de orde: de ervarlng van het werk (paraqraaf 5.1), opvat.tingen
over onderwijs en lesgeven (paragraaf 5.2) en de mening over de
1n het onderzoek betrokken k-Iassen (oaraqraaf 5.1). Daarna wordt
het verband tussen deze kenmerken en de aanwezigheid van -Ieer-
lingproblemen in de klas besproken (paraqraaf 5.4). TensloLte
volqt een beknopte samenvattlng (paraqraaf 5.5).

EÓ
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5.1 De werkervaring

Aanqenomen wordL dat de wijze waarop de leraar zijn werk van af-
1e dag ervaart van invloed is op zijn oedraq en houding ten aan-

zien van de leerlingen. Hoe positrever hij zijn daqtaak ervaart
des te oositiever zal hij de leerfingen benadeten en des te gro-

ter za-I bijvoorbeeld de kans zl.jn dat er een prettiqe sfeer in
de klas hangt. Direct dan wel indirect zal dit vervo-lgens van

invloed zi.jn op het welbevlnden van de leerlinq.
0m een indruk Le krijgen van de werkervaring van de leraar werd

een vragenlijst samengesteld die grotendeel-s is qebaseerd op een

lijst dle de laatst.e.jaren werd qebruikt blj onderzoek naar de

qezondheid en werkomstandigheden van werknemers in arbeidsorga-
nisaties (Oi3tstra et al . , 1918). tJitelndelijk werden )0 vragen

geselecteerd. Deze 1ijst, welke in zi.jn qeheel in bijlaqe 8 is
opqenomen, bevat vier onderdelen:

- waarderinq van de dagtaak; hierin komen vraqen aan de

orde die bet.rekking hebben op sommige aspecten van de

directe uitvoering van het werk, zoafs tevredenheid,
ontplooiingsmogelijkheden en onderlinqe contacten (vra-
qen 1 t/m 10);

- waardering van de school; dj-t onderdeel bevat onder an-

dere vraqen naar de omgang meL collega's, de onderlinge
sfeer op schoo-1, de waardering door anderen en de ze-
kerheid van de werkkrlnq (vraqen 1'l L/n 18);

- waardering van de qezondheid; hlerin is een achttal ge-

zondheidsk,l-achten opgenomen (vragen 19 L/n 26);

- ziekteqedrag; tot dit onderdeel behoren vj-er vragen

naar medicljngebruik, absenLie wegens ziekte, artsenbe-
zoek en qeneeskundiqe behandelinq (vragen 21 t/n )O).

De antwoorden op deze vragen (zie hiervoor genoemde bijlaqe 8)

laten enkele duidelijke karakteristieken van het beroep leraar
zien. Zo is het percentaqe dat onLkennend antwoord op de vraag
of het werk voldoende vaak onderbroken kan worden (vraag 4) be-

duidend hoqer dan bij andere qroepen werknemers. Dit. wijst op de

plaatsqebondenheid van het dagelijkse werk. Het fesrooster im-
mers zorgt ervoor dat de.Ieraar nlet of nauwell.iks ruimte heeft
zi.jn werkplek opeens te verlaten voor bijvoorbeeld snel overleg
met anderen of toiletbezoek. Eenzelfde verschil is er bii de

vraaq of men de contacten met anderen voldoende vindt (vraaq 6);
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het. relatief hoge aantal dat hierop 'nee' antwoordt heeft waar-
schijntijk te maken met het solistische karakter van het breroep
leraar. Aanmerkelijk positiever blijken de leraren daarentegen
te scoren op de vragen naar het boeiende karakter van het werk,
de waarderinq op de school en het'qoed zltten'in het huidiqe
werk (respectievelijk vragen 10, 16 en '18).

Hieruit spreekt een redelijke tevredenheid. Hier staat echter
teqenover dat veel leraren (ruim een kwart) vinden dat het werk
over het alqemeen geen geleqenhe-id tot ontplooiinq qeeft (vraaq
5). Dit is overiqens j.n veel qrotere mater het geval bij manne-
lijke leraren dan bi.j vrouwelijke. Verder is er onqeveer een-
zelfde percentage dat zich vaak ergert aan colleqa's (vraag '14).

Deze antwoorden wijzen op eniqe ontevredenheid.
Het valt ons op dat een tamelijk grote qroep, namelijk een vijf-
de, onLkennend antwoordL op de vraag of de huidige werkkring
voldoende zekerheid biedt (vraaq 17); Het betreft hier vooral de
jongere leraren. Het vermoeden bestaat dat dlt Le maken heeft
met de drelqende werkloosheid in het voortqezet onderwijs.
0p de vragen naar de belevinq van de qezondheid en het ziekteqe-
drag tenslotte qeven de.leraren in vergelijking met andere qroe-
pen over het algemeen positievere scores. Er was één uitzonde-
rlnq: het deel dat zich'vaak qejaagd voelt' (vraag 25) is even
hoog als bij andere qroepen en betreft bijna een derde. Ook qe-
ven vee l leraren te kennen zich rvaak gespannen te voe-len'
(vraaq 22). Het betreft. hier een kwart van de totale qroep en

naar verhouding aanmerkelljk meer vrouwelijke dan manne-lijke 1e-
raren.

Na de bestudering van de resultaten van de afzonderlijke vragen
zijn voor iedere -leraar de antwoorden per onderdee-I gesommeerd.

0p deze wijze ontstonden vier somscores: waarderinq daqtaak,
waarderinq school, waarderinq qezondheid en ziektegedrag. Omdat

de vier onderdelen uiL een verschil.Iend aantal vragen bestaan
konden de verkreqen somscores echter niet met elkaar worden ver-
geleken. 0m dle reden zijn ze alle omgerekend naar een qetal
tussen 0 en 10.0m uitspraken t.e kunnen doen over de verschillen
in werkervaring tussen manne.Iijke en vrouwelijke leraren, leef,-
tijdsgroepen en vakgebieden berekenden we vervolgens de gemid-
delde waarden voor deze groepen afzonderlijk. De uitkomsten van
deze berekenlnqen zijn vermeld in tabel 6. Bij het. lezen van de
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cijfers dient dus in acht te worden qenomen daL ze het qebled

bestrijken tussen 0 en 10. De belekenis die aan de cijfers moet

worden gegeven is dat ze naarmaLe ze hoqer zijn een positievere
ervarinq van de leraren uitdrukken. Dat wil dus zeggen: hoe ho-
qer de score des te hoqer is de waarderinq van respectievelijk
daqtaak, school en qezondheid, maar des te lager het zlektege-
drag. 0p plaatsen waar significante verschillen optreden is het
betreffende qroepje cijfers omlijnd. 0nder siqnif,icantie ver-
staan we, zoals a-I eerder qezeqd, de situatie waarin de kans dat

heL verschi.l- louter door toevalliqe omstandiqheden is ontstaan
kleiner is dan een bepaalde waarde, in dit qeval 5,0ó.

Tabel 6. De gemiddelde somscores van de feraren op de vÍer on-
derdelen van 'werkervaring', naar qeslacht, leeftijd
en vakgebiedx

qroepen
Ieraren

aantal waarderrnq
Ieraren dagt aak

waarderinq waarderinq zrekte-
school gezondheid qedraq

qes I acht
man
VTOUW

Ieeítljd
21-JO
11-40
41-65

v akqeb r ed
taal-

v akken
exact e

v akken
zaak-

v akken
express Íe-

v akken __-i _ _t

186
69

49

60

B.l
8.1

8.4
8.4
8.5

B.l
8.6

i-"il
t 8.4 

t

t- 1'9 -.r

i-t;t
l-^ r

r1=-r
8.4
8.5
7.1

8.1

8.2

8,3

8.3

1.1
6.7

r; -"-r
t"" l

| 6.9 
|

t6-.! L

6.6

7.6

7.O

7.0

71

11)
71

66

46

---'t r;.;-l8.9

7.5 B.J

a,3

8,4

8.2

1.9

totaal a-2

Binnen de rechLhoeken bevinden zich srgnificante verschillen (p <.05). Wat be-
treft leef,tijd geldt dit, zowel bij waarderinq school als ziektegedrag, uitslui-
Lend voor het verschil tussen de jongste en de oudste groep. Wat betreft vakqe-
bred zijn bij waardering daqtaak de verschillen tussen exacte vakken en alle
drie de overrge vakqebieden significant, bij waardering school de verschillen
van taalvakken met zowel zaakvakken a1s expressievakken.

0nder het vakqebled van de -leraar ontbrreken in t.abel 6 overi-
gens, evenals in tabel 7, de geestelijke vakken en de beroepsge-
richte vakken. Het aantal feraren dat t.ot deze twee vakqebieden

8.4 8.4 7.0
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behoorde was naar verhoudinq zo gerinq (zie bijlage 4) dat ver-
qelijklng met de vier andere qroepen moel-Lijk bleek. Bij de to-
taalcijfers (onderste rlj van tabel 6 en tabel 7), alsook bij de

cijfers met beLrekkinq t.ot qeslacht en leeftijd, zijn de scores
van deze l-eraren echter wef opqenomen.

Wat betreft het. onderdeel utaarderinq dagtaak laat tabel 6 op-
vallende verschillen zien tussen de vakgebieden. De leraren in
de exacte vakken blijken hun dagelijkse werk aanmerke-Iijk minder
positief te beleven dan hun colleqats ln de andere vakgebieden.
Het meest positief zijn de feraren in de taalvakken. We moeten
hierblj de kanttekening maken dat bi.j deze verschillen ook het
qeslacht een rol van betekenis kan spelen. In de groep van exac-
te vakken bijvoorbeeld bevinden zich slechts enkefe vrouwen en
juist zij hebben, zoals eveneens in tabel 6 is te zien, een wat
positievere waarderinq van de daqtaak dan de mannen. Uit verdere
analyse bleek dat met. name blnnen de talen de vrouwen inderdaad
een vee.l positievere waarderinq hebben dan de mannen. Teqelij-
kertijd echter vonden we binnen de totale groep van mannell.jke
l-eraren eveneens duidelijk lagere waardering van de kant van de

exacte vakken. De conclusie is dan ook dat we hier te doen heb-
ben met een dubbele invloed: qeslacht en vakgebied zijn beide
van invl-oed op de beleving van de dagtaak.0p de mogelijke reden
waarom de leraren in de exacte vakken hoe dan ook hun dagell.jks
werk minder positief be-Ieven dan hun collega's in de andere vak-
ken zull"en we e-lders nader inqaan.
Wanneer het daarentegen om de uaarder*íng sehool gaaL zijn niet
de -Ieraren in de exacte vakken maar die in de expressievakken
het minst positief. Dit zou Le maken kunnen hebben met de erva-
ring van vee-l feraren uit de expressievakken dat hun vak onder-
qewaardeerd wordt op de school. 0ok werden er hier duidelljke
verschiflen qevonden tussen de leeftijdsqroepen. Hoe ouder de

feraren des te positiever befeven zij de school.
Waarderlng gezondheíd qeeft een siqnificant verschi] tussen de

geslachten te zien: de mannelijke -leraren blijken zich qezonder
te voe-Len dan de vrouwelijke. Tussen de vakqebieden 1s op dit
punt nauwelijks verschil.
In het feiteli.jke ziektegedrag tenslot.te is het verschil tussen
de mannen en vrouwen maar qerinq. Hler is het vooral- de leeftljd
die, begrijpelijk, een belangrijke ro1 speelt. De hoogste leef,-
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tijdsqroeo verLoont beduidend méér ziekteqedraq dan de laaqste.
0mdat we ons afvroeqen ln hoeverre de vier onderde-Ien met elkaar
samenhanqen werden ook noq berekeningen ultqevoerd met betrek-
kinq tot de onderlinge verbanden. Zoals te verwachLen was blij-
ken de leraren de school positiever te beleven naarmate zlj ook

hun daqtaak posiliever ervaren. Eveneens kwam als u-itkomst naar
voren dat feraren die zlch gezond voelen minder ziekteqedrag
vertonen dan l-eraren die zich minder gezond voelen.

5.2 0ovaLtingen over onderwijs en lesqeven

In de wijze waarop de leraar in de praktijk van alledag zi3n
taak uitoefent zul.Ien in het a.Igemeen zljn opvattingen over on-
derwi.js en lesqeven doorklinken. Derqel-ijke oovattinqen vormen

als het ware het referentiekader van zi.jn handelen.
Zlcht willen krijqen op de leefwereld van de feraar hield dan

ook in dat we naast zijn waardering van het daqe-iijks werk ook

deze achterligqende opvattinqen in het onderzoek bet.rokl<en.

Inderti.jd werd vanuiL een soortqelijke qedachtenqanq een vragen-
lijst ontwikkeld dle dit aspect probeerde te meten (115, 191?).
In ons lerarenonderzoek hebben we deze 1i.jst als uitgangspunt
qenomen en op haar bruikbaarheid voor ons eigen onderzoeksdoef
onderzocht. Dit resulteerde in een 11.jst. van paren uiLspraken.
Deze paren zijn zodanlg geformuleerd daL ze eniqsz.ins Leqenover-
gestelde opvattingen weergeven. De leraar werd gevraaqd bij eIk
paar zijn voorkeur kenbaar te maken. De 1ijst, die in bijlaqe 9

werd opqenomen, bevat drie onderdel-en:

- opvatting over het doel van het onderwijs. De paren be-
horend tot dit onderdeel zijn toeqespitst op de vraaq
of de feraar het onderwijs vooral beschouwt als qericht
op kennisoverdracht. en beheersing van het vak dan weI
op de vormlnq van de leerlinq in ruimere zin. Bij dit
laatste kan qedacht worden aan het mede benadrukken van

socia-Ie vaardiqheden, stimu.lerinq van zelfstandiqheid
en het aan bod laten komen van maat.schappelj,jke achter-
gronden. Leraren die sterk de eerst.e kant benadrukten
worden 'objectgerichtr genoemd, zij die de tweede kant
beklemtoonden 'subjectqericht' (paren 1 t-/n 9);
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opvattinq over de plaats van de leerlinq. Ook in dit
onderdeel betreft het twee tegenover e.lkaar liqgende
opvattingen. De ene betreft de opvattlng dat aan de

leerlinqen een overwegend zelfstandiqe, onafhanketijke
roI in het onderwi..jsproces moet worden toeqekend en de

taak van de leraar begeleidend-oartlciperend is. De an-
dere opvattinq is dat de rof van de leerling overweqend
afhankelijk en receptief is, terwijl de leraar een qe-
draqsbepalende rol speelt (paren 1O L/n 16);
opvattinq over de vereiste deskundigheid. In dlt onder-
deel staat de opvattinq dat voor de uit.oefeninq van het
beroep slechts de inhoudelijke vakdeskundiqheid van be-
lanq is teqenover die welke juist de oedaqogisch-didac-
tische kwaliteiten en coöperatieve instelling ten op-
zichte van de leerlingen benadrukt ( paren 11 L/n 19) .

De reacties van de leraren op deze uitspraken sLaan vermefd in
bijlage 9. Hoewel het interessant is de ult.komsten per paar
langs te lopen en op deze wljze een beeld te krijqen van de op-
vat.tlnqen van de lerarengroep over tal van specifieke onderwer-
petr; qeven we er de voorkeur aan ze direct te bespreken in het
kader van bovengenoemde onderdelen.
Net als bij de vragenJ-ijst over de werkervarinq werden voor
iedere l-eraar de antwoorden per onderdeel opgeteld. Dit resuf-
teerde in drie somscores: opvatting doel onderwijs, opvatting
plaats leerling en opvat.tinq vereiste deskundigheid.0ok hier
werden de verkreqen somscores vervolqens omqerekend naar een ge-
taf tussen 0 en 10 en werden daarna de qemi.ddelde waarden bere-
kend voor beide geslachten, leefti.jdsgroepen em vakgebieden.
Tabel 7 geeft een overzicht van de zo ontstane gemi-ddetden. Aan
de cijfers uit deze tabel moet de volqende betekenls worden qe-
geven: hoe hoger de score wat. betreft opvatting doel onderwljs
des te meer is men 'subjectqerichtr en hoe hoger de score opvat-
tinq plaats leerlinqen des te meer benadrukt men de zelfstandig-
heid van de leerJ-inq. Naarmate de score op opvattinq vereiste
deskundiqheid hoger is vindt men de pedagoqisch-didactische kwa-
llteiten belangrijk. Ook hier getdt tenslotte dat situaties met
slgni-ficante verschillen omlj.jnd zijn.

0pnieuw blijken de gemiddelden voor de diverse groepen sterk
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Tabel 7. De gemidde.Ide somscores van de leraren op de drie on-
derdelen van topvattingen over onderwijs en lesgeven',
naar qeslacht, leeftijd en vakqebied*

qroepen
Ieraren

aantal
leraren

opv att r nq
doe I

onderwijs

opvattinq opvattinq
plaats vereiste

leerlinq deskuhdiqheid

qes I acht
man
v rouw

leeítrjd
21-30
31-40
41-65

v akgeb r ed

Laa I-
v akken

exact e
v akken

zaak-
v akken

expressr e-
v akken

119
61

6B
110

67

6.t
6.1

T---t
| ].J I

leJl
lcz I

L.': J

- --l
5.i t

I

4.5 I

I6'3 
|

1.: l

3.?
).6

i;;r
l.'tl
I i:à |

L- -J
T--r

t.)

3.O

la:t-i

8.9
9.0

9.3
8.8
8.6

q2

8.5

8.5

q)

4i

57

LoL aa I 6.3 t.J

x binnen de rechthoeken bevinden zich siqnifrcante versch.illen (p <.05); wat be-
treít leeftijd qeldt dit bij opvattinq doel onderwijs slechls voor het verschil
tussen de jongste en de oudsLe groep, bij opvatting plaats.Ieerlinq voor alle
verschil-Ien. Wat betreft vakgebied zijn, zowel bij opvaLtinq doel onderwijs als
bij opvatLinq plaats leer1ing, alle verschillen met de expressievakken siqnifi-
canL; bi.j opvattinq doel onderwrjs bovendien dat tussen exacte vakken en zaak-
vakken

uiteen te lopen. Bi-j het onderdeel oDuatting doel onderuijs val-
len de qrote verschil1en op tussen de vakgebieden. De.leraren in
de expresslevakken scoorden gemiddeld veel hoger dan hun colle-
ga's in alle andere vakqebieden. Dat betekent dat zij in vee.I

qrotere mate dan de anderen van mening zijn dat het onderwijs
'subjectgericht' dient te zijn en aandacht moet schenken aan
persoonlijkheidsvorminq boven kennisoverdracht.
Geheel aan de andere zi.jde bevinden zich de feraren in de exacte
en de taalvakken. De leraren in de zaakvakken nemen wat dit be-
treft een tussenpositie in. Ook binnen de alzonderlijke groepen

van mannelijke en vrouwelijke -Ieraren bleken deze verschillen
aanwezig.Ook tussen de -Ieeftijdsgroepen zijn verschillen, hoe-
we-I niet zo sterk als bij de vakgebieden. Naarmate de.leraren
ouder zijn bli.jken ze meer nadruk te leqgen op de kennj-sover-

8.9
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dracht en minder op persoonlijkheidsvorminq.
Eenzelfde verschif tussen de teeftijdsgroepen blijkt aanwezig in
het onderdeel opuattinq pLaats Leerling. De oudste qroep leraren
is beduidend méér dan de andere groepen van oordeel dat uiLslui-
tend de leraar het lesqebeuren dient te bepalen en de leerling
niet te veel zelfstandiqheid en onafhankelijkheid hierin moet

worden geqeven. De jonqste qroep is juist vee,l meer deze faatste
menlng toeqedaan, terwijl de middelste leeftljdsgroep een tus-
senpositie inneemt. Deze uitkomsten liggen in het verlengde van

wat er vanuit de onderwijspraktijk vee-la-I doorklinkt over het
verschil in opvattinqen tussen oudere en jongere .Ieraren. In de

slotparaqraaf zullen wlj hierop nader inqaan. 0pnieuw zijn het
wat betref,t het vakqebied de.leraren in de expressievakken dle
het hooqste qemiddelde hebben en hierdoor te kennen qeven de

leerling vee.I meer zelfstandiqheid toe te wlllen delen dan de

overige leraren dat willen. Opvallend qenoeq zijn ditmaal de le-
raren in de talen en niet die in de exacte vakken het minst deze

meninq toegedaan.
Het derde onderdeef, opuattinq uereiste deskundiqheid, qeeft
geen duidelijke verschillen tussen de diverse groepen leraren Le

zien.

Afgezien van deze verschillen tussen diverse qroepen -leraren
zijn er ook duideli.jke verschillen tussen de drie onderdelen op

zichzelf. Wanneer we de totale qroep .leraren bekijken (zie de

onderste rij cijfers van tabel 7) valt op dat men zeer sterk van

meninq is dat het bij het J.esqeven méér om de onderwijskundige
kwalitelten qaat dan om de vakinhoudelijke. fvenzo blijkt dat de

qroep wat betreft. haar opvattinq over de plaats van de leerling
veel sterker van meninq is dat de leerling meer een afhankeli.jke
positie inneemt dan een zelf,standlqe. Als het gaat om het doel
van het onderwijs stelt de qroep zich iets meer sub,jectqericht
dan objectqericht op.
Ook met betrekkinq tot de oovattinqen over onderwi.js en lesgeven
werd tenslotte de samenhanq naqegaan tussen de onderde1en onder-
linq. De verbanden blijken a-I-Ie een richtinq uit te gaan die we

eiqenlijk wef verwachtten: hoe meer subjectqerlcht de leraar is,
des te meer benadrukt hij de zelfstandiqheid van de leerlinq en

is hi.j van mening dat voora-l onderwi.jskundiqe kwaliteiten ver-
eist zijn voor het lesqeven. Naarmate men de vakinhoudelijke
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kant belanqrijk
een afhankelijke

vindt, is men sterker van meninq dat de leerllnq
positie inneemt.

5.7 De mening over de klas

Naast de ervarlnq van het werk en de achterliclclende onderwijsop-
vattlnqen werd a1s derde kenmerk van de fetaar zin meninq over
de klas 1n het onderzoek betrokken. Meer dan beide andere ken-
merken is dit laatste een qegeven over de dagelijkse omqanq tus-
sen -leraar en leerfinS. Wij achLen het waarschijnlijk dat de me-

ninq van een.leraar over zijn klas een belangrijke rof speelt in
zijn qedraq'voor de klas'en daarom van invloed kan zijn op de

sf,eer in de klas en indirect op het we.Ibevinden van de leerling.
Alvorens deze verwachtinq in de volgende paraqraaf te toetsen
qeven wij j-n deze een nadere beschrijving van de wljze waarop

dit kenmerk in de lerarenenquét.e werd vastqesteld.
0m een indruk te krijqen van zi.jn mening over de klas werd iede-
re1eraar gevraaqd voor elke klas die in het leerlinqenonderzoek
was betrokken en waarin hlj doceerde een lijst van zeven vragen
te beantwoorden. Deze vragen hebben betrekkinq op de omgang van

de feraar met de klas en bellchten onderwerpen als: de belanq-
stellinq van de leerlinqen voor het vak, de sfeer -in de k1as, de

motivaLie van de leerlinqen en problemen met de klas. De toLale
lijst wordt qeqeven in tabel 8. Achter iedere vraaq zljn de per-
centaqes leraren genoemd die bevest.igend, respectievelljk ont-
kennend antwoordden. 0mdat een qroot aantal 1eraren in meer dan

één van de aan het onderzoek deelnemende klassen -lesgaf, vulde
één persoon vaak meerdere vraqenlijsten in. Daarom hebben de qe-
noemde percentages betrekking op een qroter aanta-I personen dan

door de lerarengroep wordt omvat. De percenLages zijn in feite
dus berekend over het aantal ma-len dat over de klas is qeoor-
dee ld .

De uitkomsLen Lat.en zien dat de -Ieraren over het algemeen een

tamelijk positieve mening over hun k.Iassen hebben: de hoogste
percentaqes bevinden zich steeds blj de meest positieve antwoor-
den.Bijzonder sterk is dlt heL qeval bij de vraaq of men proble-
men met de klas heeft (in 92?ó van de qevallen wordt ontkennend
geanLwoord) en de vraaq of men zich er thuis voelt. (blj 819ó is
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Tabel 8. De resultaten van de ferarenvraqenlijst 'meninc over
de klas' (in percentaqes)

vraaqstellinq .la
aant a I

ur tqebrachte
antwoorden

Uw vak?
l. vindt U de sfeer in deze klas

qoed? 29

1. is deze klas voor docenten moei-
li.ik om mee om te gaan?

2. hebben de leerlrnqen van deze
klas meestal belanqstellinq voor

kost het U over het alqemeen
moerte om de Ieerlingen van deze
klas tot medewerking te beweqen?

hebt U vaak problemen meL deze
klas?
vindt U de leerlingen van deze
klas gemotiveerd trjdens de les-
sen?

voelt U zich thurs rn deze klas?

11

B5

l1

29

bt

15

4.

6l+

8J

11

92

16

11

6.

J97

402

403

403

40)

398

403

5

1.

het antwoord bevestigend). Het zijn overlgens julst deze twee

vragen di-e het meest inqaan op de positie van de.Ieraar zèlf in
de klas. De overiqe vraqen hebben vee-l meer betrekklnq op zijn
ervaring met de leerlingen in de klassituatie. De vraqen die cjlt
het meest doen zijn veel minder positief beantwoord. De tendens
is zichtbaar dat meer Lerav,en negat'Lef ziin naamate het onder,-
uerp uan cle uraag uerder afligt Dan hun eigen functioneTen.
Het niet-qemotiveerd zijn van de klas komt in deze lijst het
sterkst naar voren. Gezien de resultaten met betrekkinq tot de

beschri.jvinq van de huidioe schof -ier ( dle wl.i in hoofdsLuk 2 be-
spraken) wekt dit weiniq verwonder.inq. Gebrek aan motivatie bij
de leerlinq bleek immers een van de verschijnselen dj"e de lera-
ren het meest opvielen.
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5.4 Leraarkenmerken en -leerlinqprob-Iemen

Na 1n de voriqe paraqraaf een aantaf leraarkenmerken te hebben

besproken wil--Ien we Lenslot.t.e de vraaq aan de orde stellen in
hoeverre problemen van leer-Iinqen samenhanqen met deze kenmer-

ken.OmdaL we in het bestek van deze publicatie niet al te uit-
qebreid op deze verbanden kunnen inqaan wi-Ilen we ons hierbij
beperken tot slechts één van de in de Leerlinq Problemen Li.lst
qenoemde probleemqebieden. Onze keus valt hierbij op het qebied

van de schoolklachten. Wij zijn van meninq dat, voor zover ken-

rnerken van de leraar direct van invfoed zijn op 1eerllnqk1ach-
ten, het onderzoeken van de lnvloed op juist de schoolklachten
van qroot belanq 1s voor de dagelijkse prakti.jk van het onder-
wij s.

0m deze verbanden op te sporen zijn wij als volgt te werk ge-
qaan. Voor iedere klas werden de qemiddelde waarden vastqesteld
van de somscores van de -Ieraren over de in t.otaal zeven onderde-
len van 'werkervarinq' en 'opvattinqen onderwijs en -lesgeven' .

Hieraan werd toegevoeqd het gemiddelde van de somscores over de

antwoorden van de vraqenlijst 'mening over de k.las' (zie tabel
8). A1 deze qemiddelden werden ulLs-Iuitend berekend over de le-
raren die in de betreffende klas lesqaven.
Evenzo werd van de leerlingen van de klas het qemlddelde bepaa-ld

van hun somscore over de schoolklachten. Hierbij werd overiqens
geen onderscheid gemaakt tussen de drie soorten schoolklachten,
de vijftien klachten werden als één qeheel beschouwd.

Deze berekeninqen werden alleen binnen die klassen uitgevoerd
waarvan tenminst.e vijf leraren aan het onderzoek hadden meeqe-

daan. Hierdoor vie1en vier klassen af, zodat we er 44 overhiel-
den.

De op deze wtjze verkregen reeksen van klassenqemiddelden werden

vervolqens met efkaar veraefeken. Achtereenvolqens werden de

verbanden bekeken tussen het schoolklachtengemiddelde en efk van

de acht lerarenqemiddelden.
Slechts één hiervan liet een enigszins opmerkelijke uitkomst
zien. Het bet.reft het verband tussen de schoofklachten en de me-

ninq van de leraren over de klas. De tendens werd zichtbaar dat
naazimate de qemiddelde mening uan de Leran'en ouer een klas posi-
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tieuer is het schoolklachtengemiddelde uan d.e Leerlingen Lager

Hoewe-I een dergelljke samenhanq misschien wel verwacht kon wor-
den (méér dan de andere leraarkenmerken heef,t de meninq over de

klas betrekkinq op de daqelijkse klassituatie en bevindt zich
dus dicht bij het welbevinden van de leerlj,ng) geeft het een
aanwijzinq voor een stuk gemeenschappelijkheid in de waarderinq
van het feven in de klas tussen Leraren en leerlingen. De overi-
qe leraarkenmerken, dus a1le onderdelen van zowel 'werkervarinq'
als 'opvattinqen over onderwljs en lesgevenr, gaven qeen opval-
lend verband met de schoolklachten te zien.

,.5 Samenvatting

0mdat de leraar een belangrijke plaats in de schoolomqevinq van
de leerlinq inneemt werden bij het onderzoek naar de problemen
van leerlingen tevens de feraren benaderd. Gezocht. werd naar l-e-
raarkenmerken die, afzonder-Iijk en met elkaar, in staat zijn de

problemen van de -leerlinq nader te verklaren. Uiteindelljk wer-
den drie kenmerken in het onderzoek opgenomen: zijn werkerva-
rinq, zijn opvattinqen over onderwijs en lesqeven en zijn mening
over de klas. Veronderste-Id werd dat deze drie kenmerken een be-
langrijke rol spelen in de manier waarop de feraar zijn leerJ"in-
gen ln de klas benadert en dus ook van lnvloed zijn op de pro-
blemen van die leer-lingen.

Bij elk van de drie kenmerken werden vragenlijsten ontworpen. De

vraqenlijst behorend LoL arcy'keruaring bevatte vier onderde,len:
de waardering van de daqtaak, de waarderinq van de school, de

waardering van de gezondheid en het ziekteqedrag. De antwoorden
op de vragen wijzen op enkele typische kenmerken van het beroep
leraar, zoals het solistische karakter en de plaatsqebondenheid
in de uitoefeninq van het beroep. Hoewel een qrote meerderheid
van de feraren het werk boeiend vindt en van menlnq is een goede
plek t.e hebben, heerst er tegelijkertijd de nodiqe onzekerheid
over de werkkrlnq en is er een opval-Lend qroot qedee,lte dat zegt
vaak j-rriLaLies ten aanzien van colleqa's te hebben of vindt dat
het werk qeen gelegenheid tot ontplooiing geeft. Blj nadere ana
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lyse bleek dit laatste vee.I sterker het. geval bij manne,lijke dan

bij vrouwelijke leraren. De Leraren vormen wat betreft hun erva-
ring van het dagelijkse werk dus bepaald qeen homoqene groep.

De vraqenl ijsL opuattingen ouer ondertoiis en Lesgeuen was opge-

bouwd ult drie onderdelen dle ieder een bepaald aspect vertegen-
woordigen: opvattinqen over het doe.L van het onderwijs (met als
eindpunten 'objectqericht' en tsubject.qericht' onderwijs) r o0-

vattingen over de plaats van de .Ieer1-inqen (met a1s eindpunten

'zelfstandiqheid' en 'afhankelijkheid') en opvattingen over de

voor het geven van onderwijs vereisLe deskund-igheden (met a-Is

eindpunten 'onderwijskundiqe' kwaliteiten en 'vakinhoudelijke' ) .

De feraren blijken zeer sterk de onderwi.jskundiqe kwaliteiten te
benadrukken boven de vakinhoudelijke en neigen wat betref,t het
doe-I van het onderwi.js naar de sub jectqerlchte kant. In opva-I-

Iend geringe mate schaarden zij zich achter de opvattinq daL de

leerlinq zelfstandigheid geboden moet worden in het onderwijsqe-
beuren.
Het derde onderdeel , mening ouer d.e kLas, wer:d vastqesLeld door

middel van een vragenlijst met zeven uitspraken over de omqanq

tussen leraar en klas. Het minst. tevreden blijken de l-eraren
over de motlvat.ie van de leerllngen in de fessen. De hieruit af
te leiden verwachtinq dat er wel een behoorlijk aantal leraren
zal ztjn meL problemen in de klas, of leraren die zj-ch er niet
thuis voe-Ien, wordt echter niet bevestigd. Integendeel, sleehts
een uiterst klein percentaqe zegL problemen te hebben of zich
niet thuis Le voefen in de klas.

De antwoorden van de vraqen die tot eenzelf,de onderdeel van de

vragenlijst behoorden werden blj e-Lkaar opqeteld. Hierdoor ont-
stonden acht somscores. Deze werden, met uitzondering van tme-

ninq over de klas', bekeken naar qeslacht, leef,tijd en vakgebied
van de -l-eraren.
Wat betrefL Leeftijd valt op dat de oudste qroep feraren, naast
een grotere mate van ziekteqedrag, een positievere waarderinq
van de school- heeft. Verder qaan hun opvattingen over het doel
van het onderwijs, méér dan bij de Lwee andere qroepen, in de

rj-chtlng van 'objectgerlchL' en 'afhankelijkheld van de ,Leer-

ling'.Ook leqgen ze iets meer de nadruk op vakinhoudelljke kwa-

,liteiten in verqelijkinq tot onderwljskundiqe. De jongste leef-
tljdsqroep heeft op deze punten een eniqszins teqenovergestel-de
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mening, Lerwijl de middelste leeftijdsgroep, van 11 tot 40 jaar,
een tussenpositie j-nneemt. Dit betekent dat de jongere feraren
het belanqrijker vinden dan de ouderen dat onder het qeven van

onderw-ijs méér wordt verstaan dan fouter kennisoverdracht. Zi.j
beschouwen onderwijs veel meer aIs een vorminqsproces en zjjn
wellicht st.erker dan hun oudere collega's geneiqd de leerling in
zijn totaliteit te beschouwen, met eigen verantwoordelijkheden,
en ni-et slechts met betrekkinq tot het eigen vakgebied. Dat zi.j
de schoof a1s minder positief befeven dan de oudere,leraren zou

kunnen wijzen op de weerstand dle zij bij het. in de praktijk
brengen van dze opvattinqen ondervlnden. Met name lijkt ons dit
het geval waar het qaat om het propaqeren van de zelfstandigheid
van de leer1inq.0p dit punt is het verschi1 in opvattinq tussen
de jongste en de oudste leeft.ijdsgroep immers het qrootst.
Veel mlnder verschillen zijn er afs we kljken naar het geslaeht
van de .Leraren. Slechts op één onderdee-I lopen hun scores uit-
een. Het betreft de positievere waardering van de gezondheid
door de mannen. DiL zou te maken kunnen hebben met de zwaardere
belasting die de vrouwelijke.l,eraar ondervindt door de combina-
tie van beroepswerk met andere bezigheden. Mlsschien ook is dit
verschil er doordat vrouwen in het alqemeen meer (mogen) klaqen
dan mannen. Een aanwijzinq voor dit laatste is de uitkomst. dat
in het feit.elijke ziektegedraq van een duidel-i.jk verschil- tussen
be-ide geslachten qeen sorake is.0p de overiqe onderdefen van de

werkervaring, alsook op die van opvattingen over onderwijs en

lesqeven, werden geen opvallende verschillen qeconstateerd.
De grootste verschil1en kwamen echter aan het licht bij verge-
lijklng van de uakgebieden. De -Ieraren in de exacte vakken on-
derscheiden zich zich van de overiqen door de laaqste somscore
te behalen op drie van de zeven onderde-Ien: zij waarderen hun

dagtaak het minst positief, voorts zijn zij wat betref,t het doel
van het onderwijs het meest objectgericht. en leqqen ztj het
meest de nadruk op vakinhoudelijke kwaliLeiten. De feraren ln de

expressievakken nemen eveneens uiterste posities in, zij het in
teqenoverqestelde richting: op a1le drie de onderdelen van 'op-
vattinqen over onderwijs en lesqeven' behafen zij de hoogste
somscore, heLgeen betekent. dat ze st.erk sub.jectger-icht zi jn , een

grote mate van zelfstandiqheid van de leer,llng voorstaan en on-
derwijskundj-qe kwaliteiten zeer bel,anqrijk achten. Verder b1ij-
ken zij het minst positief over de waarder.ing van de school. Het
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meest positief over de school, alsook 1n de waardering van de

daqtaak, zijn de -Ieraren in de taalvakken. Tevens benadrukken
deze laatsten, meer dan de drie andere vakgroepen, de afhanke-
lijkheid van de leerlinq in het onderwijsproces.0p de overlqe
onderdelen nemen zij een tussenpositie in. Datzelfde qeldt, op

alle onderdelen, voor de feraren in de zaakvakken.
In het rijk geschakeerde bee-Id dat vergelljkinq van de vakqebie-
den oplevert, is wat ons betreft de meest opvallende uitkomst
de qrote uersehillen tussen rLe Leraren in d.e efiacte uakken en

die in de erpressieuakken. Veel sterker dan de oudste en ionqste
leeftljdsqroeDen, waartussen zich evenzeer duidelijke verschll-
len aftekenen, zijn deze twee groepen teqenoverqesteld. Het. be-
perkt zich niet tot verschlllen in opvattingen over het onder-
wijs, maar betreft ook de ervar.inq van het dageli.iks werk. Welke

facLoren aan deze verschillen verder ten -erondslaq liqqen ts op

grond van de onderzoeksresu-ltaten moellijk te zeqgen. Het llikt
er in ieder qeval op dat er tussen de leraren in de express-ie-
vakken en dle in de exacte vakken fundamentele verschj--Ilen zijn
die zich welllcht uitstrekken tot een verschil in levenshoudinq
en mensbee-Ld.

Samenvattend kan worden gezeqd dat deze uitkomsten van het lera-
renonderzoek een tamelijk qedifferent.ieerde schets qeven van de

lerarenqroep. Ten aanzien van diverse zaken (afwisselinq, zelf-
standiqheid en plezier in het dagelijks werk bijvoorbeeld) blii-
ken de feraren in qrote qetale positief qestemd. Daarnaast ech-
ter komen zij naar voren a-Is een qroep waarbinnen met betrekkinq
tot de leeftijd, maar voora-I meL bet.rekking tot de vakgebieden,
qrondiqe verschillen aanweziq zijn. Deze verschillen betref,fen
zowel achterliggende onderwijsopvattinoen a.Is de ervaring van

het dagelijks werk.
Tussen de hier besproken feraarkenmerken en de problemen van de

leerlingen werd één samenhang zichtbaar: hoe oositiever de qe-

middelde meninq van de leraren over een klas ls, des te lager is
het schoolklaehtengemiddelde van de betreffende leerlingen.
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BEVINDINGIN MET BETRIKKING TOT DT
WISSELWERKING LEERLING - OMGTVING

Nadat we in de voriqe twee hoofdstukken resultaten hebben be-
snroken van onderzoek naar de leerlinq en naar zijn omgevinq,
zi.jn in dit hoofdstuk onderzoeksresultaten aan de orde die te
maken hebben met de wisselwerking tussen beide. Zoals werd uit-
eenqezet in de inleidinq qaat het hierbij vooral om het opsporen
van factoren in deze wisselwerkinq die probleemveroorzakend kun-
nen zijn.
Via twee weqen werd naar derqelljke factoren qezocht. Gezien de

ultqanqspunten van het onderzoek was het in de eerste plaaLs qe-
wenst om de wisselwerking tussen leerling en omgeving vast te
legqen vanuit het. qezichtsveld van de 1eer1j.nq. We kwamen tot
een zestai- onderzoeksbegrippen die aanqeven hoe de leerling be-
paalde aspecten uit zijn omgevinq ervaart (zie het onderste deel
van schema 1 op paqina 1). Eén hiervan heeft betrekkinq op de

thuisomgevinq van de leerllng. De vi,jf andere beqrippen betref-
fen de schooJ-omqeving. Met de bespreking van de resultaten van
onderzoek naar de thuisomgeving wordt het hoofdstuk beqonnen
(oaraqraaf 6.1). De resultaten van onderzoek naar de schoolomqe-
vinq worden daarna aan de orde gesteld (paraqraaf, 6.2 en 6.J).
Naast de ervarinq van de leerlinq zeLf was er echter nog een

tweede weq waarlangs probleemveroorzakende factoren in deze wis-
selwerkinq zijn op te sporen. Hierbij konden we qebruik maken

van de geqevens verkregen van het lerarenteam. Deze qeqevens
kunnen immers worden opqevat a-Is kenmerken van de omqevlnq. Re-
sultaten van onderzoek naar de wissefwerkinq tussen leerlinq en

omqevinq kunnen worden verrijkt door deze omqevinqskenmerken te
betrekken in de analyse. Hlerbij zij opgemerkt dat het. betrekken
van gegevens die afkomstig zijn èn van de leerlinq èn van zijn
omgevinq, dus van twee zi.jden, alleen kon plaatsvinden wat de

schoolomgeving betreft. Wij beschikken immers ten aanzien van de

thuisomgevinq uit.s-Iuitend over waarneminqen van de leerlinq
zelf.
Wat betreít de schoo.Iomqeving kon bijvoorbeeld worden naqeqaan
in hoeverre het verband tussen de sfeerbeJ.eving in de k.Ias en de

problemen van de leerling afhanqt van de mening van het -Ieraren-
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team over d j.e klas. Van enke.l-e belangri.ike uitkomsten van deze

bewerkingen wordt verslaq gedaan in paragraaf 6.4. Tenslotte
volqt een korte samenvattinq van dit. hoofdstuk (paraqraaf 6.5).

6.1 De leerlinq en zi.jn thuisomqevinq

Het aspect van de thuisomqevinq dat. werd onderzocht is de be-

trokkenheld van thuis bij school en studie.
De mate van aandacht die uitgaat van het ouderlijk huis naar de

meer specifieke schoo-l- en studiesituatie van de leerlinq werd

vastgesteld met een vraqenlijst (9). De leerling kreeg een vijf-
tj,ental uitspraken voorqelegd; daarbij werd hem verzochL per

uitspraak aan te geven of, deze, gezien zljn thuissituaLie, waar

of onwaar was.

Uit analyse van de antwoorden bleek daL deze een bepaalde samen-

hang vertoonden. Er zijn twee onderlinq samenhanqende groepen te
onderscheiden. Eén ervan (vijf uitspraken) betreft de mogelljk-
heden om thuis huiswerk te maken. De ander (tien uitspraken) be-

treft de schoolqericht.heid van thuls, de mate waarin de ouders
interesse tonen voor school en school-Ieven van hun kinderen,
alsook de studieverwachtinq; kortom het studieklimaat van thuis.
Tabel 9 geeft. een overzicht van de resu-ltaten van de leerlinqen-
vragenlijst over de betrokkenheid van thuis blj school en stu-
die. De uitspraken, waarvan de antwoorden in de analyse clusters
vormden, zijn bi.l elkaar qeplaatst.
In de ko.lommen van de tabel staan achter de uitspraken de per-
cenLages van de antwoorden van de gehele qroep (onderstrepinq
van een percentaqe betekent dat het antwoord dat bovenaan de ko-
lom staat, positief ls voor de betrokkenheid van thuis).
Het is denkbaar dat er verschilfen zijn tussen leerlingen van de

vijf schooltypen. 0m een verqe.Iijkinq mogelijk te maken hebben

we voor iedere leerlinq de antwoorden op de afzonderlljke uit-
spraken per onderdeel bij elkaar opgeteld. Daarna werden de ge-

middelden van deze sommerinq berekend voor elk van de vijf
schooltypen.
Wat betreft huiswerkmogelijkheden verschillen de leerlingen van

de dlverse schooltypen niet veel in hun waarderinqen. Weliswaar
zijn de gemiddeJ-den van de vwo-.leerlinqen hoger dan die van de
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Tabe1 9. De resultaten van
heid van thuis bij

de leerlinqenvraqenJ-ijst'betrokken-
school en studierx

ur tspraak waar onwaar

h ui swerkmo ge I j jk heden
1. het is gemakkelijk voor mij om thujs

huiswerk te maken

4. de meeste avonden kan rk tt.jd virrden om

mrjn hurswerk te doen

5. rk heb qewoonlljk mijn huiswerk af voor
rk televisie qa kijken

6. tk heb een plaats tn hurs om mr.jn huis-
werk te maken

11. bi.j mi.j thuts zijrr er weini_q momenten
waarop ik onqestoord mljn huiswerk karr
doen

studieklimaat
2. mijn ouders vraqen me qewoonlijk nret

voor welk vak rk werk
f. ik verwacht niet dat ik na deze school

verder ga studeren
7. de anderen thuis houden ervan om boeken

te lezen
8. mljn ouders verwachten niet dat ik ver-

der qa studeren
9. als ik van school thuis kom vragen mi.jn

ouders vaak wat ik die daq heb qedaan

10. mijn ouders zrjn qeïnteresseerd rn mr.jn
hu i swe rk

11. mrjn ouders weten 1n welke schoolvakken
rk qoed ben en in welke ik slecht ben

12. ze houden er bij ons thuis van om boeken
te kopen

14. mi.jn ouders hebben regelmatiq contact
met school

15. mijn ouders weten nret wat rk op school
doe

79

6!

66

91

16

62

28

61

2l

(f

55

B8

i9

)B

,IB

21

J6

74

9

84

3-B

12

39

l3

4)

45

12

61

62

82

* in de twee koLommen zijn de percenlages Ieerlinqen vermeld die de betreffende
antwoordcateqorie omcirkelden, Het aantal dat antwoordde varieert van 1010 tot
1025. De qetallen vóór de uitspraken hebben betrekking op de volqorde in de
Ii.jst, zoals voorqeleqd aan de leerlinqen
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Its-leerlingen, maar de verschilten zijn niet slgnif,icant. (0ve-

riqens kan uit de afweziqheid van verschlllen tussen leerlingen
van de diverse schooltypen niet worden qeconstateerd dat de ma-

teriëIe voorzieningen om huiswerk te kunnen maken qelijk zijn.)
0ok de sociaa.I-economische status (SES) van de ouders werd be-

trokken in de verqelijklnq van de waarderlnqen. Voor huiswerkmo-
gelijkheden qaf diL geen verschil. Dit was wel het qeval wat be-

treft het studieklimaat van thuj.s. Voor de leerlingen van havo

en van vwo qeldL dat de waarderinq voor studieklj-maat positiever
wordt naarmate het nlveau van SfS hoqer is.

Tabel 10. De gemidde.lde somscores van de leerlinqen op 'betrok-
kenheid van thuis blj school en studie' , naar school-
Lyoe en SES*

aantal
lee r-

I inqen

betrokenherd varr thuis
brj school en studre

schoo Ityoe SES

hu i swerk-
moqelrjkheden

studr e-
klimaat

Ihno

Its

havo

52
1q

5

69
44
11

66
100

5B

1.2
1.4
6.O

1.O
6.8
6.8

1.8
1.4
1.6

8.4
8.0
1.6

8.4
8.0
8.2

4.9
5.4
1.4

5.8
5.6
6.3

5.6
55
6.1

q?
qq

6.4

5.6
6.1
6.1

1

2

1

1

2

1

1

2

J

1

2

3

1

2

3

58
88

126

44
8J

1l!1

totaal 1025 1.6 5g

* de drie aanduidingen van de SES hebben betrekking op Iaaq (1), midden (2) en

hoog ( 3)
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Tabel 10 qeeft een overzicht van de waarderinqen van huiswerkmo-
gelijkheden en studiekli-maat oer schooftyDe naar sociaaf-econo-
mische status van de ouders. De cijfers dienen a1s volqt te wor-
den _oeïnterpreteerd: hoe laqer des te minder positieve betrok-
kenheid van thuis bij school. 0m vergelijkinq moqelijk Le maken

werden de cljfers op dezelfde wijze die in het vorige hoofdstuk
enke-Ie ma-len werd toegepast, omgerekend naar een qetal t.ussen 0

en 'l 0.

uerband uan huisuerkmogelijkheclen/studieklímaat met pï,oblenen
uan Leerlingen
0m de relatie tussen waarderinqen van huiswerkmoqelijkheden en

studleklimaat enerzijds en problemen van leerlingen anderzi.jds
na te gaan werd qebruik gemaakt van de lndeling van leerlinqen
in vier groepen. Deze indeJ-ing werd gemaakt op grond van de

k.Iaehten (zie voor de beschrijvinq van de hierbij qevolgde pro-
cedure paqina 41) . De relaties van huiswerkmoqelijkheden en van
studieklimaat met. problemen zi.jn talrijk.
Zo qaat een naar verhouding minder positieve waardering voor
huiswerkmogelijkheden en studiekllmaat samen met een hogere ge-
middelde kl-achtenscore. Deze re-latie betref,t. niet alleen klach-
ten op het gebied van de schoo.I en van school- en beroepskeuze,
maar ook op het gebied van sociale anqst,/relaties en van ouders/
thuis. Voora-l de leerlinqen die in de hooqste klachtengroep val-
len onderscheiden zich op dit punt van de overigen.
Samenqevat is het vo-Igende gebleken. Een minder positieve waar-
derinq voor huiswerkmogelijkheden gaat samen met. een hogere ge-
mlddelde score voor kfachten over: prestatie,/.leren, critlek op

schoof , cr-itiek op -leraren, ouders/thuis, sociaf e angst,/reIa-
tles, gezondheid en school- en beroepskeuze. Met uitzonderlnq
van k-Iachten over ulterlijk en over gedraq,/karakter/persoon be-
treft het. verband dus alle klachtencategorieën. Een minder posi-
tieve waarderlng voor studieklimaat gaat samen met een hogere
qemiddelde score voor klachten over: prestatle/leren, criti.ek op
school, critiek op J-eraren, ouders/thuis en school- en beroeps-
keuze.
De betrokkenheid van thuis bij school- en studie blijkt dus be-
s-list van inv-Ioed te zijn op problemen van leerlinqen.
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6.L De leerJ,ing en zijn schoolomgevinq

Het is zinvo-l om ln de schoolomgeving onderscheld te maken tus-
sen de school als geheel en de klas of groep. De belanqri.jkste
reden voor dit onderscheid is dat zij beide verschlllende func-
ties vertegenwoordigen. In de klas of groep zijn situaties en

qebeurLenissen waarin -Ieraren en leerlinqen ten behoeve van het
strikte onderwijsdoel bij elkaar zijn. De eigenlijke Laak van de

school wordt hier gerealiseerd. De ' school afs qeheel' wijst
daarenteqen op de school als instilutie, a.Is organisatie die de

voorwaarden dient te scheppen voor een zo ootimaaf mogelijk ver-
loop van de.Lessen in de klas. Het is dan ook moqelijk dat bel-
de, schoo-l en klas, op een verschillende manier van invfoed zijn
op het welbevinden van de leer1lnq.

Wat betreit de klassltuat.ie hebben we drie begrippen in het on-
derzoek opgenomen. In de eerste plaaLs de 'sfeer in de klasr.
Dit beqrip qeeft een indicatie van de beleving van de omqanq met

elkaar. Belangrijke aspecten hierin zi.in de onderlinge band Lus-

sen de leerlinqen, de aanweziqheid van st-orende subqroepen in de

klas en het aI dan niet 1ast.-ig zijn als groep voor de feraren.
Daarnaast is er het beqrip 'funcLioneren -lerarenteamr. Hierin
gaat het om een aantal alqemene eiqenschappen van de -Ieraren
(zoals de vraag of ze vriendelj-jk zijn, ordelljk of begrljpe-
lijk).
Beide beqrlppen hebben te maken met de LeefsttuaLj-e in de klas.
Zij hebben bet.rekking op het feit dat we hler te doen hebben met

mensen die, bijeen vanweqe een in principe qemeenschappelijk
doel, op een meer of minder prett.iqe manier samenzijn.
Het derde beqrip betreft daarenteqen veef meer de /es situatie.
Het behandelt een aantal aspecten van de wijze waarop de -Ieer-
linq zijn.l-eraren ervaart in het overbrenqen van de leerstof. De

gemeenschappelijke noemer van de vragen die tot dit beqrip beho-
ren is de mate waarin de.l-eerlinq in dit overbrengen een bepaal-
de strakheid beleeft en gebrek aan moqe.Ii.jkheden voor eigen ini-
tiatief. Het beqrip werd 'schoolsheid klas' qenoemd.

Wat betreft de schoolsituatle is een beqrip opgenomen dat even-
eens ingaat op de vraag in hoeverre de leerling ruimLe en bewe-
qlnqsvrijheld ervaart. Het qaat hier echLer om de school a1s ge-

heel en de vragen hebben dan ook betrekkinq op situaties die
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zich voordoen buiten het strikte lesgebeuren. De aspecLen van de

school die worden belicht betref,fen: de reqels op school, de af,-
stand tussen leraren en leerJ-inqen en het sLraf,systeem oD

school. Het beqrip werd 'schoo-lsheid school' genoemd.

In dit viertal beqrippen komt de waarderinq van de leerllnq voor
enke-Ie belangrijke aspecten in het leven op school tot uiting.
Een laatste begrip werd hieraan toegevoeqd. Het komt. voort ult
de opvattinq dat de leerling door zi.jn ervari-ngen op school en

thuls een bepaalde qrondhouding onLwikkelt ten opzichte van le-
ren en het volgen van onderwijs. Ook ln deze houding, die op

haar beurt weer van invloed is op de waardering van nieuwe situ-
aties en gebeurtenissen op school, komt een stuk wisselwerkinq
tussen leerling en omqevlnq tot uitdrukkinq. Dit begrip 'schoo.L-
houdinqr betreft de houding van de leer-Iing tegenover school en

-Ieren j-n het algemeen en heeft dus qeen betrekkinq op de school
waar hij oD dat moment deef van uitmaakt.

De waardering van de leerlinq van de sfeer in de klas en van
zijn lerarenteam, de schoolsheid die hij ervaart 1n de klas en

op school en ook zijn schoolhoudinq werden bepaald door middel
van vraqenlijsten. Voor een deel maakten we hierbij gebruik van

reeds door anderen ont.wikkelde lijsten, voor een ander deel for-
mu-Ieerden we de vraqen zelf (10). Door midde.I van het proefon-
derzoek dat aan het veldonderzoek vooraf qinq, werden de lijsten
op hun bruj.kbaarhe-id onderzocht en zo nodiq gewijzlgd of aanqe-
vuld. Uiteindelijk ontstond een lijst van 61 vragen. Deze lijst
werd ln bijlaqe 10 opgenomen.

In het nu volqende bespreken we eerst de resultaten van onder-
zoek naar de vijf onderdelen afzonderlijk. Daarna qaan we, in de

volqende paraqraaf, in op de samenhang tussen deze resuJ-taten en

andere onderzoeksu-itkomsten.

schoolhoudinq
Ten einde de schoolhoudinq te kunnen bepalen werd de leerJ-ingen
een 1i.jst neL 22 uitsoraken voorgeleqd die alle betrekkinq heb-
ben op de waarde van schoo,l en onderwijs voor de persoon zelf.
Voor een deel qaat het om uitspraken die aanzetten tot een eva-
luatie van schoo-I en leren in verhoudinq tot andere ervarinqsoe-
bieden.
De leerlinqen werd qevraaqd bij iedere uitspraak aan te qeven of

74



men het eens of oneens was met de inhoud. Voo.r het geval men

hiertussen qeen keuze kon maken was er een derde 'neutra-Ie' ant-
woordcateqorie. De uitspraken zijn wat betreft de zin van school
en.Ieren ten dele positief en ten dele negatief qef,ormuleerd.
De uitkomsten van de antwoorden (zie hiervoor het begin van bij-
laqe 10) vinden wi,i op het eerste qezieht wi.izen op een enigs-
zins positleve instellinq van de leerlinq ten opzichte van de

school: qemiddeld sluit steeds de helft van de leerlinqen zich
aan bij de positieve antwoordcateqorie, ongeveer 2O7ó bij de ne-
gatieve. Tussen de uitspraken onderfinq doen zlch echter grote
verschillen voor. Wij vlnden het opvallend dat de uitspraken met

de hoogste percenLaqes neqat.ieve antwoorden juist degene zijn
die een'verqelijkinq maken tussen het leren oo school en buiLen-
schoofse ervarinqen. Zo vindt 162(' van de leerlingen dat .je wer-
kelijke ontwikkeling door eiqen ervarinq krijqt en nlet door de

dingen die je op school leert (uitspraak 10). Verder is ll9ó van

meninq dat wat je buiten schooltijd leert méér aansluit op de

eiqen belanqstellinq (uitsoraak'14) en heef,t bijna een kwarL van

de leerlinqen het gevoel méér Le kunnen.Ieren van een qeschikte
baan dan van wat men op schoo-l krijqt (uitspraak 17).
Een tweede qroep.je uitspraken met naar verhoudinq hoge neqatieve
scores betreft de waarde van het leren voor de persoon zelf. 0n-
geveer een kwart van de leerlingen is het niet eens met de uit-
spraak dat. het fijn is op school omdat je er waardevolle dinqen
doet ( uitspraak 15) , omdat je daardoor beter -Ieert denken en

prob.Iemen oplossen (uitspraak 1B) of gelooft niet dat het volqen
van onderwijs je helpt om vo.Iwassen te worden (uitspraak 19).
Aan de andere kant zijn er ook uitspraken met een tamelljk posi-
tieve score. Zo is slechts 89í het oneens met de stellinq dat. het
,leren op school weI eens vee-l in het verdere leven zou kunnen
uitmaken (uitspraak 5) en vindt niet meer dan 1'19ó dat leren op

zichze),f niet de moeite waard is.

sfeer klas
De sfeer in de klas werd beschreven in uitspraken over de wi.jze
waarop men met elkaar omgaat en over de relatie die de klas
heeft met haar l-eraren. Dit laatste werd toeqespitst op de moei-
te die het de -leraren volgens de Ieerlinqen kost om de klas te
hanteren. De leer-Iing werd gevraagd zijn klas op deze uitspraken
te beoordelen.
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De resultaten (zle bljlage 10, uitspraken 23 L/n 16) zi.jn naar
onze mening eniqszins opmerkeli.jk, jLrist waar het de meninq over
de .Ieraren betref,t. Niet minder dan 142é vindt het in de klas
noqal eens moeifijk voor de.leraren om orde te houden (uitspraal<
26) , terwijl 429ó de vee-l verderqaande uitspraak ondersteunt dat
de.leraren altijd vee-I moeite moeten doen om de leerlingen tot
medewerkinq te beweqen (uitspraak )5). Verder is een derde van

meninq dat de k-Ias over het. alqemeen niet goed met haar docenten
kan opschieten (uitspraak 24).
Verdere opvallende uitkomsten zijn wat ons betreft het f,eit dat
bijna de helft vindt dat er minder slimme -leerlinqen in de klas
zitten die de les wel eens ophouden (uitspraak 10) en ruim een
derde van meninq is dat een veranderinq in de samensLe.Iling van
de klas de sfeer wel eens zou kunnen doen verbeteren (uitspraak
34) .

0ndanks deze punten van critiek blijkt het verreweg de meeste
Ieerlinqen te bevallen in hun k-Ias. De antwoorden op uitspraken
over de sfeer en het zich thuisvoelen ln de klas (uitspraken 25,
28 en l6) drukken tenminste een grote tevredenheid uit.
Blijkbaar vinden, over de gehele groep qenomen, de meeste feer-
linqen het prettiq in hun klas. Dat wl1 overiqens noq nlet zeq-
qen dat dlt geldt voor ledere k-las afzonder.Iijk. Men moet voor
ogen houden dat de hier besproken uitkomsten de totale leerlin-
qenqroep betreffen. Binnen afzonderlljke klassen kan het heel
anders -Iiqqen.

schooLsheid klas
Zoafs gezegd heeft schoolsheid klas betrekking op de moqelijk-
heid dle de leerlinq heeft zichzelf, in de lessituatie t.e ont-
plooien. Schoolsheid duidt ln dit verband dus op de ruimte die
er voor de leerlinq is op een zo eiqen mogelijke wijze de lessl-
tuatie te ondergaan. Ook schoolsheid klas werd uitgedrukt. ln een
aantaf uj-tspraken. Deze hebben vooraf betrekki.ng op de moqelijk-
heid voor de leerlinq zich actief in de l-es oo te sLellen, de

strakheid waarmee de Ieraar doorgaans aan zijn lesproqramma
vasthoudt en de afstand die er tussen feraar en leerling in de

ogen van de laatstgenoemde is.
Van de uit.komsten (zj-e bijlage 10, uitspraken 3-7 t-/n 46) vlnden
wij het verme-Iden waard dat ruim JO\ó van de leerlingen vlndt dat
men door de ,leraren als kinderen wordt behandeld (uitspraak )7),
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terwij I 212ó het met de stelling eens is dat de leraren hun het
gevoel qeven dat zij niets weten (uitspraak 40). tJit beide ci-j-
fers spreekt wat ons betreft de nodige critiek op de houdj-ng van

een qroot aantal leraren. Sprekend is ook het feit dat veel
leerlingen - 4??ó - van meninq zi.jn dat de leraren doorqaans per

se de st.of wll doornemen dj-e zij zich hadden voorqesteld zonder
al te vee-I rekening te houden met vragen of opmerkingen van de

leerlingen (uitspraak 42). Verder vindt een derde van de leer-
llnqen voor hun,Ieraar gelden dat zij zich strak houden aan het
leerproqramma zonder ruimte te qeven aan belangstellinq en be-
hoefte van de leerJ-ingen (ultspraak 45). Hier staat Legenover

dat een rui-me meerderheid van meninq is dat hun feraren het op

prijs stellen dat de leerlinqen zelfstandig worden (uitspraak
44) , het prettlg vinden wanneer de leerlinq met hem als leraar
praat over de stof, (uitspraak 46) of het op prijs stellen dat de

leerlinq een eiqen meninq naar voren brenqt (uitspraak 4)).

functi oneren L eraï,ent ezn
Funct-ioneren ferarenteam heeft eveneens bet.rekkinq op het. qedraq

van de -Ieraren ln de klas. Hierblj qaat het om het oordeef van

de Leerlineen over het oot.reden van het team feraren in het al-
qemeen en niet, zoals bij schoo-Isheid klas, om de specifieke
lessituatle. De aspecten die hierbij werden onderscheiden zijn:
de emotione-le waarderinq van de feraren (hoe vriendelijk en aar-
diq zl.jn ze), de mate waarin er kracht spreekt uit hun houdinq
(orde houden, zekerheid in gedraq), levendiqheid in optreden
(boeiend en enthousiast lesgeven) en beqrijpelijkheid (duide-
lijkheid in uitleq).
In een achttal vragen werd dit behandeld (zie bijlage 10, vraqen
47 L/n 54). De 1eerllng werd verzocht om blj iedere vraag het
aantal leraren te noemen dat hij op het genoemde punt positief
of negatief beoordeelde. Ook hier werd de mogelijkheid van een

middencateqorie qeboden. Aan de vraqenlijst ging een uitqebreide
instructie vooraf.
Het meest positief blijken de leerllnqen over de zekerheid in
het lesgeven: gemidde-Id vindt men 61?ó van zijn feraren zeker
lesqeven en 159ó onzeker (vraag 54). Hierna volqt de uit.teg tij-
dens de l-es: 417ó kan dat volqens de leerlingen goed en 219'"

slecht (vraaq 48). Daarna votqt. het al dan niet aardig zljn
(vraaq 49) en de bekwaamheid Ín het houden van orde (vraaq 50).
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Het minst te spreken is men over het qeboeid zijn,door het les-
qeven: gemiddeld vindt men slechts l0?ó van de feraren boeiend
lesqeven en een even qroot dee-I saai (vraaq 47).Ook vindt men

naar verhouding weinig leraren, namelijk 39?(', enLhousiast lesqe-
ven.
Gezien deze uitkomsten kan worden gezegd dat men het meest te
spreken is over de eiqenschappen die betrekking hebben op de ma-

Le waarin het optreden van de.Ieraren kracht uit.drukt.. HeL minst
positief is men over die elqenschappen welke te maken hebben met

de l-evendiqheid in het optreden.

sehoolsheid schooL
Tenslotte zijn 1n het onderzoek ultspraken opqenomen over de

schoolsheld in de school-. Dit werd qedaan met het oogmerk om de

verhoudinqen in de school als qeheel te belichten. De nadruk
liqt op zaken waardoor de leer-Llngen zich beperkt kunnen voefen
in de moqelijkheid zichzelf te zijn. Het verschi} met de vooraf-
gaande drie is dat dit onderdeel qeen betrekking op de specifie-
ke klassituatie heeft. Het beqrip werd behandeld in een zeventa-I
uitspraken (zie bijlaqe 10, uitspraken 55 L/n 61). Deze gaan

over de aard van de straffen op school, de afstand tussen lera-
ren en -leerlingen, de regels op schoof en de mate waarin door-
gaans met de leerlinqen rekeninq wordt qehouden.

Bijna 10,'ó van de leerl-inqen blijkt het eens met de uitspraak dat
je op school vaak al-s kind wordt behande-Id (uitspraak 55). Dat
ls overigens een ongeveer even grote qroep al-s die welke van me-

ning is dat zij door de.leraren in de klas als kind worden be-
handeld (zie bij schoolsheid klas). Verder vindt een tamelijk
hooq percentage, bijna 60?ó, dat de reqels op de school strak
worden gehanLeerd (uit.spraak 56). 0pvaJ"lend is wellicht dat er
méér leerlingen zijn die vinden dat er op school wèl rekeninq
wordt gehouden met hun wensen en verlangens dan leerlinqen die
dat niet vinden (uitspraak 57).
Wat betreft de straflen op school maken de ultkomsten duidelijk
dat men deze we.Iiswaar meestal rechtvaardig vindt, maar over het
algemeen bes.Iist niet zinvol en nuttig (uitspraken 58 en 60).
fen grote groep is van oordeel dat de feraren op de schooJ- over
het algemeen vriendschappelijk met de leerlingen omgaan. Slechts
169ó vindt het tegenovergestelde het qeval (uitspraak 6'l). Ten-
slotte onderschri jft- 3526 de uitspraak dat er op hun schoof een
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qrote afsLand is tussen leerlingen en schoollel-dlng (uitspraak
5e).

6.J Samenhang tussen waardering schoo-lomgeving en

sommiqe f eerl inqkenmerken

Voor elk van de hiervoor besproken onderdelen zijn per leerlinq
de antwoorden op de vragen en uitspraken bli elkaar opgeteld.
Hierdoor ontstonden vijf somscores, voor ieder onderdeel één. 0p

dezelfde w.ijze a.Is in de voriqe hoofdstukken werd gedaan (door

qemiddelden van deze sommen te berekenen), onderzochten we ver-
vo,Iqens de samenhang tussen de waarderinq van de schoolomgeving
en somm.ige leerlingqegevens. Hiervan zu.lf en we nu j.n het kort
verslaq doen. We breperken ons hierbij tot de voornaamste bevln-
dinqen.0p de meest j,n het oog lopende resultaten komen we in de

laatste paraqraaf terug.

naar Leerjaar en schooltyoe
Tussen de leerjaren blijken qrote verschll-Ien aanweziq in de

waarderinq van de schoolomqevinq. Deze verschiflen lopen echter
uiteen voor de diverse schooltypen. Zo geldt voor de leerlinqen
van het alqemeen voortqezet onderwijs (mavo, havo en vwo) dat
het tweede leerjaar, zowel wat betreft schoolhouding als het er-
varen van schoolsheid in de klas en in de schoo-I, aanmerkelijk
positiever is dan beide andere. Van het derde leerjaar oncler-

scheiden ze zich bovendien nog door een slgnificant positievere
waardering van de sfeer in de klas. Wat betreft het vijfde on-
derdeel, functioneren lerarenteam, is er vrijwel geen verschil-
tussen de leerjaren. Een en ander betekent dat op vier van de

vijf gebieden de leerlingen van het derde jaar in hun waardering
van de schoolomgeving veel minder positlef blijken te zljn dan

die van het tweede jaar. In het vierde leerjaar vinden we bii
zowe-I de havo- als de vwo-leer-lingen weer een positievere waar-
dering wat betreft de sfeer en de schoolsheid in de klas. Ook

voor de schoolhouding qeldt dit, echter alleen op de havol de

schoo-Ihouding van de vwo-feerlinqen is in het vierde jaar minder
positief. 0p beide schooltypen is ook de ervarinq van de

schoolsheid in de school in het vi-erde leerjaar groter dan daar-
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voor.
Bij de leerlingen van het lager beroeosonderwijs is van een der-
qelijke terugqanq na het tweede jaar geen sprake. Inteqendeel,
zowe-l ten aanzien van de sfeer als de schoolsheid in de klas en

in de school blijkt het derde leerjaar posltiever dan het twee-
de.
SamenvaLtend kunnen we zeggen dqt op d.e hauo en het ulo, u)at be-
treft d.e aaav,d.er,'Lng uan cle sfeer en de eruqrinq uan schoolsheid.
ín de klas, h.et derde Leerjaar een'r1.íeptepunt? uormt.0p twee

andere qebleden, schoolhoudlnq en schoo.Isheid school, kunnen we

weliswaar niet spreken van een dlepteount, maar weJ- van een

sterke achteruitqanq na het tweede leerjaar. In de lhno en op de

Its is van een dergelijke achteruitqang qeen sprake; daar neemt

de waarderinq van de schoolomgevinq na het tweede jaar zelfs
toe.

Een tweede uitkomst waarop we de aandacht willen vestigen be-
treft de plaats van de oudere leerlingen binnen de diverse,leer-
jaren. Duidelijk kwam uit de resultaten naar voren dat blnnen
welk jaar dan ook de oudste leerllngen vaak een vee.l laqere
waarderlng van de schoolomgevinq hebben dan de overigen: ze heb-
ben een minder positieve schoolhouding en qeven ook op de andere
gebleden -Iaqere scores.
Tussen havo- en vwo-leerJ"ingen tenslot.te, twee vaak vergeleken
groepen, kwamen ten aanzlen van de waarderinq van de schoolomge-
ving niet zoveel verschlllen aan het licht. Slechts op het punt
van de schoolhouding is er een opvallende uitkomst, in die zin
dat de leerlingen van het vwo een siqnlficant positlevere
schoolhoudinq blijken te hebben. Nader onderzoek leerde dat dit
met name het geval is in het tweede en derde jaar. In het vierde
leerjaar is van een derqelijk verschil geen sprake.

naar qeslacht
lrt/einig verschillen blijken in de waardering van de schoolomqe-
ving aanwezig tussen jonqens en meis.jes. De enige opmerkelijke
uitkomst betreft de schoo.Lhouding in de loop der jaren. Het pa-
troon hiervan is noqa.I verschillend. Voor zowel jongens als
meisjes is er in het derde jaar de aJ- eerder qenoemde terugganq,
zij het dat de jonqens in zowel het tweede als het derde leer-
jaar i.ets positiever zijn dan de meisjes. In het vierde jaar
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echLer is blj de jonqens van een positievere schoolhouding qeen

sprake, terwijl bij de meis,jes de score zelfs hoqer wordt dan in
het Lweede. Het uerschil in schoolhouding tussen de iongens en

de meisjes is in het aLerde Leerjaan dqn ook biizonder gt'oot; de

meisjes zijn positieuer.

naar. L eerlingprobl emen

Vanzelfsprekend onderzochten we eveneens de samenhanq tussen de

waarderinq van de omqevlng en de problemen van de leerlinqen.0m
deze samenhanq te onderzoeken naakten we gebruik van de a-I eer-
der beschreven indeling van de -Ieerlingen in vier qroepen (zie
hooídstuk 4). Deze qroepen kwamen tot stand op grond van het
aantal klachLen op de LPL en waren zó samengesteld dat de eerste
qroep de leer.lingen bevaLte met het mlnst aanta.l klachten, de

tweede die mel de daaropvolqende hoeveelheid k-Iachten, enzo-

voort. Zowel voor ieder klachtengebled afzonderfi.lk a1s voor de

tot.a.Ie 1ljst werden dergelijke qroepen samenqesteld. Een aanwij-
zinq voor de samenhang tussen de waarder-inq van de omqeving en

probleembelevinq werd verkregen door voor iedere klachtenqroep
de qemiddelde somscores te berekenen op de vijf onderdelen.
Het duidelijkst kwam de samenhanq naar voren met de schoolklach-
ten.0p ieder van de vijf gebleden bleek een sterk verband aan-

weziq: naarmate we te maken hebben met een 'hogere' kfachten-
groep blfjkt de waarderlng op elk van de vijf onderdelen gerln-
ger. Met andere woorden: hoe minder schoolklachten de leerlinq
heef,t des te posltiever is zijn schoolhoudinq, des te hoqer zi.in
waardering over de sfeer in de klas en zijn lerarenteam en des

te minder ervaart hij schoolsheid ln de klas en in de school.
Wat. betreft de overiqe klachtengebieden kunnen gelijkluidende
opmerkingen worden gemaakt. 0nqeacht het soort klachten is het
steeds zo dat we, naarmaLe we te doen hebben met een qroep met

hoqere klachtenscores, een lagere waarderinq vinden op elk van

de schoolomgevingsgebieden. Wat beLreft sterkte lopen deze ver-
banden noqa.I uiteen. 7-e zi.ln alle lager dan de verbanden met de

schoo lklachten.

naaï, temperatnent
Wat betreft de overiqe in deze publicatie besproken leerlin-qken-
merken blijkt alLeen een samenhang met de temperamentstrekken.
Met twee van de drie - spanninqsbehoefte en extraversie/impulsi-
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vitelt - werden duidelijke verbanden qevonden. Een qrotere span-
ningsbehoefte blijkt. veelal samen te gaan met een mlnder posi-
tieve schoolhouding, een qeringere waardering van het feraren-
team en een sterkere ervaring van de schoolsheid in de klas en

1n de school. Voor een qrotere impulsivlteit,/extraversie geldt
hetzelfde patroon van verbanden. Met- de andere trek - emotiona-
lit.eit - werd geen samenhanq qevonden.

s cho olomg euings g ebi eden onderling
Zoals we,I verwacht kon worden bleek eveneens de nodrge samenhanq

te bestaan tussen de vijf onderdefen van de waarderlnq schoolom-
qeving onderling. De verbanden zijn steeds positief, dat wil
zeqgen dat een hoge waarderj-ng van de sf,eer in de'klas, een po-
sitieve schoo.Ihouding, qerinqe ervaring van schoolsheld in de

klas en in de school en een hoqe waardering van het ferarenLeam
met elkaar samenqaan. Het sterkst is het verband tussen de beide
vormen van schoo,Isheid, het mlnst st.erk die tussen deze laatste
en de waarderinq van de sfeer.

6.4 Waardering schoolomgevinq, schoo-Ik-Iachten en

leraarkenmerken

In de voorafqaande paraqraaf bespraken we onder andere het ver-
band tussen de waardering door de leerling van zijn schoolomge-
vinq (op een vijftal qebieden) en zi.in schoolklachten. De con-
clusie was dat er aanwijsbrare samenhanqen bestaan: een positieve
houdinq ten opzichte van school en leren, alsook een hoge waar-
derinq van de sfeer in de klas, blijken samen te gaan met weinig
schoolklachten. 0ok het ervaren van schoolsheid en de a-lgemene

waarderinq van het lerarenteam geven soortqelijke verbanden met

schoolkl achten.
De omgevlnq werd hierbij vooral vanuit de ervarinqswereld van de

leerlinq beschouwd. Dit t.er onderscheiding van het vorlqe hoof,d-
stuk waarin de feiteLijke omgevinq, in de vorm van opvattinqen
van leraren, werd besproken.
0m het inzicht in de wissefwerkinq Lussen leerling en omgevinq
te verqroten hebben we deze beide benaderi-ngen, de subjecti-eve
beleving van de leerling en de feitelljke siLuatie, ook teqelij-
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kertijd 1n de analyse betrokken. Dit deden we door het verband

tussen de waarderlnq van de omqevlng en de schoolklachten van de

leerlinq te bekijken voor verschiflende typen .lerarenteams. Met

betrekkinq t.ot twee kenmerken van het team bespreken we hieron-
der de uitkomsten: zijn meninq over de klas en zijn leeftijd.

De meest opmerkelijke uitkomsten verkreqen we toen we de Leef-
tijd" van de ,Ieraren in oqenschouw namen. Zo bleken in klassen
met oudere leraren de schoolklachten van de leerllnqen naar ver-
houdinq méér samen te hangen met hun waardering van de sf,eer dan

in k-Iassen met jongereJ-eraren. 0f, om het wat preciezer Le zeg-
gen: het verband tussen sfeer klas en schoolklachten is sLerker
naarmaLe de qemiddelde leeft.ijd van het team hoger is. Tussen de

leeftijd van het lerarenLeam en de beoordelinq van de sfeer door

de leerling is er met andere woorden, in hun samenhanq met

schoolklachten, sprake van een wisselwerkinq.
Ook ten aanzien van enkele andere gebieden van de schoolomgevinq

kunnen dergelijke opmerkingen worden gemaakt. Zo is er de ten-
dens dat ook het verband tussen de waardering van het functione-
ren van het lerarenteam en schoolklachten sterker wordt naarmate

we te doen hebben met een klas waarvan het team een hoqere ge-

middelde -Leeftijd heeft. De schoolhouding daarenteqen lijkt
juist in de klassen met hetzij jonge, hetzij oudere -Ieraren meer

samen te hanqen met de schoolklachten. In de overige qevallen is
de samenhang waL minder st.erk.

In de t.weede plaats bekeken we de ro1 van de mening Dan de Le-
raren ouev, de kLas. Ook op dit punt werd een lichte samenhang

qevonden: hoe positiever de gemiddelde meninq van heL letaren-
team over de klas des te sterker is het verband tussen schoo-ls-

heid klas en schoolklachten. In klassen met feraren die over het
alqemeen een positieve mening over die klas hebben gaat met an-

dere woorden bi.l de leerlinq de ervarinq van de school-sheid in
heL J.esqeven sLerker samen met klachten dan in k-Iassen waarvan

de 1eraren een wat minder positieve meninq zijn toeqedaan.
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6.5 SamenvaL Ling

In dit hoofdstuk bespraken we resultaten met betrekkinq tot de

onderzoeksbeqrippen clver de wisse-[werking tussen leerlinq en om-

qeving. In deze laatste paragraaí wi-lIen we deze resultaten sa-
menvatten en, waar nodiq, van een kantLekening voorzien.

Wat betreft de wisselwerklng tussen 1eer1j-nq en thuisomgeving
werd het begrip 'betrokkenheid van thuis bij schoo-I en stud-ie'
besproken. De resultaten van onderzoek hiernaar maakten dulde-
lijk dat de betrokkenheid van thuis van inv.loed is op de proble-
men van leerlingen. Zo blijkt dat naarmate de waarderinq van

huiswerkmoqeli.jkheden minder positief is, de 'leerlingen 
meer

klachten hebben op het qeb-ied van school, ouders,/thuls, socia-Ie
angst/relaties, gezondheld en school- en beroepskeuze. NaarmaLe

de waardering van het studleklimaat, het tweede onderdee.l van de

betrokkenheid van thuis, minder positief is blijken de leerlln-
qen eveneens meer klachten te hebben. In dlt qeval betreft het
de gebieden prestatie,/leren, crit.iek op school, critiek op le-
raren, ouders,/thuis en schoo-I- en beroepsl<euze.

Wat bet.reft de wisselwerking tussen leerling en schoofomgeving
zijn vijf begrippen ln het onderzoek opgenomen die elk de waar-
dering van de leerling oo één bepaald qebied belichten.
In de eerste plaaLs betrof het de schoolhouding van de 1eer1ing.
De uitkomsten van de hierbij behorende ultsprakenlijst wljzen op

een grote verscheidenheld aan opvattlngen onder de leerlingen.
HoeweI men de algemene ztn en noodzaak van de school onder-
schrijft, blijken er qrote qroeoen leerlingen te zijn die Lwij-
fels hebben over de betekenis van de school voor zichzelf. Het
sterkst komt dit tot uitinq in uitspraken die de zin van het le-
ren op schoo-1 vergelijken met ervarinqen buiten de school. Het
lijkt ons aannemelijk dat dit te maken heeft met heL (ook door
de -Ieraren in hun beschrijvinqen qesiqnaleerde) verschijnsel dat
de school niet meer die belangrijke plaats in het leven van de

scholier inneemt die ze voorheen had.
Het tweede beqrip had betrekking oo de sfeer. in de klas. De uit-
spraken die de leerllnqen j-n verband hiermee werden voorqeleqd
betroffen aan de ene kant de wi.jze waarop men als leerlingen met

elkaar omqaat, aan de andere kant de relatle met de -Ieraren. Wat
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betreft dit laatste kwam een opva.Ilend resultaat aan het licht:
ueel LeerlinETen bliiken eruan ouertuigd dat hun Leraren het ta-
melijk moeiLiik hebben in de klas. Zo schaarde niet minder dan

421ó ztch achter de uiLspraak dat de leraren in hun klas altijd
veel moelte moeten doen om de leerlingen toL medewerking te be-

wegen. Dit kan op spanninqen wi,jzen in de daqelijkse omqanq tus-
sen.l-eraren en leerllngen. Spanninqen overigens waarover ook

door de leraren ze1f, in hun beschrljvingen van de leerling van

nu, vaak op een open en overtuigende wijze werd qesproken.Ove-
riqens verhinderden de spannlngen met de leraren in het. l-even

van af,Le dag een qroot aantal -Leerl"inqen niet zich thuis te voe-

len in de klas. Dit roeot de vraaq op in hoeverre de leerlinqen
van de orde- en motivatieproblematiek (die zij dus bepaald wel-

aanwezig achten) zelf eiqenlijk last hebben. De antwoorden op de

uitspraken doen verrnoeden dat hiervan niet zo sterk sprake 1s.

Misschien vlndt men orde houden en het motlveren van de leer-lin-
gen we-I vooral het probleem van de leraar.
Ten derde bespraken we de schoolsheid in de klas. De uitkomsten
hieromtrent voeren tot de conclusie dat veel leerllngen critiek
hebbren op sommiqe aspecten van het Iesqeven van hun -Ieraren.
Verschillenden vlnden zich vaak als kind behandeld of zeggen dat

de -Ieraren hun het qevoel geven niets te weten. Een groot aantal
ook qeeft te kennen dat voor de leraar het lesprogramma het be-

langrijkste is en dat hi.j daardoor vaak Le weinlq rekenlnq houdt

met vragen, opmerkingen, belanqstellinq en behoe ften van de

leerling. Aan de andere kant zijn veel leerlingen ervan over-
tuiqd dat hun l"eraren de zelfstandigheid en eigen meninq van de

leerting op prijs steffen. Dit laatste klinkt misschien wat te-
qenstrijdlq met het voorafgaande. Het zou kunnen duiden oP een

spannlnq in het qedraq van de -Ieraren. We bedoelen de spanninq

tussen de wens de leerlinq wel deqeli.jk te beschouwen als iemand

wiens meninq op prijs wordt qesteld en wiens zelflstandiqheid qe-

stimuleerd dient te worden, en anderzijds de onmacht (misschien
de onwil) dit in prakt.ijk t.e brengen door daadwerkelijk ruimte
te qeven aan vragen en discussie en de leerling als volwaardiqe
partner te behandefen.
We brenqen in dj.t verband de uitkomsten ln herinnerinq over de

opvattinq van de.Ieraar over de plaats van de leerling in het
onderwijsproces. Daar bleek dat de leraren over het alqemeen ze-

ker niet van mening waren dat. de leerling veel zelfstandiqheid
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en eiqen verantwoordelijkheid moet worden gegeven.
In de vierde plaats qaven we ultkomsten met betrekkinq tot het
begrip funetioneren Ley,arenteqn. In de hierbij behorende vraqen-
li.jst vroegen we de Ieerlingen hun oordeel Le qeven over enkefe
aspecten van het optreden van de feraren. De eiqenschap die het
meest positief naar voren kwam is de zekerheid in het lesoeven.
Het mlnst te spreken zi.jn de leerlinqen over de levendiqheid van
hun feraren. Veel feraren, a-Idus de leerlingen, qeven saai les.
Ienslotte behandelden we de resul-taten van onderzoek naar de

schoolsheid. school. Het betreft. hier de moqetijkheden dle de

leerli-nqen in de school ondervinden (dus nieL zozeer ln de klas)
om zichze-lf te zljn. Het beeld dat de cijfers ns bleden is ta-
melij k ulteenlopend. Bepaalde vormen van schoolsheid ( zoals
strakke regels en weiniq zinvolle straffen) blijken sterk te
worden ervaren. Daarnaast voe-Ien vefen zich in de school vaak
als kind behandeld of ervaren een grote afstand tot de school-
leiding. Desondanks spreekt een qroot aantal leerlinqen van een

vriendschappelijke omgang tussen leraren en leerlingen op hun
school.

Deze vijf beqrippen werden hierna in verband qebracht met enkele
andere qegevens. In de eerste plaats gold dit J-eerjaar en

schoo-Itype. De belanqri.jkste uitkomst. is wat ons betref,t de ver-
anderingen in het derde jaar van het algemeen voortqezet onder-
wijs. Na het tweede jaar blijken de leerlinqen, zowel in hun

schoolhoudinq en waardering van de sfeer in de klas aLs in hun
ervarinq van schoolsheid sterk in neqatieve richtinq op te
schulven. In het vierde leerjaar trekt dit op de havo en vwo,
behalve wat betreft de ervaring van schoolsheid, weer wat bij.
0ver de oorzaak hiervan kunnen we slechts enlge mogelijkheden
aanqeven. Zo kan het zijn dat in het derde leerjaar, wanneer men

het voortqezet onderwijs al enkele jaren heeft meeqemaakt, de

vermoeldheid ten aanzien van schoo-I en onderwijs een rof gaaL

spelen: het nieuwe is eraf en het. eind is nog ver weg. Tevens
zou het te maken kunnen hebben met het feit dat de leerlinq zich
rond het derde leerjaar over het. het alqemeen midden in de ado-
,Lescent-ie bevindt en, zoekend naar eiqen j.dentiteit en positie,
zijn omqeving veefal aanmerkeli.jk negatiever beoordeelt dan
daarvoor. Tenslotte kan het qebrek aan toekomstperspectlel, met
name op het punt van beroepsoriöntatie, een ro-I spelen. Het is
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in dit verband opvallend dat blj de door ons ondetzochte -leer-
lingen van het. lbo van een dergelljke 'Leruggang' ln het derde

jaar qeen sprake was.

Verdere analyses brachten noq aan het llcht dat in het vierde
leerjaar de schoolhoudinq van de meis.ies veel positiever bliikt
dan die van de jongens. Bij deze laatsten wordt de schoolhoudinq
steeds neqaLiever en bereikt in het vierde jaar - we spreken

hier over de havo en het vwo - een dieptepunt. Deze uitkomst
sluit onzes inziens aan bij gelui.den uit de praktijk die meldlng

maken van een vee-Ial qrotere inzet en positievere motlvatie bij
meis.jes 1n verqelijking tot. jonqens.

Een tweetal uitkomsten vervolgens sluiten aan bi-i wat ook in
vroeqer onderzoel< (fret zogenaamde'Brabrant-onderzoek', zie
Schuurman, Dorreman & Kulperr 1980) al werd gevonden. [Je bedoe-

len in de eerste plaats de lagere waardering van de schoolomge-

vinq door de oudere leerlinqen binnen de diverse leerjaren. In

de tweede plaaLs noemen we het verschil tussen de havo- en vwo-

leerlinqen wat betreft hun schoolhoudlnq. De leerllngen van de

havo zi.jn hierin duidelljk minder positlef dan dle van het vwo.

D_it verschil komt echter alleen ln het tweede en derde leerjaar
naar voren. Gezien het feit dat vanuit de praktijk veelaI cri-
tiek kllnkt op juist het vierde havo-jaar maq deze uitkomsL op-

merkeli.jk worden genoemd.

Ook brachten we resultaten verkregen op de genoemde vijf onder-
delen in verband met de klachten van de leer1ing. Met name de

verbanden met schoofklachten b-Ieken tameli.jk sterk en qingen a-L-

le in deze-Ifde richtinq: een hoqe score met betrekking tot
schoolhoudinq, sfeer k1as, schoolsheid of functioneren team qaat

samen meL re]atief welnig schoolklachten. Deze uitkomsten maken

duidelijk dat de wissefwerklnq Lussen omgevinq en leerlinq een

belangrijke ro.l speelt in de ervarino van problemen.

Als laatste onderzochten we in dj-t hoofdstuk de samenhanq welke

de ervarinq van de omgeving door de leerlinq en sommige leraar-
kenmerken in bombinatie met elkaar vertonen met leerlinqproble-
men. Vooral de leeftijd van de leraren bllikt een rof te spelen.

Gevonden werd dat de beoordelinq van de sfeer in de klas in be-

lanqrijker mate met de schoolklachten van de leerllng samenhangt

naarmate de qemlddelde leeftijd van het ,lerarenteam hoger is.
Hleruit kan worden afgetei-d dat de sfeer in de klas bj-j oudere
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leraren wellicht een belangrijker rol spieelt dan bij Jonqere 1e-
rareR. Het is op grond v.an deze uitkoms.t een interessante vxaag
of de leefsituatie ln het alqemeen mis:schien een belanqrijker
rol speelt i.n de klas naarmate de betreffende leraar (re"spoctie-
velijk .I.er,erenteam) een hoqere, leeftljd heefL,
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7. CONCLUSIIS

7.1 Inleidinq

Ten elnde kennis te verwerven omtrent de aard van prob-Iemen van

-Ieerlinqen 1n het voortqezet onderwi.js en van de wljze waarop

deze problemen samenhanqen met aspecten van de leerlinq zelf en

met omqevinqsfactoren werd een veldonderzoek verrlcht in het
voor.jaar van 1980. Aan het onderzoek hebben '1186 leerlinqen van

het alqemeen voortqezet onderwijs (mavo, havo, vwo) en het -Iaqer
beroepsonderwijs (1hno,1ts) deelqenomenl tevens hebben 258 Ie-
raren van betreffende leerlinqen bepaaJ-de vraqenlijsten inqe-
vuLd. In het onderzoek werden het tweede en derde leerjaar van

qenoemde schooJ-tyoen betrokken; van havo en vwo bovendien het
vierde leerjaar.
In het onderzoek van de leerlingen werden persoonskenmerken
( temperament en intetligentie) en lichametijke kenmerken ( qe-

slachtsri.joinq en oovallende ulterlijke kenmerken) vastqesteld.
Tevens werden qeqevens verzame-Ld over achterqronden van de leer-
linqen en de waarderinq van thLris en schoolornqevlnq door de

-Leerlinq. Tens-Iotte werden klachten van de leerlinqen qeÍnventa-
riseerd.
Teqe-li.jkertijd werden de leraren van deze leerlinqen vraqenli.js-
ten voorge-leqd over hun werkervarinq, opvattinqen over onderwijs
en fesqeven, en over hun meninq over de kfassen.Ook vroeqen we

hun in een open vraaq een beschrijvinq te qeven van'de scholier
van nu'. Tenslotte waren vragen opgenomen naar de achterqrondge-
gevens: leeftijd, geslacht en vak_qebied.
Het doel van deze publicatie ls het geven van een overzicht van

de eerste resuftaten van dit onderzoek. Gezien het karakter van

de publicatie - voora.I gericht op de daqelijkse onderwijsprak-
tijk - werd niet over a1le in het. vefdonderzoek verzamelde geqe-

vens qerapporteerd. Het is de bedoelin_q in 1atere publicatles
zowe.I op deze andere gegevens als op afzonder-Iijke delen van het
hier besprokene nader in te qaan.

De volqende twee paragrafen omvatten de be.Ianqrijkste concfusies
van het onderzoek. Eerst worden (1n paragraaf J.2) de conclusies
belicht d-ie naar onze meninq van toeoassing zijn op de school.
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Er zal worden inr;eqaan op het deef van het onderzoek dat was qe-
richt op de waardering van de schoolomqevinq door de leerlinq.
De qeqevens die werden verkreqen van de -Leraren worden hlerbij
betrokken. Daarna (in paragraaf 1.1) betreft het de concfusies
van het dee.I van het onderzoek dat was qericht op oroblemen van

de leerllnqen.
0pqemerkt zij hierbij dat de conc.Iusies qelden voor de leer-lin-
gen en -Ieraren die in het onderzoek waren betrokken. Daar de

qroep geen zogenaamde a-selecte steekproef vormt dienen we voor-
zlcht.iqheid te betrachten bij het. veralqemenen van de uitspra-
ken.

1.2 Conclusies met betrekkinq tot de schoo-I

De trelanqrijkste conclusies met betrekkinq tot de school, zijn
naar onze meninq ( zie voor een uitqebreide besprekinq de hoofd-
stukken 2, 5 en 6) z

o Veel leraren dulden aan dat de teqenwoordiqe leerlinq slecht
qemotiveerd is voor school-werk en voor het -leveren van in-
spanni-ngen op lange termijn. Het ontbreekt hem boven alles
aan concentrat-ie-vermogen. De meeste -leraren zijn het erover
eens dat zijn opt.reden wordt qekenmerkt door een qrotere
openhe j.d en eerli-ikheid. Zi jn qedrag is vri jer, zowe.l ver-
trouwelijker a.ls meer critisch dan dat van de leerling v.an

een aanta.l jaren qeleden. Daar staat tegenover dat hlj meer

neigt tot ongeremdheid en aqressivit.eit. Verder wordt door
ve.Ien opqemerkt dat hij een consumDtieve instelling heef,t,
veela-I nochalant is en weinlq respect heeft voor autoriteit
en qezaq.

o 0ver het algemeen onderschrijven de leerlinqen de zin en de

noodzaak van de school. Niettemin is er een qrote groep van

.leerlinqen die twijfels heeft over de betekenis van de schoo-l
voor henzelf. Dlt blijkt uit antwoorden op uitspraken over de
rschoolhoudinqr van de leerling. l)eze uitkomst geldt voor de

leerlingen van alle vijf onderscheiden schooJ-tyoen, het minst
echter voor die van de lts.

o In qrote getale zijn de leerlingen van meninq dat de .leraren
het moeilijk hebben in hun kIas, vooral- met het houden van
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orde. Veel aanmerkinqen hebben zi.j op de -Ieraren vanweee hun
houdinq tegenover de leerlinqen; ze voelen zich vaak als kind
behandeld en vinden in grote mate dat er in de lessituatie te
weinig rekeninq wordt. qehouden met vraoen, opmerkingen, be-
lanqst.ellinq en behoeften van hun kant. In het optreden van
de.Leraren ervaren de leerlinqen het sterkst een houdinq van
zekerheid, het minst sterk enthousiasme en het vermogen de

leerlingen te kunnen boeien. 0veriqens voelen de meesLe leer-
linqen zich thuis in hun klas en spreken van een qoede onder-
linqe band tussen de leerlinqen.
In het algemeen voortgezet onderlvi.js (mavo, havo en vwo) is
in het derde leerjaar sprake van een sterke teruqqanq in de

waarderinq door de leerlinqen van het -leven oD school. r)it
qeldt zowe-I voor schoolhoudinq en sf,eer klas a ls voor
schoolsheid klas en schoolsheid schoo.l. In het laqer beroeps-
onderwi.js (lhno en lts) blijkt van een derqelijke teruqqanq
qeen sprake te zijn, doch juist van een vooruitqanq. Met be-
trekkinq tot. de waardering van de sfeer in de klas en het er-
varen van schoo.Isheid in het lesqeven zijn de leerlineen in
het. vierde.jaar (het betreft dan alleen de havo en het vrvo)

weer duidelijk oositiever qestemd. Als moqelijke verklaringen
van deze teruqganq, respectievelijk 'dieptepunt', noemen wi.j
de vermoeidheid ten aanzien van school en -Ieren in het derde
jaar en het qebrek aan een duidelijk toekomst.perspectief.
Tussen de havo- en vwo--Ieer-Iinqen kwamen in het onderzoek en-
kele duidelijke verschillen naar voren. Net. als in voriq on-
derzoek, verricht onder leerlinqen van een aantal scholen in
Brabant, blijken de -Leerlinqen van de havo meer klachten te
hebben dan de leerlinqen van het vwo. Dit qeldt vooraf het
gebied van de schoolklachten.Ook op het punt van de hj-erbo-
vengenoemde 'schoofhoudinq' is er een duidelijk verschil: de

havo-leerlingen waren in hun meningen minder positief dan de

vwo-ers, zl.j het dat dit alleen het qeva-l was ln het tweede
en derde leer.jaar.
De meest opmerkelijke conc-Lusie uit de antwoorden van de le-
raren betrof de verschll-Len tussen de diverse vakqebieden,
met name tussen de -Ieraren van de expressievakken en die van
de exacLe vakken. Zo blijken deze laatsten in hun oovattinq
over het doel van het onderwijs het meest ob.ject-qericht te
zijn, dat wil zeggen dat zij naar verhouding het onderwijs

91



sterk beschouwen als qericht op kennisoverdracht en beheer-
sj-nq van het vak. De leraren in de expressievakken daarenLe-
qen legqen de nadruk op het. mede-ontwikke-Ien van sociale
vaard,iqheden bij de leerlingen en op het stimuleren van hun

zelfstandiqheld. tlit de anLwoorden op de vragen naar ervaring
van het werk b-Ieek bovendien dat de -leraren in de exacte vak-
ken in vergeJ-ijkinq tot dle van andere vakqebj,eden het. minst
positief waren over het daqelijks werk; de feraren in de ex-
oressievakken waren het minst posit-lef in hun waarderinq van

de school.
Verder kwamen verschj.llen aan het licht tussen de leeftijds-
qroeDen van de -leraren. De jonqste leraren bll,jken in verhou-
dlng tot de oudsten meer subjectqericht, hetqeen betekent dat
ze onder lesqeven méér verstaan dan louter kennisoverdracht
en het onderwijs eerdet beschouwen a-ls een vorminqsoroces. De

oudsLe.Ieraren zi.jn meer objectqericht en zijn bovendien meer

dan de overiqe leeftijdsqroepen van meninq dat de leerlinq
een afhankelijke positie inneemt ten opzichte van de leraar.
Tenslotte b-leek, dat de leerlingen qemiddeld een hoqere score
op de intelliqentietest behaalden naarmate zij een schooltyoe
vo,lqden dat intellectueel- zwaardere eisen stelde.

1.1 Conclusies meL betrekkinq tot orob-Lemen van
Ieerlingen

De belangrijkste uitkomsten met betrekkinq tot de problemen van

leer-linqen (zie voor een uitqebreide bespreking hoofdstuk 3,
alsook de paraqrafen 4.2r 5.4 en 6.4) worden beschreven in volq-
orde van het- meeste vóórkomen van de klachten. Voor ieder klach-
tengebied uJorden telkens de samenhangen met kenmerken van de

leerlinq ze.If, de omqevinq en de wisselwerkinq Lussen leerlinq
en omqeving qenoemd.

o De meeste k-Iachten blijken de leerli-ngen te hebben ten aan-
zien van het Leuen op school. Het sterkst is dit het qeval
waar het presLatie/feren betreft: meer dan twee derde van de

leerlingen qeeft het prob-lemen dat zlj moeite hebben mel be-
paalde vakken en/of de qedachten moelli.jk bi.i het werk kunnen

houden en/of opzien teqen proefwerken. Verder heeft een qroot
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aantal last van te vee-L huiswerk en/of van het ln bepaalde
vakken qeen interesse hebben. Het behalen van te laqe ci.jfers
en de angst om te blljven zitten worden naar verhoudlnq min-
der vaak als klacht aanqeduid.
Hoewe-l de hooqte van de k-lachtenclemiddelden uiteenloopt,
qeldt voor iedere school dat de schoolklachten naar verhou-
dinq het hoogst-e qemiddelde hebben. Opvallend is dat de Ieer-
linqen van het vwo minder schoolk-lachten hebben dan die van
de havo en mavo en de J.eerlinqen van het derde leer,jaar méér

dan die van het tweede en vierde. Kenmerken van de leerlinq
zelf en van bepaalde temperamentseiqenschappen zijn van in-
vloed: naarmate de emotionaliteit van een leer-Iino toeneemt
is de kans op schoolklachten qroter. Voor de 'neisjes qeldt
noq dat naarmate spanninqsbehoefte en impulsiviteit/extraver-
sle sterker zi.jn, de kans op het vóórkomen van schoolklachten
eveneens qrcter is.
Ook blijken schoolklachten samen te hanqen met de wisselwer-
kinq tussen de leer-linq en de om_oevlnq. Zo b1i jkt een f eer-
linq minder schoolklachten te hebben naarmaLe hl.j meer be-
trokkenheid van thuis bij schoo-l en studie ervaart, de sfeer
in de klas positiever waardeert, minder schoo-Isheid ervaart
in het .lesqeven en in de school, en hi.j een positievere
schoolhoudinq heeft.
Veel leerlinqen hebben klachten op het oebied van sociale
angst/r,elaties. Sociale anqst betreft. het ztchzelf niet dur-
ven uitenl klachten over refaties zijn zowe-l de irritaties in
contacten als het zich qeïsoleerd voeLen. Derqelijke k-Iachten
komen bi.l de meisjes méér voor dan bij de jonqens en, reke-
ning houdend met het c;eslachtsverschil, bi.j de Leerlinqen van
mavo, havo en vwo méér dan bi.l die van -lhno en -Its. Kenmerken
van de J-eer.Iinq zelf spelen hierbij een rol. Voor zowel de

.jongens als de me-isjes qeldt dat naarmaLe ze emotione-Ier zl.jn
deze klachten meer voorkomen. Maar ook aIs ze minder extra-
vert/impulsief zijn is dit faatste het qeval. Alleen voor de

jonqens geldt een toename van de klachten bij een afname van
de spannlnqsbehoefte. Voor beirJe qeslachten tenslotte 1s de

kans op het vóórkomen van dlt type klachten qroter naarmate
de score op de intelliqentietest hoger is.
Ook de wisse1werking tussen de leerlinq en de omqevlnq blijkt
in dit klachtengebied van lnvloed. Hoe positiever de leerlinq
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is over de betrokkenheld van thuis bj.j school en studie, over
de sfeer in de klas en over de schoolsheid van zijn leraren,
des te minder klachten blljkt hj-,i te hebben oo het qebied van

socia-Le anqst,/rel aLies.
1n het persoonlljke vlak werd ook nog een ander klachtenqe-
bied betrokken, namelijk dat met betrekkinq tot de uitspraken
ovet qedrafl/kqrq.kter,/persoon. Ook op dlt gebied blijken veel
leerlinqen klachten te hebben. Angst om fouten te maken, ztch
de dingen te snel aantrekken en moeite om met anderen over
zi.jn problemen te praten geven het meest aanleidinq tot zor-
gen.Klachten op dit qebied komen bij de meisjes meer voor
dan bij de jongens en op de mavo, havo en vwo meer dan op de

Ihno en 1ts. Zowel voor de jongens als de meisjes qeldt dat
kenmerken van de leerlinq zelf een rol hierbij spelen: de

kans op diL soort klachten is qroter naatmate de emotionali-
teit toeneemt. en de extraversie/impulsiviteit afneemt.
Net als dit het qeval was bi.j sociale anqst/relaties qeldt
voor de jonqens dat af,nemende spanninqsbehoefte de kans op

voorkomen van dit type klachten doet afnemen. Voor mei-s.jes

werd een samenhanq met intelligentie gevonden: hoe hoqer de

lntelliqentiescore des te meer kfachLen.
Klachten met betrekkinq LoL sehool- en beroepskeuze komen

veel minder veelvuldlq voor. Dat neemt niet weq dat een aan-

tal leerlinqen onzeker is over de eiqen toekomst, zowel wat

betrefL school als beroep. Derqetijke klachten komen mlnder
voor bij lts-leerlinqen dan blj de overigen.
Ook op dit qebled qeldt dat de klachten samenhanqen met ken-
merken van de leerling ze-Lf: het aantal klachten is groter
naarmate de emotlonaliteit van de leerllng sterker is. Voor
beide geslachten is dit het qeva1. Voor de meisjes afzonder-
lijk gaat ook een grote spanninqsbehoefte samen met meer

klachten, voor de jonqens daarenteqen een qerinqere mate van

ext raversie,/impulsivi teit .

Verder b-tijken de klachten samen te hangen met de wissefwer-
king tussen de leerllng en de omgevlnq. Hoe mlnder de betrok-
kenheid van thuis blj de schoof en studie, des te meer klach-
ten btijkt de leerllnq t.e hebben. Tenslotte is het gebied van

schoo-I- en beroepskeuze een van de weiniqe klachtengebieden
waarop een verband werd qevonden met de qezinssltuatie: leer-
lingen wiens ouders gescheiden zijn btijken méér k,Iachten te
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hebben dan de overige leerlinqen.
Klachten op het qebied van oudet's/thuis kcmen eveneens minder

veelvuldiq voor dan schoolklachten. Hel meesL b1l-jken de

leerlingen last te hebben van meningsverschillen met hun

ouders. De klachten op dit qebled vlnden we meer bj"j de meis-
jes dan bij de jonqens. Zij houden verband met kenmerken van

de teerling zelf: grotere spanninqsbehoefte en een qrotere
mate van exLraversie/impulsiviteit qaan samen met méér klach-
ten over ouders/thuis (Oit qeldt alleen voor meis.jes). Voor

zowel de jon-oens als de meisjes geldt dat een qrotere mate

van emot.ionaliteit samenqaat met meer kLachten over ouders en

thuis. Daarnaast bli.jken de meis,ies met een hogere lntell-i-
gentiescore méér van dit type klachten te hebben dan meis.jes
met een laqere score.
V,lat bet.reft de wisseJ-werking tussen Ieerlinq en omgevinq werd

als resultaat gevonden dat de.Ieerlingen meer klachten hebben

over ouders,/thuis naarmate zij mlnder betrokkenheid van t.huis
ervaren bij school en studie.
0p het qebied van het ei;1en Lich.aun (onderverdeeld in gezond-

heid en uiterlijk) blijken, althans in verqelijklng met het
gebied van de school, eveneens weinig klachten voor te komen.

!Íat bretreft de qezondheidsklachten valt op dat de leerlinqen
het meest last hebben van te weinig slaap en van hoofdpijn.
Ook deze klachten gaan vooral samen met kenmerken van de

leerlinq zeIf. Naarmate de emotionaliteit toeneemL b,Iijken
deze klachten meer voor te komen. Dit. geldt zowe.I voor de

.jongens als voor de meisjes. 0ok een aspect van wisse-Iwerking
tussen de leer-Iinq en zi.jn omqevinq is van invloed: naarmate
de hulswerkmogelljkheden, in tijd en ruimte, afnemen is het
aanta-l klachten qroter. Ook blijkt dat de qezondhei-dsklachten

naar verhoudlng meer voorkomen bij leerlinqen met een over.l-e-
den ouder.
0ver zowe-l de qezondheid a-ls het uiterlijk blijken meisjes
méér klachten te hebben dan jongens. Wat betrefL de klachten
over het uiter-Iijk, hiervan i-s méér sprake blj de 1eerli-nqen
van het lhno dan bij de overlgen. Voor beide qeslachten han-
qen klaehten over het ulterlijk samen met kenmerken van de

leerlinq zelf. Voor de jonqens qeldt dat zowel groLere emotl-
onaliteit als minder sterke spanninqsbehoefte en ook een ge-

r-inqere mate van extraversie,/impulsivi.teit samengaan met meer
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met meer klachten over het uiterlijk. De meisjes daarenteqen
hebben meer k.lachten over het uiterlj-jk naarmate de span-
ninqsbehoefte qnoter is.

In de inleiding van deze publicatie werden door ons drle groepen
van kenmerken (onderzoeksbeqrippen) onderschelden: de leerling
zeIf, de omgeving en de wisse1werkinq tussen teerling en omge-
vinq. Aan het einde van deze publicatie willen we in het kort de

vraag behandelen voor welk van deze drie -oroepen de samenhanq
met. leerlinqproblemen het meest duidelijk is qeworden.
De resu.l-taten van het onderzoek hebben aanqetoond dat de klach-
ten van de leerlinqen blijken samen te hanqen neL kenmerken hem-
zelf betreffende. DiL qeldt vooral voor de psychische aspecten:
temperament en intelliqentie. De geslachtsrijping en opvallende
uiterlijke kenmerken blijken nauwelijks van invloed op klachten
op welk qebied dan ook. De veronderst.elling dat leerlinqen
klachten zouden hebben julst vanweqe het feit dat ze zich als
adolescent in de fase van snelfe lichamelijke ontwikkelinq be-
vinden wordt. in ons onderzoek niet bevestiqd.
De samenhang tussen klachten en omgeuingskertrne!,ken (tn dit geval
kenmerken van de leraren van de leerling) blijkt zwak. Noch met
onderwijsopvattinqen van de -Ieraren, noch met hun ervaring van
het werk vonden we samenhangen.
Die samenhang was er wel met betrekking t-oL kenmerken uan de
aisselaerking tussen Leez,Ling en omgeuing. Zowel tussen kfachten
en betrokkenheid van thuis bij school en stud-ie als tussen
klachten en de waarderlnq door de leerling van zijn schoolomge-\ving werden tal van samenhangen gevonden.

De alqemene lijn die uit dit onderzoek dus naar voren komt is
dat problemen van leerlinqen méér samenhangen met zljn indlvidu-
e1e eiqenschappen en met zijn meni-nqen en houdinqen ten aanzien
van zijn omgevlnq dan met kenmerken van die omgevinq zelf.
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NOTEN

Veel empirlsch onderzoek binnen het onderwiis richt zlch van
oudsher op zaken als de inhoud van leerproqramma's, verbanden
tussen qedraqsvariabelen en schoofsucces of de relat.ie tussen
milieukenmerken en schoolvariabefen. De belevingswereld van
de leerlinq zelf is opvallend weinig tot uitgangspunt qeno-
men. Het onderzoeken en verbeteren van de Leez'siLuaLie , zo

lijkt de conclusie, heef,t de voorkeur genoten boven het on-
derzoeken en verbeteren van de LeefsiLuatie.
Enkele Nederlandse onderzoeken en studles waarin problemen
van scholieren het belanqrijkste onderwerp vormen zijn:
Beets , 1969, 19-/O1 Groen & Smit , 1911; Nuyten-Edelbroek,
1978; Lippens, 19'/61 Dorreman, 1978; Van der Linden &

Roeders , 198O.
De publicaties van Dorreman en Lippens vonden plaats in het
kader van het Brabant-onderzoek uit 1916, waarover eveneens
werd qeraoporteerd in het kader van het NIPG-project van
leerJ-inqen in het voortgezet onderwijs.
IensloLte noemen wij het onfanqs qepubliceerde rapport van
het R.I.0.N. (Stoe1, 1980), waarin verslag wordt qedaan van
bevlndinqen over het verband tussen het welbevinden van de
leerlinq en de grootte van de school.

Met adofescenLen bedoelen we de groep jongeren die zich be-
vinden in de leeftijdsperiode van t 1l tot + 19 jaar.

Zo kwamen 0ffer (1969) en 0ffer & 0ffer (1914) in hun longi-
tudinaal onderzoek naar qedraqskenmerken van adolescenten tot
een onderscheid in drie groepen ado-lescenten: een zich contj--
nu ontwikkelende groep, een qroep waarbij de oroei in golven
verliep, en een groep waarbij duidelijk sprake was van ver-
warrinq ti.jdens de ontwlkkeling. De laatstqenoemde qroep om-
vatte vooral individuen die in hoge mate sensitlef, waren en
op introspectie qericht met grote belanqstellinq om hun in-
nerlijke were-Id te verkennen.

De theoretische grondslagen werden onLleend aan de organis-
tlsch/interactionistische richting. Deze komt. tot ultdrukklnq
in werk van Piaget, V,lerner, Sehneirla, Koh-lberq, Thomas, Ler-
ner en Erikson.

Bedoeld wordt hier de Mooney Problem Check List (MPCL). Deze
lijst was een van de zes versies van de bewerkinq van een be-
sLaande lijst door R.L. Mooney (Mooney & Gordon, 1950). De

MPCL werd eind jaren zestiq vertaald (Groen & Smit, 1911).
Daarna werd hij nog qebruikt door Tienstra (1914), NuyLen-
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Edelbroek (1918) en in het scholierenonderzoek ln Noord-Bra-
bant (Lippens, 19161 Dorreman, 19'781 Schuurman, Dorreman &
Kuiper, 1980). De belanqrijkste bezwaren betreffen: de omvang
van de lijst (210 uitspraken), het feit dat talrijke klachten
niet of nauwelijks werden aanqestreept, en de indelinq in ca-
teqorieön. Daar komt noq bij onzekerheid over de betrouwbaar-
heid van deze lijst.

De Sociaal-fconomische Status (SES) is afqelezen aan het ni-
veau van het beroep dat de vader uitoefent. Hierblj werd uit-
gegaan van de Beroepenklapper van het Instituut voor Toeqe-
pasLe Sociologie (Westerlaak, Kropman & Collarisr 19l5). De
hlerin qebruikte indelinq in zes niveaus werd door ons omqe-
zet in een dr iede-[inq:

SES 'l (laaq) : qeschoolde en ongeschoolde arbeiders;
SES 2 (midden): kleine zelfstandigen en lagere employé's;
SES I (hooq) : hoqere beroepen en middelbare employé's.

Deze driedeling -Ieek qerechtvaardiqd omdat a-selecte steek-
proeven, _qetrokken in het kader van twee onafhankeJ"l.jke lan-
delijke onderzoeken (Prinssen & Kropman, 1975; Schroots & Van
Alphen de Veer, 1976) grot.e overeenkomst vertoonden in de
verdelinq van de SES.

Zie onder andere F. Wafelbakker (1969).

De lntelligentietest die in het onderzoek werd gebrulkt, is
de Ruwe-ScoretesL, verder RST qenoemd. Het is een experimen-
tele Nederfandse bewerklng, door D.W. Krai.jer, van de 0t.is
Qulck-scorinq Mental Ability Test, Gamma A en B. De test werd
uit.geqeven door Swets & Zeitlinger NV (Kraijer , 1912).

In 1911 ontwikkelde Kifer een instrument om de betrokkenheld
van thuis bi.i school en studie te kunnen meten. Uit de resuf-
taten van onderzoek van deze lijst bleek betrokkenheid vooraf
samen te gaan met zeffwaarderinq en zich zeker voefen van de
leerlinq. In veel mindere mate was er een verband tussen be-
trokkenheid thuis en schoofcijfers (Xifer, 1911, paqina 281-
75e).

Bij de vaststellinq van de uitsprakenlijst met betrekking tot
'schoolhoudinq' is qebruik qemaakt van Bachman (1970). Zijn
1i-ist 'schoolattitudes' werd voor een groot deel overqenomen
en vertaald. In verband met 'schoolsheid klas' werd Rooqema
(191O) geraadpleegd.
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Bi j laqe 'l

Overzicht van de aantallen leerlingen in het voortgezet onder-
wijs in Nederland, naar type schoolorganisatie en naar geslacht
(c8S,1977)*

aantal Ieerlingen (x 1000) percentage van
type het totaal aantal

schoororganisatie jongens meisjes totaal- leerlingen

1. Lager huishoud- en 2 142 144
nijterheidsonderuij s

2. Lager technt,sch 188 7 195
ond-en'síj s

3. overig Iager beroeps- 46 27 73- , **onoerwrl s

4. maDa categoraal 131 148 2'19

5 , mavo,/havo 13 13 26
***6. mat;o/hauo/tao'-^ 84 79 163

7. haoo/uwo 1'23 7r4 237

8. overig algemeen voort-
gezet en voorbereidend 46 44 90
wetenschappeli jk onder-

. . **t*
WI]S

1b

2

74

20

totaal

* de typen schoolorgmi *tie die bi j de smenstell.ing vil de onderzoeks-
groep zijn betrökken zijn cursief afgedrukt

** voornamelijk lmdbouwondewijs en economisch en administratief onderwijs
*** bevat eveneens mavo/havo/atheneum

**** categorale havo's. athenea, glmasia en wo-opleidingen alsook de conbi-
naties vm zowel mavo met Iager ber@psonderwijs als mavo, havo en wo -
afzonderlijk of als gemeenschap - met hoger beroepsonderwijs (vooral
pedagogische academies)

633 574 1207 100
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Bijlaqe 4

Samenstelling van de lerarengroep naar leeftijil, geslacht en
vakgebied

Ieef ti j dscategor j-eèn
(in jaren)

Ieraren
leeftijd

aantal percentage

21-25
26-30
31 - 35

36-40
41-45
46-50
51 - 55

56-60
>61

totaal

13

58

69

44

2A

21

8

9

5

5

23

27

17

11

I
3

4

2

255

leraren

aantal percentage

'l 00

geslacht

vakqebied

geslacht

man

Vf OU\^r

186

69

73

27

totaal

vakgebied*

talen
exacte vakken
zaakvakken
expres s j-evakken

geestelijke vakken
beroepsgerichte vakken

255

Ieraren

aantal percentage

100

66

46

49

60

14

15

26

1B

20

24

6

6

totaal

* tot de zaakvakken worden gerekend: biologie, geschièdenis, aardrijkskunde, eco-
nomie en handelswetenschappent de expressievakken bestaan uit tekenen, handvaar-
tliqheid, lichamelijke oefening, muziek, machineschrijven en textiele werkvormen;
tot de geestelijke vakken worden godsdienst en maatschappijleer gerekend; de be-
roepsgerichte vakken tenslotte bestaan uit een groot aantal praktijkvakken van
lts en lhno
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De resultaten van de Leerling Problemen Lijst (LPL)*

geen beetje nogal veel
last last last last
van van van van

45 17 12

21 43

15

16 I I
2573
t953

207

166
50

Bijlaqe 5-1

gem.
score * *

2.2

2.O

2.O

1.8

1.6

2.0

2.2

I.7

2.2

1.4

1.4

1.3

7.2

1.4

1.6

1.6

1.5

1-4

school - prestatie/Leren
3. ik heb moeite met somige vakken 12

13. ik kan mijn gedachten moeilijk bij
mljn werk houden 32

29. Lk zi-e op tegen proefwerken 33

42. ik haal te lage cijfers op school 46

56. ik ben bang dat ik blijf zitten 58

school - cnitiek op school

4. ik voel me vaak gedwongen vakken te
d.oen waar ik een hekel aan heb 35

15. we krijgen te veef huiswerk op school 26

30. ik vj-nd het schoolsysteem te strak 53

43. ik heb in bepaalde vakken geen inte-
resse 26

57. 1k voeL me niet prettig op school 72

school - cv,itiek op Leraren

5. de leraren zijn vaak onvriendelijk
tegen mij 7l

16. de leraren zijn niet echt in mlj
geinteresseerd 81

32, ik krijq te weinig persoonlijke
hulp van de leraren 82

44. de leraren houden er geen rekening
mee dat ik ook gevoelens heb 70

55. somige leraren zijn nog te onvolwassen
om 1es te kunnen geven 60

ouders / thuis
8. ik mag van m'n ouders niet alleen met

een vriend of vriendin op vakantie 68

9. mijn ouders hebben ouderwetse ideeën 65

23. mijn ouders begrijpen mij niet 73

24. nijn ouders Iaten mij vaak niet zelf
beslissen, terwljl het best zou kunnen 68

35. miln ouders verwachten te veel van mlj 72

36. ik kan thuis bepaalde problemen niet
uitpraten 69

49. ik krijg te weini-g gelegenhej-d om uit
te gaan '?5

50. ik heb thuis te veel vrijheid 95

62. ik word thuis te veel als kind behan-
deld 13

63. ik heb veel verschit van mening met 54
mijn ouders

59236

46 15 7

46147
36 13 5

2AB6

37

40

29

23

L4

23

27

22 '7

206

t7 11

19 15

11 7

3 1.5

2 t.4

4 r.5

3

0

1t

1.1

1.4

L-7
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Bijlaqe 5-2

gedxag / katakter / peysoon

10. ik vat de dingen te zwaar op

20. ik maak mij over het algemeen veel
zorgen

25. ik ben bang om fouten te maken

26. ik heb wej-nig zelfvertrouwen
37. ik trek mij de dingen te snel aan

38. ik word te gemakkelijk door anderen
beinvloed

51. ik heb weinig zelfbeheersing
52. ik heb te weinig verantwoordelijk-

heidsgevoel
64. ik ben te onvriendelijk voor anderen

65. ik praat niet gemakkelijk met mde-
ren over mijn problemen

r.eLaties / angst

7. ik maak moeilijk vrienden/vriendinnen

17. ik voel me vaak alleen en eenzaam

21. ik vind dat de mensen me onvoldoende
kennen

22. ík kan met een bepaalde leraar niet

34.

40.

47.

44.

60.

6l .

opschieten

ik voel me vaak niet op mijn gemak
in een groep of gezelschap

ik ben nogal veïlegen

ik vind het vervelend om op school-
een mondelinge beurt te krijgen
ik vind het moeilijk om een gesprek
gaande te houden

ik ben bang om iemands gevoelens
te kwetsen

ik heb een hekel aan iemand

eígen Lichaam - gezondheid

f. ik krijq niet genoeg slaap

11. ik heb vaak Iast van hoofdpijn
27. ik ben gauw moe

39. ik krijg te weinig lichaamsbèweging

53. ik ben niet zo gezond als lk zou
moeten zijn

9een
last
van

beetj e
last
van

nogal
last
van

7

6

7

7

10

gem.
score* *

veel
last
van

57 33

62 30

49 39

59 30

49 36

55 34

68 25

78 18

76 2t

46 35

80 15

81 15

3 1.6

2 t.5
5 t.7

5 t-7

3 1.6

3 1.4

1 1.3

1 1.3

7 r.8

2 1.3

I 1.2

I
4

3

2

L2

7

t6

10

9

11

t4

1876

47

67

50

38

58

6T

72

84

84

31

27

40

39

38

39

5Z

33

22

20

11

r2

t.J

1.2

47

49

8 1.9

I t.4
3 1.6

7 t.9

3 1.7

5 t.7
I 1.8

2 1.5

I 1.6

3 1.4
, 1)

7

9

5

3

3
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Bijlaqe 5-3

geen beetje nogal veel
last l9:! lff! t"=t 

".Ër.**van van van van

eigen LicVnam - uiterLijk
2. ík zLe er niet zo leuk en vlot uit 76 20 3 1 1.3

12. ik vind dat ik te dik b€n 75 18 4 3 7.4

28. ik ben niet tevreden over mijn
uiterlijk 68 26 4 2 1.4

41.. ik vind daÈ ik te groot/ktein ben 74 18 5 3 7.4

54. ik zie er over het algemeen niet zo
best uit 85 tZ 2 l, t.2

school- en bez.oepskeuze

6. het ontbreekt me aan goede raad over
wat ik na deze school za1 gaan doen 65 24 I 3 1.5

14. ik weet nog niet wat ik later moet
gaan doen

18. ik weet niet goed voor welk beroep
ik geschikt ben

19. ik vraag me af of ik na deze school
nog verder zal leren

31. ik ben bang dat ik, gezien de grote
werkloosheid nu, Iater veel moeite
zal hebben een baan te krijgen

33. ik weet niet goed wat ik nu eigen-
lijk wil

45. ik zou wat meer over de verschillende
beroepen willen weten

46. ik vraag me af of ik wel op de goed.e
school zit

58. j-k weet niet welke vakken ik in mijn
pakket moet kiezen

59. ik voel me nogal onzeker over mijn
toekomst

58 24 11 7 r.7

55 32 9 4 t.6

66 27 5 2 1.4

57 31 I 4 1.6

63 28 7 2 1.s

49 35 11 5 t.7

82 13 3 2 1.3

60 2A 8 4 7.6

63 28 6 3 1.5

gemiddeld over alle klachten 6L 27 I 4 1.s

* vermeld zijn in de eerste vier kolomen de percentages Leerlingen die de
betreffende mtwoordcategorie aankruj-sten; d.e getallen vóór de klachten
duiden op de volgorde in de LPL. zoals voorgelegd ae de leerlingen, het
aatal leerlingen dat mtwoordde varieert van 1054 tot 1069

** de geniddelde scores werden verkregen door ail de vier iltwoordmogelijk-
heden d.e waarden 1 L/m 4 toe te kennen en vervolgens de gemiddelde score
over aIIe leerlingen te berekenen; 1=geen last, 2=een beetje lasti
3 = nogal last; 4 = veel last
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Bijlaqe 7
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Bijlaqe B

De resultaten van de lerarenvragenlijst 'werkervaring'*

aaardeting dagtaak

1. Sluit uw werk op deze school over het algemeen goed aan bij
uw opleiding en/of ervaring?

2. Heeft u in uw werk voldoende zelfstandi.gheid?

3, Heeft u werk dat bij u past?

4. Kunt u op voldoende momenten het werk even onderbreken?

5. Geeft uw werk u over het algemeen de gelegenheid tot ontplooiing?
6. Heeft u tijdens het werk voldoende kontakten met anderen?

7. Heeft u meestal plezier in uw werk?

8. caat de werktijd meestal snel voorbij?
9. Heeft u in uw werk meestal voldoende afwisseling?
10. Is uw werk meestal boeiend?

uaazder,íng school

11. Vindt u de onderl.inge sfeer tussen de leraren meestal goed?

12. Kunt u, als het nodig is in uw werk, een beroep doen op een of
meer collegars?

13. voelt u zich in het algemeen in het lerarenteil geaccepteerd?

14. Ergert u zi,ch vaak aan collega's?
15. Is dit voor u een goede school om in te werken?

16. Voelt u zich op deze school voldoende gewaardeerd?

17. Biedt d.eze werkkring voor u voldoende zekerheid?

18. Vindt u, al met al, dat u goed zit met het werk dat u nu doet?

aaaxder,?:n g g e zondheid

19. Heeft u we1 eens last van duizelingen?

20. Bent u vaak vergeetachtig?

21. Heeft u geregeld hoofdpijn?

22. Voelt u zich vaak gespannen?

23. Bent u dikwijls prikkelbaar?
24. Bent u vaak nerveus?

25. Voelt u zich vaak gejaagd?

26. Bent u vaak noedeloos?

nee ja

22 78

29e
595

34 66

29 7t

21 79

892
397

14 86

21 79

89 tt
85 15

90 10

'15 25

83 r7

85 15

70 30

a4 16

23 77

991
595

74 26

18 82

15 85

t9 81

t6 a4

ziektegedrag

27. cebruikt u geregeld medicijnen? 93 7

28. Bent u de afgeJ-open zes maanden met een klacht naar een
arts geweest? 63 37

29. Bent u momenteel onder behandeling van huisarts, specialist
of therapeut? 86 14

30. Bent u de afgelopen zes maanden wel eens van uw werk thuis
gebleven wegens ziekte of ongeval? 43 57

vermeld zijn de percentages leraren die de betreffende antwoordcategorie omcir-
kelden, het aantal leraren dat antroordde varieert van 241 tot 258
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Bijlage 9-1

De resultaten van de lerarenvragenlijst ropvattingen over het
onderwijs en lesgeven'*

meer meer

,-"t . *-t-=-u

op»attírq doel ondetuij s

1 a, De leraar heeft primalr tot taak te zorgen dat de
leerlingen zijn vak goed beheersen

b. De leraar heeft primair tot taak de leerlingen een 30 10

meer algemene vorming en ontwikkelinq bij te
brengen

2 a. De leraar moet in zijn Iessen zoveel mogelijk aan-
sluiten bÍj de leefwereld en de belangstellings-
sfeer van de Ieerlingen

b. De eisen gestefd door het leerplan en het exmen 12 28

noeten voor de leraar in zijn lessen doorslaggevend
zijn

3 a. Een van de belangxijkste opgaven van de leraar is
het individuele prestatie-niveau van de leerling
voor zijn vak te verhogen 38 62

b, Een van de belangrijkste opgaven van de leraar is
de leerlingen met elkaar te leren sffienwerken

4 a. De leraar dient zich in de les vooral tot de stof
te bepalen

b. De stof moet voor de leraar slechts aanlej-ding zijn 46 54
om aandacht te schenken aan allerlei zaken ook bui-
ten het vak, die voor de leerlingen van belang zijn

5 a. Het is vooral de taak van de leraar de leerlingen
op te voeden tot maatschappijcritisch ingestelde
mensen 50 50

b. Het is vooral de taak van de leraar om de leerlingen
een degelijke opleiding te geven

6 a. Aan aIIe leerlingen moet als eis gesteld worden dat
ze alle aangeboden leerstof vefferken

b. Íeder Eoet zich op school naar zijn eigen aard, kunnen 25 75
ortwikkelen, de Ieerstof is daarbij slechts een
middel

7 a. De Ieràar dient de leerlingen vooral te leren hoe ze
problemen die zich voordoen in het dagelijkse Ieven
moeten aanpakken en oplossen

b. De taak van de leraar is vooral gelegen in het bij- 49 51

brengen van gedegen kennis en vaardigheden in de
vakgebieden die hij geeft

I a. Aanpassing van de leerstof aan de belangstelling van
de individuele leerlingen is gezien de eisen van de
smenleving onverantwoord en moet daarom worden afge-
wezen in het onderui j s

b. Door aanpassing van de reerstof aan de belangstetling 23 '7'7

van de individuele leerlingen komt het best ieders
persoonlijke identiteit tot recht; en daarom moet dat
in het ondeffijs worden toegepast

9 a. De uiteindelijke taak van de leraar is de leerfingen
voor te bereiden op het toekomstig beroep of het
vervolgonderwijs 32 68

b. De ulteindelijke taak van de leraar is de leerJ-ingen
te begeleid.en op hun weg naar volwassenheid

* vermeld zijn de percentagres leraren die de betreffende antwoordcategorie
omcirkelden; het ailta1 leraren dat antwoordde varieert va 22t toL 241
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Bijlaqe 9-2

meer meer
eens eens

met a met b

op1)attíng plaats Leerlingen

10 a, OÍodat de leerlingen meestal niet weten wat goed
voor hen is moet de leraar zelf bepal-en welke
stof moet worden uitgekozen

b. De Ieerlingen rceten veelnldig in de gelegenheid 64 36

worden gesteld om zelf een keuze te maken uit het
aanbod van leermogelijkheden

11 a. Terwille van een goede gang van zaken behoor je
als leraar in schoolaangelegenheden zoveel moge-
lijk zelf te beslissen 60 40

b. Wanneer je de leerlinqen zelf laat beslissen in
schoolaangelegenheden gaat het meestal ook weI goed

12 a. De leraar dient het aan de verantwoordelijkhej-d van
de leerlingen zelf over te laten of de opgedragen
taken gemakt worden 15 85

b. De leraar dient erop toe te zien of de opgedragen
taken gemaakt worden

13 a, Wanneer je als leraar grotere groepen leerlingen
moet onderrichten, is een meer geindividualiseerde
aanpak van de leerlingen nodig

b. i.Ianneer je als leraar grotere groepen l-eerlingen 41 53

moet onalerrichten. dan is de classikale les de
enige efficiènte methode

14 a. De Ieraar behoort de opbouw en inhoud van de leer-
stof te bepalen

b. Leerlingen behoren zelf mee de opbouw en de inhoud 73 27

vil de Ieerstof te kunnen bepalen

15 a. Het is noodzakelijk dat de leerlingen zoveel moqe-
Iijk betrokken worden bij de organisatie en de
voorbereid,ing van hetqeen qeleerd moet worden 40 60b. Het is een taak van de leraar zelf om ui.t te maken
op welke wijze hij zijn lessen organiseert en voor-
bereÍdt

16 a. De Leerlingen komen tot de beste prestaties wanneer
er orde en stilte in de klas is

b. De leerlingen komen tot de beste prestaties wanneer 74 26
ze zíc}: vrij mogen bewegen en wanneer ze mogÍen pra-
ten i-n de klas

opoattíng uereiste deskundigheid
17 a. De opleiding van de leraren dient vooral gericht te

zijn op het verhogen van de vakdeskundigheid van de
leraren

b. De opleiding van de leraren dient vooral gericht te 11 89

zijn op het verbeteren van de pedagogische en didac-
tlsche kwaliteiten van de leraren

18 a. De effectiviteit van de Ieraar hangt vooral af van
zijn bekwaaÍÈIeid om een vriendschapsrelatie met de
leerlingen op te bouwen gO 10b. De effectiviteit van de leraar hangt vooral af van
zijn bekwaamheid om een zakelijke afstand tussen
hem en zijn leerllngen te scheppen

19 a. Vakbekwamheid is de belilgrijkste voorwaarde voor
succes in het onderwijs

b. De bekwaanheid van de leraar om zich te kunnen 12 88
verplaatsen in de wereld van de leerlingen is de be-
langrijkste voorwaarde voor succes in het onderwijs
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Bi.jlage 10-1

De resultaten van de leerli-ngenvragenlijst met betrekking tot de
schoolomgeving*

niet
1:: ? mee
eens t 

uE-*

schooLhouding

f. in plaats van op school te zijn zou ik liever
willen werken 22 31 47

2. ik ben tevreden over de school omdat ik er méér
leer over alingen die ik graag wil weten 45 37 18

3. onderwijs volgen is erg waardevol voor mj-i, want
i-k vind het waardevol om veel te weten 52 35 13

4. de school is voor mij heel vewelend; ik leer er
niet de dingen die volgens mij belangrijk zijn 11 22 67

5. ik vind dat deze school mij een goede kans geeft,
het zou wel eens veel kunnen uitmaken in mijn
leven 71 2\ B

6. zeLfs als ik nu een goede baan zou kunnen krijgen
zou ik toch liever op school blijven om die af te
maken 50 21 29

7. voor een aantal zaken op school zet ik me erg in,
omdat ze voor mij speciale betekenis hebben of
belangrijk zijn 60 25 15

8. als ik een baan zou kunnen krijgen, die ik graag
zou willen, zou ik meteen van school gaan 22 26 52

f. ik vind de school prettig omdat ik er de kans
krijg veel interessante dingen te leren 37 44 19

10. werkelijke ontwikkeling krijg je door eigen erva-
ring en niet door de dingen die je op school leert 36 37 27

11. de school geeft me de gelegenheid met mensen van
mijn eigen leeftijd om te gaan en een hoop leuke
dingen te doen 68 20 12

12. ik denk dat de school belangrijk is. niet alleen
vanwege het diploma, maar ook omdat leren op zich-
zeLf d,e moeite waard is 64 25 1 1

13. ik qa alleen maar naar school omdat ik anders Ia-
ter geen baan kan krijgen; de ontwikkeling en vor-
ming die je verder op school krijgt heb ik niet
nodig 17 21 62

14. de dingen dÍe ik buiten schooltijd leer sluiten
méér aan op mijn belangstelling dan de d.ingen die
ik op school leer 33 36 31

15. ik vintl het fijn op school omdat ik het gevoel heb
d.ingen te doen die echt waardevol zijn 31 44 25

16. onalerwijs volgen is iets waardevols in je leven,
zelfs als het je daarna niet helpt om een baan te
krijgen 52 26 22

17. ik heb het gevoel dat ik méér kan leren van een ge-
schikte baan dan van wat we hier op school kri-jgen 24 32 44

18. ik ga graag naar school omdat ik daardoor beter
Ieer denken en problemen leer oplossen 38 34 28

19. ik geloof dat het volgen van ond.erwijs me helpt
om volwassen te worden 45 30 25
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Bijlaqe 10-2

meerH
eens - .Zi-=

20. ik vind dat ik mj-jn tijd méér verpruts door de
dingen die op op school doe dan door de dingen
die ik buiten schooltijd doe 16 29 55

21. naar school gaan vind ik prettig omdat.ik er de
dingen leer die ik moet weten om een goed lid
van de samenleving te worden 44 36 20

22, onderwijs volgen geeft me voldoening omdat het
me een gevoel van bekwaamheid geeft 35 42 23

sfeez, kLas

23. in onze klas gaat iedereen erg vertrouwelijk
net elkaar om 35 31 34

24. over het algemeen kan deze klas goed met de
docenten opschieten 38 2A 34

25. de sfeer in deze klas is goed 64 21 15

26. tleL is in onze klas nogal eens moeilijk voor
de leraren om orde te houden 74 14 12

27. er bestaan een paar subgroepjes in ale klas die
zich vaak van de rest afzonderen 54 21 25

28. j-k voel me over het algemeen best thuis in deze
klas 76 13 11

29. eigenlijk hangen de leerlingen in deze klas als
Ios zand aan elkaar 15 32 53

30. er zitten een paaï minder slime leerlingen in
onze klas, die de les wel eens ophouden 48 21 31

31. er zijn veel ruzies of onenigheden in deze klas 12 2t 67

32. onze klas staal bij leraren bekend a1s een moei-
Iijke klas 40 33 27

33. over het algemeen zijn de leerlingen in deze
klas erg actief 30 43 27

34. een verandering in de smenstelling van de klas
zou de sfeer wel eens ten goede kunnen veranderen 36 29 35

35. de leraren moeten in onze klas altijd veel moeite
doen om de leerlingen tot medewerking te bewegen 42 29 29

36. over het algemeen vind ik het niet zo prettig in
onze klas 11 15 74

schoolsheid klas
Ik vind dat in onze klas/groep nogal voor de
Ieraren geldt dat zij:

37. ..... de leerlingen als kinderen behandelen 32 25 43

38. ..... de leerlingen aansporen om met elkaar
over de stof te praten 32 35 33

39. ..... critische vragen van de leerlinqen over
de stof vervelend vinden ,26 32 42

40. ..... de leerlingen het gevoel geven dat zij
niets weten 27 22 51
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Bijtage 1 0-)

mee. ^ 
niet

.G-* i reg

4L. ..... op voet van gelijkheid omgaan met de
leerlingen 30 35 35

42. ..... persé de stof wj-l}en doornemen d.ie zij
zich hadden voorgesteld, zonder al te
veel rekening te houden met vragen of
opmerkingen van de leerlingen 42 26 32

43. ..... het op prijs stellen dat de leerLing een
eigen mening naar voren brengt 66 21 13

44. ..... het op prijs stellen dat de leerlingen
zelfstandig worden 67 27 6

45. ..... zj-c}], strak houden aan het leerprogrmm
zonder rekenj-ng te houden met de eventuëIe
belangstelling en behoeften van de leer-
Iingen 33 28 39

46. ..... het prettig vinden wanneer de leerlinq met
hem als leraar praat over de stof 53 38 9

posi- neu- nega-
tief traal tief
ant- anÈ- mt-
ià-ud* *w66iE* *-*oord* *

func ti one ren L e z,ar ent eon

47. hoeveel van je leraren vind je boeiend
lesgeven en hoeveel geven er saai les? 30 40 30

48. hoeveel leraren kunnen goed uitleggen en
hoeveel slecht? 47 32 2l

49. hoeveel van je leraren vind je aardig en
hoeveel onaardig? 47 33 19

50. vu hoeveel ]eraren vind je dat ze goed
orde kunnen houden en van hoeveel dat ze
dat slecht kunnen? 47 29 24

51. hoeveel van je leraren vinal je enthousiasÈ
lesgeven en hoeveel doen dat niet? 39 37 24

52. hoeveel leraren zijn maar slecht te volgen
in hun lessen en hoeveel zijn goeal te
voLgen? 45 32 23

53. hoeveel leraren vind je vriendschappelijk
met de klas omgaan en hoeveel niet? 44 33 23

54. hoeveel van je leraren zijn in les lesgeven
zeker vil zíc}:ze]-f en hoeveel onzeker? 61 24 15
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55. a. Je wordt op deze school vaak als een kind
behandeld 27 23 50

b. ,Je wordt op deze school vaak behandeld
als een zelfstandig iemand

56. a. De regels op deze school worden over het
algemeen strak gehanteerd

b. De regers op deze schoor worden over het 58 16 26

algemeen niet strak gehanteerd

57. a. er wordt op onze school rekening gehouden
met de wensen en verlangens van de leer-
Iingen 42 25 3l

b. er wordt op onze school geen rekening ge-
houden met de wensen en verlangens van de
Ieerlingen

58. a. de straffen op deze school zijn over het
algemeen zinvol en nuttig

b. de st-raffen op deze school zjjn over het 21 19 60

algemeen niet zinvol en nuttig

59. a. er is op deze school een grote afst-and
tussen leerlingen en schoolleiding

b. er is op deze school een kleine afstand 35 25 40

tussen leerlingen en schoolleiding
60. a. de straffen op deze school zijn onrecht-

vaardig
b. de straffen op deze school zijn meestar 31 2a 4l

rechtvaardig

61. a. de Ieraren op deze school gaan over het
algemeen vriendschappelijk met de leer-
Iingen om

b. de leraren op deze school gaan over het 60 24 16

algemeen niet vriendschappelijk met de
leerlingen om

* in de kolomen zijn de percentages leerlingen vermeld die het betreffende
iltwoord omcirkelden; het aantal leerlinqen dat antwoordde varieert in
het onderdeel'fmctioneren Ierarentemr vm 995 tot 1029, in de overige
onderdelen varieert dit aantal van 1025 tot 1037

** de percentages bij iten 47 t/m 54 be1-reffen geen leerlingen maar lera-
ren: de cijfers geven de percentages leraren ail die men gemiddeld in een
bepaalde categorie plaatste; het cijfer 47 bij item 48 betekent bijvoor-
beeld dat de leerlingen gemiddeld 472 van hun leraren goed vinden uit-
Ieggen
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