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1 • IlTL CI DETG. 

D::! nanlcicling tot dit onderzoek was de vraag van Wafelbakker aan 

de sectie Chemie on parallel aan de bepaling van biologische rij pings­

kenmerken van jongens, zoals pubesbeharing, genitaal-ontwikkeling en 

testis-volume (Uafelbakker, 1969) een bepaling van testosteron in de 

urine van deze jonge~s uit te voeren. 

Gezien de geringe fractie van het geproduceerde testosteron, die 

in de urine terecht komt, uerd het beter en gemakkelijker geoordeeld 

steroiden te bepalen, die een maat zijn voor de geproduceerde hoeveel­

heid testosteron. (Nota Slob, 19-6- 1 68 1 Steroidproduktie en rijping, 

bij lage VII). Toevalligerwijs hramen wij in kon takt met He ij er, waar­

bij bleek, dat de ,A therosclerose-t·rerkgroep THO geïnteresseerd uas in de 

normaahraarden van testostexon in de urine van jeugdiger. Hij was der­

halve bereid testosteron te bepalen, zodat meteen zou kunnen blijken 

of testosteron, dan wel de daarvan afkomstige steroïden, de beste indica­

tor voor de rijping zou zijn. 

Tezelfdertijd was Fris geïnteresseerd in agressie-metingen bij jongens. 

Aangezien uit de literatuur bekend is, dat er een verband is tussen 

de produktie van catecholaminen en agressie, ucrd besloten in deze urines 

ook de hoeveelheid catecholaminen te bepalen (nota Uinkel, 24-6- 1 68, 

Rijping en agress:iviteit, bijlage VIII). In dit geval werd eveneens een 

afbra;;.kprodukt bepaald dat in veel hogere concentratie in de urine voor­

komt dan de catecholaminen zelf. Het ging hierbij niet om het bepalen 

van de effekten van de agressie-meting op de uitscheiding van catechola­

minen, maar om de algemene samenhang tussen agressie en ,1e uitscheiding 

(bij lage v). 

Tevens heeft het zin om het verband van agressie met steroïden na 

te gaan. Immers in de literatuur wordt enerzijds vermeld dat er bij diere11 

zoals spreeuuen en muizen, een zekere relatie zou zijn tussen agressie en 

geslachtshormonen, resp. gon<>'lotrophe hormonen (liathewson, 1 961; Brain & 

IJowell, 1 970). Gottsch alJç e.a. ( 1 961 ) meenden een invloed van ova:ri !He of 

gonadotroplle honnonen op de vrouwelijke persoonlijkheidsstrnl<tuur te be­

speuren. Chapman et al., ( 1969) vinden bij muizen die plotseling uit een 

kooi in het open veld wor(len gelaten een sterke stijging van het plasma­

corticcsteron. Deze stijging is het sterkst bij muizen die vooraf in de 

kooi-situatie gesubcrdincerd waren aan dominante muizen. 

Een samenvatting van het gehele proj ekt is te vinden in een nota van 

Wafelbakker van 30-5-'68 (chemie rijpingsfase en agressiviteit, Bijlage IX 
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Een interim rapportage vond plaats in een nota van Wafelbakker van 23-12- !..:68, 

(bijlage x). 

Een ontwerp publicatie werd geschreven door Winkel, Slob, Uafelbakkeë> en 

van Gelderen, getiteld: Creatinine excretion in boys during the day, the cve­

ning and the night. Reliability of urine sampling. 

Gestreefd werd naar een onderzoek-populatie in de leeftijd van 10-20 

jaar. In de praktijk bleef het onderzoek beperkt tot 5 ~jongens van 12-1 8 jaar. 

Eén jongen werd bij de verwerking uitgesloten, omdat hij van een ander ras was 

en één op grond van onregelmatige creatinine-uitscheiding. Bij de bepaling van 

de catecholaminen trad vertraging op, tengevolge- van de moeilijkheden bij de 

reproduceerbaarheid van de bepaling. De analyses uerden daarom pas in juni 

1970 afgesloten. Om dezelfde reden trad ook vertraging op bij de bepaling van 

de steroiden. 

-4-



2 • METHODEN. 

2.1. Bioloqische- en milieufaktorcn. 

Kalendcrleefti~d (L) werd bepaald in maanden. 

Lichaamslengte (II) werd gemeten in sta2nde houding, tot op 

nauwkeurig. 

, , 
een cm 

Lichaamsgewicht (G) werd gemeten met een balans-weegschaal, type 

Stathmos, tot in kg nauwkeurig. 

De botleeftijd (BL) werd bepaald door het vergelijken van polsfoto's 

met de atlas van Greulich en Fyle, (1966). 

Pubesbeharing ( PB) en genitaal-ontwikkeling (GO), werden uitgedrukt 

in stadia 1 tot 6 volgens Reynolds & Wines, gemodificeerd door Tanncr. 

Testis-volume (TV) werd bepaald door vergelijken met een snoer kralen 

van bekend volume. Het gemiddelde volume van linker en rechter testis werd 

voor de bewerking gebruikt. 

Bloeddruk werd liggend gemeten met een kvnkmanometer; de diastolische 

druk w2rd afgelezen op het ogenblik dat de vaattonen zachter werden (muffling). 

Het beroepsniv2au van de vader werd ingedeeld naar de sociale laag vol-

gens v~m Heek. 

1 = vrije academische peroepen 

2 hoge employés, direkteuren van kleine ondernemingen 

3 middenstand 

4 geschoolde arceiders 

5 = geoefende arbeiders 

6 ongeoefende arbeiders 

Gezinssamenstelling en plaats in het gezin werden gekenschetst door 

geboorte-rangorde en het totaë:ll aantal kinderen. /·.ls parameters werden ge­

bruikt het quotient geboorte-rangorde en het totaal aantal kinderen ( Q) en 

de som v;;:in de kwadraten van geboorte-rangorde en totaal aantal kinderen ( SK), 

tevens werd apart als parameter het aantal kinderen meegenomen (K). 

Gezinsopbouw Q SK 
t'''"''-·-··-·-· ····-: 

1 K 
' i .c.....----··-·-·-·· 

enig kind 1 

oudste van 2 kinderen 1 0,5 5 2 2· 

j:.·ngste van 2 kinderen 2/2 1 8 2 

oudste van 3 kinderen 1/3 0,33 10 3 

tweede van 3 kinderen 2/3 = 0,66 13 , 3 

3/3 
i 

derde van 3 kinderen 1 1 8 f 3 
j 

oudste van 10 kinderen 1/10·= 0' 1 1 01 i 10 i 

10/1 0 
! 

jongste van 10 kinderen = 200 ~ 10 
' ' " ... i. ·- ·-·-·-·-·-·-· 



Q kan variëren tussen 1 en ongeveer 0,1 en is het hoogst bij kleine 

gezinnen en bij de jongste kinderen uit grote gezin.~en. 

SK kan variëren tussen 1 (kleine gezinnen) en meer dan 200 (grote gezinnen), 

terwij 1 K varieert van 1 tot 10 (bij 10 kinderen). 

2. 2. tgressie. 

De sterkte van het agressieve gedrag \'Terd gemeten volgens cle methode 

zoals Lange en Fris die hebben gebruikt (Lange & Fris, 1968). 

Hierbij worden proefpersonen in de gelegenheid gebracht een ander door middel 

van onaangename geluidsprikkels agressief te bejegenen. 

Naarmate bij eenzelfde aanleiding meer en sterkere prikkels worden toegediend, 

ontvangt men een hogere agressie-score. Iedere proefpersoon heeft achterelkaar 

op twee reeksen aanleidingen gereageerd en daarmede resp. een !'.1- en een /,2-

score verkregen. De totale agressie per proefpersoon tt is de som van zijn n -
en t.2-score. De: agressiemetin'.}en \1erden verricht op dèzelfde dag waarop de 

urine van de jongens werd verzameld. Per onderzoeksdag namen vier jongens aan 

het experiment deel. 

Na de agressie-meting kregen de proefpersonen twee vragenlijsten voorgelegd. 

De GF-lij st (bij lage III) is gebaseerd op de vragenlijst uit het onderzoek van 

Fris P.n Op den Velde naë\r gewelddadig gedrag, agressie en de geuetensfunktie, 

(Fris & Op den Velde, 1970). 

Twee items uit deze lijst zijn voor dit onderzoek gebruikt; de superego sterkte 

(SE) en de driftsterkte ( DS). De SE geeft een aanwijzing over de sterkte van de 

verbiedende gewetensfunktie van een individu, terwijl de DS wordt berekend uit 

de angst door eigen impulsen overweldigd te worden. Des te lager de score op 

deze items, des te groter is de invloed van beide mechanismen op het gedrag van 

het individu. 

De ZB-lijst (bijlage IV) is een nog niet volledig geijkt instrument dat de 

subjectieve agressiebereidheid van een individu onderzoekt. 

naarmate de score hierop hoger is, des te agressiever beschouwt het individu 

zichzelf in zijn dagelijks gedrag. 

Bij het coderen van de ingevulde lij sten bleek, •lat 7 jongens de GF-lij st 

zodanig hadden ingevulc1 dat niet aan cle bedoeling ervan was voldaan. Deze 

proefpersonen zijn bij de analyses met betrekking tot SE en DS-itcms buiten 

beschouwing gelaten. De ngressie-meting is verricht bij 46 van de 51 jongens, 

die aan het onderzoek hebben deelgenomen. 
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2. 3. Urine- en ui tscheidincrsprodukten. 

De creatinine ucrcl bcp<o1<.ld volgens Gorter en de Graaf f, (klinische di ag­

nosti ek; 7e druk, 1 955-56). De standaardafwijking van het gemiddelde vnn de 

iuplobepalingen bedroeg 2, 5%. De catecholamincn adrenaline (A) en noradrenaline 

l.lLl werden bepaëüd als methyladrenaline (Hl.), methylnoradrenaline (IIIT/.) en 

vanilylélmandelzuur (VMt.). De samenhang is als volgt: 

/\ Nf'. 

Bij de bepaling van ll.·\ en mm uerd de urine eerst gehydroliseerd, zodat 

de som van de vrije + geconjugeerde verbindingen uerd bepé:lald. 

lU. en HIT/' werden gelijlc colorimetrisch bepaald nc:1 een papierchromatografische 

scheiding (bijlage I). De stnnclaard afwijking v<m het gemiddelde van cle duplo' s 

bedroeg 1 il)~ voor 111' en 12% voor lllTt_, Voor de recovery van 71 /~ voor 1L" en 64-/; 

voor un· uercl gecorrigeerd. 

De steroiden uèrden na hydrolyse opgenomen in tolueen en omgezet in hun over­

eenkomstige heptafluorobutyraten. Dit mengsel uerd m. b.v. gaschromatografie 

gescheiden en gedetecteerd. De standaardafuijking bedroeg voor een urinepool, 

welke in achtvoud \Te rel bepé\éÜ<l voor: 

a - Pel - 1 8, 5% 

Pel 5' 1 % 
/,n 8' 7;~ 

Et - 1 5' 1 % 
Dh - 14-,5/~ 

o:.n - 11 '8% 

OEt 9, 4/', 

OH An - 28' 4/~ 

OH Et - 20' 31~ 

De recoveries waren ongeveer 1 oo;~, zodCJt hiervoor niet behoefde te uorden ge­

corrigeerd. Alle urines uerclen in triplo bepacilc1, uaarna de gcmidclelcle wa?.rde 

uerd genomen. 

Testosteron ·werd a.v. bepac.üd: na hydrolyse met II Cl, extractie met ether, 

uassen en indampen, werd het mengsel voorgezuiverd m. b.v. dunne lang chroma­

tografie. De uiteindelijke scheiding en detectie uerd m.b.v. G.L.C. verricht. 

(zie ook Se Int. Syrr.p. Chrom. ,~n Electroforese te Brussel 1 968). 
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De stabiliteit bij de omsté1ncli glleden van opslag u2s zoclmlig, Lbt geclnrende 

3/·~ j <:;:->r gc:en ternggang !:JeJiieten uerd. De bepaling van 'lll. uerc1 overgenorr.en 

Vé'.n Holenac::r Vé\n de afdeling 8nc1ocrinologie v0n het L\ZL. Eet principe was 

ongeveer gelijk aan de b::;p<:üing van lI/ en mr.· (bij lag2 II). De stt\nclc:12.rcl 

ê\fuijking van het gemidclel(l.e vo.n r1e clnplo' s üerlroeg 5;;, De recoverv vas 

ongeveer 100'.~. 

2.4. '.reruerking. 

De v<:1n i::=rlere persoon besclliJ:lJarc gegevens 1rerden in ponsk2- rten op-

genorr.c:n. 'la2rn2 uerden mc::t bcl1nlp ve:n een computer voor <.lle vz:.ri2.bel2n 

correlaties. Da· r v<n 0:::11 '1e:nt2l variabelen de gegevens nict vz:n <:lle per-

uerclen berekend. 

In onderst22nde t<bcl zijn de criti2ke wae:rclen van cle corrclaticcoêf­

ficienten gegeven bij p(0,05, p(0,01 en p(0,001, voor resp. n = 39, n = 46, 

en n = 51, (:1e a2ntallen wë'-rnemingen). 

CEITIEKE \r:. RuEiî v~· n DE co:rm.EL" TI E-CO~PFICH:aren 

p(0,05 p(0,01 p(0;001 

11 39 0,32 o, 41 0' 51 

n 46 0,29 0,38 0' 't7 

n = 51 0' 2 :J o, 36 o, ,i5 

In een a<ntal gev2llen ver~cn ook parti~le correlaties berekend. 

Bij deze p~:rtiê:!le corre1<\ties ue::.'d ·:le invloetl vm1 (een) éómrlerc v<:1ri2bele(n) 

op die relatie ge~limiueerd. 
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Gebruikte afkortingen 

1 kalenderleeftijd 

DL = botleeftijd 

G = lichcic.msgewicll t 

n licl1az:mslengt2 

PI3 pubcslJe1'.'1ring 

TV testis-voJ.nme 

GO gcni taz J.-cntwikkeling 

II milieufaktor 

~.i g:::boorte-rangorde qnotient 

SK maat voor gezinssamenstelling 

K aantal kinderen 

IT/' norar.:1'.e:iz-,line = norepinephrin2 

Mt meth2ircnaline 

IIH · mcthylnorêiclrenaline 

V1L' v<ni lylarr.<"'ndelzunr 

Cr creatinine 

ZB zelfbeeld 

SE super-ego sterkte 

DS clriftstcrlcte 

.~1 score bij e2rste agressie-meting 

.2 score bij tweede agressie-meting 

. t .·.1 + '2 

2-i = 2,~ unrs-1ütscheiding 

d dag-uitscheiding 

a 2vonc1-ni t scheiding 

n nacht-uitscheiding 

a-Pd 

Pd 

11 

Et 

2llo-PregnE1211diol 

Pregnci.:· nc1i ol 

_r ndrosteron 

Etiochol<"110J ::m 

( 5<X-Preg112,;: n 

( 5''-Pregna2n 

( 5CX-.'.11drostE1an 

( S' - · nclrostaa11 

:1)11 Dehyc1ro.,,pi2mrlrest2ro11 (/ 11 rost - 52en 

Otn 11-0-'11rtrosteron (5cx :n~rostaan 

OEt 11-0-Etiocholanolo11 (SP ·ndrosta2n 

OII'n 11-0ll-'ndrosteron 

OIIEt = 11-0'1- \tiochoL11olo11 

T testosteron 

( 5 a ; nc1rost2é~n 

(5P in1rosta<1n 

( !.11drost- '~ 2en 

-3CX, 20a-diol) 

-3CX, 20CX-(1iOJ) 

-3a ol -17011) 

-30: ol -17011) 

-313 ol -17on) 

-3CX ol - 11 ' 1 4 r1ion) 

-30: ol - 11 i 17 c~i 011) 

-3 0: ,11 ~ (liol-17 on) 

-3 a ,11 13 diol-17 on) 

-1 713 ol - 3 on) 
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3. RESUIT'TEF SIT DISC'USSIS 

3.1. Rijping, leeftijd, bioloqische- en milieu faktoren 

Twbel 1 

':orrelatie-coëfficienten ~ lengte en creuicht met leeftijd. 

(n = 51) 

i kalender ! bot-

leef tij c1 i leeftij cl. 

geuicht 0,62 o, 7 /f 

lengte 0,64 0,76 

b'.:ltle,::;ftij rl. 0,6'.1 1'0 

Uit tabel 1 blijkt cl2,t 0e1ricl1t en lengte hoger correler211 ir.et de 

b:>tlceftij r~ r.lzm. met 'k~ kcüenderleefti jrl.. 

î<'bel 2 

Correlatie-col2f.ficientcn van rijpingsfaktoren met leeftijd, lengte en gewicht 

(n = 51) 

: kalenrler bot- geHicllt 1 lengte pubes geni ta.al testis i 
' leeft ij cl leeftijcl bel1aring ! ontu. VO.Ltlffie Î 

1 
i 

_.__ 
pul'osbeh2ring ! 0,66 ! 0,82 0,72 0,74 1 '0 

geni tc:i0J. on t-..r. o, 67 0,76 0' 71 0,72 o, 77 1 '0 

testis volnme o, G7 0,7~ o,n 0,67 0,76 0,33 1'0 

Tabel 2 toont clat de rijpingsfaktoren hoger correleren met botL:eftijd 

c1cin met k2.lenderleefti j c1. 

De onderlinge:: s0menhé·ng v::-:n de rijpingskenmerken is niet goec1 te be-

palen door de hoge correJ.2tie met de ancL:re grootheden. i)aarolh \·rillen we 

eerst de pLlrtiële correlaties bezien. 
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lI 

Q 

SK 

K 

syst. 

T2.b2l 3 

Pc:rtiële correlaties bij constant qehonden leeftijd,lenqte of geuicht. 

(n 52) 

constant qehoucten:! 

' kalefö~er bot- gewicht ' lener te 

leef tij cl. ; leefti j cl ' 

corr. aeni t2.::-.J./pubes 0 $ 5 fl 0,37 0,53 o, 50 

corr. testis/pubes 0,56 o, 32 o, ,j.6 0,52 

corr.testis/genit2~1 o, 68 0,56 o, 63 0$67 

De partiële correlaties zijn &1ictelijk minder, vooral bij constant 

houden van de botleeftijd. 

Correla ti e-coé2fficienten milieu (II), qezinssamenstellinq, bloeddruk met 
rijpinq en leeftijd. 

(n=5·1) 

L BL G II PB GO TV li (j SK 
! -0 46 j -0,18 -0, 3.1 -0,27 ! -0,24 ! -0, 32; -0 20 i ., ,o -0,13 i -0,23 i 

' i ' / ! 
' 

0' 1 3 : 0' 1 c j 0' 1 5 0' 16 0,22 ' 0,09 0' 10 1'0 0' 01 ' 

o, 3•f: o, 18 o, 21 0, 1 G 0,08 0' 17 o, 31 1'0 
i 

0,33 
i 

o, 1 5 0' 1 8 o, Î 0 o,n5 0' 1 5 0,2C 
j 

0,26 0,32 0' '~·t 0,35 ' 0,22 ' o, <t4 o, 43 : 
' 

syst. 

-0,11 

0,09 

0,20 

1 , 0 

di2st.; ! o, 10 0,07 -0,04 -0, 16 ! -0,05 o, 14 : 0' 1 c ; 0' 11 ' -0,26 ()' 03 0' 1 9 ' 

De milieufaktor blijkt tamelijk significant ( p(O, 001) negatief met c1e 

leeftijd te correleren. De leeftijdsgroepen zijn dns niet uillekenrig ver­

c1eeld over de milieu-faktor. Dit zon kunnen betekenen d2t de jonaere proef­

personen van de lagere technische school relatief uit eenvoudige1' beroeps­

aroepen komen clan de oudere proefpersonen. Dit zon een gevolg kunnen zijn 

van \ie leerplichtgrens bij 14- (15) ja"r: in eenvoudiger milieus ziet men 

boven r1e 1 5 jaar rle noodz 2ak tot verder leren niet zo dringend in, ofuel 

men ma;--kt graag gebrnik v2n ltet meeverdienen van de jonaens. 

Zouel K zils SK zijn positief gecorreleerd ( p(O, 05) met cle L=eftij c1, het­

geen er op wijst, dc:it de oud::re jongens uit grotere gezinnen komen. 

De s~rstolische bloeddruk is niet significant ( p(O, 05) gecorrcleercl 

met (le clitlstolische. ;)it is niet in overeenstemming met Jones, (1968), 
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cl.ic bij .lQ stn:1enten een correl2tie-co~fficient van 0, 64 vond. 

De systol~ sche bloeJ.<.lru}: is ucl lïLet botleeftij d ( p(O 1 05), lengte 

en testis-volume (p(0,01) en met geuicht en genité\züontuikl:cling (p<0,001) 

c,~, n2l te ga2n hoc de rij pingskenmcrlcen bij uitsluiting van de in­

vloed van lengte, '.JC''dicht, lceftijrï ~n botleeftijd nog sa1~.211l1m1gen met 

de sys t. bloedcl.rv.k, ro é\··~pleac lilen tabel 5. 

T2beJ. 5 

( ll= 52) 

Correlé\tie en parti ~lc corrclz:.ties v2n de syst. bloedclrulc met c1c rij pinqs­

kenmcrken bij konstant gehouden lecftij d, botleeftijcl, q·2uicht en lenqte 

P.B. G~O. T.V. 

syst. bloc'ldruk 0,23 o, <t3 0,43 

Il 

Il 

11 

11 

Il 

11 Il 11 bij konst. 0,07 o, 36 0,35 

11 Il 11 Il 11 DJ, -0,08 o, 30 o, 29' 

11 11 11 " Il G -0, 15 o, 1 9 0' 15 
11 Il Il Il " ~ ~ -0,06 0,27 0,27 

Il Il Il Il 11 J., DL, G, :r -0' 1 l3 0,25 0' 16 

î)e verbanden \Torclen allen nu •luüL;lijk mincl.er, uaé\rbij het voorz'1 

opvalt dcit het gewicht konstzmt hon1en het grootste effekt heeft, Uëlt 

zelfs nog ui tgesprolccner is als het c.ffckt v211 het konstë:\nt honden van 

alle vier variabelen. 

Een regressie-analyse voor cle rijpingskcnrr,2rken geeft Zléin, dat ~:>en 

z ekerc voorspelling v'1n c·le rij pingslcenmcrken mogelijlc is, 1:.i tcF'\zuir.1e van 

cl.e bot leeftijd, lengte en 24- 1.:.urs crc2tinine ui tscllei(1incr ( t0bel 6). 

T2.bel 6 ----
Re:rrcssic-anz\lyse VL\n rij pingskcnmerken 

p2 rtiële r 

m. TI Cr 24 i I1t11.l ti plc r 

PB 0,56 ' 0,20 o, 1 2 0,85 ' 

GO o, 43 o, 1 5 0,22 0' ::::1 

TV 0,51 i -0, 12 o, 4tJ. 0,84 

-12-



3.2. nijping ~n agressie 

snperego 

:0e ugressie blijkt op tuce punten samen te hangen met de rij ping s­

en milieugegevens, zo2ls blijkt uit t<'bel 7 en tabel 9. 

Corrclatie-coëfficientcn v2n e-qressie met biologische f<:iktoren 

(n = 39) 

kalender i bot- g2uich t lengte ! pubes ! geni t2<:\l testis 
' i 

leeftijd leef tij cl i 1x~hélring ontu. volnme 

0:1G 0,25 0,25 0,25 o, 1 't 0,23 0, 16 

driftstcrkte -0, 21 -0, 21 :-o, 2) -0,2~ -0)13 ' -0' 31 -0,22 

Tabel (• 
u 

Parti2lc correlaties bi.i cons t2nt gehoucien botleeftij c1 en lichaamsqewich t 

corr. snperego/acni taé\l-ontw. 

corr. clriftsterkte/geni ta<?l-ontw. 

constë\nt gehouden:; 

bot lich. 

' leef tij c1 gewicht • 

0,06 

-0,23 

0,05 

-0,18 

Uit de parti ~le ::malys0. ( t~1be1 8) blijkt (l.at =r een indicatie 

blijft voor een negatieve correlatie vë\n r?riftsterktc met geni t0al­

ontuikkeling. · ndcrs gczcg 0l: nE1;cm,atc het geni ta2lappara<>.t verder 

ontuikkeld is, ervaart het irnlivic1u zijn eigen impulsen tot agressief 

aedrag sterker. 

Tabel 9 

Correl~tie coëfficienten van a[ressic met gezinssamenstelling 

( n = •}6) 

SK K 

! agressie I o, 29 : -0, 1 3 -0,15 

agressi2 II 0' '~ 1 01 O·t ! -0, 01 

2grcssic tot::i.;::l ' O,'W o, o,i -0,09 

De gczinsamenstclling blijkt dus van bel~ng te zijn voor de 

2grcssi cve ni tingen. 1; crbraarclig is cl at IJ ( =geboorte-r211gorde quoti ent) 

beter gecorreleerd is n-.et cle t1reec1e agressie-meting uan met de eerste: 

in alle nog verc1er te vermelden relaties is rle tu2ecle meting namelijk 

ve2l minder gecorreleerd. 

.... -



coi:.binv.tie van een rc::li'tL_~ met Q en niet m:::t SK ( = sorr. vc.n braclrë\ten 

van geboorte-rangorde en totéli'l acntal lcinc1eren c:n K ( wzmtë:tl kinderen) 

ldjst erop, dat ~c plaats in het gezin voor de agressie een veel grotere 

rol speelt clan r1e gezinsgrootte . 

. ·gressie in het ::üge1~·.een blijkt niet élfhankelijk van cle leeftijd in deze 

leeftijdsgroep en niet van het milieu. Ei::::rbij rr.o.:;t uorclen opgemerkt, clat 

de beroepsgro-::::pc::n r, en 5 overheerst.cm, met 2nkelen uit groep 3 en 6. 

In de literatnnr zijn v2el veruijzingen n:>.2r llet vcrantuoorclelijk­

heiclsbesef van het ou-lste kin-:L Op groncl vzm de psychologie v2n het oud­

ste ki nel lijkt cle veronderstelling mogelijk cl2t ,:i t zich ni terlijlc minder 

agressief zal gedrv.gen. 

Té.\bel 10 

Ge1~-.iclrJelcle <-'1rcssiescorc 

2lle jong~ns (46) en cerstg2borenen (14) 

11 i 1 .'2 '·.t 

i ziEe jongens ! 't6 ~ 9i36 9,51 ! 18' 87 1 
1 i ' i i ' 3,21 6,64 1 '~' 8) i e:::rstg-eborenen j 1 i). ' 

! [ 

'lle verschillen liggen in d,:; voorspe11.1c richting. Het verschil 

bij 11e tuecc'e mctina is significant op een 0,05-nivean, het verschil 

bij tt is bijna significz:mt, p = 0, 06. 

3. 3. Ri.i pinq -en ui tschei 1inrrsproc1ukten 

3. 3 .1. Rij ping en ci"\techolaminen. 

In een &~'ntéÜ geV'1llen 1 1ord2n significante •rerbnrnlen aevonclen, 

zoals in t2bel 1-1 is a<'1l!]eg2ven. 

-1~ 



'fäbcl 11 

Correlati2 coëfficienten v211 Cë'ltccllolaminen ui tsclleicling en biologische- resp. 

rr.i li eu-f ak to rc::n 
( n = 51 ) 

-x-·-,-----rlf ____ cfö·-· -i·--f,y·--·-- -·yr-·-·-·- --;--y -·· - ·sK 
o, ri.2· o, 11 , ö;i2-r o ;ii i _o, 31 o-,Ttf°! o ~ 23 

-··----------·- ····---···-- --ï~·-----·--------Bt---·";· -·--c; s);sf.-ilï.I2st: 
!_ ·a,iï2· c·:..-ëf;-ör ···'·--

Cr 24 0, 63 'o, 73 o, 93 

Cr cl 0,62 0,75 0,95 

0,56 0,62 o,G5 

l1 0,60 0,70 0,89 

Vil. 24 0' 20 0' 2 3 ! 0, 26 

! 

0,79 o,73 o,73 0,81 -0,32 i 

0 , 77 0 ' 6 6 ' 0 ' 5 5 0 ' 6 4 -0 ' 3 2 

o, 79: 0,68 0,72 -0,25 

0,26' 0,31 ! 0,28 0,25 -0,03 

VIJ!'. (t 0;15 0,19: 0,18 0,20: 0,22 0,23 0,17 -0,06 

VII·'. ê\' 0,21 0,21' 0,30 0,31; 0,3G 0,1f' 0,22 0,02 
! 

Vj 1 ' l1 0 , 'I 3 0 1 2 1 0 1 2 2 i 0 , 1 iJ : 0 , 2 5 ! 0 , 2 9 0 1 2 6 0 , 0 3 

ilf' 2 4 0,13 0,18 0,28 

:1 Ii' 
! 

d -0,02 0,02 0,11 

0,26 i 0,28 i 0 ·10 0,22 -0,20 

0,11 '0,12 i 0,03 0,06 -0,15 

i1 r ,,_ 
! 

!rrt n 

\iJ:iL' 24 

ililTA •:i_ 

0,27 0,30: 0,36 ' 0,36 0,35 0,22 0,28 -0,17 

0' 1 5 0' 1 3 i 0' 20 0' 16 ' 0' 20 0' ·11 0' 1 9 -0' 1 6 

0,11 0,10 0,21 0 ' 1 1 0 ' 1 'l 0 ' ·1 6 0 ' 1 9 -0 ' 1 3 

0,02 0,02 0,09 -0,03 0,02 0,11 0,12 -0,07 

O, 1 4 o, 1 6 O, 2 5 o, 1 G o, 2 2 l o, 1 r__ o, 1 9 -0, 1 O 

0' 1 :.:; 0, 22 

o, 12 0,25 

), 35 i o, 12 

o, 46 

0' 2 J ; -0' ·1 5 

0,44 

0' 11 

0,02 

0,07 

0,29 0,07 0,09 0,08 

O,JS 0,07 -0,07 -0,00 

0,29 0,17 0,21 0,12 

0,21 0,33 0,06 -0,21 

0 ' 1 9 0' 1 5 ' 0' 00 -0' 16 

0,21 0,3,~ 

0' 1 2 0' 36 

0,20 0,22 

o,oo -0,10 

0,13 -0,23 

0,03 -0,02 

0,10' 0,07 -0,06 

0,20 0,17 -0,01 

0' 11 

0,01 

0,03 0,07 0 ; 1 0 0 ' 1 0 ! 0 ' 1 3 0 ' 1 6 -0 ' 0 9 0 , ·1 9 0 ' 2 9 : 0 1 11 • -0 , 1 2 
;._ ·-. ---·-· -- ·- ---·---. -- . - . - ·-·. --- ; . ··- ·-·····-. -· .. -· ·-. -- ··-·-·- ... - ·-···- ·- .... - .:.... .... -- -- . - . ___ ; ____ ------·-·. - ·-· ---- ·- ·-. -_ _: _______ - ·-··-·- ._:, ---------. -· . -... .:.. ___ - . ---------~-------·- -- ___ .... ___ - ·-------

Bloe 0lr1ruk en catecholaminen-ui tscl1eicling vertonen volgens sommioc <ömtenrs vel 

:211 volgens ê'nderen geen verband. Swito, (196.'J), Jones, (1968), Gitlou, (1964) 

St1to, (19G1), nestel (1%9), Goodall, (1"67). 

Uij vinden gcenc1irekte rcl~tic::. 

'.!el uordt er enige relë\tie gevon:1cn met variZ'belen, afgclcic1 uit het verschil 

tussen !lê'g of avond en nc·,cht1·rw0rcl-::, (to.bel 11;:,) 
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Tabel 11 c:, 

in= '51 ) 
:s:-,rstoli scJ1c di 2stoli sche 

II! /'liI:' ( n2cll t) 

il ;/VII ( 2von:l - IL'/VlL ( n2.cll t) 

; I "/''W ( ncich t) 

IIIT /i1iI·( '00) - rm·/viI (nacht) 

IIlT' /'-'i.I" ( 112.Ch t) 

II:i: /VJ:ï. ( Z'VOfü1 - !IE: /'.7ii ( lli'.Ch t) 

EJT' /Vlli ( n2.ch t) 

IL + IE:· ( '-120 )_:. 1F + l!lT (:1.:ich t) 

ViJ' ÏÏ" T 
. ll 

IL + i'IT' ) 
.J "·c nz1cll t -----

VIL 

+ 1 i1 r· ( cl) 
é:IVOT IL" + lllL( l ); 112 c l t : 

VJ. L'. VII' 

il/, + IIIL" ( 1 t \ nac1 J 

ViJ" 

bloe<lclrnk 

0 C3 0' 16 

0,23 0 ~ 3C 

0,02 

0,25 

0,03 C,29 

0,25 

:+ 

De betekenis van deze relaties is ons niet beken~. 

Er uorclt een significc.;1te correl2tie tnssen systoliscllc bloe<~druk en creë:l­

tinine uitscheiJjna acvonclcn (p(0 1 0·1 ). 1~cn vcr,1 e1'c partiêle L'n;:::lyse uijst 

met cl! botleeftijd, het ~;euicllt en .ic lengt.:::. 

Verder i'!Orrlen er si~1nificcmte posi ticve correlz·.ties ( p(O, 05-0, 01) gevonrJen 

tnsscn ;) en iJlL. en tnssen SK ;:;n IL' .• Dctetent :1i t, llë1t bij l:leine gezinnen 

me:er algemene é\ktivitciten en bij grote gezinnen JT,ecr e11,oties 2~nuczig zijn? 

De gevonden correlaties van K met II" (0,22) en IJE' 0,11 uijzcn in dezelfde 

rjcllting als die van SK rr,et IL. (0,33) en mu. 0,22. 

IL:!t valt op clé:!t clc clagui tsclleir1ingen geen enkel verband ir.et ZoireJ K ~ls SK 

te zien aeven. 

Het verb<:<nd tussen rijping en nitschcicling is partieel gccinalyseerc1 met 

konstant houden v2n de leefti}\ il:. tabel 12. 

" /' 
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Tt:\bc1 12 

( 11= 51 ) 

Portiële correlaties van ri.i pinq en ui tscheidi11cr t:\Z'.11 catcchol;:rnüncnmet 

constant crehoudcn leeftijd 

1 i:; r 24 C)r 1 Cr ,-,_" i IJl I ' 2·1 i II! 21t i 
ViI '· 

1 VII/ ' II C' 
1 

iiiî" ë\ 1 lJ ~ 11 i a i n 1 ê\ 
i 

! . 1 

! i i 

PD lo, sr ' 0:55 0,47 i 0' ·l1 0' 21~ o, ;~2 o, 31 0,21 i 0,24 o, 1 7 i 1 

' 
1 1 

i GO !0,52 ! 0,63 o, 29 1 0,4G ! 0,20 0,05 0,06 i 0,27 i 0,0'.) 0,04 
! 

i i 
1 

1 i i TV :0,60 0,67 i 0,42 1 0' 51i ! 0' 16 i () ' 1 i~ c' 12 0,24 1 0: 1 .] 0' 1 3 i 

De s2.menhang v2n c2tecllol21r.incn-ui tschei<'iug met de rijpinc:r is van 

! 

ucinig betekenis. 'lel blijkt de creatinine on2fhankelijk van de Jceftijcl, s2m0n 

t2 hangen met -:le rijping (p(0,05-0,001 ). 

3.3.2. Rijping en steroiden 

Zoals te verwachten viel is er een hoge correlatie tussen met name de 

uitscheiding aan An, Et en T en de rijpingskenmerken. Dit ziet men dan ook dui­

delijk in tabel 13. 

Tabel 13 

Correlatie-coëfficienten van steroiduitscheidingen en biologische- resp. 

milieufaktoren 

(n = 50, voor T n = 28) 
. .,.- . -· - ·-·. - . - . - . -·-. - . - . - ·-.- - -- . - ·-· -:·-. - . - . - . - ·r. - . - . - ·-:·-. - . - . - ·:- -- . - . -- . - ·;·-·-. - . -.,·---· - . - . -:- ·-·-· - . - . -:-·-. - . - . -- ~ --- - . - ·-· -·-· - . - . - ·-·-,. - . ~ ·-·" ·:-· -- . - . -----. ·-: 

i ; 1 i BL / G . H ; PB \ GO ;TV 
1 

Q ! M ' SK . K Syst. Diast.i 

a-Pd 

Pd 

An 

Et 

DH 

OAn 

OET 

OHAn 

OHEt 

T 

Totaal 
An+Et 
11-oxyster 
An/Et 
An+ Et 
a-Pd+Pd 

1 • • ! . 1 . . • : \ • 

io,09i o,24p,28p,30! o,330,21p,20: 0,28! o,04~0,04-o,11p,12\ 0,01 

io,16! o,1ob,24Ö,19( o,19b,08P,21i 0,00~0,03: o,od o,05b,ool 0,05 
; ! : : i 1 ~ l ~ ! i ! ~ 
:0,60: o,740,62p,62: o,69p,65p,72; 0,24:-0,11: 0,31; o,25P,19K),03 

fo,46! o,60D,52p,61f o,64p,47:0,47i o,15Lo,02i o,1d o,1~,03i 0,01 
i ~ ! i ~ i : ~ : ! ·

1 
! ! 

:o,17~0,05p,110,14i-o,02p,o~,07~0,04( 0,03( o,1q 0,1.jJ,13[ 0,05 
' . 1 l . . • • . 

: o, 19: o, 28p, 28b, 2 3; o, 3ob, 27,0, 25! o, 39~0 ,32[ o ,o2-o ,o ).Q,07~0 ,04 
'. 1 i ! i '. i ! i i i ~ i 

:0,22: o,08p,18b,18: o,07b,19:0,1r 0,04: 0,02: 0,05: o,o80,17i 0,32 
1 i ~ : ! i ! j i ) i i 

0,38: o,25b,15p,21: o,16p,29b,11: 0,22-0,20: o,o.1-o,03b,11i 0,06 
! . ' • 1 ~ 1 1 1 l : 

o,o~ o,200,15p,14! o,2op,32Q,23! 0,15: o,ool..o,osl o,12io,18; 0,14 
' 1 • ' . ! . 1 1 1 l 1 

0,2~ o,59p,38p,42i o,6op,51p,42i : i i p,04! 0,15 

0,55! o,59p,56b,59j 0,590,58,b,56: 0,23-0,08! 0,20! o,15p,19i 0,12 
; ~ : ~ i ! : l ~ ! ~ i 

0,27: 0,27:0,180,16: o,1JJ,36p,38; o,20!-0,13; 0,16: o,15p,14;...o,06 
1 i ! ; ! i : i i i i i 

0,35: o,49P,47p,46: o,47p,J1b,53! o,o~ 0,04: 0,22: o,2ob,02i-0,15 
l i ! ~ ! i i ! ; : l l 

,0,3~ 0,520,3.J),39· 0,420,520,45: 0,13-0,09· 0,27; 0,200,21-0,05' 
' \ 1 • 1 ' ~ i ! ! ! ! 

1 • 

Uit het gestelde in bijlage VII zijn een aantal verwachtingen te halen n.l.: 

1. Er is een hoge correlatie tussen enerzijds de rijpingskenmerken en anderzijds 

de uitscheiding van An en Et als testosteronmetabolietenJ ook T zelf zal een 
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goede correlatie geven. 

2. De correlatie met An en Et is waarschijnlijk beter dan die met T. 

3. Er is ook een verband, maar minder uitgesproken met de uitscheiding 

aan 11-0XO- en 11-0H-steroiden1 die ook gedeeltelijk vanuit de testis af­

komstig zijn. 

4. Er is geen verband tussen enerzijds de rijpingskenmerken en anderzijds 

de DH-uitscheiding dat immers vrijwel alleen uit de bijnier afkomstig is. 

Deze vier verwachtingen worden zonder meer bevestigd door de resultaten 

zoals weergegeven in tabel 13. 

Verder wordt in bijlage VII gerefereerd aan een onderzoek van Jayle c.s. 

(Jayle 1959) waarin wordt gevonden dat de verhouding DH (totaal 17 -keto­

steroiden constant is voor wat botreft de verhouding DH/totaal 17 -keto­

steroiden vanuit de bijnierschors afkomstig. 

Daar in de fertiele periode voor mannen een belangrijk deel van de totale 

hoev. 17 - ketosteroiden afkomstig is van de testis, zal men bij een leef­

tijdsonafhankelijke DH uitscheiding in deze periode een lager quotiënt 

vinden dan in de nog niet of niet meer fertiele periode. Hij vindt dan ook 

voor mannen van res12. 16-29 jr ( 10x) een quotiënt van 0,13 

30-39 jr ( 18x) 0' 15 

40-49 jr ( 7x) 0' 11 

50-59 jr ( 4x) 0' 11 

70 jr ( 9x) 0' 24 

Wanneer nu de DH uitscheiding ook in de prepuberale periode even hoog 

is als daarna kan men aan de hand van dit quotient de rijpingsontwikkeling 

volgen. 

Wij vinden resp. bij 12 jarigen ( 4x) een quotiënt van 0,026 

13 jarigen ( 5x) 0,012 

14 jarigen ( 9x) 0,019 

15 jarigen ( 14x) 0,022 

16 jarigen ( 14x) 0,026 

17 jarigen ( 4x) 0,013 

en gemiddeld over het gehele leeftijdsgebied een quotiënt van 0 ,022. 

Deze resultaten stemmen in het geheel niet overeen met de te ver­

wachten quotiënten van ongeveer 0,25 bij de 12 jarigen aflopend naar on­

geveer 0,13 bij 15 en 16 jarigen. 

Dit kan verschillende oorzaken hebben~ 

1. De DH-uitscheiding is in de prepuberale periode duidelijk lager dan 

daarna, waar in de literatuur ook aanwijzingen voor gevonden worden. 



,. 

2. Onze wijze van hydrolyseren geeft een relatief grote hoeveelheid 

ongewenste afbraakprodukten. Immers DH wordt in de urine voor het over­

grote deel uitgescheiden als DH-sulfaat. Het is bekend dat dit sulfaat 

uiterst instabiel is en ontleedt bij hydrolyseproceduren d.m.v. koken met 

zuur. Mu~hlbaecher en Smith (1970) vinden zo een recoverie voor DH-sulfaat, 

na hydrolyse d.m.v. koken met HCL,van ongeveer 30~. Het ligt voor de hand 

hieruit te concluderen, dat onze DH-waarden daarom duidelijk te laag liggen. 

Dit ondanks het feit dat vrij DH blijkbaar, gezien onze recoveries van on­

geveer 100%; beter tegen genoemde condities kan. 

3. De door Jayle gevolgde procedure kan door gevormde -~.rtefacten (. .. .ij ge­

bruikt een veel minder specifieke papi"rchrom. scheiding) een veel te hoge 

DH-uitscheiding geven. 

Recapitulerend valt te zebgen dat zowel de resultaten van Jayle als die van 

ons onbetrouwbaar zijn v.w.b. de DH-uitscheiding (n.l. resp. te hoog en te 

laag). Daar de rol v. DH verder in dit verhaal zeer gering is (behalve de 

uitzondering in de correlatie met de OEt-uitscheiding), is dit niet zo erg. 

Wanneer we nu kijken naar de correlaties tussen enerzijds de riJpings­

kenmerken (PB, TV, GO) en anderzijds de androgenen uitscheiding (An, Et, T) 

dan zien we dat deze niet hoger liggen dan die tussen de androgenen-uit­

scheiding en de leeftijd, botleeftijd, gewicht en lengte. 

Deze faktoren (L, BL, G,H,) hebben uiteraard een nauw verband met de rij)ings­

kenmerken, zodat het interessant is na te gaan Wfl.t er overbli~ft wanneer men 

de invloed van L, BL, Gen H uitschakelt. 

Dit vindt men in tabel 14, berekend op alleen die urine-uitscheidingen, 

waarin ook T-bepalingen zijn uitgevoerd. 

Tabel 14 

Partiële correlaties van An, Et en T uitscheidingen met de rijpings­

kenmerken bij constant gehouden L, Bl, G, H. 

Corr.An met 

Part.corr.An met 

Corr.Et met 

Part.corr.Et met 

Corr.T met 

Part.corr.T met 

(n = 29) 

' }'. B. ! G. 0. 

; o, 72 0,77 
1 

: o, 37 const .L, BL, G,H j 0' 20 
! 

! 0 '75 : 0' 63 

const .L,EL, G,H ! 0,41 0' 18 

0,61 0,53 

const.L,BL,G,H 0,32 0 ,20 

i T.V. 
i 

; 0 '76 
! 

: o, 35 

: 0,62 L 

: 0 ,26 i 
L 

: 0 ,41 
L 

Merkwaardig is dat voor An relatief de part.corr. met PB het sterkst af­

neemt, terwijl voor Et het verband met de GO en voor T idem met het TV het 

sterkst afneemt. 



Uit tabel 13 is verder af te lezen dat er geen significante verbanden 

bestaan met de bloeddruk, behalve dan tussen OEt en de diastolische 

bloeddruk (0,32), waarvan de betekenis mij ontgaat, hoewel deze wel 

eens van belang kan zijn, omdat juist de diastolische bloeddruk niet 

via andere verbanden deze correlatie t.e zien kan geven. Een te verwach­

ten verband van de syst. bloeddruk via botleeftijd b.v. op An of Et wordt 

niet gevonden. 

Met de milieufaktoren Q en M correleert alleen 0-An (0,39 en 0,32). 

Ook hiervan is de betekenis duister, dit temeer daar enig gemeenschap­

pelijk verband ook moeilijk is aan te geven. Een part.corr. met const 

L, BL, G en H geven nauwelijks een vermindering te zien. 

Verder valt het op dat de verhouding An/Et, waarvan beide faktoren af­

zonderlijk een zo hoge correlatie hebben met de rijpingsfaktoren, ook 

nog met een dergelijk hoge score uit de bus komt, die bovendien duide-

lijk hoger is dan die voor de verhouding 11-desoxy steroiden,wat indruist 

tegen het verwachte ! 
11-oxy steroiden 

3.4. Agressievariabelen onderling. 

De correlatie-coëfficienten van de agressievariabelen onderling 

zijn weergegeven in tabel 15. 

Tabel 15 

Correlatie coëfficienten van de agressievariabelen 

(voor A1, A2, At en ZB n=46) 

(voor SE en DS n=39) 
i A1 A2 At ZB :'E i ..__. 
j A2 0 ,49: 1,0 
i ; 
; At o, 87 j 0,85 ! 1,0 

1 

ZB 
i 

0 ,02 i 0,04 0,03 ! 1,0 

SE -0,09 0' 10 ! 0 ,02 0' 10 1,0 
1 

DS -0,08 -0' 19 -0' î7 : -0 ,09 :-0,61 1 

' 
! 

De samenhang tussen A1 en A2 is wellicht minder significant dan 

te verwachten was. Dit zou veroorzaakt kunnen worden doordat een aantal 

proefpersonen de tweede test minder "van harte" meedoet. Aanwijzingen 

hiervoor volgen in hoofdstuk 3.5. Een nader onderzoek naar de betekenis 

van A2 ten opzichte van A1 is zeker gewenst. 

3.~. Agressievariabelen en uitscheiding. 

3.5.1. Agressievariabelen en catecholaminen. 

Voor de dri~sterkte zijn de meest interessante coëfficienten gegeven 

in tabel 16. 



Tabel 16 

Correlatie coëfficienten van driftsterkte (DS) met uitscheiding 

(n = 39) 

MA CR iMA/CR i MNA ;MNA/MA 
1 1 1 ; 

24 uuri 0,30 -0,27: 0?57 i -0,10: -0,43 
! ! 1 

' dag ! 0, 25 ' -0 , 24 i 0, 48 ; -0 , 01 ; -0 , 30 

avond 0,43; -0,20! 0,63; 0,04 j -0,47 

nacht 0 , 0 8 i -0 , 31 i 0 , 31 ' -0 , 17 1 -0 , 35 
' 

VMA i MA/VMAj MA:t-MNAi 

0' 19 : 0 '44 
1 

: 0 10 
1 ' 

-0,13 i 0,37 
1 

: 0' 11 
-0 ,08 : 0 ,50 

1 

: 0' 27 
1 

-0,27: 0,27 :-0,06 
1 

De driftsterkte vertoont een significante correlatie (p"~Ü ,05-0,o1) 

met methadrenaline (=MA), behalve gedurende de nacht; naarmate de MA grote1 

is, wordt de driftsterkte relatief zwakker. De niet verwachte negatieve 

correlatie met de creatinine veroorzaakt dat de verklaring van de zeer sig­

nificante correlatie met MA/Cr (p ::0,oo1, behalve in de nacht) moeilijk is. 

In djt verband zou ook de correlatie met MA/G kunnen worden onderzocht. 
MA Wanneer men de corr. van ~ nagaat met de DS, SE en ZB dan vindt men resp. 

0,49 - 0,35 en -0,03. De coëfficient van MA/Cr kan worden verkregen door 

die van Cr af te trekken van die van MA. Het quotient is hier dus niet mee1 

dan de samenstellende faktoren. Hetzelfde geldt voor IVIA/VMA en MNA/MA, be­

halve gedurende de nacht. MNA/MA in de nacht zou dus een eigen specifieke 

betekenis kunnen hebben. Het ontbreken van een relatie van DS met MA ge­

durende de nacht wijst erop, dat deze relatie gebonden is aan de reacties 

van de persoon op zijn omgeving. 

De relaties van de superego-funktie ziJn soort~·elijk aan die van 

driftsterkte, maar and?rs van teken, hetgeen te verwachten is op grond 

van de negatieve samenhang van SE met DS. Ondanks het feit dat de gevonden 

samenhangen minder sterk zijn, komt deze uitkomst mooi overeen met de in 

de literatuur voorkomende hypothese dat het super-ego naar binnen gerichte 

agressie bevat, waarmede de adrenaline-uitscheiding een nauwe samenhang 

zou vertonen. 

Een partiële analyse bij constante leeftijd, (tabel 17) geeft aan, dat de 

correlatie coëfficienten van de driftsterkte met de uitscheiding van methy] 

alrenaline iets verhoogd worden. 
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Tabel 17 

Partiële correlaties bij constant gehouden leeftijd, (L) en 

creatinine-uitscheiding (Cr) 

(n = 39) 

!L constant Cr constant f L en Cr constant ! 

DS-MA 24 o, 35; 0,51 0,51 

DS-MA dag 0,28 0' 39 0' 38 
DS-MA avond 0,55 0,59 0,62 

DS-MA nacht 0' 15 0,25 0,25 

Een regressie :nalyse teneinde DS te kunnen voorspellen werd uitge­

voerd (tabel 18). 

Tabel 18 

Regressie analyse van de driftsterkte 

tulalyse ! Partiële r : Multipele r i 

1 

F-1 
2 

3 

4 

f --·-·- ·-----·-·~. - ·-·-·-· - . - . --;-·- ·-' - ·-·-·-;-. - ·-·-·-· - . - . -! 
. GO i Cr24 i MA24 ; MNA24 ! 

i ! i ! "Mtr9 
! ...:...') ' 1 8 ; -0 ' 0 7 ! l 
1 ' i 1 1 
i ' ! ! 
i -0 '4 1 ! 0 '40 : 
i ! 
i -0 ' 38 : : -0 '4 7 
1 i 1 

i -0 '0 8 i -0 ' 32 [ 0 ' 31 i -0 ,3 3 
1 ~ l 1 

0' 32 
0,49 

0,55 

o,63 

Een beter resultaat kan verwacht worden als MAa i.p.v. MA24 en ~An 
i.p.v. ~A24 wordt genomen. GO en Cr24 beinvloedn àkaar niet gunstig. 

De analyse werd dus nogmaals verricht met GO, MAa en :fAn; eveneens met 
MNA Cr24, MAa en~· De resultaten worden dan resp. r mult. ::o0,59 en 0,67. 

Dit kan een interessante voorspelling genoemd worden. 
In tabel 19 zijn een aantal coëfficienten voor het zelfbeeld g9geven. 

(n = 46; tussen haakjes n = 39) 

. ·~ 

/ . / -• 
1 

VMA , Cr i VMA Cr , MA . MNA jMN°A MA. !MNA" 
!24 uw:+-o , 25 ( -o, 29) 1-o, 21 ( -O , 22) : -o , o 5 ( -o , o 2) f -0 , 1 2 ( -o, 17) l-0 , 06 ( o , o 3 )! o ,10( o, JJ) 1- o , i 1 
• 1 ! 1 ! . 1 1 
1 . 1 • 1 l . • 

f dag ·l..-0, 29 ( -0, 29) i --0, 2 3( -0, 19) i -0, 15 (-0, 1 3) i -0, 22 ( -0, 27) l--0 ,o 8 (-0, 00 )i o, 16(0, 36)Lo, 17 
f ! i ! j 1 ! ! j 

Îavond 1--0, 31 (--0 ,41 ) i -0, 27(-0, 33) f -0, 11 (-0, 10) l --0, 14 (--0, 19) i-0, 21(--0,17 )f O,O 3(0, 21))--0, 20 
l • i . i 1 • • ~ 

lnacht i-o,09(--0,06)i--0,15(-0,17)i 0,12( 0 ,17)i 0,01(-0,02): 0,06( o,15~0,04(0,25)f o,g4 
l i 1 i 1 ! i i 
! j i i ! ! ; 

De samenhang met MA en MNA is gering, maar met MNA/MA. gedurende de 

dag significant. In. dit geval is de verhouding meer dan alleen een deling 

van MNA door IVlA. Dit geldt echter all·~;en voor de 39 personen en niet voor . 

de 46 personen. 
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De relatie ZB/ïJfNA/MA blijft dus onzeker, omdat de 7 bijkomende jongens ken­

nelijk een zeer bijzondere MNA/MA hebben. Onafhankelijk van het aantal per­

sonen wordt een significante negatieve qorrelatie gevonden met VlwIA 
'- relatie1 

(v:~O ,0'::-0,o1). De betekenis van ~·ezê'vfs-·:n1et duidelijk, omdat _de correlatie 

met MNA + MA veel minder is. De relatie ontbreekt in de nacht. Mogelijk wijst 

dit op een verband tussen ZB en de algehele synthese van catecholaminen, (zie 

bijlage VI). Ook in dit geval is er een aanwijzing voor een negatieve corre­

latie met de creatinine. 

Voor de resultaten van de agressie experimenten zijn een aantal coëffi­

cienten gegeven in tabel 20. 

Tabel 20 

Correlatie coëfficienten van agressie met uitscheiding 

(n = 46; tussen haakjes n = 39) 

Gr MA MNA MNA/MA ! VMA VMA/Cr 
l i 1 ; ! 

lA124j-0,00(0,07)l0,09( o,26)lo,39( 0,39)!0,33( 0,11):0,28( 0,11)!0,35( 0,11) i i \ ! i j ! 

j d!-0,03(0,05)!-o,02( o,14)io,25( 0,22)!0,32( 0,09):0,24( 0,05)!0,31( 0,04) i i î ! j 1 ! 

a\-0,08(0>:-r:-)i 0,16( 0,25)!0,38( 0,38)!0,17( 0,08)!0,30( 0,25)/0,34( 0,15) 
1 l . 1 1 • 

ni-0,02(-0,00)10,08( 0,23)\0,35( 0,35):0,39( o,21)io,22( o,01)io,29( 0,11) 
! i i . ! j 

A2 24!-0,03(0,01)! 0,03( o,01)i 0,13( o,12)j 0,08( 0,03)) 0,03( o,oo)i 0,14( 0,08) 
' 1 j < • : 1 

ai -o ,o 2 ( o , 04 )i-0 , 05 (-o , o 3) i o , oo ( -o ,o 3) ! o , 04 (-o , o 1 )~ , o 3 ( -o ;o 6) i o , oo ( -o, o 7 ) 

al-0,oo(o,03)l 0,06( o,o8)t 0,12( 0,13) 0,03( 0,02)! 0,04( 0,02)! 0,15( 0,12) 
! ; ~ i l 

ni-0,04(-0,00} 0,07( 0,12): 0,18( 0,19) 0,10( 0,04)! 0,10( 0,07): 0,24( 0,18) 
1 [ ' 1 1 i 

At 24 i -0 , 0 1 ( 0 , 0 5 )l 0 , 0 7 ( 0 , 19 ) : 0 , 30 ( 
' 1 ' 

d i-O '0 3 ( 0 , 0 5 )l-0 '0 4 ( 0 '0 5 ) ! 0 ' 15 ( 
1 1 

a[ o,05fQ. î2)l 0,13( 0,1:-)[ 0,29( 
1 ~ 1 i 

n!-0,03(-0,oo)i 0,09( 0,20):0,31( 

0,28)!0,24( o,o8)i 0,19( o,05)i 0,29( 0,11) 
• • 1 

0,10)! 0,21( 0,04)! o,13(-o,02)j 0,19(-0,02) l 
1 1 • 

0,28)! 0,12( o,o6)Î 0,20( 0,15)[ 0,29( 0,16) 1 
! l • j 

0' 31 ) ! 0' 29 ( 0' 14 )\ 0' 19 ( 0 '0 5 )) 0 ,31 ( 0' 18) i 
. i 1 

In dit geval ontbreekt elke samenhang van de agressie scores met 

creatinine. Zoals opgemerkt in hoofdstuk 3.4 vertoont A2 geen relaties 

met catecholaminen. 

Er is een aanwijzing voor een relatie van A1 met MA, maar alleen bij 39 

personen. Zowel bij 39 als bij 46 personen is er een significante correlatie 

van A1 met MNA, (p<.0,05-0,01). l.VINA/M.A heeft geen extra betekenis. De corre­

latie van A1 met VMA is wellicht te verklaren uit de hoge correlatie van 

MNA met VMA. De coëfficienten geven wel een aanwijzing dat V'îvIA/Cr een eigen 

betekenis heeft. 

De correlatie van A1 met MNA is in de avond en nacht beter dan overdag. 

Wij hebben hier dus een aanwijzing, dat de reaktie van de persoon op zijn 



omgeving hier een veel geringere rol speelt, maar dat het meer een zaak is 

van sterkere agressie bij een hogere basisuitscheiding van MNA. De interpre· 

tatie wordt bemoeilijkt, doordat één jongen een A1 van 35 heeft gescoord. 

Dit ligt meer dan 3x de standaardafwijking van het gemiddelde, doch verwer­

ping is moeilijk, omdat er geen garantie is, dat er sprake is van een norma: 

verdeling. 

Weglating van deze jongens, (analyse ~et 45 personen) doet de coëfficient 

gaan in de richting van die met 39 personen. Dus een indicatie voor een co~ 

relatie met MA, geen correlatie met MNA/MA. Tevens neemt de correlatie tuss, 

A1 en MNA iets af. 

Er werd ook nagegaan of het verschil in uitscheiding tussen dag en nacht en 

tussen avond en nacht een betekenis had voor de agressie-variabelen. Een aa: 

tal variabelen van het type MA d/MAn werd in de correlatie meegenomen. 

De resultaten leverden geen nieuwe informatie. Tenslotte werd de regelmaat 

in het patroon van de uitscheidingen in de drie fracties onderzocht op een 

eventuele samenhang met de agressie. Hier werden geen relaties gevonden. 

In een regressie analyse werd getracht A te voorspellen uit Q en MNA24• 

We vinden een multipele V van 0,48 en een partiële V van 0,30 voor Q en 0,3 

voor MNA24o 
Samenvattend kan gesteld worden, dat de meer emo-:.ioneel bepaalde drift· 

sterkte, superego-funktie en zelfbeeld een relatie vertonen tot de uit­

scheiding van adrenaline in de urine, samenhangend met de reacties op de 

omgeving. De primaire agressie-uiting bij de eerste agressie-meting vertoon 

een relatie tot de uitscheiding van noradrenaline in de urine, samenhangend 

met een verhoogd basis-niveau. 

In hoeverre sluiten deze resultaten nu aan bij de gegevens uit de be­

staande literatuur? Veelvuldig is aangetoond dat verschillende soorten van 

emotionele spanning, zoals angst, opwinding en woede, doorgaans gepaard 

gaan met een verhoogde catecholamine-uitscheiding. De uitkomsten van meer­

dere onderzoekingen (Funkenstein, 1955) wijzen in de richting van verschil­

lende catecholaminen optreden met uiteenlopende emoties en waarneembare ge­

dragingen. Angstreacties zouden samenhangen met een verhoogde adrenaline­

ui tscheiding, terwijl agressieve reakties juist overeenkomen met een ver­

hoogde noradrenaline-uitscheiding. Hoewel Euler en Hellner, (1952) aan­

toonden dat lichamelijke inspanninG op zich al een verhoging van noradrena­

line-uitscheiding teweegbrengt, opperen Bloom en medewerkers, (1963) de 

veronderstelling dat de manier van rc2.geren op stress, dus met relatief 

meer adrenaline of noradrenaline, een persoonlijkheidstrek is. In hun onder 

zoek bij parachutisten vinden zij aanwijzingen dat participanten, die door 
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Taàel 21 

Correlaties van agressievariabelen met steroiduitscheidingen 

(n=44 (A1) 45 (A,, A_;li' ZB) en 38 (SE, DS) (voor T resp.25,26 en 22) 

A 1 A2 At ZB SE \ DS 

a-Pd 

Pd 

An 

Et 

DH 

OAn 

OEt 

OHAn 

OHEt 

T 

0' 11 

:.-o' 17 
' 
i o,oo 
Î 

:-0,12 

: 0 ,06 
1 

: 0' 13 

: 0' 14 
' 
i 0' 19 

f-0,19 

: 0' 14 
! 

totaal i 0,02 
1 

An+ET ; 
11 oxyste:-!0,31 

An/ET / __ O, 14 
An+Ei'T 
a-Pd+Pd l O ,o5 

-0,03 

-0 ,04 

0,06 

-0' 15 

-0,07 

0' 18 

-0' 11 

0' 10 

-0,06 

-0,07 

-0,05 

0,36 

0,03 

0,09 

0,04 

-0' 11 

0,04 

-0' 13 

--0,07 

0' 19 

0 ,03 

0, 16 

-0' 15 

0 ,07 

--0,01 

o, 35 

-0,05 

0,08 

-0 ,01 

-0 '24 ! 

-0 ,25 

-0,12' 

' 
0,15 \ -0,21 

1 

0' 22 : -0' 17 

0' 19 -0' 28 

0' 35 -0 ,46 

-0,00 o,oo 0,01 

--0 ,08 -0,42 0,01 

-0,08' 0,03 -0' 12 

-0,12: -0,12 
1 

-0' 15 

0,09 !-0,1; 
' 
! -0,20 

i 1 

-0,06 0,18; -0,23 
1 

-o, 21 0,19: -0,37 
1 

1 

-0,17 : -0,08 ! 0,09 
' ' -0,17: 0,30 :-0,14 
! j 

0 '0 1 ! -0 '00 : -0 '0 8 

Voor wat betreft het verband met de agressiescores hierbij valt direkt 

op het significante verband van de verhouding aan testismetabolieten t.o.v. 

lijniermetabolieten (~+Et t ), terwijl de individuele componenten nauwe-oxys er 
lijks iets te zien geven. Dan valt ook direkt op, dat het verband vrijwel 

even sterk is voor A1,als A
2

, terwijl bij de catecholaminen het verband met 

A
2 

veel zwakker is. 

Wanneer men deze gegevens nog t."en opvoert voor de 24 uursuitscheidingen 

zoals in tabel 22 dan ziet men dit duidelijk. 

Tabel 22 

Correlatie agressiescores en catecholaminen 

; A 1 A2 At 
Ma i 0,09 i 0,03 i 0,07 i 

! ! i j 
MN:A. i 0 , 39 i 0 , 1 3 ; 0 ,30 i 

. i J 1 

VMA i 0 , 28 i 0, 0 3 i 0, 19 i 
î ! i ! 

Op grond var Qeze gegevens heeft men dus weinig reden te veronder­

stellen, dat de tweede agressiemeting minder goed zou zijn. 

Overigens blijft het zeer merkwaardig dat terwijl men een verband verwacht 

tussen agressie en testisfunktie, dit niet rechtstreeks wordt gevonden via 
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de h d . 11 desoxyster An, Et en T uitscheidingen, maar wel door ver ou ing 11 t , een oxys er 
verband dat even sterk is als dat van MNA met A1 en veel sterker dan dat van 

MNA met A2 • 

Voor wat betreft de correlaties met ZB, SE en DS valt het allereerst op, dat 

ook hier OAn als enige een verband met het ZB vertoont, de correlatie is vrij 

hoog en negatief (-0,42). Daar ook OAn als enige een verband vertoonde met 

Q en M (resp. 0,39 en -0,32) zou het kunnen, dat dit alles is terug te bren­

gen op een gemeenschappelijk verband. De correlaties tussen ZB en Q en ZB en 

M (resp.-0,04, 0,04) wijzen echter niet in die richting. 

Verder ziet men een te verwachten verband van alle androgenen (An,Et 

en T) met de DS en in nindere mate met SE. Merkwaardig is echter dat Et ver­

reweg het grootste effekt heeft (waardoor een verband via Cr24 onwaarschijn­

lijk wordt) en niet An als belangrijkste testismetaboliet. 

3.6. Uitscheidingen onderling. 

In een ontwerp publicatie werd op grond van de creatinine-uitscheiding 

getracht de betrouwbaarheid van de urine monstername na te gaan. 

Uit de relaties van creatinine met leeftijd, botleeftijd, gewicht en lengte, 

en vergelijking met literatuur gegevens, werd geconcludeerd dat de monsters 

redelijk betrouwbaar waren. Een ander criterium was het ontbreken van een 

relatie tussen de per uur uitgescheiden hoeveelheid van een stof en het aan­

tal ml urine in diezelfde periode. Over het algemeen wordt bij de nu bepaalde 

uitscheidingen het significantie-niveau van 5% niet 5ehaald, maar er zijn 

enkttle uitzonderingen, zoals blijkt uit tabel 23 en 24. 

Tabel 23 

Correlatie coëfficienten van catecholaminen met de diurese 

(n = 51) 

MA d ' MA a MA ni Cr d! Cr a , Cr n' VMA di VMA a!VMA n 
ml/uur 

1 

-0,27/-0,04 di -0' 12 i -0 ,04 0,02: 0 ,02 : -0 ,os: -0 ,04: -0' 23 : 
1 

1 i i ! 1 ' ml/uur ai 0' 12 0,43 0' 15 \ o, 17 j 2..tJ.2.i o, 171 0,03 i 0,21: 0,11 
i ! 1 1 1 

: -0 03: 
i i 1 

ml/uur ni -0,08 0 ,20 0' 15 : 0' 16 i 0' 17 ! -0' 14 : -0,09;-o,01 
i ~ ' l ' i 

Tabel 24 

Correlatiecoëfficienten diurese en ster•iden 

(n = 50) 

a-Pd i Pd An Et DH i OAn 1 OEt OHAni OHEt 
vol uur dag 0 ,03 : 0' 24 -0' 18 -0' 16 0,09 0,07 0' 18 o, 14 -0,07 J 

! 

vol/uur avond 0,07 \ 0,32 
1 

0' 18 0' 16 0,05 ü ,25 0,09 0,20 -0,07 

vol/uur nacht 0 ,07 ! 0, 24 0,01 0' 10 0 ,o 3 0' 21 0 '0 5 -0 '0 3 -0 ' 24 
1 
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Er komen drie significante coëfficienten voor. Die van de catecholaminen 

komen beide van de avond. Dit doet denken aan de resultaten van Hathaway 

(1969). Bij een zeer goed gecontroleerde monstername komt hij tot de conclusie, 

dat bij aanzienlijke wateropname de uitscheiding van adrenaline en noradrena~ 

line gecorreleerd is met de per tijdseenheid geproduceerde urine (p.:::.0,001). 

Het is mogelijk dat dit effekt bij ons onderzoek een rol speelt, gezien de 

warme maaltijd aan het begin van de avond en dl" te verwachten relatief grotere 

vloeistofopname in de avond. 

Het gemiddelde aantal m~/uur is in overeenstemming daarmede 's avonds hoger 

dan overdag en in de nacht. Jones (1968) vindt ook een correlatie-coëfficient 

van 0,34 bij 48 personen tussen de adrenalineuitscheiding en het volume van 

de u:-ine. 

3.6.1. Catecholaminen onderling. 

Een deel van het nut van de gemeten uitscheidingen ligt in het vlak van 

normaalwaarden. Gegevens over deze leeftijdsgroep met een normaal leefpatroon 

zijn schaars. Een overzicht van de normaalwaarden wordt gegeven in tabel 25. 

Tabel 2_5 

Gemiddelde uitscheiding: naar leefti,jd2 

correlatie coëff. "•et kalenderleeftijd en lichaamsgewicht 

(n = _51 ) 

kalenderleefti d en aantal 
i Gemiddelde' s. d. ! L G 12 4 j 13 6 :14 9 i1 14 16 14 17 4 

1301 mg 321 0 ,63 j 0,93 855 1.0 34 1.110 1 .431 .493 1.464 

56 mg/uur 13 0,62 0,91 38 45 49 62 61 63 

60 Il Il 17 0,56 0 ,85 40 49 52 65 69 68 

51 " fl 14 0 ,60 0,89 32 39 42 ' 56 60 55 

235 y 77 0J18 0,28 218 200 230 248 254 213 

9,5 y/uur 3,4 -0 ,02 ' 0' 11 10,4 8,9 . 9,0 i 10'1 10' 1 7,3 

"/ 13,4 uur 5,7 0,27 0,36 10 ,9 11 ,3 11,8 14,4 15,0 14,3 

8,3 n/uur 3,0 0' 15 0 ,20 7,4 6,6 8,8 8,7 9,0 6,9 

24 0, 187y /mg 0 ,060 -0' 34 :-0,42 

d 0, 177" /mg 0 ,067 -0,44 ,-0,44 

a 0,232''/mg 0 ,086 -0' 12 1-0' 20 

n 0, 174"/mg o,J66 -0' 30 -0,45 

24 296y 82 0' 11 0 '21 24 7 286 310 308 306 250 

d 12,4y/uur 3,9 0 ,02 0,09 11'8 12,3 11,9 1 :,, 2 13,0 9,5 

a 16,311 Il 5,1 0' 14 0 ,25 13,2 16,2 16,9 16,4 17 ,4 14,3 

n 10,411 Il 3,5 0,08 0' 18 8,3 9,7 11'8 11,0 10,5 8,8 
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j Gemiddelde 

!MNA/Cr 24 f 0 , 24 y / mg 
i 

dl0,23 11 

af 0, 29 11 

ni0,22 11 

! 

~MA 24 : 4, 1 mg 
/, 

1 

dl 191Y/uur 
1 

ai 215" Il 

! 

n ! 135 11 Il 

\vM.A/Cr 
! 

24j 3,27y/mg 

df 3,5311 
Il 

a: 3, 10 11 " 
! 

n:2,81 11 11 

~'!NA/MA 24 ! 1 ,32 
l 1 

' 
d: 1 ,40 

1 

aJ1,31 

ni1,30 

MA/VMA 24:0,059 
! 1 

dlo,053 
1 

a! 0 ,064 

n)o,064 

iMNAjvMA 24 i o ,o 75 
' ' 

dfü,070 

aio,079 
1 i 

ni 0 ,079 

MA/VMA + 
[MN~24 : 0' 134 
! 

d ! 0' 123 
! 

a i 0' 144 

n 1 0,143 

Il 

Il 

Il 

Kalenderleeftijd en aantal 

L G 1 12(4)\13(6) '14(9) :15(14)[16(14) 17(4) 

0,078 -0 ,42 -0 ,52 1 

0,083 ! -0 ,42 -0 ,50 

0' 10 -0 ,31 -0,42 ' 

0,09 -0,44 --0 ,46 

1 

1 '2 0 '20 ! 0 '26 3,1 4,0 ' 3, 9 ' 4,4 : 4,5 3,6 
66 0' 15 

1 

0' 18 152 19 3 167 1 206 1 214 159 

; 71 0,21 0' 30 ! 161 i 214 194 224 235 199 

40 0' 1 3 0 ,22 ! 101 127 139 ' 147 145 109 

: 0 ,90 i -0 ,31 ; -0'.154 
1 

1' Î 9 -0 ,26 -0 ,41 

; 1 ,02 i -0 ,31 -0 ,48 
1 

! 0 ,89 : -0 ,42 i -0 ,53 ' 

: 0' 34 --0 ,o 3 -0,09 ' 
1 

: 0 ,45 0 ,06 -0,01 
1 

l 0' 31 ! -··O ,07 -·O, 15 

10' 32 -0 ,o 3 -0 ,03 

' 
: 0 ,020 0 ,02 o~os 1 

: 0 ,020 -0' 14 -o,os 
' i 0,021 1 0' 11 0' 15 
1 

: 0 ,021 ' 
! 

0 ,os 1 0 ,02 

: 0 ,021 -0 ,09 ! -0 ,02 
; 

; 0 ,022 ! -0' 14 -0,08 ! 

; 0,023 -0 ,os -0 ,02 
1 

0,025' --0,o1 0,01 

0 ,o 38 ' -0 ,04 0,01 

0 ,039 -0' 15 -·O ,09 

0,044 0 ,o 3 o,os 

0 ,043 0,04 0 ,03 
___. 

Voor de discussie van de creatinine uitscheiding wordt verwezen naar <bin 

de inleiding genoemde ontwerp-publicatie. 

De uitscheiding van de catecholaminen is vrijwel onafhankelijk van de 

leeftijd. Dit betekent, dat de 1.ü tscheiding per gewichtseenheid afneemt, 

hetgeen ook blijkt uit de negatieve correlatie van de uitscheiding, gedeeld 

door de creatinine met de le9ftijd. 
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a 

n 

24 

a 

n 

24 

Onze VMA-uitscheiding ligt hoger, dan de door Voorhess (1967) vermelde 

2 mg/ 24 uur voor 10-20 jarigen. Ons resultaat klopt wel met de 4 ,o mg/24 m 

gevonden door Terslev (1967) voor 12-14 jarigen. Het niveau komt ook overeer 

met dat vo,n volwassenen, zoûs vermeld door Crout (1968) en Sato (1961). 

Gi tlow ( 1968), vermelclt alleen de 'traarde per mg creatinine, namelijk 1, 91 y/rr 

voor 10-15 jarigen en 1,34Y/mg voor 15-18 jarigen. 

Voor kinderen werden geen V8rgelijkbare waarden gevonden voor MA en JYIN.A 

Alleen Gi tlow ( 1968) vermeldt de wo,rrrde van .MA + Ml'JA per mg cr8at inine 9 name 

lijk 0,60 voor 10-15 jarigen en 0,24 voor 15-18 jarigen, hetgeen klopt met 

onzG resultaten. Voor vohro,ssenen worê.t voor MA een gemiddelde vo,n 40 tot 

140 Y /24 uur gevonden, hetgeen lag2r is clan de door ons gevonden 235. Voor J>fö 

wordt opgegeven 57 tot 300 y/24 uur, zodat onze waarde van 296 aan de boven­

grens ligt. Op grond vrrn doze resultaten moeten we aannemen, dat de uitschei 

ding van MA en Ml';rA voor vohrassenen lag0r ligt cl::m voor kinderen. De gemid­

delde verhouding lVIJITAj:MA varieert van ongevGer 1 tot 2,5, turwijl wij 1, 3 von 

den (Crout, (1968), .Masuda, (1966), Coward (1966), ::-<igolow (îJC8), ;1,ileil Mal­

herbe (1966) 

De verhouding van MA en MHA tot VMA is 

dan bij 20-45 jarigen van f.'1ton ( '1966), die 

, MA 0 040 MUA 0 4L , .. ri Qag en voor VNI.A , , VMA , ;. g0aurenci.e 0.G 

11ij on~rn 

'1A 
voor -

VMA 

kinderen duidelijk hoge 
M:NA 

0 ,o 33, \if.lll 0, 36, over-

nacht vindt e 

Verder wordt bij allo uitscheidingen een onderlinge relatie gevonden 

voor de dag, avond ei: nacht waar do, hetg.:rnn wijst op 0on persoonsgebonden 

kenmerk, (tabel 26). 

Tab0 l 26 

Correlatie coëfficienten van dag-_, avond-, nacht- en 24-uurs-wco_,arden van 

uitschoidingsprodukten 

(n = 5î) 

MA d MA ., NA n Ci d Cr éi i Cr n IV!NA d MNA Q, MNA n MiiJA/ i IvrnA/ j miJA/ c..;, 

MA d: MA ai MA 11 

0,57 1 '0 0' 84 Î ,o 0,64 1 ,o 0' 72 1 ,o : 
1 

0' 60 0,59 Î '0 0,90 0,84 1 ,o 0 ,53 0,67 1 ,o 0' 75 
i o, 77 j 1'0 
' ! 

0,84 c '85 o,86 0,96 0,92 0,97 o,83 o,86 o,88 0 ,93 i 0' 89: 
' 

0 ,90 

VTM d Vf!lA a Vf/lA n MA/ Ml~A/ MA/VMA + MNA/VMA 
WJAd [':., n VMA d a n ·-·-éc- ---;---·a,-·-·--,-·-·-n- --

0' 71 Î '0 o,68 î ,o 0,76 1,0 0' 74 1,0 

0,59 0' 75 1,0 0,68 0' 64 î '0 0' 72 0,78 1,0 o, 70 0,72· î ,o 

0,93 0 '85 o,88 0,()9 o,88 0,87 0,91 0,90 0,93 0,90 1 0 ,89. 0,9î 
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MA 24 

d 

a 

n 

Croatinine vertoont por p<.::rsoon de beste samenhang on M.A do minsto. 

Na cre2.tinine vertonen MNA/MA en MNA/VMA de beste persoonlijke constantheid. 

In tabel 27 zullen wc do samonhang van MA met de andere parametdrs bo-

zien. 

Tabel 27 

Correlatie coëff~ van mothyladronalino met biologische faktoren on andere 

1 BL 
i 0' 18 0' 18 
' 
: -0 ,02 Q ,02 

' 0,27 0' 30 

0' 15 0' Î 3 

i VMA24 !VTl1A d 
' 

G 

0' 28 ' 
j 

: 0' 11 

0,36 

0' 20 ' 

uitscheidingsprodukten. 

(n = 51) 

H ' Cr24 Cr d \ Cr a ; Cr n 

0,26 0,30 0,28 o, 30 0' 25 

0' 11 0' 20 0,22 0,22 0' 14 

0 ,36 0' 35 0,32 0' 38 0,30 

0' 16 0' 20 o, î7 o, 17 0' 19 

ivwJA a i Vf:!IA ni 
! ! 

MNA24 MNA d ! 
! 

M1îA o,; MNA n 

o,63 0,47 0 ,5 3 0,57 

0,47 0,57 0 '35 0,27 

0 ,52 0,32 0,62 0,41 

0,64 0,36 0,43 0' 76: 

1'1A 24 0 '43 0' 35 i 0' 38 i 0 '40 

d 0,45 0,50 0,30 0,32 

a ! 0,38 0,27 '0,47 0,28 

n [ 0 , 30 ' 0 , 15 i 0 , 2 3 i 0 , 4 2 

MA j_s Glechts w0inig n.fhcm1rnlijl;.. w:.n de 10.;ftijd e.d .. Een voel duide­

lijker relatio oot cr0atinino is n.anwozig, waarvan do butokonis niet duido-

lijk is. Vorder wordt ot::n tamelijk hoge correlatie met MNA gevonden 

(p::0,05-0,001). füi,thaway (1969) vindt gemî significanto correlatie tussen 

A on NA ondc;r normalo omstandighedon, maar wol na c:c)n proof waarbij veol 

water gedronken wordt. 

Franlrnnha0usor ( 1970) vindt wol 00n verband, mn.:-tr niet significant. 

Jones (1968) vindt ovefü;cns geen verband tussen A on NA. 

lilasuda (1966) cm Coward (1966) vinden wol corrolo,tiGs tussen MA ,~n MNA 

mut eer.. significantie vn.n p<O ,05 tot P<O ,005. Dit zou or op wijzen dat MA 

en Ml'JA bot,;r g(,correl0erd zijn dan A on NA. A on NA kunnen dus andore infor­

matie bovatten in vorgolijking tot MA on MNA, hetg00n verder toegelicht is 

in bijlago VI. 

In tabol 28 zijn dG relaties vr..n MNA gegeven. 

" • 
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r.l'abul 28 

Correlatie coÖff. van rncthylnoradr·3ncclino met biologische fä.ktoron 0n 

andere uitscheidingsprodukten 

(n==51) 

VMA d ;VMA af VMA n L BL 
1 

G H 
MNA24 l 0, 11 0 ' 20 ! 0 ' 18 i 0' 19 ! 0 ' 19 i 0 '46 j 

' 
M:NA d i 0,02 

i 

MNA a i 0, 14 , 
1 

0,10 :0,21 

0,02 

0' 16 

' 
j 0,09 
' 
: 0' 25 
1 

I''IHA n f 0 ,o3 ! 0 ,07 
i -
: 0' H5 

1 

' 0' 11 i 
1 

0 ,o 3: 
i 

0' 18 l 
i 0 09 ' -

0' 14 

0,22 

0' 14 

' 
0,14: 0,11 '0,14 

0 ' 21 [ 0 ' 30 ' 0 ' 1 7 

, Ü i1D" i ' ''T ! 
1 

0 '41 \ 
1 

! 

0,11 :0,11 0,16 1 0,331 

0,37 i 0,42 : 0,47 
i i 

0 '5 2 : 0' 29 : 0 ,38 
i 1 

0,31 lo,56 i 0,29 
' 1 

0,14 io,28 Jo,50 
! 

Ook hier vrijwol g~:en significant3 rolatios mot L:cftijd e.d •• 

Zowol bij MA als :r.rnA zijn do relati,;s, die bost2can ( tot.~-p 0,O1), te vindon 

gedurende de avond. T!ll'TA hangt minder mot creatinine sn..m0n dan :MA dat doet. 

Coward (1966) geeft juist u0n hogere corrolatio van MNA mot creatinine 

(p :O ,05) dan :MA. mot creatinine (p<O ,05). Ml-JA vertoont oen wat hogoro cor-

relatie met VMA dan MA on VMA. In tabel 29 tunslotto Gnkele corrolatius voor 

Vl\l'J.. 
Tabel 29 

Correlatie-coëff. van va.nilylamandolzuur m,_;t biologische faktoren en 

andere uitschoidingsprodukton. 

(n 51) 

! L BL G H 1 Cr 24: Cr d Cr a ! Cr n i 

i 

VMJi 24 ! 0' 20 : 0' 23 ! 0' 26 0' 26 ' 0,42 : 0,40 0' 39 : 0' 39 
1 

1 ! 

VMA d ! 0' 15 i 0' 19 
1 

0' 18 0,20 0,35 0' 35 0,32 i 0,32 
1 1 

: 0' 21 
! i 

VMA a ' 0,21 0' 30 
1 0 ,31 0,41 0' 35 0,54 j 0' 32 i 

1 i 
'I!fa 11 : 0' 13 i 0' 21 0,22 o, rn: 0' 36 0' 35 0,23 0,39 

1 ' 

Slechts oen g~;ringe samenhang van VMA mot lo1Jftijd en dergelijke is 

aanwezig. VMA han0t significant samen met cr8atinine (p,~,O, 05-0,OO1), hot geen 

vrijwel even significant is als Vl\llA mat MA. I'eze relatio zou i8ts te maken 

kunnen hebben mot algemene aktiviteit, maar dan is h<Jt vrijwel ontbreken van 

,3en relatie van M.N.A m0t cr0atinin8 moeilijk te verklaren. Rubin ( 1969) vindt 

eveneens eGn significante correlatie (tot p ~~O, 005) tussen V'Jfl.A on creatinine. 

3.6"2. Steroiden onderling" 

Ook in deze groep ligt een doul van het nut van het meten van de v0r-

schillonde ui tsch0idingen in het vlak van de normaalwa.arclen. 

Gegl::lvens over deze leeft ij dsgroop m0t 00n norm:1 cü l::J0fpatroon zijn schaars. 

Een ov~uzicht van do normaalui tscheiding goeft tabel 30. 

-32-



'l'abol 30 

Gemiddelde uitscheiding in y /dag per 1~2ftijdsjaar en correlatieco~fficient 

met de leeftijd en -botleefti,-jd 

(n = 50, voor T n = 28) 

' gomo 12 jr 1 3 jr 14 jr 1 '.',1 jr 16 jr 17 jr ; 
i(n=50,28)! (n=4,3) (n=5, 3) ' (n=9,4) (n=14,î0) (n=14,6) (n=4,2)Î 1 :BL 
' . ! 

:a-Pd 177 156 113 215 174 188 166 ; 0 ,09 
! 

0' 24 

Pd 349 260 237 401 320 408 359 : 0' 16 0' 10 
; 

An 1C62 601 922 1363 1906 2069 2048 ! 0,60 0' 74 
; 

Et 1110 522 644 1007 1317 Î 249 1272 : 0 ,46 0,60 
1 

DH 108 66 39 85 128 148 76 : 0' 17 i -0 ,05 
! OAn 90 69 77 81 1C 2 94 92 1 0' 19 0,28 

OEt 630 281 497 565 715 694 768 
; 

0,08 : 0' 22 

/OHAn 
' 

569 351 456 J.81 607 664 654 : 0, 38 0' 25 
' 

;üHEt 314 229 351 232 421 272 316 ; 0 08 
! ' 

0,20 
' 

T 120 62 53 89 148 139 60 0,59 
' . 

: 0' 28 

iTotaal i 5009 2533 3354 ; 4431 5690 5786 5745 ! 0 ,55 0 ,59 
' 

Het ligt in do bedoeling hieraan nog G8n apa,rte pu-blicatie te wijden, zo-

dat hi,;r volstaan kan worden met do constatering dat de gevonden An, Et en 1r-. 
wa~rden in dG jongere groopen hogor liggen dan bij Berger c.s. (1970). 

Voor lüèJftijdon van 16 jr en ouder vinden zij een aanzienlijko verhoging 

v. Et en DH t.o.v. de 15 jarigen, welke wij niet vindon, hetgeon ook niet voor 

do h~md ligt. Voor wat betreft do î 1 oxystc_:roiden liggen onze waarden duide­

lijk hoger dan die vo,n hen boh2.lvc voor OAn. Spoci2-al clo OHAn uitscheiding 

ligt bij ons hogor (wut zt:Jor Wé•arschijnlijk te wijton is c:1,an het foit dat wij 

heptafl uorobutyrat0n bereidon i.p.v. trimethylsilylethors, onze ~:rvaring is 

dat mon met trimothylsilenm speciaal voor OHAn en OHEt lagere rosul taten vindt. 

In tabel 31 vindt men de corr~latios van do verschillend0 steroiden onderling. 
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Tabel 31 

Corrolatio steroidon ondorling 

(n=50, corrolatics met T n=28) 

a-Pdi Pd 1\.n Et Ilii OEt OHAn : OHEt T ! Tot 'I! 
! ' 

a-Pd 

Pd ! O,Oî: 

An ' 0 , 3C : 0 , î 8 

Et 

DH , 

OAn ! 

OEt 

OHAn 

OHEt 

T 

'11 otaal 

0,27 o,69 

0,09 o,î9 o,csi 
0,3î ! 0,4î 0,41 

0 ' Î 5 ' 0' 28 0' 33 

-o,~3:-o,13i 0,36 o,;o 
1 1 

c ' Î Î : -0 ' 2 Î : 0 ' Î 8 c ' 2:, 
' ' 

c,4t/ 0,07: 0,47: 0,5~ 
i 

c , .:. · ; o , 2 7 : o , 8 3 : o , Bo 

do a-Pcl- on Pd-ui tscl1Giding. 

0,05 

o, 72 c, .:.7 

' 

0,32 

0,06 

:-0,11, 
: i 

0,47: 

' 
0' 10 0' 18: 0 ,39 

o,c6 -0,04: 0,07 

0,53 o,68' 0,53 

0' 35 

0' 35 
1 

0 '7i 'J i 

:i-Pd corr0loort significant met de drie androg,.::nol' (An, Et, 'l'), mc:vtr ook wt::t 

OAn cm OBt. 

Zoo,ls vorwn,cht mc,g worden corrcL,ren d<:.: c:;,ndrogcmen onderling goed (An-Et=0,69; 

An-T=D,47; Et-T=o,5::,), 

'forder valt op d1::.t Olm ni0t alL:c:m corrolC;ert met OEt (0,37) m:i,",r ook met ~ülo 

~mdrogen0n (An=0,41, Et=0,4î en IJ:'=0,44) on bovernli·;n oet zmrnl a-Pd als Pd. 

Correlatios op een dorgolijk niveau met steroiden v~n oon dorgelijk uiteen-

lopcmcl kar=i,kt<.er ,-m afkorrst zijn :riiot goGd vo:cklaD,rbaar. Verdor ziet mem oen 

correlatie tussen An cm OHAn, dio verklaa.rba<~r is via het androstGendion, eon 

vurklél.ring is mo,ülijk0r voor do rGlél.tic Et met OEt, evGDf.ÜS tussen OEt en 

OHAn. 

Wol vindt men nél.tuurlijk ook e..;n corrolLttio tussen OHAn on OHEt, beidon 2,f-

komstig van cortisol on androsteendionc 

Ifot allcrvonrond0rlijkst j_s clo zoor hogo corrulati8 tusson ])Hen OEt (0,72), 

voor mij volsl:igen onbE::7rijpelijk, maar zulfs hcgur dan die tusson An on Et. 

De correlati·~ Vém mr mot o:::rAn moet ta wijtun zijn metabolisqtiorouto 

DH-,,êmdrostoendion·-·'.'1 î B-OH- ,~ndrosto0ndior:.-OHAn. 
' 

Do corrol'.1ties van d,) indi viduolo storoiclcm met do totac:,l ui tsch0iding roflec-

toren '.1.éirdig de rclatiove grootte VG.n uitschoiding v:::m de vc;rr;chillendo com-

pononten. Hierbij ligt Pd to laac un a-Pd te hoog, warirschijnlijk door ciu in­

vloed van rosp. héot ontbrekor. van ver-banden fü:t andc:iro componontcm en het 
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:J,'.:',llw'-'zig zijn van vrij voel verbanden. 

Vreemd is dat DH, dat vrij•:rc1 norg8ns m•,<.=J correL::::srt zo hoog eindigt, waar-

schijnlijk o:rnrdt het door de zeer hoge correlatie met OEt 11 gepuscht 1'. 

Ook Oim wordt om dit soort reden0n wat aétn de hoge kant gevonde-o. 

3.6.3. Steroiden met ander8 uitschuidir:gsprodukten 

De gGgcvcns hiervoor vindt mon in tab-:;l 32. 

I'ab<Jl 32 

(n=50, correlaties met T:n=28) 

Correlaties tussen cteroiden en catocholaminan incl. croatinina 

Cr24J M:A24 i r©JA24 VM.!i.24 

a-J?d j 0' 25: 0' i 5 ' 0,21 0,47 

Pd'; 0' 32: 0 ,o 3 
1 

' -0' 20 0' 13 

Ani o, 74: 0' i 9 0' 16 0,46 
! 

' 1 

0' 38 Et ' 0,54! 0' 13 ! 0,03 
i 

0,39: rn ; 0' 213 ! 0' 31 0,54 .L 

DH: o, 24 '! 0' 21 0,37 0,28 

0' 39 [ 0' Î1~ 0' Î 2 0,47 

O•i!~t 0' 26 i 0,03 0,27 0,45 

OHAn 0 J 26 i 0,05 0,26 0' 29 
i 

OJ:lEt 0' 16; 0,05 ' o, 18 0,38 
1 

i 

0,67: 1 1'otaal o, 17 0' 24 0,60 
1 

Do Cr·-ui tschoicüng cor:rolcert ui toraard vio. he;t gowicht met de drie 

androgcm<m on merkwéi,·,rdig g•.'Jnoog ook mijt Pd (niut met a-Pd), MA on MNA 

t'.;even niet vool vorbandon to zL:m. Eruit Vé11 t cio corrcla tie Véln 1-'l:NA mot 

DE (0, 37). 

VNIA j_s tamelijk aspecifiok on corrolGcrt met du drie ?,ndrogenen (An 9 Et 9 

'11 r0sp. 0 91i6; 0,38; 0 954) ,;venals met OAn (0 9 47) on OEt (0 9 45) on a-Pd 

(0,47), 

Ho0wol er eon aspecifioko samcnh~ng wordt govonden is do samenhang toch 

vrij st0rk" Dit zou orop J:::lill1hm 11ijz0n, clat Jen cl'.rnl van do variatie 

in dozo steroidGn ook tamslijt s,spocifiok is. Er is mij dcht0r hi0rov0r 

uit de literatuur niGt voel bek:.:nd. 
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4. Ccnclusios 

1.De drie rijpingsktmmerken vurtonen bij constante botl"'eftijd ,;en 

significante correlatieg 

genitaalontwikkeling - pub0sbeharing r = 0,37 

test isvolumt:; 

testisvolume 

pubesbeharing r = 0,32 

genitaalontw. r = 0,56 

2. In de lagere klassen zaten relatief meer jongens uit d0 lagere 

bero 0:Jpsgroepen. Zij kwamen uit relatiof kloinore gezinnen. 

3. Er is t.Hm ~tanwijzing voor eon samenhang van driftstorkto mot genitaal­

ontwikkeling. 

4 • De recul taton van de agressie-oxperirnonten zijn .s.,fhankolijk van de 

gezinssamenstelling. 

5. Wij vinden geen significante correlatie tussen bloeddruk en catecho­

larninen-uitscheiding. 

6. Er zijn aanwijzingen voor eon relRtie tussen de uitsch0iding van 

catecholaminen en gezinssamenstelling. 

"{.De rijpingskenmerken hangen niet significant samen met de catecho-

!aminen-uitscheiding, maar wel met die van creatinine. 

8. De correlatie-coëfficient v~:.n de score van hot oerst(0 en het tweede 

agressie-oxpurimont is 0 1 49, hetgeen lager is dan verwr:.cht. 

9. Er is gdon correlatie tussen de resultaten van d() agressie-experimen­

ten en die van de vragenlijsten. 

10. Het zelf~G8ld VE;rtoont uen oprll<:;rkelijkf;; samenhang met de sterkte van 

de superogo-funktie (r =-0,61). 

11. Do driftst8rkto is significant gocorreleord met Mii. overda.g, (r = 0, 25) 

en in dc-j avond (r = 0,43) en met MA/ Cr ovord11.g (r = 0,48) ·m in de av~'nd 

(r = o,63), terwijl godurendo do nacht gn;n significante correlatios werden 

gevonden. 

12. Do superogo-funktie geeft minder significante correlaties van tegen­

gesteld teken él.an die van de driftsterkte. 

13. Hc,t zelfbeeld is overdag (r = 0,29) on in do avond (r "'0,31) go­

ccrreloerd mr3t de uitscheiding van VMA. 

14. D<'"> resultaten van do tw:,eds agrGssie-meting zijn niE;t gecorreleerd 

met de uitscheiding van do catechole,minen. De result"ltcn van de eerste 

meting zijn Overdag (r = 0, 25), in de avond (r = 0, 38) on in de nacht 
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(r = 0,35) gecorrelc~ord md d\:) uitschGiding veen M.NA• 

15. MA en MNA zijn onderling hoog gGcorrul.cord, namelijk ovt:,rdag 

(r = 0,57), in de avond (r = o,62) 0n gudUT('mde do nacht ( r = 0,76) 

16. VMA hangt tamelijk significant samen met MNA, IilA en creatinine. 

MNA MA Cr 
;VMA 
: dê'.g ; 0 ,52 : 0' 35 0,50 

éLVond 0 ,56 i 0,54 0,47 

nacht 0 ,50 i 0' 39 0,42 ; 

17. D · dri·.' é•,ndrogonen (An, Et en T) correleren hoog met de rijpings-

kenmr>rken 

PB GO TV 
An 0,69 0,65 0 '72 
Et 0,64 0,47 0,47 

1 

'I1 ' 0 ,60 0,51 0 ,42: 

18. De resultaten bovestigc:Jn do in bijlc..1go VII ui tgesprcken verwachting 

dat de An en Et uitscheiding in de urine betere indicatoren zouden zijn voor 

de rijping dan de T uitscheiding. 

19. Ook de 11 oxysteroidrm geven een verband, maar duidelijk minder, te 

zien met de rijpingskenmerken. 

20. Beide agressiemetingen ZlJn even sterk geoorroleerd met de verhouding 
An+ Et 
11 t n.l. resp. 0,31 en 0,36. oxys er 

21. Wij vinden geün direkt verband tussen do agressie en de androgeen­

uitscheiding. 

22. OAn is gecorroleerd zowel met ZB (-0,42), Q (0,39) en M (-0,32), 

terwijl deze onderling niet correleren. 

23. Do androgeen uitscheiding correloert met DS en in mindere mate nega­

tief mot SEo 

24. Do androgenen correleren onderling zoals verwacht hoog (0,47; 0,53; 

0,69). 

25. Een zeer hoge correlatie werd onverwacht gevonden tussen DH en OEt 

(0,72). 

26. VMA correleert met vrijwel alle gemeten steroid-uitscheidingen. 
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5. AE1nbevelingen 

î o Bezien of aantal deel-publicaties aan dit rapport ontl0cmd kum1en 

wordono 

2. Eventueel verdor oncl8Tzoek uitbreiden no,ar 8-18 j;:uigen, vcm l:J0ide 

geslachten, tevens als h10rhaling van dit onderzoek met e0n andoro 

select ie van proofpursorn:c,n en vcc;rdure analyse van bu-i;ekenis van A2 

ten opzichte van A1. 

3o Nago,an of ..:;on meer gedifferontiuorrlo anal;ys2 van de cat0cholmninen 

,_:,on onclerschoid kan mak\:Jn tussen ccmtra:·,.l or. perifoer goprocluceurd 

norc:,drenaline. 

4o Agrossio-<';xporimont horhaLm bij anderu looftijdsgro,3pen, mot be­

péÜ(rn van catecholaminen. 

5. ])oor 01:m goe::d gocontroloordo monst.~rné1mu van d.e urino, v6ór, tijdens, 

en nn, oen agressi.J-meting, nagaan of de meting zelf effokt heeft 

op d0 uitscheiding van cc:,techolaminen. 

6 • Nagaan hé;t verband tussen DH- en OEt uitscheiding bij andere onder­

zoekingen. 
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Bijlage I 

Bepaling van methYJ[i.'rrz.:nnlinc (MA) en methylnoradrenaline (MNA) in 

urine 

Recovery of total metanephrines from urines and their estimation 

by paperchromatography. E.:D'. Coward and P. Smith. Clinica Chimica 

Acta, 1±. (1966) 672-8. 

30 :.nl Urine wordt aangezuurd met 10 l'î HCL tot pH.:!:. 0,9 en daarna 

30 minuten verwarmd in een waterbad van 100°0. Na afkoelen wordt de 

urine verdund met water tot 60 ml en de pH op 6 1 0 gebracht met 

5 N NH
4

0H. De pH wordt gecontroleerd op de pH-meter. De urine wordt 

nu gebracht op een Zeo Karb kolom van 12 cm hoogte en een doorsnede 

van 1 cm, die van tevoren was gewassen met 10 ml aqua dest. De loop­

snelheid van de kolom moe-~ 0 1 5 ml/minuut zijn. Nadat de urine over 

d~. kolo:'.ll is gegaan, wordt de kolom gewassen met 1 O ml aqua dest. en 

dan een nacht overgelaten bij 4°c. De volgende dag wordt de kolom 

gewassen met 30 ml 10% waterige pyridineoplos:;ing gevolgd door 5 ml 

aqua dest. Daarna wordt geëlueerd met 25 ml 5 l'T NH
4

0H en 5 ml 

1 N NR
4

0H in 65% alcohol. Eluaat wordt drooggeda.mpt en met 1 maal 

0,5 ml 90% methanol en 3 maal met 0,5 ml acetonmengsel overgebracht 

in een centrifugebuis. Na centrifugeren wordt het residue eenmaal 

uitgewassen met 1 ml aceto:nmengsel en het eluaat wordt weer droogge­

dampt. 

Acetonmengsel. Aceton abs. alc0hol water = 50 4 1 • 

Tweedimensionale Eapierchromatografie 

Het droc·';geJ::un.pte eluaat wordt opgelost in o, 2 ml 90% methanol 

en 0 9 1 ml wordt daarvan op papier gebracht. (Papier is -.nmtman nr. 1, 

grootte 28,5 x 28,5 cm.) Nu wordt het chromatogram eerst ontwikkeld 

gedurende 16 uur in loopvloeistof 1r. A.~1. 1 d.i. tert. amylalcohol : 

17% methylamine = 4 : 1. 

Na drogen van het chromatogram wordt dit een kwart slag gedraaid 

en verder ontwikkeld gedurende 20 uur in S.B.P.A., d.i. sec. butanol : 

buffer = 4 : ·1 1 buffer is vra ter : pyridine : azijnzuur = 1 00 : 1 O : 41 • 

(paperchromatography of phenolic derivatives of phenylethylamine and 

some other dhiazo-reactive bases in urine. R.F. Coward, P. Smith and 

Olga s. Wilson. Clinica Ch.:i_mica Acta, .2. (1964) 381-91.) 
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Kleuren van chromatogr3JJUilen 

De droge chromatogramm.en worden eerst bespoten met eon oplossing 

van 0,01% 2,6 dichlorchinonchlorimid in abs. alcohol. (Later opgelost 

in 95% alcohol.) De tweede keer wordt bes~oten met 0,1 ffi boraatbuffer 

pH 10. (Later met 0,05 M boraatbuffer pH 10.) 

(Urinary excretion of amines in normal children. T.L. Perry, K.N.F. 

Shaw, D. Walker and :o. Redlich. Pediatrics, 30 (1962) 576- .) 

Colorimetrische b~paling 

De vlekken worden ui tgelmipt, gewogen en in kleine stukjes ge­

knipt. Hieraan wordt toegevoegd 2 ml boraatbuffer pH 10 (0,1 of 

0,05. M) en 2 ml n-butanol. Goed schudden en na centrifugeren de boven­

laag afpipetteren (n-butanol). De extinctie meten bij G40 mmu ten op­

zichte van de bovenlaag van 2 ml boraatbuffer pH 10 en 2 ml n-butanol. 

Standaards werden genomen vanaf het ontwikkelen van de chromatogram­

men. De hoeveelheid standaards is tussen 1 en 10 gamma M.A. en MNA. 

Als blanco voor het papier werd een stuk van hot standaardblad ge­

nomen en hetzelfde behandeld als de bepalingen. Hieruit kan men be­

rekenen hoeveel extinctie-eenheden 1 mgr papier geeft waardoor men 

een correctie kan etanbrengen voor de bepa::..ngen. 

500 gram Zoo-Karb 226 (200 mesh, 4,5% d.v.b., pyridinevorm) wor-

den eerst behandeld met ECL (2 x 1 liter en ongeveer 1 uur laten 

staan). Daarna wordt met aqua dest. uitgewassen tot de pH van het wa­

ter een pH heeft van 5. Nadat het water is afgegoten wordt 300 ml 

p~-ridine toegevoegd en 100 ml water. Dit laat men weer ongeveer een 

uur staan. De pH van de pyridine moet ongeveer 3 zijn. Daarna wordt 

de pH van de pyridine op G,O gebracht met azijnzuur. Het residue wordt 

na afgieten van de pyridine 1 maal gewassen met aqua dest. en 3 maal 

met 5% waterige pyridine-oplossing die op pH 0 1 6 was gebracht met 

~-.zijnzuur. 

Zeo-Karb 226 bewaren onder deze pyridine-buffer bij 4°c. 



Bijlage II 

Bepaling van vanilylamandelzuur (VTu1A) in urine 

In een reageerbuis met ingeslepen stop voegt men bij elkaar: 

5 ml urine 

6 druppels geconcentreerd HCIJ 

een schepje NACL 

10 ml ethylacetaat. 

Dit mengsel wordt ongeveer 2 minuten geschud. Daarna wordt de ethyl­

acetaatlaag afgepipetteerd en nogmaals 10 ml ethylacetaat to8gevoegd 

en weer 2 minuten geschud. De onderlaag wordt nu verwijderd en het 

ethylacetaatextract toegevoegd aan het eerste extract. De reageer­

buis nog 2 maal naspoelen met een beetje ethylacetaat en dit ook bij 

het extract voegen. De ethylacetaatextracten worden drooggedampt op 

de rotavapor. Het extract oplossen in 1 ml 96% ethanol en hiermee 

het kolfje schoorunaken. Het extract weer droogdampen en nu oplossen 

in O? 2 ml 96Îo ethanol. Het maken van de stroken gaat als volgt: 

Op een vel '1lhatman nr. 1 trekt men twee strepen op een afstand 

van 10 en 11 cm in horizontale richting. In verticale richting trekt 

men nu strepen op een afstand van 1 7 8 en 1 7 0 cm. De stroken van 1,0 

cm breedte worden eruit geknipt. Op de lijn van 11 cm brengt men nu 

30 muliter extract. Ook neemt men een standaard mee. De standaard 

bevat 2 mg VMA per 10 ml oplosmiddel. 

Het klaarmaken van de tank: 

Loopvloeistof: 250 ml chloroform + 50 ml methanol + 50 ml aqua 

bidest. -:- 1 ml mierezuur. Na goed schudden wordt de bovenlaag op de 

bodem van de tank gebracht. In de tank hangt men een vel filtreerpa­

pier dat verzadigd is met d~ onderlaag. Als de stroken or in hangen 7 

wordt 70 ml van de onderlaag in het bakje gedaan waarin de stroken 

hangen. Er wordt 16 uur ontwikkeld. Hierna worden de stroken gedroogd 

en bespoten met een 1 o;0 Na2co
3
-oplossing. De stroken worden gedurende 

een half uur in e0n droogstoof van ongeveer 6o 0 c geplaatst en hierna 

bespoten met het kleurreagens dat op de volgende wijze is gemaakt: 

2 7 5 ml 0 7 2% p. nitroaniline in 1 N HGL verdunnen met 25 ml 0 1 1 

N HCL. Dit mengsel wordt gedurende 5 minuten in het vriesvak van een 

koelkast gepla8..tst. Hierna voegt men er 0 7 5 ml 5% NaN0
2 

aan toe en 

het geheel wordt nog 3 minuten in het vriesvak gezet. Dan wordt er 

5 ml 10% Na2co
3 

bij gedaan en na omschudden kan men de stroken hier-
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mee bespuiten. Het kleurreagens blijft ongeveer 3 à 4 minuten goed. 

Alle voor het kleurreagens gebruikte oplossingen zijn gekoeld tot 

een temperatuur 7an O - 4°c. 
Als de stroken droog zijn worden de vlekken eruit geknipt en 

gewogen. Dan in kleine stukjes geknipt en geëlueerd met 2 ml 2 N NH
4

0H 

en 2 ml butanol 1. Na schudden worden de oplossingen gecentrifugeerd. 

De butanol-laag wordt eraf gepipetteerd en gemeten op de Beckman bij 

540 mrnu. Een blanco bestaat uit een stukje blanco strook van de stan­

daardstrook dat ook geëlueerd is. 

Berekening: 

Eerst wordt een correctie voor het papier berekend: 

gewicht vlek 
gewicht blanco x ext. blanco = corr. 

De correctie wordt afgetrokken van de extinctie van de bepaling. 

De laatste berekening is dan: 

ext. bepaling 
ext. stand. x 20 x 

20 
3 

x aantal y/100 ml urine. 
!/ 
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Bijlage III 

Vragenlijst gewelddadig gedrag en gewetensfunctie (Gl!1
) 

L.S. 

Hieronder vindt U 3 situaties beschreven waarin iemand iots 

niet doet. Het gaat nu om de roden waarom hij hot niet doet. Bij 

elke situatie zijn 6 redenen gegeven. Wilt U telkens de 6 genoemde 

redenen nwnmeren van t/m 6? Do reden die U het me0st waarschijn-

lijk lijkt geeft U een 1j iets min.der waarschijnlijk oen 2 9 zo op­

lopend tot 6. Nooit mogen 2 redenen 66nzclfde cijfer krijgen. 

1. Iemand wordt door een vriend van iets beschuldigd wat hij 

niet heeft gedaan. Hij zou hem een klap in het gezicht willen geven 9 

~aar doet dit niet? 

omdat dit slecht zou zijn 

omJ.a t hij zichzelf dan zou tegenvallen 

omdat dit beroerde gevolgen voor hem kan hebben 

omdat hij de ander ernstig zou kunnen bezeren 

omdat hij dan van kwaad tot erger zou kunnen vervallen 

omdat de mensen hom er op aan zouden kunnen kijken. 

2. Een voetbalspeler wordt door eon tegenstander op een gemene 

manier tegen de grond gelopen. Hij zou die tegenstander wel een trap 

willen geven 1 maar doet dit niet 1 

omdat dit slecht. zou zijn 

omdat hij zelf dan zou tegenvallen 

omdat dit beroerde gevolgen voor hem kan hebben 

omdat hij d8 ander arnstig zou kunnen bezeren 

omdat hij dan van kwaad tot erger zou kunnen vervallen 

omdat de mensen hem er op arm zouden kunnen kijken. 

3, l~en jongen wordt op straat door een ander uitgescholden. Hij 

zou deze ander wel een pak slaag willen geven 1 maar doet dit niet, 

omdat dit slecht ZOU zijn 

omdat hij zichzelf dan zou tegenvallen 

omdat dit beroerde gevolgen voor hem kan hebben 

omdat hij de ander ernstig zou kunnen bezeren 

omdat hij dnn van kvme..d tot erger zou kunnen v'~rvallen 

omdat do mensen ham er op ::i.an zoudcm kunnun kijken. 
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Bijlage IV 

Vragenlijst zelfbeeld (ZB) 

L.S. 

Hieronder vindt U een aantal ui tsprakcm clie U op Uzelf moet be­

trekken. Op deze wijze krijgen we een indruk van en1.rnle aspecten van 

Uw gedrag. Wij verzoeken U daarom de volgende vragen eerlijk te be­

antwoorden. ~r zijn goen goede of verkeerde antwoorden. Hot gaat er 

om hoe U Uzelf ziet. Achter elke uitspraak ziet U de woorden: altijd 7 

vaak~ soms en nooit. Zet tellrnns een streep onder het woord dat op U 

van toepassing is. Wilt U ge on ui tspralrnn overslaan en bij elke uit­

spr8.ak slechts één woord onderstrepen? 

1. Als iemand voor zijn beurt gaat zeg 
ik er wat van Altijd Vaak Soms Nooit 

2. Aanvallen is de beste verdediging Altijd Vaak Soms Nooit 

3. D:: voel me snel op mijn tenen ge-
trapt Altijd Vaak Soms Nooit 

"' , 
'+. BoksGn is een fijne sport Altijd Vaak Soms Nooit 

5. Als je niet voor jezelf opkomt loopt 
' men over je ht)en Altijd Vnak Soms Nooit 

6. Met domm0 mensen verlies ik m:Ljn 
geduld Altijd Vaak Soms Nooit 

7. Mens on die ruzie zoeken moeten voor 
mij oppassen Altijd Va2k Soms Nooit 

, 
8. De eersto klap is een daal dei· waard Altijd Vaak Soms Nooit 

9. Als ik kwn.ad ben heb ik het gevoel , 
dat ik iomand zou :!runnen V8rmoorden Altijd Vank Soms Nooit 

1 o. Ik verlies snel mijn zelfbeheersing Altijd Vank Soms Nooit 

11 • Als iemand me iots heeft aangodaan 
blijf ik dat onthouden Altijd Vank Soms Nooit 

12 0 Beslissingen neom ik meteen Altijd Vaak Soms nooit 

130 Als iemand een grote mond tegen me 
hoeft krijgt hij er eon terug Altijd Vaak Soms Nooit 

14. Ik houd van wedden Altijd Vaak Soms Nooit 

1 5. Bij tegenslag word ik lnvaad Altijd Vaak Soms Nooit 
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Bijlage V 

Catecholrunino-uitschoiding en agressic;f gedrag bij jongens 

De hoofdhypothese. 

Sinds er tcchniokcm zijn ontwikkeld om door middel vnn urine­

onderzoek inzicht te krijgen in de uitschoidingsprodukten van do 

bijnierschors 1 staat het onderzoek naécr het verband tussen de rela­

tieve hoeveelheden adrenaline en noradrenaline enerzijds en emotio­

nele belevingen cm waarneemb0,ar g;}drag anderzijds 1 in het middolpunt 

der belongstelling. Veelvuldig is aangetoond dat verschillende soor-

ten psychische stress 1 zoals angst 7 opwinding •:m woede, doorgaans 

gepaard gaan met een verhoogde catechol~unine-ui tscheiding. 

De uitkomsten van meerdere onderzookingen (Funkenstein, 1956) 

wijzen in de richting dat verschillonde catecholaminen gepaard gaan 

met uitconlop0nde emotius on waarneembare gedragingen. Angstreacties 

lijken samen te hangen met eer. verhoogde adrenaline-uitscheiding, 

terwijl agressieve reacties juist overeenkomen met een verhoo~de 

noradrenaline-uitscheiding. Hoewel fuler en Hellner (1952) aantoon­

den dat lichamelijke inspanning op zich al oen verhoging van nor­

adrenaline-uitscheiding teweegbrengt 7 opperen Bloom en illedewerkers 

( 1963) c::.e veronderst0lling dat do mu.nier van reageren op stress 7 dus 

met relatief meer adrenaline of n•)raûreno.line-ui tscheiding 1 een per­

soonlijkheidstrek is. In hun ol1der:::;ock bij parachutisten vinden zij 

aanwijzingen do.t participanten die door collega's en meerderen als 

extrapunitief worden beschreven op stress 1 een noradrenalinereactie 

vortoonden, terwijl participanten die zichzelf juist als intropuni­

tiof baschreven onder fü:zolfde omstandigheden juist relatief veel 

adrnnaline produceorden. De redenering van Bloom kan ook omgedraaid 

wordcn 1 do veronderstelling wordt dan dat personen 1 waarvan de sym­

patische zenuwen relatief meer noradr0naline afscheiden, eerder 

actief-agressief dan passief-agressief op stress-sitüaties zullen 

reageren. Bij deze laatste veronderstelling is niet de agressie de 

onafhankelijke variabclc 7 maar de werking van het zenuwstelsel. Men­

sen die relatief meer noradrenaline produceren zijn eerder to~ waar­

neembaar agressief gedrag bereid. Dozo •.reronderstelling gaat uit van 

een min of meer duurzrune noro..drenaline-adrenaline verhouding per 

individu, on resulteerde in de volgende te onderzoeken hypothese: 
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Er bestaat een samenhang tusson de hoeveelheid ui tge:Jcheiden 

noradrenaline, gemeten ten opzichte van de over hetzelfde tijdsver­

loop uitgescheiden hoeveelheid adrenaline? un de hoeveelheid ge­

toonde agressie bij eenzelfde aanleiding. En wel zo dat individuen 

mot een relatief grote N.A/A ratio 7 moor n.grossief gedrag vertoonden 

dan individuen met een relatief kleine HA/A ratio, 
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Bijlage VI 

:Enkele gegevens over catecholruuinen 

Do cntecholaminon spelen eon bolnnt:;rijke regulerende rol? o. c: .• 

bij do hersenwerking? :;3enuwprikkelovcrdrach~ ,, bloedsomloop 9 stof­

wisseling en de aanpassing aan veranderende uitwendige omstandig­

heden. Deze veelzijdige rol brengt met zich mee, dat het moeilijk 

is specifieke effecten te onderkennen. Zo veroorzaakt het drinken 

van water (HathmYay? 1969) en koffie (J3ellet 1 1969) eexi verhoging 

vnn de uitscheiding van catccholnmincm in de urine. Hot is dus zaak 

expGrimenton zorgvuldig op te zotten. 

::Jen l)(;langrijk punt is de duur van een experiment. Als men de 

invloed van een kortdurend0 acti0 (minuten) op eon persoon wil na-­

gaan9 dan is de bepaling in het bloocl noodzakelijk. Bij langduriger 

experimenten of invloeden (uren:) zc,l hot voorcl8el hebben do moor ge--

integreerde concontratio in de urine te meten. Zo zal agressie als 

dcol van oen bepaalde levcnshoudi11g nu~r verwachting beter gecorre­

leerd zijn met de uitscheiding in do urine dan mot da concentratie 

in het bloed op enkele willekuarig0 moment;en. 

Cnder goed gecontrolecrdo condities blijkt er eon significante 

correlatie (p <0,01) te b0st2.an tusscm de concentratie in hot bloed 

en die in de urine (Tomomatsu, 1967). 

Het is nu de vr8.ag welke catecholruninen of metabolieten daar-

van de meeste inforrno.tic gev0n ovor de regulerende functie. 

Zie ook het volgende schema. 
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IJ0 ca tochol8.IIline11 ( Ym t nl:î.GL'l.geving hoti~eft hoort sorotonino er oigon­

lijk niot bij) ligg8n normnnl opgeslagen in korrols. Bij de uitoefe­

ning van hun wurking worden zo los5c-;m.'.1.C1.kt uit hun korrelo 7 vm.arna ze 

godceltolijk worden gorosorboerd on gedeeltelijk worden afgebroken 

volgens hot voorgnandc achemn. 

\Yo zullon hier niet uitvoerig op do werking inga1:m 1 mao.r vol­

staan met de rranduiding 1 dctt serotonine? dopamin.::; on noradrenaline 

een rol spel0n bij de prii\:hüovGrdracht in 02po.alde delen van de 

hersonen 7 dn.t J'TA do..r,rnaast deze rol verv1J_l t in <ic sympatischo zenuwen 

en dat adronD.lirw vrijkont uit het bi,jniermerg op prikkels uit de 

hypothalamus. 

Do constante lek uit de opolagkorrols is zeer waarschijnlijk 

niet van functionele betolrnnis 7 zodat wc oen maat zouden v1illen heb­

ben voor de hoeveelheid die een actieve ft1nctio uitgeoefend heeft. 

Daaruit hopen vrc drm aanwijzingen to krijg1.m voor de Rctivi toi t van 

bepaaldo delen van het regelsysteem. Bij NA komt dunrbij nog het 

probleem, dat het 7,ovwl uit do hersGnen c.ls uit de sympo..tische zo-

nuvlen ko.n 1-comon. 

Do ontledende enzymen komen niet overal voor. MAO komt voor in 

do mitochondri~n van de cellen waarin zioh de korrels bevinden, ter­

wijl DOET vooral in de lover voorkomt (o.u, Crout 7 1968), Dit zou 

kunnen betekencn 7 dD.t do woglekkende verh:'"ndingen in eerste instan-

tie in aanraking komen mot MAO, zoJat deze fractie grotendeels als 

VMA wordt u:L tg8scheièl.en. :;;en maat voo:._~ do functionole hoeveelh0id 

moot dus gezocht worden in het catechola.mi~1e zelf of het gemethy­

loerde produkt. Een V(~rderc aanwijzing ~lier bij is 1 dn.t bij infusie 

van radioactief A en NA or rolntie1' 1,"e:el minder VI!.IA wordt gevonden 

(Goodall, 1959 en Gitlow, 1Y62). 

De tijdsf:J.ctor speelt verder oen bel.'.:l.ngrijkc rol. N:.:. infw=3ie 

van NA neemt sowel in het bloed als in de urine de concentratio van 

NA en vrij MNA snol Rf 7 terwijl die van geconjugeerd MNA slechts 

langzo..run (enige urcm) o,fnoemt. Bij kortdurer1do experimenten is dus 

te verwachten? dc,t vrij MNA meer informatie zal geven dn.n geconju­

geerd 1'/INA, Ongev0er hetzelfde geldt voor A en 1\li\, Het metabolisme 

v1J,n HA in de hersenen zou moer gericht zijn op MH:FG 7 omdat de,t de 

hersenbloedbLlrrière beter knn doordringen. ~,Jfi>G zou dus een maat kun­

nen zijn voo:::- de activi toi t van :J\f!\ in de hcrsencm (Dekirmenjian, 1970 

en Jonason? 1969). Dit gaat alleen op 7 indien do hoeveelheid uit de 

hersenen o.f~rnmstig NIHPG red.,~lij1c groot is ten opzichte van uit andere 

weefsels n.fkomstig MHPG. -54-
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'L'ot nu toe is er a2n serotonine on dopum.ino in dit verband veel 

minder gedaan. Toch is de rolatievo activiteit van NA, 5 HT en DA 

van bclnng in relatie tot hot begrip activntie-1üveau, zoals dat in 

cle psychofysiologie eebruikc wordt (.Jouvct Î 19G9, IlfotiYation UJB G 

90 blz. 215; Hehb 7 1')70 7 0 1 Hanlon 7 1965 1 ::'ordQ 1 1968). 

Voor het bepalen van de activiteit van DA komt DA zolf in ann­

merking e;n verder IiII{2'.~ en Dm);,~ en eventueel DHPAC en RVA, Voor do 

5-ET is tot nog toe u.lloon 5-HIAA als meto..boliGt onderzocht, Het is 

wel do vraag of de hoeveelheid afkomstig uit de hersenen groot go-

noeg is, ten opzichte vnn do uit andere weefsels afkomstigc DA on 

5-IIT, Iiien interessan-0 artiL';l hierover is van Curran (1965), betref­

fende migr1!.i:ne cm 5-H':.1 in bloed en 5-HIAA en v1YIA in do urine, 

Voor het nagunn vcm e:.;:n rele.tic met n.grossie is d,) totale hoe-

veelheid MNA en M~ een acceptnbcle keuze gowceot, omdat het hier 

ging om agressie als een constante persoonlijkheidseigenschap. In-

dien de ro8.ctie op een o.grcs;::ie expor:i..m.ent 'ff:m bijvoorbeeld een uur 

gemeten zou :::weten worden 9 dan sou d':l hoeveelheid NA (;n/ of 'Tri j MNA 

bepaald moeten worden, 

Concluderend: 

Bij enkele undcrzoekingcn 9 v"l·anrbij het gaat om de reactie van 

het hor::iorn1l,) :cegels:ystoc;m o;:i stresso::.-on 9 zou men in <lc urine kun­

nen bepalen: A7 NA 7 vrij MA, vrij T!HTL 5 ·i;otaal I~i\. 7 totaal IvilTA 1 vrij 

en totno.l MHl'C- 9 MHP:t;; 9 DIE;:~ 7 DHPAC, :!IV-''-, "':.JA 7 5-H'l.' on 5-HIAA, Voor de 

meest relevant gebleken vorbindinc;en dient de bepalü1g geautom8.ti­

seord te wordcn 1 teneinde erotere groopon mensen in prnktischo si­

tuatios te kunne:n ondorzoekc.m, 
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Bijlage VII 

SJ:EROID:t'I?.ODUCTIE J~N DE HLJPING BIJ ADOLESCl;NTEN 

Hoewel mc:t hut SGXLJ.cel volwasscm word.en vo.n d0 rnaYJ. de testosto--

ronproducti8 van rü0t an::itoonbc,re J10eveclh0dcn oploopt tot ongeveer 

'7 ,-'- C) ~Il u. c' mu uag (1), is het toch niet wol mogelijk dit proces te volgen 

a0.,n ûe h3-Yld vnn testosteronconcentr:J.tics in h0t blo8à. of' -ui tschei--

dingen in fü, urine. 

:Jo or do snelle 1 turn--over 1 nl. blijft de concentratie in het 

bloed ondanks de aanzj_enlijke productie beneden de 1 oir/ltr. 7 zodat 

1 d . d d 1 o-8 d . d ' 1 d hoevce_he en van min or ,an gr. zou en moe·Gon wor en 00paa.L • 

Ook de urinG geeft ILoeilijl-::hedon, h:Lerin wordt pc::.~ dag slechts tot 

ongeveer 100t testosteron uitgescheiden. Hierbij treden grote moei­

lijkheden op v.w.b. scheiding en zuivering. Bovendien zouden geringe 

interindi viduolo ve:x.·schillen in mot2.bolisati osnelheid i waardoor bij 

de 66n bijv. 98% en bij de ander 99% worQt gcmetaboliseerd, uitschei­

dingen ye,n testo~~teron mogelijk een verke(:rd beeld vrm de productie 

ku.nnon goven. 

Dit kan worden opgevangen door producties m.b.v. 'isotoop-ver-

dunningsprocedureD 1 te meten, maar dc.c,r in dit 12.borntoriur.'1 niet voo:r 

ingericht. 

·Y'lil men dus met betrekJrnlijk c1..mvoudige middelen on procGdures 

zich een beeld vorschaffen omtrent testost0ronproductie en dus :-ij-· 

pingsfase bij de adolescent 7 dan is dit niet zonder meer mogelijk op 

oen direct3 manier. 

Wel is hot mogelijk indirect, via de meting van de metabolieten, 

een indruk ov1:,r de testosteronproductie te krijgen. Testosteron wordt 

nl. voor het all~rgrootste deel gcmetnboliseerd tot de 17-oxostoroiden: 

androsteron en aethiocholanolon. 

Hierbij treedt echter als moeilijkheid op 1 dat deze steroiden ook 

door de bijnierschors worden geproduceerd, zodat men ni0t precies weet 

'\Velk deel de testisfunctj_e vertegernvoordigt en w0lk deel die van de 

bi jnj_erschors. 

Uit een publ:.catie van Jayle (2) is echter af te leiden, d2.t de 

yerhouding van de hoeveelheden :OHEA (dehydroepiandrosteron) en het 

totaal aan 17-oxosteroiden (of alleen de 11-deoxy-17-oxoster.), die 

ui tgoscheiden ·worden 9 een rmat voor de testisfunctie zou kunnen zijn. 

Hij neemt nl. aan, dat het uitgeschGidc:n DJTSA n:.lecm uit de bijnier­

schors afkomstig is en Hel op grond van het volgende: 



VII -2-

1. DHEA is een mogelijk precursor van testosteron, maar geen meta­

boliet. 

2. Castratie bij mannen verandert het gehalte aan DHEA niet. 

3. Hoewel mannen een ongeveer 2x zo hoge verhouding DHEA / totaal 

17-oxostcroiden hebben als vrouwen (nl. 0,25 tegen 0,12) v.w.b. 

de bijnierschorsproductie, zijn beide verhoudingen niet leeftijds­

afhankelijk (geen gegevens beneden de 15 jaar). 

4. Voor vrouwen is deze verhouding voor de bijnierschorsproductie 

en totaal uitgescheiden hoeveelheden vrijwel gelijk 1 terwijl er 

voor mannen verschillen optreden tot GO jaar, (nl. o, 25 tegen 

0,13), terwijl voor mannen boven de 70 jaar deze verhoudingen 

gelijk liggen (nl. 0,25). 

leeftijd DHEA / 17-oxoster. DHEA / 17-oxoster.uit bijnier-
schors 

16-29 jr. ~ 1 Ox~ o, 126)b 0,252% 
30-39 jr. 18x 0' 149;0 0,298% 
40-49 jr. ( 7x) 0,11 % 0? 22 ~~ 
50-59 jr. ( 4x) 0,109% o, 218~~ 

70 jr. I 
9x) o, 238f~ \ 

mannen 

vrouwen 14-19 jr. (20x) o, 1 os% 
30-39 jr. ~25x) 0,117% 
40-49 jr. 11 x) 0,146% 
50-59 jr. ~ 7x) 0,104~6 

60 jr. 8x) 0,124% 

Wanneer deze gegevens te extrapoleren zijn naar jongere leef­

tijden, dan moet er tot het begin van de puberteit een verhouding 

DHE,\/17-oxoster. te vinden zijn van ongeveer 0,25, dat dan gaat te­

ruglopen tot uiteindelijk..± 0,13 aan het einde van de puberteit. 

Latere gegevens laten echter zien" dat de testis (en ovarium.) 

niet alleen in staat is DHEA te metaboliseren tot testosteron (3,4), 

maar ook uit acetaat (4,5), cholesterol (6) en~5 pregnenolon (7) 

(8) zelf DHEA kan maken. 

Ibayashi (9) toont aan, dat konijnetestis meetbare hoeveelheden 

DHEA maakt en dat deze hoeveelheid beïnvloed wordt door toediening 

van gonadotrophinen. 

Maar al zou de testis al zijn testosteron uit zelf gemaakt DHEA 

halen, dan nog is hot waarschijnlijk, dat het uitgescheiden DHEA wel 

voor het allergrootste deel van de bijnier afkomstig is, gezien het 

boven aangehaalde werk van Jayle. 
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Er ZlJn verder nog enkele recente publicaties, die nangcvon, 

dat met de puberteit du in de urino voorkomende hoeveelheden 11-

deoxy-17-oxostGroiden (androgenon) sneller toenemen dan de 11-oxy-

17-oxosteroidcn (10, 11, 12) (mctab. v. cortisol.). 

Met de mogelijkheid van Gen differentiële analyse, die nu vol­

doende is ontwikkeld om de groep van 17-oxostcroiden op te splitsen 

in 7 vertegenwoordigers (die samen vrijwel de totale hoeveelheid 

aan 17-oxostcroiden uitmaken) is het interessant en nuttig om deze 

mogelijkheden verder na te gaan en zodoende op eon rolatiof eenvou­

dige: wijze kennis over de productie van androgenen i.v.m. leeftijd 

en rijpingsgraad te komen. Deze gegevens kunnen bovendien als refe­

rentiewaarden de kliniek nuttige informatie verschaffen. 

1. Deshpando en Bulbrook 

2. Je..yle e.a. 

3. V.B. Mahesh 1 R. B. Greenblatt 

4. 1.F. Hall, C.C. Sozer, K.B. 
Eik-Nes 

5. K.J. Ryan, O.',\'. Smith 

6. K.B. Eik-Nes, P,F. Hall 

7. K.B. Eik-Nes 7 M. Kreke 

8. L.R. Axelrod 7 J.W. Goldzieher 

9. H. Ibayashi e.a. 

10. W.M. Teller 
11. B. Loras o.a. 

12, E.P. Paulsen, J:;.H. Sabel, 
M.s. Sho..fran 

19 juni 1968 

J.Endocrinol.l.§_, (1966), 363 

Acta Endocrinol. 21. (1959), 

Acta Endocrinol. .±..:!.. ( 1962), 400 

~ndocrinol. 74 (1964), 35 

J.Biol.Chem. 236 (1961), 2207 

Proc.Soc.Exptl.Biol.Med. 111 
(1962), 280 

Biochim.Biophys.Acta 78 (1963),449 

J.Clin.Endocrinol.Metab, 22, 
(1962), 431 

Endocrionology 76 (1965), 347 

Thesis, Univorsittlt Marburg 1965 
Proc. II Int.Congr.Hormone.l 
Storoids pag 93 (cd. Martini 
& Pecile, Amsterdam, Excerpta 
Mad. Foundation. Int.Congr,Serics 
no. 111 ) 

J. Clin. Endocrinol.r.letab. _26, 
(1966), 329 

A. Slob 
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Bijlage VIII 

~:Ljping on agresGivi tei t 

In verband mot de vraag of de catecholamine-afgifte gecorre­

leerd zou kunnen zijn met agressief gedrag 1 werd enige literntuur 

doorgenomon. 

~~~~~~~~~-~~R~~~~~ 

De bepaling van epinephrine (_;;;) on norepinephrine (NE) in de 

urino is uitvoerig beschreven. Het is echter niet verstandig alleen 

:C en NE te bepalen gezien hc;t hoge omzettingspercentage. Daardoor 

zijn de ontledin13sproductcn in de urine een voel botere maat voor 

de afgifte van E en l'TE aan lrnt bloed. Do ontleding re sul toert voor 

moer dan 50% in metanophrine (M) 1 normotanephrine (mri) en vanilyl­

amandelzuur (VJl:IA). 

Naast de zeer bewerkelijke fluorescen-~iemethode zijn enkele 

eenvoudigere methoden beschreven. Oriënterend onderzoek zal kunnen 

aangeven, welke methode voor ons het gemakkelijkst uit te voeren is. 

Het is gebleken 1 dat het in de urine uitgescheiden E afkomstig 

is uit de bijnier 7 terwi;jl het N:;: een resultante is van de werking 

van het sympathische zenuwstelsel. In vele gevallen zal derhalve de 

verandering in ;.; onafhankelijk zijn van die in NE. 

De essentj_ële vraag is hoe het NE (event. Ë )-gehalte samenhangt 

met een agressieve instelling. Hiervoor zijn enkele mogelijkheden 

aan te geven. 

a. Een persoon reageert gevoeliger op een bepaald gehalte 9 waardoor 

hij agressiever is bij hetzelfde gehalte aan NE. 

b. Het endocriene systeem vertoont een verhoogde basisuitschciding. 

c. Een persoon reageert op een bepaalde situatie met een hoge NE 

productie 1 waardoor hij relatief agressi2f optreedt. 

ad a. Dit mechanisme wordt aangegeven door S.E. Gitlow (J. Clin. 

Invest. 43_ (1964) 2009). Hij vond bi;j een groep personen met 

hypertensie geen verhoogde uitscheiding van NE~ 1TJ'11 en VJ'IIA. Ze rea­

geren wel abnormaal op ingespoten NE hetgeen te verklaren is door 

aan te nemen 9 dat het opslagmechanisme van NE niet goed werkt. De 
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hoeveelheid geproduceerd NB zou dus niet groter zijn dan bij normale 

personen, maar wel effectiever. Elders wordt echter wel een positie­

ve correlatie gevonden tussen N~·-gehalte en bloeddruk (Pluger Archiv. 

ges. Phys. Mensch und Tier (290 (1966) 218). Het is zeker aan te be­

velen bij een eventueel onderzoek de systolische en diastolische 

bloeddruk te meten. 

De abnormale werking van een niet abnormale hoeveelheid NE kan 

worden nagegaan door injectie met gemerkt UE. Deze techniek komt 

voor dit onderzoek niet in aanmerking. 

ad b. Het mechanisme b. is alleen dan van c. te onderscheiden, in-

dien de persoon tijdens de monsterperiode geen kans krijgt er­

gens agressief op te reageren. Deze voorwaarde is vrijwel alleen 

tijdens de slaap vervuld, zodat hiervoor de urine van 12 uur in de 

nacht tot het opstaan geoogst zou moeten worden. 

ad c. Dit mechanisme wordt in de literatuur veelvuldig genoemd o.a. 

door F. Jnmadjian (J. Clin. Endocrin. metab. lI (1957) 608). 

Bij agressieve emotionele manifestaties vindt hij een verhoogde NE 
-6 uitscheiding equivalent met een infusie van 0 1 2 10 g NE per kg 

por minuut. 

Voor de vaststelling van dit mechan.isme kunnen 24-uurs urines 

gebruikte worden of - gezien het 24-uurs ritme - de urine van een 

goed gedefinieerd gedeelte van de dag. r;en gedeelte van de dag ver­

dient wellicht de voorkeur aangezien in een beperkte periode gemak­

kelijker te controleren is, of zich tijdens de monsterperiode bij­

zondere omstandigheden hebben voorgedaan, die het beeld verstoren. 

Dit mechanisme is waarschijnlij~~ betrouwbaarder vast te stel­

len door de urine ;;oor en na een 'standaard-prikkel tot agressief 

gedrag' op te vangen. 

Gezien het bovcms-:;aande is het zeker aan te bevelen een voor­

onderzoekje met enkele jongens gedurende enkele maanden uit te voeren. 

Opm. In ·rnrband met de relatie met de bloeddruk kan het bepalen van 

catecholamines van belang zijn voor het atherosclerose onder­

zoek. Tevens bestaan er nauwe relaties met 'stress'. 

juni 1958 -60-
F. \7inkel 



Bijlage IX 

Nota over het project chemie rijpingsfase 2 en agressiviteit 

Samenwerkingsproject afdelingen Sociale Hygiëne 9 Chemie-Fysica en 

Geestelijke Gezondhiüd, met medewerking van het Guubius-Instituut. 

opzet: 

1. uitbreiding van het onderzoek van biologische rijpingskerunerken 

bij jongens (pubes, genitaal, testisgrootte) met gegevens over 

chemie van de rijpingsfase (testosteron, 17-kctosteroiden, groei­

hormoon, gonadotrophinen) 

2. benutten van de bekende proefpopulati,_, voor eon onderzoek naar 

agressiviteit en naar de mogelijke correlatie met adrenaline­

huishouding 

3. onderzook van normaal-vraarden van testosteron etc. 9 naar leeftijd. 

populatie: 

De jongens van de lagere technische school, Haagweg, Leiden, die 

reeds voor een aantal Insti tuuts-pro,jecten (adolescentenzorg 9 rook­

onderzoek9 fietsproof) als proefpersoon fungeren, zijn met vrij ge­

ringe moeite voor een nieuw project in te schakelen. 

motivatie: 

1) Het onderzoek naar geslachtelijke rijpingskenmerken is tot nu toe 

voornamelijk descriptief geweest. 

Het is noodzakelijk om dl" rijpingsfasen, die oen betrouwbaarder 

maatstaf zijn voor biologische ontw:Lkkeling dan de kalenderleef­

tijd, verder te funderen op twee terreinen: 

a) ~hemisch. Zowel de aanzettende hormonen (gonadotrophinen) 

als geproduceerde hormonen (testosteron 1 17-ketosteroiden) 

kom8n in principe voor bestudering in aanmerking 

b) botleoftijd. Het is gewenst om ook botloeftijd (X-foto 

van hand- of voetwortel) in het onderzoek te betrekken. 

Dit kan alleen transversaal (eenmalig) gebeuren om de 

proefpersoon niet aan onnodige stralings-expositie bloot 

te stellen. 

2) De normaal-waarden van 17-ketosteroiden zijn voor d.e kliniek van 

belang als referentie-waarden. 
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3) Aan do birJlogisch on gonooskundig goed onderzochte LTS-populatie 

is in psychologisch op;;.ücht woinig aandacht besteed.. Hot is aan­

trekkelijk om de mogelijkh0id tot agressie-onderzoek te koppelen 

aan bepalingen van adronaline-achtigo stoffen ~n de urine van 

proofpersonon. In de literatuur worden tegenstrijdige meningen 

verlrnndigcl over dit ondervrnrp. 

Op het Gaubius Instituut is oen techniek ontwikkeld voor tostosteron­

bepalins in verb8.nd mot h:.:;t onderzoek nc:;.ar aetiologie van nthero­

sclerosc. Men zou do..0.r gaarne beschikken over normaal waarden voor 

verschillende leofti jdcm en is gaarne bereid aan dit project moe 

te werken voor het bepA.len van testosturon. 

medewerkers: 

Winkel 

Slob 

Fris 

Wafelbakkcr 

bepaling adrenaline in urine 1 ovcmtueel bepaling 
groeihormoon en gonadotrophinen 

bepaling 17-ketosteroidon in urine 

meting agressiviteit 

biologische bepaling rijpingsfase 

medewerker Röntgenologie AZL voor botleoftijd 

Zr,v.Voorthuijseri)huisbozoc;k bij proefpersoon voor toestemming 

Mej. Schurink ) onderzoc;k en verwerving 24-uurs urine thuis 

Mej.v.d.Roijden vorz3.IIleling 24-uurs urine op school 

Meyer / Gaubius Instituut: bepaling testosteron in urine 

Schrumpf J
< 

gang van zaken: 

Gestreefd wordt naar 10 bepalingen per jaarklasse 7 van 10 tot 20 jaar. 

In .juni 1963 zou bij 4 proefpersonen nagegaan worden in hoeverre een 

betrouwbare 24-uurs urinewerving te bewerkstelligen is bij cle gezonde 

schoolgaancle popula ti,_;. Tevens kan worden beoordeeld of ev;:mtueel kan 

worden volstaan met 8-uurs urine (of /~-uurs). 

In september 1968 zou het 01,derzoek definitief kunnen starten. Per 

week zou naar de verzrunt">ling van 4 è, 8 urincs gestreefd kunnen worden 7 

liefst op door-d~-weekse dagen. 

ecdetailleerde 1-!_i_twerkin_g_: 

bepaling 17-ketosteroidon gebeurt 5aschromatografisch. Een gcdif­

fcrcmtioercle analyse zal eon beeld van de testosteron productie 

kunnen geven. De tostosteronbepaling van het Gaubius Instituut 

completeert het beeld. 
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bepaling adrenaline enz. Do bepaling, via ontledingsproducten, 

hetzij als 1 basalc secretie', hetzij als 'reactieve afscheiding', 

kan fluorimetrisch of chromatografisch zijn. Ervaring kan worden 

ontleend aan lab. voor pharmacologie on endocrinologie. 

n::mzettende hormonen. Nagegaan zal worden of een bepaling van 

groej_hormonen cm gonndotrophinen reo.liseorbaar is. Correlatie 

van de concentraties van deze stoffen met d.c reeds eerder ge-

noemde stoffen zal het onderzoek een bredere basis geven. 

biologisch wordt de rijpingsfnse vastgelegd in mate van genitaal­

cn pubes-ontwikkeling 9 tostisgrootte, acne-ontwikkeling, gynacco­

mastie, fase van lengte-groei. 

meting van ar,r_cssivitcit, Opzet is in de eerste plaats de mate 

van fysieke acrossie in eon experimentele situatie vast te stel-

lcm, hetgeen mogelijk is met do agr0ssic-moter, welke in project 

452 wordt gebruikt. Daarnaast is het intorcssant vio.. een introspec­

tiov-:; vragenlijst on eventuele beoordolingon van derden (ouders, 

leraar eE leeftijdgenoten) ecm indruk to krij:sém over het dage­

lijkse sociale gcdrag 7 speciaal met betrekking tot agressieve 

incidonton. Onderzoek naar correlatios tussen dü noradrenaline/ 

ndremüine ratio, de experimenteel vaot:;0stelde fysieke agressiü 

en de meer globale kenmerken van socinn.l gedrag 1 betreft oen veld 

dat steods moer in de belangstelling komt te staan: de psycho­

fysiologie van het sociale gedrag. 

bepaling botleeftijdo 0-verl·eg mot Höntgenologie AZL wordt pas op­

genomen als binnen het NI:PG hot projectplan rond is. 

B. Wafelbakker 

Leiden, 30 mei 1968 
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Bijlcge X 

11.an de directeur 

Interim - rapport8:8..2. 

betreffende pro j eet: "Chemie ri jpingsfc.so en P.grcssi vi teitn 

Stand van zaken per 15 decc::nber 1968 

- 1ör zijn sedert 29 augustus 1060, stf!..rt van het onderzoelc? _28 

24 uurs-urinr::s vor'.i~amold van jongens op de L. T. S. volgens on·-

derstaando leeftijdsverdeling: 

12 jnar 3 

13 jaar 3 

14 jaar 5 

1 5 jaar 10 

16 jaar 5 

17 jaar 2 

- Bij 25 jongens is reeds een botfoto gemaakt om te verhinderen 

dat oen te grot0 discrepantie ontstaat tussen lc:eftijd waarop 

urine v0rzam.elc1 is on leeftijd waarop botfoto gemao.kt is (een 

leeftijdsverschil van 3 mo.andcn vrnrd nog aanvaardbaar geacht). 

Het risico van dt.:~ze discrepnntio is in de nota. vo.n 30 mei 1968 

niet voorzien. 

- Er zijn nog geen foto's in toto gemaakt omdat de fotograaf mot 

een grote achtorstc.nd te kampen ht;eft bij de vergelijkbare fo­

tografie van de fietsproef-populatie. 

- In do eerste ondcrzoek'.veken bleek dnt de 1 poliklinische 1 vorza-

maling vrm 24 uurs-urine mocili jkc~r is dan ao.nvankoli jk gedacht 

word, Mot name was de totale hoeveelheid in de aanvang onwaar-

schijnlijk laag, Om eon gelijkmatiger uitscheiding te bewerkstel-

ligon krijgen de proefpersonen nu overdag ruim frisdranken aangc-

bod.on, 

- In de urine wordt een creo.tinine-bepaling verricht om een indruk 

te krijgen over de betrouwbaarheid. van de verkregen urine-hoeveel-

heid, 
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- Hot agressivitoits-ondcrzoek ondervindt geen problemen. Zowel do 

enquête bij de ouders n.ls de o.grcssi vi tei ts-tost op de~ school ver-­

lopen zonder hinderpalen. Van 25 jongens zijn thans per jongen 3 

nerossivitoitsscores bekend. 

Terug-rapportori:r:!;8. 

- In een gesprek op 25-9-1968 heb ik U uiteengezet dat de proef op 

gang wns gekomen, maar dat de aanwerving van de proefpersonen een 

tijdrovender z::i.ak was dan voorziun werd. 

- In overleg met de andere werkers van hot project (18 november 1968) 

- er waren toon 13 24 uurs-urines verzruneld - is besloten om de 

werving vnn proefpersonen aan minder strenge: eisen te binden zodat 

hot quantum van 4 proefpersonen pe;r neek regelmatiger bereikt zou 

kunnen worden. 

Ik meen do proeffase thans als geHindigd to mogen zien. Het 

project lijkt levensvatbaar. Gaarne verzoek ik U in een bijeenkomst 

van allo project·-modewerkers de voortzetting van het project aan de 

orde te willen stellen. 

I,eiden, 23 deco:r:ri.ber 1963 

bericht nnn: Hr. Winkol 

Hr. ~Hob 

Hr. I'ris 

Zr. vn11 Voorthl1ijsen 

Mej. Schurink 

Mej. van der Heijdon 

Mej. van Prehn 

F. ~Nafelbakker 
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