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1. TILOIDIIG.

Do aanleiding tot dit onderzoek was de vraag van Wafelbakker aan
de sectie Chemie e¢m parallel aan de bepaling van biologische rijpings-—
kenmerken van jongens, zoals pubesbeharing, genitaal-ontwikkeling en
testis-volume (Wafelbakker, 1969) een bepaling van testosteron in de
urine van deze jongens uit te voeren.

Gezien de geringe fractie van het geproduceerde testosteron, die
in de urine terecht komt, werd het beter en gemakkelijker geoordeeld
steroiden te bepalen, die een maat zijn voor de geproduceerde hoeveel-
heid testosteron. (Nota Slob, 19-6-'68, Steroidproduktie en rijping,
bijlage VII). Toevalligerwijs kwamen wij in kontakt met Meijer, waar—
bij bleek, dat de ~therosclerose~werkgroep Til0 geinteresseerd wvas in de
normaalwaarden van testosteron in de urine van jeugdiger, Hij was der-
halve bereid testosteron te bepalen, zodat meteen zou kunnen blijken
of testosteron, dan wel de daarvan afkomstige steroiden, de beste indica-
tor voor de rijping zou zijn.
Tezelfdertijd was Fris gefnteresseerd in agressie-metingen bij jongens.

fhangezien uit de literatuur bekend is, dat er een verband is tussen
de produktie van catecholaminen en agressie, verd besloten in deze urines
ook de hoeveelheid catecholaminen te bepalen (nota Winkel, 24-6-'68,
Rijping en agressiviteit, bijlage VIII). In dit geval werd eveneens een
afbrazkprodukt bepaald dat in veel hogere concentratie in de urine voor-
komt dan de catecholaminen zelf, Het ging hierbij niet om het bepalen
van de effekten van de agressie-meting op de uitscheiding van catechola~-
minen, maar om de algemene samenhang tussen agressie en de uitscheiding
(bijlage V).

Tevens heeft het zin om het verband van agressie met steroiden na
te gaan. Immers in de literatuur wordt enerzijds vermeld dat er bij dieren
zoals spreeuven en muizen, een zekere relatie zou zijn tussen agressie en
geslachtshormonen, resp. gonadotrophe hormonen (lathewson, 1961; Brain &
Tlowell, 1970). Gottschalk e.a. (1961) meenden een invloed van ovaridle of
gonadotrophe hormonen op de vrouwelijke persoonlijkheidsstruktuur te be-
speuren. Chapman et al., (1969) vinden bij muizen die plotseling uit een
kooi in het open veld worden gelaten een sterke stijging van het plasma-
cortigesteron. Deze stijging is het sterkst bij muizen die vooraf in de
kooi-situatie gesubcrdineerd waren aan dominante muizen.

Een samenvatting van het gehele projekt is te vinden in een nota van

WVafelbakker van 30-5-'68 (chemie rijpingsfase en agressiviteit, Bijlage IX



Een interim rapportage vond plaats in een nota van Vafelbakker van 23-12-168,
(bijlage X).

Een ontverp publicatie werd geschreven door Winkel, Slob, Vafelbakker en
van Gelderen, getiteld: Creatinine excretion in boys during the day, the cve-
ning and the night. Reliability of urine sampling.

Gestreefd werd naar een onderzoek-populatie in de leeftijd van 10-20
jaar. In de praktijk bleef het onderzoek beperkt tot 53~ jongens van 12-18 jaar.
Eén jongen werd bij de verwerking uitgesloten, omdat hij van een ander ras was
en één op grond van onregelmatige creatinine-uitscheiding. Bij de bepaling van.
de catecholaminen trad vertraging op, tengevolge- van de moeilijkheden bij de
reproduceerbaarheid van de bepaling. De analyses wverden daarom pas in juni
1970 afgesloten, Om dezelfde reden trad ook vertraging op bij de bepaling van

de steroiden.



2. METHODEN.

2.1. Biologische~ en milieufaktoren.

Kalenderleeftijd (L) werd bepaald in maanden.

Lichaamslengte (H) werd gemcten in staende houding, tot op &&n om
nauwkeurig.

Lichaamsgewicht (G) werd gemeten met een balans-weegschaal, type
Stathmos, tot in kg nauwvkeurig.

De botleeftijd (BL) werd bepaald door het vergelijken van polsfoto's
met de atlas van Greulich en Pyle, (1966).

Pubesbeharing (PB) en genitaal-ontwikkeling (G0O), werden uitgedrukt
in stadia 1 tot 6 volgens Reynolds & Wiﬁes, gemodificeerd door Tanner.

Testis-volume (TV) werd bepaald door vergelijken met een snoer kralen
van bekend volume. Het gcmiddelde volume van linker en rechter testis werd
voor de bewerking gebruikt.

Bloeddruk werd liggend gemeten met cen kwikmanometer; de diastolische
druk werd afgelezen op het ogenblik dat de vaattonen zachter werden (muffling).

Het beroepsniveau van de vader werd ingedeeld naar de sociale laag vol-
gens van Heek,

1 = vrije academische berocpen

2 = hoge employés, direkteuren van kleine ondernemingen

3 = middenstand

4 = geschoolde arteiders

5 = geoefende arbeiders

6 = ongeoefende arbeiders

Gezinssamenstelling en plaats in het gezin werden gekenschetst door
geboorte~rangorde en het totaal aantal kinderen. /.1ls parameters wverden ge-
bruikt het quotient geboorte-rangorde en het totaal aantal kindecren (Q) en
de som van de kwadraten van geboorte-rangorde en totaal aantal kindecren (SK),

tevens werd apart als parameter het zantal kinderen meegenomen (K).

Gezinsopbouw ; Q % SK ' mAKé
enig kind _ 1 I 1
oudste van 2 kinderen | % = 0,5 | 5 2
jongste van 2 kinderen E 2/2 = 1 8 2
oudste van 3 kinderen é 1/3 = 0,33 b 10 3
tweede van 3 kinderen i 2/3 = 0,66 é 13 3;
derde van 3 kinderen E 3/3 = 1 L 18 3!
oudste van 10 kinderen | 1/10-= 0,1 107 10
jongste van 10 kindereng 10/10 = 1 200 10

4 ¢ ¢
i : [
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Q kan variéren tussen 1 en ongeveer 0,1 en is het hoogst bij kleine
gezinnen en bij de Jjongste kinderen uit grote gezinnen.
SK kan varidren tussen 1 (kleine gezinnen) en meer dan 200 (grote gezinnen),

tervijl K varieert van 1 tot 10 (bij 10 kinderen).

2.2. lLgressie.
De sterkte van het agressieve gedrag werd gemeten volgens de methode

zoals Lange en Fris die hebben gebruikt (Lange & Fris, 1968).

Hierbij worden proefpersonen in de geclegenheid gebracht een ander door middel
van onaangename geluidsprikkels agressief te bejegenen.

Naarmate bij eenzelfde aanleiding meer en sterkere prikkels worden toegediend,
ontvangt men een hogere agressie-score. Iedere proefpersoon heeft achterclkaar
op twee reeksen aanleidingen gereageerd en daarmede resp. een L1- en een /[i2-
score verkregen. De totale agressie per proefpersoon /At is de som van zijn Al-
en A2-score. De agressiemetingen werden verricht op dezelfde dag waarop de
urine van de jongens werd verzameld. Per onderzoeksdag namen vier jongens aan
het experiment deel.

Na de agressie-meting kregen de proefpersonen twee vragenlijsten voorgelegd.

De GF-1lijst (bijlage III) is gebaseerd op de vragenlijst uit het onderzoek van
Fris en Op den Velde naar gewelddadig gedrag, agressie en de gewvetensfunktie,
(Fris & Op den Velde, 1970).

Twee items uit deze lijst zijn voor dit onderzoek gebruikt; de superego sterkte
(SE) en de driftsterkte (DS). De SE geeft een aanwijzing over de sterkte van de
verbiedende gewetensfunktie van een individu, terwijl de DS wordt berekend uit
de angst door eigen impulsen overweldigd te worden. Des te lager de score op
deze items, des te groter is de invloed van beide mechanismen op het gedrag van
het individu.

De ZB-1lijst (bijlage IV) is een nog niet volledig geijkt instrument dat de
subjectieve agressiebereidheid van een individu onderzoekt.
lTaarmate de score hierop hoger is, des te agressiever beschouwt het individu
zichzelf in zijn dagelijks gedrag.

Bij het coderen van de ingevulde lijsten bleek, <dat 7 jongens de GF-1lijst
zodanig hadden ingevuld dat niet aan de bedoeling ervan was voldaan. Deze
proefpersonen zijn bij de analyses met betrekking tot SE en DS-items buiten
beschouwing gelaten. De agressie-meting is verricht bij 46 van de 51 jongens,

die aan het onderzoek hebben deelgenomen.



2.3. Urine- en uitscheidingsprodukten.

De creatinine werd beparld volgens Gorter en de Graaff, (klinische diag-
nostiek; 7e druk, 1955-56). De standaardafwijking van het gemiddelde van de

luplobepalingen bedroeg 2,5%. De catecholaminen adrenaline (A) en noradrenaline

(II7.) werden bepaald als methyladrenaline (HA), methylnoradrenaline (Hil2) en

vanilylamandelzuur (VMA). De samenhang is als volgt:

P/,
i
P —— ) P

Bij de bepaling van MA en MHUA werd de urine eerst gehydroliseerd, zodat
de som van de vrije + geconjugeerde verbindingen werd bepaald.
MA en MIIMN werden gelijk colorimetrisch bepaald na een papierchromatografische
scheiding (bijlage I). De standaard afwijking ven het gemiddelde van de duplo's
bedroeg 14% voor HA en 12% voor IIIL, Voor de recovery van 715 voor 1/ en 647
voor 1111° werd gecorrigeerd.
De steroiden werden na hydrolyse opgenomen in tolueen en omgezet in hun over-
eenkomstige heptafluorobutyraten. Dit mengsel werd m.b.v. gaschromatografie
gescheiden en gedetecteerd. De standaardafuijking bedroeg voor een urinepool,

welke in achtvoud werd bepaald voor:

a - Pd - 18,5%
Pd - 5,1%

in - 8,74

Lt - 15,1%

Dh - 14,5%
0in - 11, 8%
OBt - 9,44
OHAn - 28,44
OHEt - 20, 3%

De recoveries waren ongeveer 100, zodat hiervoor niet behoefde te worden ge-
corrigeerd. Alle urines verden in triplo bepaald, wvaarna de gemiddelde waarde
wverd genomen.

Testosteron werd a.v. bepaald: na hydrolyse met [ICl, extractie met ether,
vassen en indampen, werd het mengsel voorgezuiverd m.b.v. dunne laag chroma-
tografie. De uiteindelijke scheiding en detectie werd m.b.v., G.L.C. verricht.

(zie ook 5e Int. Symp. Chrom. -n Dlectroforese te Brussel 1968).
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De stabiliteit bij de omstandigheden van cpslag was zodanig, dat gedurende
3/4 Jarr geen teruggang gemeten werd. De bepaling van VII' werd overgenomen
van Molenaar van de afdeling Endocrinologie van het AZL. Ilet principe was
ongeveer gelijk aan de bepaling van M/ en III7 (bijlagz II). De standaard
afvijking van het gemiddelde van de duplo's bedroeg 5. De recovers vas

4

ongeveer 100%.

2.4. Ververking.

De van izdere persoon beschilibare gegevens werden in ponska - rten op-
genormzn. Naarna verden met behulp van een computer voor olle verichelen
hat geniddelde en de standerrddeviatie berckend, alsmedes cen groot z2antal
correlatizs. Darr ven ezn osntel variabelen de gegevens niet van s2lle per-

[

sonen bekend varen, variesrde het zeantal waarinemingen wvaarop a2 correloties

wverden berckend.
In onderstcende tabel zijn de criticke waarden van de correlatiecosf-
ficienten g=2geven bij p<0,05, p<0,01 en p<0,001, voor resp. 11 = 3%, n = 406,

en n = 51, (de asntallen var~rnemingen ).

ot

CRITIZKE W' RDEIT V.11 DE CORREL. TIZ-COEFIICT BIITT

p<0,05 p<0,01 p<O, 001

in=23°! 0,32 | 0,41 ! 0,51 }
b= 460 0,29 | 0,38 i 0,47 |
in =51 0,20 ¢ 0,3 | 0,45 |

In cen acntal gevellen werden ook partizle correlaties berekend.
Bij deze partigle correlnties werd ds invloed van (een) anderc variabele(n)

op die relatie ge#limineerd.

-8-



Gebruikte afkortingen

24
a

kalenderleaftijd

botleeftijd

lichaamsgewvicht
lichhazmslengte

pubesbeharing

testis-volume
genitarl-centwikkeling
milisufaktor
gecboorte-rangorde quotient
maat voor dgezinssamenstelling
aantal kinderen

adrenalina = epinzphrine
noraoresilaline = norepinephrine
methadrenaline
methylnoradrenaline
venilylamendelzuur

creatinine
zelfbeeld
super-ego sterkte
driftsterkte
score bij easrste agressie-meting
score bij twesede agressie-meting
S+ 02

24 wmuirs-uitscheiding
dag-uitscheiding
avond-uitscheiding

nacht-uitscheiding

a-Pd = 2llo-Pregnaesndiol (50-Pregnazn
Pa = Pregnarndiol (5¢~Pregnasn
"n = /ndrosteron (5@-/ndrostaan
Dt = Etiocholsnolon (5= ndrostaan
DI = Dehvdrospiandrestaron (ﬁnirost ~ Seen
Otn = 11-0-"ndrosteron (5@ ~nirostaan
OLt = 11-0-Btiocholanolon (SB ‘ndrosteaan
Oll'n = 11-0i-"ndrostaron (52 /ndrostazn
OlIBt = 11-Cll-iltiocholenolon (5P /nirostaan
T = testosteron (/ndrost- 4 cen

-3, 20g~diol)
-3a, 200-diol)
ol -17on)
ol -17on)
-3B 0l =17ocn)

-3

-3 0

-3

-3 ol

ol - 11,14 Adion)

- 11,17 dion)

-3a,11. g diol-17 on)
-3a 118 diocl-17 on)

-178 01 - 3 on)



3. RESULT/TEN EIl DISCUSSIE

3.1. Rijping, leeftijd, bioclogische- en milieu faktoren

Tabel 1

Lorrelatie-coéfficienten van lengte en gevicht met lecftijd.

(n = 51)

; ! kalender | bot-

. leeftijd | leeftija !

? gewicht 0,62 0,74
- lengte 0,64 . 0,76
Cbotleeftijd . 0,62 | 1,0

Uit tabel 1 blijkt dat gewicht en lengte hoger correleran met de

Potleeftijd dan met de kalenderleeftijd.

Tebal 2

Correlatie-colfficienten van rijpingsfaktoren met leeftijd,lengte en gewicht

(n = 51)
Ekalenderé bot- }gewicht% lengte ipubes % genitaal testis%
Eleeftijd% leeftijd ; i ébeharingi ontv. ? VOLumeé
T putosbeharing % 0,66 | 0,82 1 0,72 1 0,74 | 1,0 é E é
| genitnal ontw. . 0,67 E 0,76 % 0,717 | 0,72 % 0,77 |+ 1,0 | ;
Ctestis volwme | 0,67 | 0,79 | 0,70 ! 0,67 | 0,76 | 0,83 | 1,0 |

Tabel 2 toont dat de rijpingsfaktoren hoger correleren met botleeftijd
dan met kalenderleeftijd.

De onderlinge samenhang van de rijpingskenmerken is niet goed te be-
palen door de hoge correlatie met de andare grootheden. Daarom willen we

eerst de partidle correlaties bezien.

-10-



Tobal 3

Partigle correlaties bij constant gehouden leeftijd, lengte of gevicht.
(n = 52)

; ""constant gehouden |

I lengte

i

{ f kalender | bot- gewicht

leeftijd | leeftijd

1

E corr.genite~l/pubes = 0,50 0,37 0,53 i 0,50
Ecorr.testis/pubes é 0,56 i G, 32 2 0, 16 E 0,52 ;
; corr.testis/genita:1§ 0,68 § 0,56 E 0,63 % 0,67 i

De partigle correlaties zijn duidelijk minder, vooral bij constant

houden van de botleeftijd.

Tabe 4

Correlatie-codfficienten milieu (1), gezinssamenstelling, blocddruk met
rijping en leeftdiid.

(n = 51)
g L } BL | G | H | PR . GO % v E moou L s % syst.]
B %-0,465 20,16 | —0,34 | =0,27 | —0,24 %-o,szi 20,251 1,0 | 0,13 0,23 | ~0,11 |
0 0,10} 0,15, 0,76 | 0,22, 0,09} 0,10 0,13 1,0 0 0,01! 0,09
E SK % o,3¢§ 0,18 § 0,21 § 0,16 % 0,08 § 0,17§ 0,31§ % § 1,0 i 0,20
X 0,330 0,15} 0,18} 0,10 0,75 | 0,15| 0,20 § | | |
| syst.% 0,26 | ©,32 0,44 ! 0,35 0,22 % 0,44 0,43 | E 1,0 |
|aiast.. 0,101 0,07 ;-ﬁ,o4 §—0,16 0,05 1 0,141 0,12/ 0,11 | -0,26 0,03 % 0,19 |

De milieufaktor blijkt tamelijk significant (p<0,001) negatief mst de
leeftijd te correleren. De leeftijdsgroepen zijn dus niet willekeurig ver-
Ae2ld over de milieu-faktor. Dit zou kunnen betekenen dat de jongere proef-
personen van de lagere technische school relatief uit eenvoudiger beroaps-
groepen komen dan de oudere proefpersonen. Dit zon een gevolg kumen zijn
van de leerplichtgrens bij 14 (15) jarr: in ecenvoudiger milieus ziet men
boven da 15 jaar de noodzaak tot verder leren niet zo dringend in, ofwel
men markt graag gebruik ven het meeverdienen van de jongens.

Zowel X als SK zijn positief gecorreleerd (p<C,05) met de laeftijd, het-
geen er op wijst, dat de oudare jongens uit grotere gezinnen komen.

De systolische bloeddruk is niet significant (p<0,05) gecorreleerd

met Jde diastolische. Dit is niet in overeenstemming met Jones, (19683),

—11-



die bij 48 studenten cen correlatie-co&fficient van 0,64 vond.
De systolfsche bloeddruk is wel met botleeftijd (p<0,05), lengte
en testis-volume (p<0,01) en met gewicht en genitaalontwikkeling (p<0,001)

gecorrelecrd,

Cri na te gaan hoe de rijpingskemmarken bij uitsluiting van de in-
vloed van lengte, gewicht, leeftijd on botleeftijd nog samenhangen met

de syst. bloeddruk, raaiplege men tabel 5.

Tabel 5
(n: 52>

Corpclatic en partidle corrclaties van de syst. bloeddruk met de rijpings-

kemmeorken bij konstant gehouden leeftijd, botleeftijd,gewicht en lengte

P.B. G.O. T.V.
syst. bloeddruk 10,23 0,43 1 0,43
oo " bij konst. g 0,07 ; 0,36 % 0935;
moonw non "o BIL . -0,03 | 0,30 f 0,29 !
noow no "o L -0,15 0,19 | 0,15
TR "o T ' -0,06 | 0,27 ; 0,27 !
neoo o "o 1,BL,G,T 0,18 % 0,25 O,16§

De verbanden worden allen nu duidalijk minder, waarbij het vooral
opvalt dat het gewicht konstant houden het grootste effekt heeft, wat
zelfs nog uitgesprokener is als het effeokt van het konstant houden van

alle vier variabclen.

Een regressie-analysc voor de rijpingskenmcerken gecft aan, dat cen
zZzekere voorspelling van de rijpingskemmerken mogelijk is, uitgaande van

de botleeftijd, lengte on 24 wmrs creatinine uitscheiding (tabel 6).

Tabel 6

Regressie—-analyse van rijpingskennerken

P j
pertiéle 1 i

BL | % | Cr 24 multiple r |
"PB 0,56 0,20 0,12 10,55 %
GO 0,43 ; 0,155 0,22 | 0,21 |
i ™ 0,51 | -0,12} 0,44 ? 0,84 %

-1 2~



3.2. Nijping on agressie

De agressie blijkt op twvee punten samen te hangen mct de rijpings~

en miliougegevens, zoals blijkt uit tobel 7 en tabel O.

Tabal 7

Correlatie—-co8fficienten van agressie met biologische faktoren

(n = 39)
E ' kalender | bot- % gewichtf lengte Epubes % genitaalf testis i
2 2 leceftijd éleeftlgdg ; %beharing% ontw, % volumei
Tsuperego 0,18 ﬁ 0,25 | 0,25 | 0,25 | 0,14 | 0,23 | 0,16
%driftsterkte% -0,21 | -0,21 {-0,2% %-0,2? | -0,18 | -0,31 %—0,22
Tabel §

TPartiBle correlaties bij constant gehoudzn botleeftijd en lichaamsgewvicht

i constant gehouden:
H 1

bot lich. i

leeftijd gewicht
0,06 0,05

corr, superegq/genitaal—ontw.

i
i
i
i
i
i
T
1
1
i

corr. driftsterktq/genitaal—ontw.g -0,23 -0,18

1

t
i
i
i
1
i

Uit de partizle analyse (tabel 8) blijkt dat =r een indicatie
blijft voor cen negatieve correlatie van driftsterkte met geniteal-
ontvikkeling. ‘nders gezeg:l: nacrmate het genitarlapparasct verder
ontwvikkeld is, ervaart het individu Zzijn cigen impulsen tot agressief

gadrag sterker.

Tabel 9
Correlatie codfficienten van agressiaz met gezinssamenstelling
(n = 46)
RN
: agressie I g 0,294?;0,13 5-0,15§
f agressic II E 0,47 ; 0,04 ?—0,01?
% agressie totaalé 0,40 i 0,04 5_0709!

De gezinsamenstelling blijkt dus van belang te zijn voor de
agressiceve uitingen. iferkwaardig is dat 0 (=geboorte-rongorde quotient)
beter gecorreleerd is met de tweede agressie-meting dan met de cerste:
in alle nog verder te vermelden relaties is de tveede meting namelijk

vecl minder gecorraleerd.



¢ combinatie van een releotic met Q on niet met SK (= som van kwadraten
van geboorte-rangorde cn teotacl aental kinderen cn X (aantal kindercn)
vijst erop, dat de plaats in het gezin voor de agressie een veel grotere
rol specelt dan de gezinsgrootte.
Jgressie in het algemcen blijkt niet afhankelijk van de lecftijd in deze
lecftijdsgroep en niet van het milieun. Hizrbij moet worden opgemerkt, dat
de beroepsgroepen 4 en 5 overheersten, met enkelen uit groep 3 en 6.

In de literatuur zijn veel verwvijzingen naar het verantvoordeli jk-
heidsbesef van het oulste kind. Op grond van de psychologic ven het oud-
ste kind 1lijkt de veoronderstelling mogelijk dat dit zich uiterlijk minder

agressief zal gedragen.

Tabel 10

Geoniddelde ogressiescora

alle jongzons (46) cn cerstgeborenen (14)

; Tm 1 2t
i i i ! H ;
ialle jongens | 46 i 9,361 9,51 118,57 !
! i é ! i i
i i i ! Ca e o
iezrstgeboreneni 14 3,211 6,64 | 14,05

"1le verschillen liggen in Jda voorspelde richting. Het varschil
bij de tweede meting is significant op een 0,05-niveaun, het verschil

bij ~t is bijna significant, p =0,06.

3.3. Rijping an uitscheilinagsprodulten

3.3.7. Rijping en catecholaminen.
In cen acntal gevallen worden significante verbanden gevonden,

zoals in tabel 11 is aangegeven.
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Tabel 11

Correlatiec coffficienten van catecholaminen uitscheiding an biologische-resp.

milieu-faktoren
(n = 51) :

LB TG T U UTTTRE TGO TG TS T syt idia st

;C?Wméiu?mb:gﬁm?d:7§im6;§3ﬁ€m5;§27>0;75W"677EMT0;77im;ﬁ;§Tm$’OyTQ?WO;éﬁ ?mOQJQ';;d{OT
cr a4 0,62 §0,75§ 0,95 0,79 0,72 0,70 10,81 -0,32 % 0,1010,22 | 0,46 0,07
ECr 5 0,56 0,621 0,05 | 0,77 0,66 0,55 0,64 =-0,32 | 0,230,132 | 0,23 ,-0,15
Cr n 0,60 0,70 0,89 | 0,79: 0,641 0,68 0,721 -0,25 | 0,12 50,25 L 0,44 | 0,02
Mi© 240 0,20 0,231 0,26 | 0,26 0,31, 0,28 10,251 -0,03 | 3,35, 0,12 0,11 ! 0,07
%VMF ai 0,15 jo,19§ 0,18 § 0,20 0,22 0,23 0,17  -0,06 § o,29§ 0,07 | 0,09 0,08
Wit & 0,210,211 0,30 | 0,31§ 0,36 0,1° 0,22 0,02 | 0,35 0,07 -0,07 =0,00
Mt on 0,130,271 0,22 | 0,18 0,251 0,29 0,26 0,03 ©0,2910,17 0,21 0,12
124 § 0,18 ,0,1¢ 0,28 | 0,26 0,28 0,15 ;0,22 | -0,20 . 0,21 10,33 | 0,06 -0, 21
%Hﬁ d -0,02 0,02} 0,11 | 0,11 0,125 0,03 10,06 =0,15 | 0,19,0,15 | 0,00 -0,16
in a 0,27 0,30} 0,3 | 0,36 0,35 0,220,286 0,17 | 0,21 0,34 | 0,00 |=0,10
r o 0,15 10,13,0,20 | 0,16 0,201 0,11 10,19} 0,16 | 0,12 50,36 0,15 0,23
o240 0,110,100 0,21 0,111 0,14 0,16 %o,19§ 0,13 | 0,20 0,22 ' 0,03 0,02
i 4 0,021 0,02 0,09 §-o,og§ o,oz% 0,11 | 0,12 f-o,07 ' 0,10 0,07 g-o,oe 0,11

N 2 0,14 §a,16§ 0,25 0,18 0,22, o,qf.§o,19§ -0,10 | 0,20 0,17 -0,01 | 0,01

. nm: 0,08 0,07 0,18 | 0,10 0,10, 0,13/0,16 -0,09 ' 0,190,29 ' 0,11 -0,12

Bloeddruk en catecholaminen-uitscheiding vertonen volgens sommige anteurs wel
on volgens anderen geon verband, Saito, (1963), Jones, (1968), Citlowv, (1964)
Sato, (1961), Testel (1969), Goodall, (17°67).

Yij vinden geendirekte relatic.
el wordt er enige relatie gevonden met varicbelen, afgcleid uit het vaerschil

tussen deg of avond en nachtwaarde, (tabel 11a)
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Tabel 11

(n:- 5_1 )

'svstolische [diastolische

. Dloeddruk

11 /it (lag) - 1 /i (nacht) o on 016
! 1 /i (necht)
,’ II.'"_/VII' (avonc’“‘. - IIJ’/VI‘I) (nocht) 0.25 0. 10 l
| LY | S :
| IRYAIE (nacht) : : i
'. I /VII (ag) - Vil (nacht) 0.02 l 0.32 '
i ! 3 H

11177 /‘ "'(nacht) ' :
[T /’Ix (2vona - I /’II“(na‘:cht) f 0,25 0,34 |

o

1 /il (nacht)

EII O (:125); WL+ I (nacht) : 0,03 s c,29 ;
o i |

E i MITA(naCht) j (
: is ?
ll . (avond) - S (nechty ‘
| ° Feht) 0,25 1 e,34 ;'

De betekenis van deze relaties is ons nizt bekent.
Er vordt een significante correclatie tussen systolischz bloeddruk en crea-
tinine uitscheiding gevondan (p<0,01 ). Zen verdere partisgle cnalyse vijst
a2rop dat dit wverbend verocorzaakt wordt Jdoordat beile variatelen samenhangen
met d» botleeftijd, het gewicht en Jde lengtez.

Verder worden er significante positieve correlasties (p<0,05—0,01) gevonden

ot

ev
tussen 4 en VLY en tussen SK on lin. Retekent <dit, dat bij kleine gezinnen
meer algemene aktiviteiten on bij grots gezinnen meer emoties arnwezig zijn?
De gevonden correlaties van K met 11" (0,22) en 1l 0,11 wvijzen in dezelfde
richting als die van SX met 11 (0,33) en A 0,22.

Het valt op dat de daguitscheidingen geen enkel verband met zowel K ols SK
te zien geven.

et verband tussen rijping en uitscheiding is partieel geanalyseerd met

konstant houden ven de leeftijl, in tabel 12.
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Tabel 12
(n= 51)

Poartisle correlaties van rijping en uitscheiding aan catecholaminepmet

counstant gehouden leeftiijd

; iCr 24 Cr 1] Croa . Cron [V 24 [HA 24 [VIEN a (VIS n il o JUITT a
. PB 10,50 10,55 | 0,47 10,41 | 0,24 | 0,22 | 0,31 L 0,21 10,24 ; o,17§
/G0 10,52 | 0,6310,29 0,42 | 0,20 | 0,05 i 0,06 | 0,27 |0,05 ! 0,04
TV 10,60 | 0,671 0,42 0,54 i 0,16 | 0,14 ! C,12 | 0,24 10,14 | 0,13 .

De samenhang van catecholaminen-uitscheiding met de rijping is van
w2inig betekenis. Vel bLlijkt de creatinine onafhankelijk van de lz2eftijd, samen
te hangen met de rijping (p<0,05—0,001).

3.3.2. Rijping en steroiden

Zoals te verwachten viel is er een hoge correlatie tussen met name de
uitscheiding aan An, Et en T en de rijpingskenmerken. Dit ziet men dan ook dui-
delijk in tabel 13.

Tabel 13

Correlatie~coéfficienten van steroiduitscheidingen en biologische— resp.

milieufaktoren

/

[ - imfiim?_G E_(PB GOV _a ¥ | SK X Syst. Di cst..
- a-Pa 0,09 0 240, 260,30/0,330,210,20,0,28 0 04-0,04-0,110, 12 0,01 |
i Pd .o 16-0 1oo 24b 19 0, 19b 080 21 0 oo'o 03 0, OQ 0 o5p 00! 0,05 |
' an 0,60, 0, 74D,620,62, 0,690,650, 72 0,24-0,11, 0, 3m 0,250,190 03!
| Et 0 46 0 6ob,520 61 0 640 470,470, 150, 02.0 18 0, 120 03 0,01 |
DH 0,17-0,050,170, 1470, 020,080 ,07-0, 04 0,03 0,10 0 130,1310 05 |
| OAn 0,19 0,280,280,23 0, 300, 270 25,0, 390,32, 0 oz-o 030,07-0, 045
. onr 0, zzfo o8p 180 180,070, 190,11, 0 04 0,02 0 o5,o 080, 170,32
| OHAn 0,38 0,250, 150 210,160,290, 11 0,220, 20: 0 o;}o 030,11, 0,06 |
. OHE% 0, 08 0,200, 150, 14 0, 200, 320, 23 0,15 0, 000,08 0, 120, 18.0 141
T 0, 28 0,590, 380 42 0,600,510, 42' § | § 0,041 0,15 |
| Totaal ,55 0,59, 560 59! 0,590, 580, 56! 0,23-0, 08'0 200,150,190, 12.
g fﬁff;yster[ 27 0, 270,180,16, 0,130, 360 38 0,200, 130,16 0, 150, 140,06 |
. An/Et lo 35 0 49@,470 46 0,470 310,53.0 oz 0 04 0, 22‘0 200 ozFo 15
s L 38 0 sao 330 39 0 420 520,45 0, 13—0 09 0 27 0,209,2170,05

Uit het gestelde in bijlage VII zijn =en aantal verwachtingen te halen n.l.:
1. Er is een hoge correlatie tussen enerzijds de rijpingskenmerken en anderzijds

de uitscheiding van An en Et als testosteronmetabolieten; ook T zelf zal een

-
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goede correlatie geven.

2. De correlatie met An en Et is waarschijnlijk beter dan die met T.

3, Er is ook een verband, maar minder uitgesproken met de uitscheiding
aan 11-0X0- en 11-OH-steroiden, die ook gedeeltelijk vanuit de testis af-
komstig zijn.

4. Br is geen verband tussen enerzijds de rijpingskenmerken en anderzijds

de DH-uitscheiding dat immers vrijwel alleen uit de bijnier afkomstig is.

Deze vier verwachtingen worden zonder meer bevestigd door de resultaten
zoals wsergegeven in tabel 13.

Verder wordt in bijlage VII gerefercerd aan een onderzoek van Jayle c.s.
(Jayle 1959) waarin wordt gevonden dat de verhouding DH (totaal 17 -keto-
steroiden constant is voor wat betreft de verhouding DH/totaal 17 -keto-
steroiden vanuit de bijnierschors afkomstig.

Daar in de fertiele periode voor mannen een belangrijk deel van de totale
hoev. 17 — ketosteroiden afkomstig is van de testis, zal men bij een leef-
tijdsonafhankelijke DH uitscheiding in deze periode een lager quotignt
vinden dan in de nog niet of niet meer fertiele periode. Hij vindt dan ook

voor mannen van resp. 16-29 jr (10x) een quotidnt van 0,13

30-39 jr  (18x) 0,15
40-49 jr ( Tx) 0,11
50-59 jr ( 4x) 0,11

70 jr ( 9x) 0,24

Wanneer nu de DH uitscheiding ook in de prepuberale periode even hoog
is als daarna kan men aan de hand van dit quotient de rijpingsontwikkeling
volgen.

Wij vinden resp. bij 12 jarigen ( 4x) een quotiént van 0,026

13 jarigen ( 5x) 0,012
14 jarigen ( 9x) 0,019
15 jarigen (14x) 0,022
16 jarigen (14x) 0,026
17 jarigen ( 4x) 0,013

en gemiddeld over het gehele leeftijdsgebied een quotiént van 0,022.

Deze resultaten stemmen in het geheel niet overeen met de te ver-
wachten quotiénten van ongeveer 0,25 bij de 12 jarigen aflopend naar on-
geveer 0,13 bij 15 en 16 jarigen.

Dit kan wverschillende oorzaken hebben:
1. De DH-uitscheiding is in de prepuberale periode duidelijk lager dan

daarna, waar in de literatuur ook aanwijzingen voor gevonden worden.



- 2. Onze wijze van hydrolyseren geeft een relatief grote hoeveelheid
ongewenste afbraakprodukten. Immers DH wordt in de urine voor het over-
grote deel uitgescheiden als DH-sulfaat. Het is bekend dat dit sulfaat
uiterst instabiel is en ontleedt bij hydrolyseproceduren d.m.v. koken met
zuur. Muehlbaecher en Smith (1970) vinden zo een recoverie voor DH-sulfaat,
na hydrolyse d.m.v. koken met HCL,van ongeveer 30%. Het ligt voor de hand
hieruit te concluderen, dat onze DH-waarden daarom duidelijk te laag liggen.
Dit ondanks het feit dat vrij DH blijkbaar, gezien onze recoveries van on-—
geveer 100%, beter tegen genoemde condities kan.

3. De door Jayle gevolgde procedure kan door gevormde gartefacten (uij ge—
bruikt een veel minder specifieke papi:rchrom. scheiding) een veel te hoge
DH-uitscheiding geven.

Recapitulerend valt te zeggen dat zowel de resultaten van Jayle als die van
ons onbetrouwbaar zijn v.w.b. de DH-uitscheiding (n.l. resp. te hoog en te
laag). Daar de rol v. DH verder in dit verhaal zeer gering is (behalve de

uitzondering in de correlatie met de OEt—uitscheiding), is dit niet zo erg.

Wanneer we nu kijken naar de correlaties tussen enerzijds de rijpings-—
kenmerken (PB, TV, GO) en anderzijds de androgenen uitscheiding (An, Et, T)
dan zien we dat deze niet hoger liggen dan die tussen de androgenen-uit-
scheiding en de leeftijd, botleeftijd, gewicht en lengte.

Deze faktoren (L, BL, G,H,) hebben uiteraard een nauw verband met de rijoings-
kenmerken, zodat het interessant 1s na te gaan wat er overbli;ft wanneer men
de invloed van L, BL, G en H uitschakelt. |

Dit vindt men in tabel 14, berekend op alleen die urine-uitscheidingen,

waarin ook T-bepalingen zijn uitgevoerd.

Tabel 14

Partidle correlaties van An, Et en T uitscheidingen met de rijpings-

kenmerken bij constant gehouden L, Bl, G, H.

Corr.T met 0,61 10,53 10,41

Part.corr.T met const.L,BL,C,H |0,32 0,20 |0,07

(n = 29)
% T ¥.B. | G0, [ T.V.
% Corr.An met % 0,72 50977 20,755
é Part.corr.in mei const.L,BL,G,H% 0,20 30,37 20,355
% Corr.Et met 20,75 Eo’63 20,62'
 Part.corr.It met const.L,PL,G,E | 0,41 0,18 0,26 |

Merkwaardig is dat voor An relatief de part.corr. met PB het sterkst af-
neemt, terwijl voor Et het verband met de GO0 en voor T idem met het TV het

sterkst afneemt.
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Uit tabel 13 is verder af te lezen dat er geen significante verbanden
bestaan met de bloeddruk, behalve dan tussen OEt en de diastolische
bloeddruk (0,32), waarvan de betekenis mij ontgaat, hoewel deze wel
eens van belang kan ziJn, omdat juist de diastolische bloeddruk niet
via andere verbanden deze correlatie te zien kan geven. Een te verwach-
ten verband van de syst. bloeddruk via botleeftijd b.v. op An of Et wordt
niet gevonden.

Met de milieufaktoren @ en M correleert alleen O-An (0,39 en 0,32).

Ook hiervan is de betekenis duister, dit temeer daar enig gemeenschap—
pelijk verband ook moeilijk is aan te geven. Een part.corr. met const
L, BL, G en H geven nauwelijks een vermindering te zien.

Verder valt het op dat de verhouding An/Et, waarvan beide faktoren af-
zonderlijk een zo hoge correlatie hebben met de rijpingsfaktoren, ook
nog met een dergelijk hoge score uit de bus komt, die bovendien duide-

lijk hoger is dan die voor de verhouding 11-desoxy steroiden,wat indruist
11-oxy steroiden

tegen het verwachte !

3.4. Agressievariabelen onderling.

De correlatie-coéfficienten van de agressievariabelen onderling
zijn weergegeven in tabel 15.
Tabel 15
Correlatie coéfficienten van de agressievariabelen
(voor A1, A2, At en ZB n=46)

l

i

(voor SE en DS n=39)
1 i1, A2 | & 1 278 | E |
At | 0,871 0,851 1,0 |
2B | 0,021 0,04} 0,03! 1,0 |
| SE : -0,09! 0,10 0,02 0,10 | 1,0 !
D8 §—0,08 1 ~0,19 | =0,17 i-o,o9 §-0,61

De samenhang tussen A1 en A2 is wellicht minder significant dan
te verwvachten was. Dit zou veroorzaakt kunnen worden doordat een aantal
proefpersonen de tweede test minder "van harte" meedoet. Aanwijzingen
hiervoor volgen in hoofdstuk 3.5. Een nader onderzoek naar de betekenis

van A2 ten opzichte van A1 is zeker gewenst.

3.%. Agressievariabelen en uitscheiding.

3.5.1. Agressievariabelen en catecholaminen.
Voor de driftsterkte zijn de meest interessante coéfficienten gegeven

in tabel 16.
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Tabel 16
Correlatie codfficienten van driftsterkte (DS) met uitscheiding

(n = 39)

g ! MA ! CR EMA/CR | MNA (MNA/MA VA MA/VMAI MAHINA ;
L2 uurf 0,30 | 0,27 0,57 5—0,105 ~0,43 | o,19§ 0,44 10,10
L dag | 0,25 =0,24! 0,48 | =0,0/ | 0,30 | ~0,13 0,37 | 0,11

? avond | 0,431 ~0,20] 0,63 | 0,04 | -0,47 0,08 0,50 50,27 |

nacht | 0,08 | -0,31 0,31/ -0,17: 0,35 |

1

-0,27 | 0,27 =0,06 |

De driftsterkte vertoont een significante correlatie (p<0,05-0,01)
met methadrenaline (=MA), behalve gedurende de nachty naarmate de MA grote:z
is, wordt de driftsterkte relatief zwakker. De niet verwachte negatieve
correlatie met de creatinine veroorzazkt dat de verklaring van de zeer sig-
nificante correlatie met MA/Cr (pi0,001, behalve in de naoht) moeilijk is.
In dit verband zou ook de correlatie met MA/G kunnen worden onderzocht.
Wanneer men de corr. van %A nagaat met de DS, SE en ZB dan vindt men resp.
0,49 - 0,35 en ~-0,03. De codfficient van MA/Cr kan worden verkregen door
die van Cr af te trekken van die van MA. Het quotient is hier dus niet meerx
dan de samenstellende faktoren. Hetzelfde geldt voor MA/VMA en MNA/MA, be~
halve gedurende de nacht. MNA/MA in de nacht zou dus een eigen specifieke
betekenis kunnen hebben. Het ontbreken van een relatie van DS met MA ge-
durende de nacht wijst erop, dat deze relatie gebonden is aan de reacties
van de persoon op zijn omgeving.

De relaties van de superego-funktie zijn soort;elijk aan die wvan
driftsterkte, maar andsrs van teken, hetgeen te verwachten is op grond
van de negatieve samenhang van SE met DS. Ondanks het feit dat de gevonden
samenhangen minder sterk zijn, komt deze uitkomst mooi overeen met de in
de literatuur voorkomende hypothese dat het super—egc naar binnen gerichte
agressie bevat, waarmede de adrenaline-~uitscheiding een nauwe samenhang
zou vertonen.
Een partiéle analyse bij constante leeftijd, (tabel 17) geeft aan, dat de
correlatie coéfficienten van de driftsterkte met de uitscheiding van methyl

alrenaline iets verhoogd worden.
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Tabel 17

Partiéle correlaties bij constant gehouden leeftijd, (L) en

creatinine~uitscheiding (Cr)

(n = 39)
L constant?fCr constantf L en Cr constant |
DS-MA 24 © 0,35 i 0,51 | 0,51
i DS-MA dag g 0,28 ; 0,39 é 0,38 é
; DS-MA avond é 0,55 E 0,59 % 0,62 ;
| DS-MA nacht | 0,15 . 0,25 | 0,25 |

Een regressie tmnalyse teneinde DS te kunnen voorspellen werd uitge—
voerd (tabel 18).

Tabel 18
Regressie analyse van de driftsterkte

? Qnalyse% Partidle r | Multipele r

00 ored’| W24 | MiAzg | |

=1 2,18 T=0,07 —0; )

2 0,41 | 0,40 | 0,49 |

3 | ~0,38 | | -0,47! 0,55

4 | -0,081-0,321 0,311 0,331 0,63 |

Een beter resultaat kan verwacht worden als MAa i.p.v. MA24 en %%én

i.p.v. ﬁ§A24 wordt genomen. GO en COr24 beinvloedm dkaar niet gunstig.
De analyse werd dus nogmaals verricht met GO, MAa en'%%én; eveneens met
Cr24, MAa en*%gén. De resultaten worden dan resp. r mult. =0,59 en 0,67.

Dit kan een interessante voorspelling gencemd worden.
In tabel 19 zijn een aantal coéfficienten voor het zelfbeeld gegeven.

' :.g.aHElh 19
(n = 463 tusSen haakjes n = 39)

r
{

i

VMA i Cr TV MA . MNA MNA/MA WA;'

1 I

'24 uun-—O +25(~0, 29)'-0 21(-0, 22) -0,05(-0, 02) -0,12(-0,17) ! —o ,06( 0 03) 0,10(0,30)-0,11

‘dag

.avond

{ nacht

7—0 29(-0, 29) -0,23(=0, 19)'—0 15(-0, 13) ~0,22(=0,27) ! -o ,08(-0, oo)o 16(0,3%)0,17
‘-o 31(-0,41) -0,27(-0, 33) -0,11(~0, 10) —0,14(-0,19) 1 —o y21(~0, 17)0,03(0,21)-0 20
'-o ,09 (-0, 06) ~0,15(~0, 17) 0,12(. " 17) 0,01(-0,02) i

0,06( 0 15)0 04(0,25) 0,Q4

:
i
i i

De samenhang met MA en MNA is gering, maar met MNA/MA gedurende de
dag significant. In dit geval is de verhouding meer dan alleen een deling
van MNA door MA. Dit geldt echter alleen voor de 39 personen en niet voor

de 46 personen.
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De relatie ZB/MNA/MA blijft dus onzeker, omdat de 7 bijkomende jongens ken—
nelijk een zeer bijzondere MNA/MA hebben. Onafhankelijk van het aantal per-
sonen wordt een significante nega?i:xgingrelatie gevonden met VMA
(p<0,05-0,01). De betekenis van ezé&-is niet duidelijk, omdat de correlatie
met MNA + MA veel minder is. De relatie ontbreekt in de nacht. Mogelijk wijst
dit op een verband tussen ZB en de algehele synthese van catecholaminen, (zie
bijlage VI). Ook in dit geval is er een aanwijzing voor een negatieve corre-—
latie met de creatinine.

Voor de resultaten van de agressie experimenten zijn een aantal coeéffi-
cienten gegeven in tabel 20.

Tabel 20

Correlatie coéfficienten van agressie met uitscheiding

(n = 463 tussen haakjes n = 39)

i Gr MA i MNA | MNA/NA g VMA VMA/Cr

A1 2

4 —0,00(0, 07) 0,09( 0, 26) 0,39( 0,39)10,33( O, 11) 0,28( 0,11)10,35( 0,11)
d -0,03(0, 05)—0 02( 0, 14) 0,25( 0 22) 0,32( 0 09) 0,24( 0,05)i0,31( 0,04)
ai 0,08(0, M) 0,16( 0 25) 0,38( 0 38) 0,17( © 08) 0,30( 0,25)i0,34( 0,15)
n«—o ozeo,oo) 0,08( 0 23) 0,35( 0 35) 0,39( 0 21) 0,22( 0,01) 0,29( 0,11)

A2 2

4 -0,03(0, 01) 0,03( 0 07) 0,13( © 12) 0,08( ,03) 0,03( 0 oo)-o 14( 0,08)
d ~-0,02(0, 04)—0 05(-0, 03) 0,00(-0 03) 0,04(-0, o1)~o 03(-0,06) 0,00(-0,07)
a,—o ,00(0, 03) 0,06( © 08) 0,12( © 13) 0,03( 0 02) 0,04( 0 oz)go 15( 0,12)
n,-o,04(4%oo)’o,o7( 0 12) 0,18( 0 19) 0,10( 0 04)’0,10( o,o7)§o,24( 0,18)

!
i

s
o

T

4| -0 ,01(0, 05) 0,07( 0 19) 0,30( 0 28)‘0 24( 0 08) 0,19( 0 05)f0,29( 0,11)
d —o ,03(0 ,os)ro 04( 0 05) 0,15( 0 1o) 0,21( © 04) 0,13(-0 02)'0,19(—0,02)
a‘ 0,050, s2) 0,13( 0,17 ) 0,29( © 28) 0,12( 0 06) 0,20( © 15)'0,29( 0,16)
n‘-O o3ecgoo) 0,09( 0 20) 0,31( 0 31) 0,29( o,14);o,19( 0,05% 0,31( 0,18)

In dit geval ontbreeckt elke samenhang van de agressie scores met
creatinine. Zoals opgemerkt in hoofdstuk 3.4 vertoont A2 geen relaties
met catecholaminen.
Er is een aanwijzing voor een relatie van A1 met MA, maar alleen bij 39
personen. Zowel bij 39 als bij 46 personen is er een significante correlatie
van A1 met MNA, (p<0,05-0,01). MNA/MA heeft geen extra betekenis. De corre-—
latie van A1 met VMA is wellicht te verklaren uit de hoge correlatie van
MNA met VMA. De codfficienten geven wel een aanwijzing dat VMA/Cr een eigen
betekenis heeft.

De correlatie van A1 met MNA is in de avond en nacht beter dan overdag.

Wij hebben hier dus een aanwijzing, dat de reaktie van de persoon op zijn



omgeving hier een veel geringere rol speelt, maar dat het meer een zaak is
van sterkere agressie bij een hogere basisulitscheiding van MNA. De interpre
tatie wordt bemoeilijkt, doordat &én jongen een A1 van 35 heeft gescoord.
Dit ligt meer dan 3x de standaardafwijking van het gemiddelde, doch verwer-—
ping is moeilijk, omdat er geen garantie is, dat er sprake 1s van een norma
verdeling.

Weglating van deze Jjongens, (analyse ret 45 personen) doet de coéfficient
gaan in de richting van die met 39 personen. Dus een indicatie voor een cor
relatie met MA, geen correlatie met MNA/MA. Tevens neemt de correlatie tuss
A1 en MNA iets af,

Er werd ook nagegaan of het verschil in uitscheiding tussen dag en nacht en
tussen avond en nacht een betekenis had voor de agressie-variabelen. Een aa
tal variabelen wvan het type MA d/MAn werd in de correlatie meegenomen.
De resultaten leverden geen nieuwe informatie. Tenslotte werd de regelmaat
in het patroon van de uitscheidingen in de drie fracties onderzocht op een
eventuele samenhang met de agressie. Hier werden geen relaties gevonden.

In een regressie analyse werd getracht A te voorspellen uit Q en MNA24.

We vinden een multipele V van 0,48 en een partidle V van 0,30 voor Q en 0,3
voor MNA24.

Samenvattend kan gesteld worden, dat de meer emo:ioneel bepaalde drift
sterkte, superego—funktie en zelfbeeld een relatie vertonen tot de uit-
scheiding van adrenaline in de urine, samenhangend met de reacties op de
omgeving. De primaire agressie-uiting bij de eerste agressie-meting vertoon
een relatie tot de uitscheiding van noradrenaline in de urine, samenhangend
met een verhoogd basis-niveau.

In hoeverre sluiten deze resultaten nu aan bij de gegevens uit de be-
staande literatuur? Veelvuldig is aangetoond dat verschillende soorten van
emotionele spanning, zoals angst, opwinding en woede, doorgaans gepaard
gaan met een verhoogde catecholamine-uitscheiding. De uitkomsten van meer—
dere onderzoekingen (Funkenstein, 1955) wijzen in de richting van verschil-
lende catecholaminen optreden met uiteenlopende emoties en waarneembare ge—
dragingen. Angstreacties zouden samenhangen met een verhoogde adrenaline-
uitscheiding, terwijl agressieve reakties Jjuist overeenkomen met een ver-—
hoogde noradrenaline—uitscheiding. Hoewel Euler en Hellner, (1952) aan-—
toonden dat lichamelijke inspanning op zich al een verhoging van noradrena-—
line—uitscheiding teweegbrengt, opperen Bloom en medewerkers, (1963) de
veronderstelling dat de manier van repgeren op stress, dus met relatief
meer adrenaline of noradrenaline, een persoonlijkheidstrek is. In hun onder

zoek bij parachutisten vinden zij aanwijzingen dat participanten, die door
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Tawel 21
Correlaties van agressievariabelen met steroiduitscheidingen

(n=44 (41) 45 (4., 42? ZB) en 38 (SE, DS) (voor T resp.25,26 en 22)

&

; T AT | &2 | & 2B | 8B | DS |
é a=Td 0,711 0,03 é 0,04 0,07 | 0,15% 0,21
. Pa 0,171 -0,04 1-0,111 0,24 | 0,22 —o,17§
§ An Eo,oo . 0,06 E 0,04§ -0,25 § 0,19 ! ~0,28 |
| Et 0,12 %-0,15 20,13 0,12 | 0,35 | —0,46 |
| DE § 0,06 | ~0,07 ?-o,o7§ ~0,00 | 0,00, 0,01
. omn 10,13 0,18 | 0,19 0,42 | 0,01 0,08
. oot 10,14 1=0,11 | 0,031 -0,08 é 0,031 0,12
L OHAn 10,191 0,10 | 0,16 | ~0,12 | 0,12 | =0,15
. oEBt 0,19 2—0,06 1=0,15 ! 0,09 i =0,17 | 0,20
T 10,14 1-0,07 - 0,07 %—o,os | 0,18 | 0,23
| totaal 10,02 [-0,05 {-0,01!-0,21 | 0,19 3—0,37
aE T e
| T1 oxyster' 0,31 | 0,36 | 0,35 | 0,17 | =0,08 | 0,09
CAn/ET 10,14 0,03 [=0,05 | =0,17 | 0,30 | 0,14 :
(el 10,05 | 0,09 . 0,08 . 0,01 | -0,00 1 -0,08

a—~Pd+Pd

Voor wat betreft het verband met de agressiescores hierbij valt direkt
op het significante verband van de verhouding aan testismetabolieten t.o.v.

®ijniermetabolieten C%%i§£§gzgz

lijks iets te zien geven. Dan valt ook direkt op, dat het wverband vrijwel

)y, terwijl de individuele componenten nauwe-—

even sterk is voor Al,als A2’ terwijl bij de catecholaminen het verband met
A2 veel zwakker is.
Wanneer men deze gegevens nog even opvoert voor de 24 uursuitscheidingen
zoals in tabel 22 dan ziet men dit duidelijk.

Tabel 22

Correlatie agressiescores en catecholaminen

—

A1 1 AR i At

"Me 0,09 0,03 0,07
| MNA | 0,39} 0,1310,30
| VMA ;0,28 0,030,19

Op grond var deze gegevens heeft men dus weinig reden te veronder—
stellen, dat de tweede agressiemeting minder goed zou zijn.
Overigens blijft het zeer merkwaardig dat terwijl men een verband verwacht

tussen agressie en testisfunktie, dit niet rechtstreecks wordi gevonden via
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11 desoxyster
11 oxyster
verband dat even sterk is als dat van MNA met A1 en veel sterker dan dat van
MNA met A2.

Voor wat betreft de correlaties met ZB, SE en DS valt het allereerst op, dat

An, Et en T uitscheidingen, maar wel door de verhouding sy €éen

ook hier OAn als enige een verband met het ZB vertoont, de correlatie is vrij
hoog en negatief (-0,42). Daar ook OAn als enige een verband vertoonde met
Q en M (resp. 0,439 en —0,32) zou het kunnen, dat dit alles is terug te bren—
gen op een gemeenschappelijk verband. De correlaties tussen ZB en Q en ZB en
M (resp.-0,04, 0,04) wijzen echter niet in die richting.

Verder ziet men een te verwachten verband van alle androgenen (An,Et
en T) met de DS en in nmindere mate met SE. Merkwaardig is echter dat Et ver—-
reweg het grootste effekt heeft (waardoor een verband via Cr24 onwaarschijn-

1i jk wordt) en niet An als belangrijkste testismetaboliet.

3.6, Uitscheidingen onderling.

In een ontwerp publicatie werd op grond van de creatinine-uitscheiding
getracht de betrouwbaarheid van de urine monstername na te gaan.
Uit de relaties van creatinine met leeftijd, botleeftijd, gewicht en lengte,
en vergelijking met literatuur gegevens, werd geconcludeerd dat de monsters
redelijk betrouwbaar waren. Een ander criterium was het ontbreken van een |
relatie tussen'de per uur uitgescheiden hoeveelheid van een stof en het aan-
tal ml urine in diezelfde periode. Over het algemeen wordt bij de nu bepaalde
uitscheidingen het significantie-niveau van 5% niet gehaald, maar er zijn
enksle ultzonderingen, zoals blijkt uit tabel 23 en 24.

Tabel 23

Correlatie coéfficienten van catecholaminen met de diurese

(n = 51)

MAn: CrdiCrai Crn:VMAJd!VMA aiVMA n

i i MA 4 MA a :
"mi/war 4 0,12 | 0,04 | 0,02; 0,02 —0,08, -0,04 | —0,23 —0,27:-0,04 !
'ml/uur 2 0,12 | 0,43 0,15} 0,17 0,31! 0,17} 0,03! 0,21] 0,11
' ml/uur n| -0,08 | 0,20 | -0,03/ 0,15 o,16§ 0,171 0,14 | =0,09:-0,07 |
Tabel 24
Correlatiecoéfficienten diurese en stereiden
(n = 50) ’
T a-Pd | P4 An Et | DH | OAn | OBt | OHAn| OHEL |

i
i
i
i
i
i
i
P

? vol/uur dag ! 0,0310,24
{ vol/uur avond

svol/uur nacht

5,18 | 0,16 | 0,09| 0,07! 0,18 | 0,14,=0,07

0,07} 0,321 0,18 | 0,16, 0,05 0,25} 6,09 0,20{~0,07

L

0,01 { 0,101 0,03} 0,21! 0,05 ! -0,03i-0,24
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Er komen drie significante co8fficienten voor. Die van de catecholaminen
komen beide van de avond. Dit doet denken aan de resultaten van Hathaway
(1969). Bij een zeer goed gecontroleerde monstername komt Rij tot de conclusie,
dat bi] aanzienlijke wateropname de uitscheiding van adrenaline en noradrena-
line gecorreleerd is met de per tijdseenheid geproduceerde urine (p<0,001).
Het is mogelijk dat dit effekt bij ons onderzoek een rol speelt, gezien de
warme maaltijd aan het begin van de 2vond en de te verwachten relatief grotere
vloeistofopname in de avond.

Het gemiddelde aantal ml/uur is in overeenstemming daarmede 's avonds hoger
dan overdag en in de nacht. Jones (1968) vindt ook een correlatie—codfficient
van 0,34 bij 48 personen tussen de adrenalineuitscheiding en het volume van

de urine,

3.6.1. Catecholaminen onderling.

Een deel van het nut van de gemeten uitscheidingen ligt in het vlak wvan

normaalwaarden. Gegevens over deze leeftijdsgroep met een normaal leefpatroon

zijn schaars. Een overzicht van de normaalwaarden wordt gegeven in tabel 25.
Tabel 25

Gemiddelde uitscheiding naar leeftijds

correlatie coéff. ret kalenderleeftijd en lichaamsgewicht

(n = 51)
; kalenderleeftijd en aantal ]
; ' Gemiddelde: s.d.; L G .12(4) 13&6)’14(97 15(14) 16(14) 17(4) |
E | 1301 mg 1321 | 0,63 | 0,93 1855 11.0341.110 31.431 1.493 11.464 |
| 56 mg/uur | 13 | 0,62 | 0,91 | 38 | 45 49 62 61 63
| 6o w7 0,56 1 0,85 | 40 % 49 52 65 69 68]
i §51 noomi14 0,60 | 0,89 32 | 39% 421 56160 55|
f 235 | 77 0,18 | 0,28 :218 200! 230 248 | 254 | 213
i 19,5 y/uur | 3,4 | —0,02 | 0,11 10,4 E 8,91 9,0 1 10,1 10,1 = 7,3 |
13,4"wur 15,7 | 0,27 0,36 10,9 | 11,31 11,8 14,4 15,0 | 14,3 |
| §8,3 mfaur 3,0 0,15 0,20 g Ty4 ; 6,6 8,8 8,7 9,0 6,91
MA/Cr 24 }o 187y /ug 20,06o§ 0,34 0,42 % } % 3 E | |
| a 10,177 /ug (0,067 0,44 =0,44 = |
%, a §0,232”/mg fo,086§ 0,12 é—o,zo f § : % | ] |
| n10,174"/ng 0,266 0,30 0,45 | | % % | | |
A 24 | 296y 82 L 0,11 | 0,21 247 § 286 | 310 . 08 36 | 250 |
§ & 12,4y uur | 3,9 | 0,02 0,09 11,8 | 12,3 11,9 | 13,2/13,0 | 9,5 §
| 16,31 M 5,1 1 0,14 | 0,25 113,2 ¢ 16,2 %16,9 16,4117,4 %14,3 |
f n 510,4" " f 3,5 § 0,08 | 0,18 8,3 : 9,7 11,8 . 11,0110,5 | 8,8 |

1




Yalenderleeftijd en aantal i

§ iGemiddeldeE s.ds | L G 112(4): 13(6) '14(9) 15(14)1 16(14)‘17(4)§
%MNA/Cr 2410,24 ¥ /mg .o ,078 | =0,42 | =0,52 | E § E | ; |
| 40,231 " 0,083} -0,42  ~0,50 | | 5 | : | §
| 210,29" 110,10 an,31 0,42 | | § | § | |
g ni0,22" " 0,09 |-0,44 0,46 | | | | ; | |
WA 24 4,1 mg 11,2 1 0,201 0,26 | 3,1 4,0 13,9 44 145 13,6
: al191v/aur 166 | 0,15 0,18 152 | 193 167 | 206 214 159
i al215" v i71 10,21 0,3 (161 | 214 194 | 224 lexd 199 |
é ni13" " 40 | 0,13 0,22 1101 | 127 !139 | 147 145 109 |
Wwa/cr 243,27 Jmg 10,90 | -0,37 §—o 54 E | | f | §
5 413,530 " 11,19 | -0,26 | 0,41 | | | | | |
% a§3 70" v 11,02 §—0,31 §—0948 % § % E | § §
| n.z 1M " 10,89 | ~0,42 | -0,53 ! § | § § i E
MNA/MA 2411, 32 0,4 |-0,031-0,09 | | E | | E |
| 8! 1,40 §0,45 | 0,06 ! -0,01 % | | | E | §
§ al1,31 10,37 | -0,07 | -0,15 | § ; | E | |
i n§1,30 10,32 § -0,03 é—o,os | E § | | : i
/A 2 4%0,059 10,020 | 0,02 ; 0,05 ! | | % | E |
; 4!0,053 10,020 | -0,14 | -0,08 | § § é | | f
| 210,064 50,0275 0,11 0,15 i | f % § | i
% zﬁo ,064 Eo,oz1§ 0,08 0,02 | % | E | | §
NWA/VMA24 0,075 10,021 =0,09 | -0,02 | | E § § | §
| 410,070 10,023 0,14 | -0,08 | | | | | : |
é a;o,o79 10,023 -0,08 | 0,02 | § | ] § | §
| 00,079 10,0251 0,01 0,07 | | é é ; | §
NA/VHA +
NNQW%24 10,134 ;o O°8f -0,04 | 0,01 | g : \ ;
| a 0,123 10,039 ~0,15  -0,09 | ; f | |
f a §0,144 o ,044 1 0,03 . 0,08 j 5 § f
; n 10,143 0 043v 0,04 | 0,03 ; § |

Voor de discussie van de creatinine uitscheiding wordt verwezen naar & in
de inleiding genoemde ontwerp-publicatie.

De uitscheiding van de catecholaminen is vrijwel onafhankelijk van de
leeftijd. Dit betekent, dat de uitscheiding per gewichtseenheid afneemt,
hetgeen ook blijkt uit de negetieve correlatie van de uitscheiding, gedeeld

door de creatinine met de le=ftijd.
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Onze VHA-uitscheiding ligt hoger, dan de door Voorhess (1967) vermelde
2 mg/ 24 uur voor 10-20 jarigen. Ons resultaat klopt wel met de 4,0 mg/24 uL
gevonden door Terslev (1967) voor 12-14 jarigen. Het niveau komt ook overeer
met dat van volwassenen, zoals vermeld door Crout (1968) en Sato (1961).
Gitlow (1968), vermeldt alleen de waarde per mg creatinine, namelijk 1,91Y/n
voor 10-15 jarigen en 1,34y/mg voor 15-18 jarigen.

Voor kinderen werden geen vergelijkbare waarden gevonden voor MA en MNA
Alleen Gitlow (1968) vermeldt de waarde varn MA + MUA per mg creatinine, name
lijk 0,60 wvoor 10-15 jarigen cn 0,24 voor 15-18 jarigen, hetgeen klopt met
onze resultaten. Voor volwassensn wordt voor MA ecen gemiddelde van 40 tot
14OY/24 uur gevonden, hetgeen lager is dan de door ons gevonden 235. Voor Mi
wordt cpgegeven 57 tot 300y/24 uur, zodat onze waarde van 296 aan de boven-—
grens ligt. Op grond van deze resultaten moeten we aannemen, dat de uitschei
ding van MA en MNA voor wvolwassenen lager ligt dan voor kinderen. De gemid-
delde verhouding MNA/MA varieert van ongeveer 1 tot 2,5, terwijl wij 1,3 von
den (Crout, (1968), Masude (1966), Coward (1966), TPigelow (1908), Feil Mal-
herbe (1966)

De verhouding van MA en MNA tot VMA is »ij onze kinderen duidelijk hoge

dan bij 20-45 jarigen van inton (1966), die voor V&A 0,033, %&A 0,36, over—
A MITA . N

R, < =£ 0N 4 gedurende de ne e

dag en vOOr o 0,049 T 0,44 gedurende nacht vindt

Verder wordt bij alle ultscheidingen een onderlinge relatie gevonden
voor de dag, avond ern nracht waarde, hetgeen wijst op ecn persconsgebonden
kenmerk, (tabel 26).

Tabel 26

Correlatie coéfficienten van dag—, avond—, nacht— en 24—uurs-waarden van

uitscheidingsprodukten

(n = 51)

MA d (MAa [ MAn [ Crd CraCrnj MVAG; MVA a | MNA n| MUA/( MNA/| MNA/

i CMA 4 MA a MA n

al0,57 | 1,0 | 10,841 1,0 | 0,64 1,0 | 0,721 1,0 |
ni0,60 10,59 1 1,0 |0,90}0,84, 1,0 | 0,53 | 0,67 1,0 |0, 755 0,77 g 1,0
0,86 { 0,960,921 0,97i 0,83 | 0,86 L 0,88 e 93 0 89‘ 0,90

; 2450,84 ; ¢, 85

%W@.déﬂ@.ﬁ Wuzﬁ M/ E ; s/ | % EJ@/@@j3mm/wa
i : § PyMAdl a2 i on i VMA dé a i n i od e AT
210,71 | 1,0 | Lo, 685 0 ! 0,76 | 1,0 | 0,74 11,0
110,59 10,75 | 1,0 | 0,68 0 54‘ 1,0 0,72 10,76 | 1,0 10,701 0,72 1,0
| 2450,93 0,85 | 0,88 | O,89§ 0,085 0,871 0,91 | 0,90 | 0,93 ! 0,90 | o,89§ 0,91
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Creatinine vertoont per persoon de beste samenhang en MA de minste.

Wa creatinine vertonen MNA/MA en MNA/VMA de beste persoonlijke constantheid.

In tabel 27 zullen we de samenhang van MA met de andere parametsrs be-

zien.

Tabel 27

Correlatie co&ff. van methyladrenalince met biologische faktoren en andere

ultscheidingsprodukten.

MA is slechts welnig afhankelijk van de leoftijd e.d..

(n = 51)

g ., L, BL [ G  H (0r24 [ CrdiCra "Cr n | MNA24 | MNA di MNA aiMNA n
TWE 24 0,781 0,78 §o,28§ 0,26 ;0930 0,280, 10,55 | 0,63 50947 0,53 | 0,51
g a E_o,oz Eo,oz §o,11§ 0,11 §o,2o 2 0,22 io,zz 50514 § 0,47 EO,S7 ; 0,35 i 0,27
§ 5 ! o,27§ 0,30 §o,“6§ 0,26 50,35 | 0,32 10,36 10,10 E 0,52 f 0,32 | 0,62 | 0,41
| n 0,15 0,13 go,zoé 0,16 10,20 | 0,17 50,17 §O,19 0,64 g 0,36 | 0,43 | 0,76
e V24 VMA@ L o A n

M 24 | 0,43 0,35 0,38 0,40

. a10,4510,50 0,3000,32:

&l 0,3810,27 0,47 0,28

. n | 0,010,15]0,23 0,42

Fen veel dulde-

lijker relatic met creatinine is canwezig, waarvan de betckenis niet duide-

lijk is. Verder wordt cen tamelijk hoge correlatie met MNA gevonden

(pf0,05-0,001)¢ Hathaway (1969) vindt geen significantc correlatie tussen

A ¢en NA onder normale omstandigheden, maar wel na cen prosf

watcer gedronken wordt.

waarbij veel

Frankenhacuscr (1970) vindt wel ecen verband, maar niet significant.

Jones (1968) vindt cvencens geen verband tussen A en NA.

. ¢ . . - N
Hasuda (1966) en Coward (1966) vinden wel correlatics tussen MA on MNA

met een significantie van p<0,05 tot p<0,005. Dit zou or op wijzen dat MA

en MNA boter gecorreleerd zijn dan A en NA. A en NA kunnen dus

andecre infor-

matie bevatten in vergelijking tot MA en MNA, hetgeen verder toegelicht is

in bijlage VI.

In tabel 28 zijn de rclaties van MNA gegeven.
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Tabel 28

Correlatiec coéff. van methylnoradrenaline met biologische faktorcn en

andere uitscheidingsprodukten
(n = 51)

! "L | BL G | A Cred Cr d Cra | Crn |VIA2A VMA Qi VNA al VMA n|
| MNA24 10,1100,10 10,210,111 0,20 10,18 10,19 §O,19 L 0,461 0,37 [0,42 10,47
M d %o,oz? 0,02 16,09 10,03: 0,141 0,14 {0,11 | 0,14 | 0,46 | 0,52 10,29 50,385
g MNA & 10,14 0,16 0,25 10,181 0,221 0,21 | 0,30 30,17 E o,41§ 0,31 30,56 10,29 |
e o go,08§ 0,07 10,18 §o,o9§ 0,141 0,11 10,11 10,16 é 0,331 0,14 10,28 Eo,5o§

Ook hier vrijwcl goen significante relaties met leoeftijd e.d..
Zowel bij MA als MNA zijn de relatics, die bestaan (tot;p 0,01),te vinden
gedurende de avond. MNA hangt minder met creatinine samen dan MA dat doet.
Coward (1966) geeft juist cen hogere correlatic van MNA met creatinine
(p:0,0B) dan MA met creatinine (pﬁ0,0S). MNA vertoont een wat hogere cor-—
relatie met VMA dan MA en VMA. In tabel 29 tenslotte enkele correlatics voor

VM.
Tabel 29

Correlatie—coéff. van vanilylamandelzuur mct biologische faktoren en

anderce ultscheildingsprodukten.

(n =51)
! 'L} BL [ G [ H [Cr24CrdiCraiCrn
§ TiE 24 10,20 10,250,261 0,26 | 0,42 10,40 10,39 §o,39§
TMA 410,15 10,19 [ 0,18 0,20 | 0,35 | 0,35 1 0,32 0,32 |
THA & 10,21 10,2110,30 0,31 0,4110,35 0,54 10,32
| TiA n 0,13 10,21 0,221 0,161 0,361 0,35 10,23 10,39

Slechts cen goringe samenhang van VMA met leeftijd en dergelijke is
aanvwoezigs. VMA hangt significant samen met creatinine (p(0,0S—0,001), hetgeen
vrijwel even significant is als VMA met MA. Ieze relatie zou iets te maken
kunnen hebben met algemene aktiviteit, maar dan is het vrijwel ontbreken van
=en relatie van MNA met creatinine moeilijk te verklaren. Rubin (1969) vindt

evencens cen significante correlatie (tot pi0,005) tussen VMA con creatinine.

3.6.2. Steroiden onderling.

Ook in deze groep ligt een decl van het nut van het meten van de ver—
schillende uitscheidingen in het vliak van de normaalwasarden.
egevens over deze leeftijdsgrocp met ecn normaal leefpatroon zijn schaars.

o
Een overzicht van de normaaluitseheliding geeft tabel 20.
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Gemiddelde uitscheiding in y’/dag per leoftijdsjaar en correlatiecoéfficient

Tabel

30

(n = 50, voor T n = 28)

: . gom. 12 jr ¢ 13 3¢ ¢ 14 jr o 15 jr 0 16 jr 0 17 jr | 1 '
i (n=50,28)1 (n=4,3) | (n=5,3) | (n=9,4) | (n=14,10) (n=14,6) | (n=4,2); L | BL !
Pl 177 56 . 413 | 25 T4 198 | 165 10,09 | 0,24
| Pa | 349 | 260 | 237 | 401 | 30 . 408 | 359 10,16 | 0,10 |
Can 1662 | 601 . 922 | 1363 | 1906 | 2069 | 2048 0,60 | 0,74 |
B¢ 1110 S22 1 644 | 1007 G 1317 | 1249 | 1272 10,46 0,60
DR 108 66 . 39 & 128 | 148 | T8 10,17 | =0,05
oan 0 90 L 69 77 &1 . 1z | 94 § 92 10,19 | 0,28
OBt | 630 . 281 | 497 | 565 | T15 | 694 | 768 (0,22 0,08
OHAn | 569 | 351 f 456 E 481 1 607 g 664 | 654 10,381 0,25
OHEt | 314 | 229 | 351 . 232 | 421 | 272 | 316 10,08 0,20
T 0 te0 . 62 L 53 - 8y 148 | 139 | 60 10,28 0,59
Totaal | 5009 | 2533 | 3354 | 4431 | 5690 | 5786 | 5745 10,551 0,59

Het ligt in de bedoeling hieraan nog ceen aparte publicatie te wijden, zo-

dat hicr volstaan kan worden met de constatering dat de gevonden An, Bt en T-.

wanrden in de jongere groepen hoger liggen dan bij Berger c.s. (1970).

Voor leeftijden van 16 jr en cuder vinden zi]j cen aanzienlijke verhoging

v. &t en DH t.o.v. de 15 jarigen, welke wij niet vinden, hetgeen ook niet voor
de hand ligt., Veor wat betreft de 11 oxysteroiden liggen onze waarden duilde-
1ijk hoger dan die van hen bshelve voor OAn. Specizal de OHAn uitscheiding
ligt biJ ons hoger (wat zeer waarschijnlijk te wijten is aan het feit dat wij
heptafluorobutyraten bereiden i.p.v. trimethylsilylethers, onge crvaring 1is

dat men met trimethylsileren speciaal voor OHAn en OHEt lagere resultaten vindt,

In tabel 31 vindt men de correlaties van de verschillendc steroiden onderling.
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Tabel 31

Correclatie steroiden ondoerling

(n=50, corrclaties met T n=28)

§ .~ Et | DE | Oin. OFt | OHAn [OHEt! T  Tot.
o
%- An % é ; % % ; E i }
DY 0,09 é - i 5 | | | |

OAn 50,41 0,051 - | § g % E %

OE% 0,33 1 0,72! 0,37, - | . i :
OHin 0,70 | 0,32] c,z5§ 0,36 - | | | :
OHE® 0,23 | 0,06, 0,10} 0,18: 0,39 | ~ | o

7! 0,53 {-0,17 0,061-0,04! 0,07 10,35 - | |

Totaal | § 0,80 § o,47§ 0553§ 09685 0,53 §0,35§ 9J7: -

Opvallend 1s, dat ¢r ecen totanl gemis aan enlg verband bestant tussen
de¢ a-Pd- en Pd-uitschelding.
a—Pd correlcert significant met de drie androgencr (in, Et, T), maar ook met
OAn ¢n OE%.
Zoals verwacht meg worden corrclsren do androgenen cnderling goed (An—Et=0,69;
An=T=0,473 BEt-T=0,52).

Verder valt op deat OAn niet allsen correlcert met CEG (0537) masr cok met z2lle

@

androgencn (An=0,41, Bt=0,41 en T=0,44) en bovendicn met zowel a-Pd als Pd.

0]

Correlatics op een dergelijk niveau met steroiden van een dergelijk uiteen-
lopend karakter en atkomst zijn rict goed verklaarbaar. Verder zict men cen
correlatie fussen An en OHAn, die verklaarbaar is via het androsteendion, een
verklaring is mesilijker voor de relatic Bt met OEt, evenals tusscn OEt en
OHAn.

Wel vindt men natuurlijk ook ecn corrclatie tussen OHAn on OHEt, beiden af-
komstig van cortlsol en androstesndion.

Hot allsrverwonderlijkst is de zeer hoge correlatie tusson DH en OBt (0,72),
voor mij volslagen onbegrijpelijk, maar zelfs hoger dan die tusscen An en Et.
De correlatie van DH met OHAn moct te wijten zijn aan do metabolisatieroute
Di-androgtecndion—+11 B-OH~ androsteendion—CHAn.

Do corrclaties van do individucle steroiden met do totaal ultscheiding reflec—

teren aardig de relatieve groctte van uitscheiding van de verschillsnde com—

ot

ponenten. Hierbij ligt Pd laag en a-Pd te hoog, waarschijnlijk door de in-

vliced van resp. het ontbreken van verbanden met andere ceomponenten en het
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aanwezlg ziJn van vrlij veel verbanden.
Vreemd 1s dat DH, dat vrijwcl nergens mes correleert zo hoog eindigt, waar—
schijnlijk wordt het door de zeer hoge correlatie met 0Et "gepuschi'.

Cok Oin wordt om dit soort redencen wat aan de hoge kant gevondeu.

3.64.3. Sterciden met andere uitscheidingsprodukten

(W)

De gegevens hiervceor vindt men in tabel 32.
Tabal 32
(n=50, correlaties met Tin=28)

Corrclaties tussen steroiden en catecholaminen (incl. creatinine)

Crod] MA24 | MLz | VMAZA

TPA 0,25 0,15 0,81 0,47
E Pa 0,32§0503§-©,202 0,13
| An% 0,741 0,191 0,16 | 0,46
. Bt, 0,541 0,13 0,03 0,38
T! 0,39 0,28} 0,31 0,54
. DE 0,24, 0,21} 0,37 0,28
 oan! o,39§ 0,14 | 0,121 0,47
. omt} 0,26 0,631 0,271 0,45
. OHAn| 0,26 0,05 0,26 0,29
| OEDt! 0,16, 0,05 | 0,18 0,38
 Totasl ! O 67€ 0,17 % 0,24 | 0,60

De Cr—uitscheilding correlecrt uiteraard via het gewicht met de drie
androgenen en merkwa-rdig genoeg ock met Pd (nict met a—Pd), MA en MNA
geven nict veel verbandeon te zicn. Eruit valt de corrclatie van MNA met

(0,37).
VMA is tamclijk aspecifiek ¢n correlecrt met de dric androgenen (4n, Et,
T resp. 0,463 0,385 0,54) ovenals met Ohn (0,47) en OBt (0,45) en a—Pd
(0,47)

Hoewel er een aspecificke samenhong wordt gevonden is de samenhang toch

vrij sterk. Dit zou crop kunnen wijzen, dat zen decl van de variatie
in deze steroiden ook tamelijk aspecifiek is. Er is mij echter hicrover

uit de literatuur nict veel bekond.
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4. Ccnelusies
1.De drie rijpingskenmerken vertonen bij consitante botleeftijd een

significante correlatie:

genitaalontwikkeling — pubesbeharing r = 0,37
testisvolume — pube¢sbeharing r = 0,32
testisvolume - genitaalontw. T = 0,56

2. In de lagerc klasscn zaten relatief meer jongens uit de lagere

beroepsgroepen. 2ij kwamen ult relaticef kleincre gezinnen.

3. Er is een asnwijzing voor een samenhang van driftsterkte met genitaal-
ontwikkeling.

4, De resultaten van de agressie—experimenten zijn afhankeliljk van de
gezingsamenstelling.

5. Wij vinden geen significante correlatie tussen blocddruk en catecho-
laminen—uitscheiding.

6. Ir zijn aanwijzingen voor een relatie tussen de uitscheiding van
catecholaminen en gezinssamenstelling.

7+ De rijpingskenmerken hangen niet significant samen met de catecho-—

laminen-uitscheiding, maar wel met die van creatinine.

8. De correlatie—coB8fficient van de score van het serste en het tweede

w

gressie-oxperiment 1s 0,49, hetgeen lager 1s dan verwacht.
9. Er 1s geen corrclatic tussen de resultaten van de agressie—experimen-—

ten en die van de vragenlijsten.

10. Het zelf2eeld vertoont cen opmerkelijke samenhang met de sterkie van

de superego-funktie (r =-0,61).

11. Do driftsterkte is significant gecorrclcerd met Mi overdag, (r = 0,25)
en in de avond (r = 0,43) en met MA / Cr overdag (r = 0,48) on in de avoend
(r = 0,63), terwijl gedurende de nacht geen significante correlaties werden

gevonden.

12. D¢ superego—funktie geeft minder significante correlaties van tegen—

gesteld teken aan die van de driftsterkte.

13. Het zelfbzeld is overdag (r = 0,29) en in de avond (r = 0,31) go-

coerreleerd met de ultscheiding van VMA.
14. De resultaten van de¢ twoede agressie-meting zijn niet gecorreleerd
met de uitscheiding van de catechcolaminen. De resultaten van de ecersite

meting zijn Overdag (r = 0,25), in de avond (r = 0,38) ¢n in de nacht



(r = 0,35) gecorrelcerd mct de uitscheiding van MNA

15. MA en MNA zijn onderling hoog gecorroloerd, nameliljk overdag

(r = 0,57), in de avond (r = 0,62) e¢n gedurende de nacht (r =0,76)

16. VMA hangt tamelijk significant samen met MNA, MA en creatinine.

; WA WA Cr
VA dng | 0,52 0,35 | 0,50
. avond | 0,56 | 0,54 0,47

i

. nacht | 0,501 0,39 ! 0,42

17. D+ dric endrogenen (An, Tt en T) correleren hoog met de rijpings-

kenmerken
) L PB 1 GO TV -
[ An | 0,69 | 0,65 | 0,72
Bt 0,64 1 0,47 | 0,47
LT 10,60 i 0,51 | 0,42

18. De resultaten bevestigen de in bijlage VII uitgesprcken verwachting
dat de An en Et uitscheiding in de urine betere indicatoren zouden zijn voor
de rijping dan de T uitscheiding.

19. Ook de 11 oxysteroiden geven een verband, maar duidelijk minder, te
zien met de rijpingskenmerken.

20. Beide agressiemetingen zijn even sterk geecorreleerd met de verhouding

An + Et
11 oxyster n.l. resp. 0,31 en 0,36,

21. Wij wvinden geen direkt verband tussen dc agressie en de androgeen-—

uilscheiding.

22. Ohn is gecorrelserd zowel met ZB (=0,42), Q@ (0,39) en M (-0,32),

terwijl deze onderling niet correleren.

23. De androgeen uitscheiding correlecrt met DS en in mindere mate nega-

tief met SE.

24. De androgenen correleren onderling zoals verwacht hoog (0,473 0,533
0,69).
25. Een zeer hoge correlatie werd cnverwacht gevonden tussen DH en OEt

(0,72).

26. VMA correleert met vrijwel alle gemeten steroid-uitscheidingen.
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5. Aanbevelingen

1.

o
°

Bezien of aantal deel-publicaties aan dit rapport ontleend kummen

worden.

Eventueel verder onderzcek uitbreiden noar 8-18 jarigen, van beide
geslachten, tevens als herhaling van dit onderzock met esn andere
selectie van proefpersonen en verdere analyse van bevekenis van A2
ten opzichte wvan Al.

Nagoan of cen meer gediffercenticerde analyse van de catsecholaminen
sen onderscheid kan maken tussen centranl en perifeer geproduceerd

norndrenaline.

Agressie—experiment herhalen bij andere leeftijdsgroepen, met be—
palen van catecholaminen.

Door eon goed gecontroleorde monstername van de urine, védr, tijdens,
en na cen agressis-meting, nagaan of de meting zelf effekt hecft

op de¢ uitscheiding van catecholaminen.

Nagaan het verband tussen DE- en OBt uitscheiding bij andere onder-—

zoekingen.
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Bijlage I

Bepaling van methyaircaline (MA) en methylnoradrenaline (MNA) in

urine

Recovery of total metanephrines from urines and their estimation
by paperchromatography. #.¥, Coward and P, Smith, Clinica Chimica
Acta, 14 (1966) 672-3,

30 m1 Urine wordt aangezuurd met 10 N HCL tot pH + 0,9 en daarna
30 minuten verwarmd in een waterbad van 100%¢, Na afkoelen wordt de
urine verdund met water tot 60 ml en de pH op 6,0 gebracht met

5 W NH,OH, De pH wordt gecontroleerd op de pH-meter. De urine wordt

nu gebiacht op een Zeo Xarb kolom van 12 cm hoogte en een doorsnede
van 1 cm, die van tevoren was gewassen met 10 ml aqua dest, De loop-
snelheid van de kolom moe’ 0,5 ml/minuut zijn. Nadat de urine over
de kolom is gegaan, wordt de kolom gewassen met 10 ml aqua dest. en
dan een nacht overgelaten bij 4°0. De volgende dag wordt de kolom
gewassen met %0 ml 10% waterige pyridineoploscing gevolgd door 5 nl
4OH en 5 ml

1 N NH,OH in 65% alcohol., Eluaat wordt drooggedampt en met 1 maal

4
0,5 ml 90% methanol en 3 maal met 0,5 ml acetonmengsel overgebrachs

agua dest, Daarna wordt ge&lucerd met 25 ml 5 N NH

in een centrifugebuis, Na centrifugeren wordt het residue eenmaal
uitgewassen met 1 ml acetonmengsel en het eluaat wordt weer droogge-
dampt.

Acetonmengsel. Aceton : abs, alcohol : water = 50 : 4 : 1,

Tweedimensionale papierchromatografie

Het drocagelampte eluaat wordt opgelost in 0,2 ml 90% methanol
en Oy1 ml wordt daarvan op papier gebracht. (Papier is Vhatman nr. 1,
grootte 28,5 x 28,5 cm. ) Wu wordt het chromatogram eerst ontwikkeld
gedurende 16 uur in loopvloeigstof T.A.l., doi. tert., amylalcohol :

17% methylamine = 4 : 1,

Na drogen van het chromatogram wordt dit een kwart slag gedraaid
en verder ontwikkeld gedurende 20 uur in S,B.P.A., d.i. sec., butanol :
buffer = 4 : 1, buffer is water : pyridine : azijnzuur = 100 : 10 : 41,
(paperchromatography of phenolic derivatives of phenylethylamine and
some other dhiazo-reactive bases in urine. R.P. Coward, P. Smith and

Olga S. Wilson. Clinica Chimica Acta, 9 (1964) 381-91.)
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Kleuren van chromatbogrammen

De droge chromatogrammen worden eerst bespoten met ecn oplossing
van 0,01% 2,6 dichlorchinonchlorimid in abs. alcohol, (Later opgelost
in 95% alcohol,) De tweede keer wordt bespoten met 0,1 M boraatbuffer
pH 10. (Tater met 0,05 M boraatbuffer pH 10.)

(Urinary excretion of amines in normal children. T.L. Perry, K.N.F.

Shaw, D. Walker and D. Redlich, Pediatrics, 30 (1962) 576- .)

Colorimetrische bepaling

De vlekken worden uitgeknipt, gewogen en in kleine stukjes ge-
knipt., Hieraan wordt toegevoegd 2 ml voraatbuffer pH 10 (0,1 of
0,05 M) en 2 ml n-butanol., Goed schudden en na centrifugeren de boven-
laag afpipetteren (n—butanol). De extinctie meten bij 040 mmu ten op-
zichte van de bovenlaag van 2 ml boraatbuffer pH 10 en 2 ml n-~butanol.
Standaards werden genomen vanaf het ontwikkelen van de chromatogram-
meni, De hoeveelheid standaards is tussen 1 en 10 gamma M,A. en MNA,
Als blanco voor het papier werd een stuk van het standaardblad ge-
nomen en hetzelfde behandeld als de bepalingen. Hieruit kan men be-
rekenen hoeveel exiinctie-eenheden 1 mgr papier geeft waardoor men

een correctie kan aanbrengen voor de bepalingen.

Bereiding van Zeo-Karb 226

500 gram Zeo-Karb 226 (200 mesh, 4,5% d.v.b., pyridinevorm) wor-
den eerst behandeld met  FOTL (2 x 1 liter en ongeveer 1 uur laten
staan). Daarna wordt met agua dest. ultgewassen tot de pH van het wa-
ter een pH heeft van 5. Nadat het water is afgegoten wordt 300 ml
pyridine toegevoegd en 100 ml water. Dit laat men weer ongeveer een
uur staarn. De pH van de pyridine moet ongeveer 3 zijn. Daarna wordt
de pH van de pyridine op €,0 gebracht met azijnzuur. Het residue wordt
na afgieten van de pyridine 1 maal gewassen met aqua dest. en 3 maal
met 5% waterige pyridine-oplossing die op pH 0,6 was gebracht met
.zl jnzuur.

Zeo-Karb 226 bewaren onder deze pyridine-buffer bij 4OC.
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Bijlage IT

Bepaling van vanilylamandelzuur (VMA) in urine

In ecen reageerbuis met ingeslepen stop voegt men bij elkaar:

5 ml urine

6 druppels geconcentreerd HCL

een schepje NACL

10 ml1 ethylacetaat.
Dit mengsel wordt ongeveer 2 minuten geschud. Daarna wordt de ethyl-
acetaatlaag afgepipetteerd en nogmaals 10 ml ethylacetaat toegevoegd
en weer 2 minuten geschud. De onderlaag wordt nu verwijderd en het
ethylacetaatextract toegevoegd aan het cerste extract. De reagecr-
buis nog 2 maal naspoelen met een beetje ethylacetaat en dit ook bij
het extract voegen. De ethylacetaatextracten worden drooggedampt op
de rotavapor. Het extract oplossen in 1 ml 96% ethanol en hiermee
het kolfje schoonmaken. Het extract weer droogdampen en nu oplossen
in 0,2 ml 96% ethanol. Het maken van de stroken gaat als volgt:

Op een vel Whatman nr. 1 trekt men twee strepen op een afstand
van 10 en 11 cm in horizontale richting. In verticale richting trekt
men nu strepen op een afstand van 1,8 en 1,0 cm. De stroken van 1,0
cm breedte worden eruit gekunipt. Op de lijn van 11 cm brengt men nu
30 muliter extract. 0ok neemt men een standaard mee. De standaard
bevat 2 mg VMA per 10 ml oplosmiddel.

Het klaarmaken van de tank:

Loopvloeistof: 250 ml chloroform + 50 ml methanol + 50 ml aqua
bidest. + 1 ml mierezuur. Na goed schudden wordt de bovenlaag op de
bodem van de tank gebracht. In de %tank hangt men een vel filtreerpa-
pier dat verzadigd is met de¢ onderlaag. Als de stroken cer in hangen,
wordt 70 ml van de onderlaag in het bakje gedaan waarin de stroken
hangen. IEr wordt 16 uur ontwikkeld. Hierna worden de stroken gedroogd
en bespoten met een 107 Na2003—oplossing. De stroken worden gedurende
een half uur in een droogstoof van ongeveer 60°¢C geplaasst en hierna
bespoten met het kleurreagens dat op de volgende wijze is gemaakt:

2,5 ml 0,2% p. nitroaniline in 1 N HCL verdunnen met 25 ml 0,1
N HCL. Dit mengsel wordt gedurende 5 minuten in het vriesvak van cen
koelkast geplamtst. Hierna voegt men er 0,5 ml 5% NaN02 aan toe en
het geheel wordt nog 3 minuten in het vriesvak gezet. Dan wordt er

5 ml 10% Na2003 bij gedaan en na omschudden kan men de stroken hier-
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mee bespuiten. Het kleurreagens blijft ongeveer 3 & 4 minuten goed.
Alle voor het kleurreagens gebruikte oplossingen zijn gekoeld tot
een temperatuur van O - 400.

Als de stroken droog zijn worden de vlekken eruit geknipt en
gewogen. Dan in kleine stukjes geknipt en gedlucerd met 2 ml 2 N NH4OH
en 2 ml butanol 1. Na schudden worden de oplossingen gecentrifugeerd.
De butanol-laag wordt eraf gepipetteerd en gemeten op de Beckman bij
540 mmu. Hen blanco bestaat uit een stukje blanco strock van de stan-
daardstrook dat ook geélueerd is.

Berekening:

Eerst wordt een correctie voor het papier berekend:

gewicht vliek
gewicht blanco

ext. blanco = corr.
De correctie wordt afgetrokken van de extinctie van de bepaling.
De laatste berekening is dan:

ext. bepaling 20 _ ‘
oxt. stand. x 20 x 5 X 6 K = aantal f/100 ml urine.
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Bijlage III

Vragenlijst gewelddadig gedrag en gewetensfunctie (GF)

L.S.

Hieronder vindt U 3 situaties beschreven waarin iemand iets
niet doet. Het gaat nu om de reden wasrom hij het niet doet. Bij
elke situatie zijn 6 redenen gegeven, Wilt U telkens de 6 genocemde

redencn nummeren van 1 t/m 67 De reden die U het meest waarschijn-

1lijk lijkt geeft U een 1, iets minder waarschijnlijk een 2, zo op-

lopend tot 6. Nooit mogen 2 redenen éénzelfde cijfer krijgen.

1. Iemand wordt door een vricnd van iets beschuldigd wat hi]
niet heeft gedaan. Hij zou hem een klap in het gezicht willen geven,

maar doet dit niet,

omdat dit slecht zou zijn

omdat hij zichzelf dan zou tegenvallen

omdat dit beroerde gevolgen voor hem kan hebben

omdat hij de ander erustig zou kunnen bezeren

omdat hij dan van kwaad tot erger zou kunnen vervallen

omdat de mensen hem er op aan zouden kunnen ki jken.

2. en voetbalspeler wordt door ecn tegenstander op een gemene
manicr tegen de grond gelopen, Hij zou die tegenstander wel een trap

willen geven, maar doet dit niet,

omdat dit slecht. zou zijn

omdat hij zelf dan zou tegenvallen

omdat dit beroerde gevolgen voor hem kan hebben

omdat hij de ander ernstig zou kunnen bezeren

omdat hij dan van kwaad tot erger zou kunnen vervallen

omdat dc mensen hem er op aan zouden kunnen ki jken.

3. Hen jongen wordt op straat door een ander uitgescholden. Hij

zou deze ander wel een pak slaag willen geven, maar doet dit niet,

omdat dit slecht zou zijn

omdat hij zichzelf dan zou tegenvallen

omdat dit bercerde gevolgen voor hem kan hebben

omdat hij de ander ernstig zou kunnen bezeren

omdat hij dan van kwaad tot erger zou kunnen vervallen

omdat dec mensen hem er op aan zouden kunncn kijken.
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Bijlage IV

Vragenliist zelfbeeld (ZB)

L.S.

Hieronder vindt U een aantal uitspraken die U op Uzelf moet be-
trekken. Op deze wijze krijgen we een indruk van enkele aspecten van
Uw gedrag. Wi verzocken U daarom de volgende vragen eerlijk te be-
antwoorden. [r zijn geen goede of verkecerde antwoorden. Hel gaat er
om hoe U Uzelf zict. Achter elke uitsprask ziet U de woorden: altijd,
vaak, soms en nooit. Zet telkens een streep onder het woord dat op U
van toepassing is. Wilt U geen ultspraken overslaan en bij elke uit-

spraak slechts één woord onderstrepen?

1. Als iemand voor zijn beurt gaat zeg

ik cr wat van Al+ti ja Vaak Soms = Nooit
2. Aanvallen is de beste verdediging Altijd Vaak Soms Nooit
3. Ik voel me snel op mijn tenen ge- ,

trapt Altijd Vaak Soms DNooit
4. Boksen is een fijne sport Altijd Vaak ©Soms Wooit

5. Als je niet voor jezelf opkomt loopt .
men over Jje hcen Altijd Vaak Soms HNooit

6. Met domme mensen verlies ik mijn . )
geduld Altijd VvVaak Soms Nooit

7. Mensen dice ruzie zoeken moeten voor .
mi] oppassen Altijd Vask Soms Nooit

8. De eerstec klap is cen daalder waard Altijd Vaak Soms Nooit

9. Als ik kwaad ben heb ik het gevoel .
dat i1k icmand zou kunnen vermoorden Altijd Vank Soms Nooit

10. Ik verlies snel mijn zelfbcheersing Altijad Vaak Soms Nooit

11. Als iemand me iets heeft aangedaan

blijf ik dat onthouden Altijd Vaak Soms Nooit
12. Beslissingen neem 1k meteen Altijd Vask Soms ‘Nooit
13. Als iemand een grote mond tegen me .

heeft krijgt hij er een terug Altija Vaak Soms Nooit
14. Ik houd van wedden Altijd Vaak Soms Nooit
15. Bij tegenslag word ik kwaad Altijd Vaak OGoms Nooit
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Bijlage V

Catecholaminc—uitscheiding en agressicf gedrag bij jongens

De hoofdhypothese.

Sinds er tcchnieken zijn ontwikkeld om door middel van urinc-
onderzock ingicht te krijgen in de uitscheidingsprodukten van de
bijnierschors, staat het onderzoek naar het verband tussen de rela-
tieve hoeveelheden adrenaline en noradrenaline enerzijds en emotio-
nele belevingen en waarneembaoar gedrag anderzijds, in het middelpunt
der belangstelling. Veelvuldig is aangetoond dat verschillende soor-
ten psychische stress, zoals angst, opwinding en woede,; doorgaans
gepaard gaan met een verhoogde catecholamine-uitscheiding.

De uiltkomsten van meerdere onderzockingen (Funkenstein, 1956 )
wijzen in de richting dat verschillende catecholaminen gepaard gaan
met uiteenlopende emoiticvs en waarneembare gedragingen. Angsitreacties
lijken samen te hangen met een verhoogde adrenaline-uitscheiding,
terwi]l agressieve reacties juist overeenkomen met een verhoogde
noradrenaline-uitscheiding. Hoewel Huler en Hellner (1952) aantoon-
den dat lichamelijke inspanning op zich a2l een verhoging van nor-
adrenaline~uitscheiding teweegbrengt, opperen Bloom en medewerkers
(1963} de veronderstelling dat de manier van reageren op stress, dus
met relatief meer adrenzline of noradrenaline-uitscheiding, een per-
soonlijkheidstrek is. In hun ondersock bij parachutisten vinden zij
aanwi jzingen dat participanten die door collega's en meerderen als
extrapunitief worden beschreven op sitress, een noradrenalinerecactie
vertoonden,; terwijl participanten die zichzelf juist als intropuni-
tief beschreven onder dezelfde omstandigheden juist relatief wvecl
adrenaline produceerden. De redenering van Bloom kan cok omgedraaid
worden, de veronderstelling wordt dan dat personen, waarvan de Sym—
patische zenuwen relaticf meer noradrenaline afscheiden, eerder
actief-agressief dan passief-agressief op stress-—-situatics zullen
reageren. Blj deze laatste veronderstelling is niet de agressie de
cnafhankeli jke variabele, maar de werking van het zenuwstelsel. Men-
sen die relatief meer noradrenaline produceren zijn eerder toh waar-
neembaar agressief gedrag bereid. Doze veronderstelling gaat uit van
een min of meer duurzame noradrenaline-adrenaline verhouding per

individu, en resulteerde in de volgendc te onderzoeken hypothese:
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IIr bestaat een samenhang tusscen de hoeveelheid uitgescheiden
noradrenaline, gemeten ten opzichte van de over hetzelfde tijdsver-
loop ultgescheiden hoeveelheid adrenaline, e¢n de hocveelheid ge-
toonde agressie bij cenzelfde zanleiding. In wel zo dat individuen
met een relatief grote WA/A ratio, meer agressief gedrag vertoonden

dan individuen met ecen relatief klecine NA/A ratio.
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Bijlage VI

Enkecle gegevens over catecholaminen

De catecholaminen spelen ecn belangrijke regulcerendc rol, 0.2,
pij de hersenwerking, zenuwprikkeloverdracht, bloedsomloop, stof-
wisseling en de aanpassing aan veranderende uitwendige omstandig-
heden., Deze veelzijdige rol brengt met zich mec, dat het moeilijk
is specifieke effecten te onderkennen. Zo veroorzaakt het drinken
van watcer (Hathaway9 1969) en koffie (Bellet, 1969) ecen verhoging
ven de uitscheiding van catecholamincn in de urine. Het is dus zmaak
experimenten zorgvuldig op te zelten.

fen belangrijk punt is de duur van een cxperiment. Als men de
invioed van cen kortdurende actie (minuten) op cen persoon wil na-
gaan, dan is de bepaling in het bloed noodzekelijk. Bij langduriger
experimenten of invloeden (uron) zal het voordeel hebben de meer ge--
integreerde concentratic in de urine te meten., Zo zal agressic als
deel van cen bepaaslde levenshouding nonr verwachbting beter gecorrc-
leerd zijn met de uiltscheiding in de urine dan mot de concentratie
in het bloed op cnkele willekeourige momenben.

Cnder goed gecontrolecrde condities blijkt er ecn gsignificante
correlatic hp((%01) te bestaan tussen de concentratie in het bloed
en die in de urine (Tomomatsu, 1967 ).

Het is nu de vraag welke catecholaminen of metabolieten daar-
van de mecste informatie geven over de regulerende functie.

Zie ook het volgende schema.
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De catecholaminen (wat naamgeving betreft hoort serotonine er eigen—
1ijk niet bij) liggen normaal opgeslagen in korrels, Bij de uitocie-
ning van hun werking worden zc¢ losgemaakt uit hun korrels; waarna ze
gedeeltelijk worden geresorbeerd on gedeeltelijk worden afgebroken
volgens het voorgaande schemea,

Je zullen hier nict uitvoerig op de werking ingaon, maar vol-
staan met de asnduiding, dat scrotonine, dopamine cn noradrenaline
ecn rol spelen bij de prikxkeloverdracht in bepaalde delen van de
herscnen, dat NA dasrnaast deze rol vervult in dc sympatische zenuwen
en dat adrenaline vrijkont uvit het bijniermerg op prikkels uit de
hypothalamus.

De constante lek ult de opslagkorrels is zeer waarschijnlijk
nict van functionele betckenis, zodat we cen maat zouden willen heb-
ben voor de hoeveelheid die een acticve functic unitgeoefend heeft.
Daaruit hopen wec dan aanwijzingen tce krijgen voor de activiteit van
bepanlde delen van het regelsystecm. Bij NA kowt daarbij nog het
probleem, dat het zowel uit de herscnen 2ls uit de sympatische ze-
nuwen kan komern.,

De ontledende enzymen komen niet overal voor., MAO komt voor in
de mitochondrién van de cellen waarin zich de korrels bevinden, ter-
wijl COMT vooral in de lever voorkomt {o.a. Crout, 1968). Dit zou
kunnen betekenen, dat de weglekkende verbindingen in eerste instan—
tic in aanraking komen met MAO, godat deze fractie grotendeels als
VHA wordt uitgescheiden. Den maat voor de functionele hoeveelheid

ct dus gcezocht worden in het catecholamine zelf of het gemethy-
lecrde produkt. Fen verdere sanwijzing hierbij is, dat bij infusic
van radioactief A en NA er relatiel veel minder VMA wordt gevonden
(Goodall, 1959 en CGitlow, 1962).

De tijdsfactor spcelt verder cen belangrijke rol. Na infusie
van NA neemt szowel in het bloed als in de urine de concentratic van
HA en vrij MNA snel af, terwijl die van geconjugeerd MNA slechts

langzoam (onlgo uren) afncemt, Bij kortdurende cxperimenten is dus

<tk

e verwachten, dat vrij MNA meer informatie zal geven dan geconju-
gecerd MNA. Ongeveer hetzelfde geldt voor 4 en WA. Het metabolisme

van NA in de hersenen zou meer gericht zijn op MHEG, omdat dat de
herscnbloedbarridre beter kan doordringen. MHPG zou dug een mast kun-
nen zijn voor dec activite van A in de hcrsenen (Dekirmenjian; 1370
en Jonason, 1969). Dit gaas alleen op, indien de hoeveelheid uit de
hersencn afkomstig MHPG redelijk groot is ten opszichte van uit andcere

weefscls afkomstig MHPG. ~54~
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minder gedaan. Toch is de relatieve activiteit van NA, 5 HT en DA

van belang in rclatie Lot het begrip activatie-niveauw, zoals dat in

de pgsychofysiologie gebruikt wordt (Jouvotn 1969, Motivation UJB G
& O 7 7

90 blz. 2155 Hebb, 1970, O'Hanlon, 1965, Torda, 1968).

Voor hiet bepalen van de activiteit van DA komt DA zelf in aan-
merking en verder MHTE en DHPE en eventucel DHFAC en HVA, Voor de
5~HT is tot nog toe ailcen 5-HIAA als metaboliet onderzochiv. Het is
wel de vraag of de hoeveelheid afkomstig ult de herscamen groot go-

is, ten opzichte van de uit anderc weefsels afkomstige DA en

I
e}
@
= I e}

. Gen interessant artilksl hierover is van Curran (1965), betref-
fende migraine en 5-HT in bloed en 5-HIAA cn VMA in de urine.

b it

Voor het nagaan van ezn relatic met agressie is de totale hoe-
veelheid MNA cn M4 con acceptabele keusze goweeot, omdat het hier
ging om agressic als een constante persoonlijkheidscigenschap. Ine-
dien de reactie op cen agressgic experiment van bijvoorbecld een uur
gemeten zou moeten worden, dan zou de hoeveelheid NA cn/of vrij MNA
bepaald moecten worden,

Concluderend:

4

Bij erkelce onderzoekingen, waarbij het geaat om de reactie van
het hormonale regelsystecm op stressoren, zou men in de urine kun-
nen bepalen: A, NA, vrij Mi, vrij MHA, Hotaal MA

cn totaal MHPG, MHPL, DI

totaal MEA, vrij

7

ih, DHPAC, HVA, DA, 5-HT en 5-HIAA. Voor de

meest relevant geoleken verbindingen dient de bepaling geausomati-

seerd te worden, tencinde groltere groepen mensen in praktische si-

tuatics te kunnen onderzoekon.
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STEROIDPRODUCTIE AN O RIJPING BIJ ADOLESCINTEN

i

Hoewel met het sexucel volwassen worden van de man de testoste-
ronproductis van niet aantoonbore hoeveelheden oploopt tot ongeveer
7 A 8 ng/dag (1), is het toch niet wel mogelijk dit proces te volgen
aan de hand van testosteronconcentratices in het bloed of -ultschel-

Door de snelle 'turn-over'! nl. blijft de concentratie in het
bloed ondanks de aanzienlijke productie beneden de 10%/1tr°9 zodat
hoeveelheden van minder dan 10_8 gr. zouden moeten worden bepaal
Ock de urine gecft moeilijkhedon, hicrin wordt per dag slechts tot
ongeveer 1005’ testosteron uitgescheiden. Hierbij treden grote moci-
lijkheden op v.w.b, scheiding en zuivering., Bovendlen zouden geringe
interindividucle verschillen in metabolisaticsnelheid, waardoor bij
de $6n bijv. 98% en bij de ander 99% wordt gemetaboliseerd, uitschei-
dingen ven testosteron mogelijk een verkecrd beeld van de productic
kunnen gever.

Dit kan worden opgevangen door producties m.b.v. 'isobtoop-ver-
dunningsprocedures! te meten, maar daar is dit laboratorium niet voor
ingcericht.

Wil men dus met betrekkeli jk eenvoudige middelen cn procedures
zich een beeld verschaffen omtrent testosteronproductie en dus zij-
vingsfase bij de adolescent, dan is dit nict zonder meer mogelijk op
cen directs manier.

Wel is het mogelijk indirect, via de meting van de metabolieten,
cen indruk over de testosteronproducile te krijgen. Testosteron wordt
nl. voor het allecrgrootste decl gemetaboliseerd tot de 17-oxosteroilden:
androsteron en aethiocholanolon.

Hierbi] treedt echter als moeilijkheid op, dat deze steroiden ook
dJ d

/7

i3

door de bijnicrschors worden geproduceerd, zodalbt men niet precies weet
welk deel de tegtisfunctie vertegenwoordigt en welk deel die van de
bijnierschors.

Uit een publiicatie van Jayle (2) is echter af te leiden, dat de
verhouding van de hoeveelhcden DHEA {dehydroepiandrosteron) en het

totaal aan 17-~o0xosteroiden (of glicen de

1|—deoxy—17~oxoster,), die
uitgescheiden worden, een maat voor de testisfunciie zou kunnen zijn.
Hij ncem? nl, aean, dat het uitgescheiden DHEDA alleen uit de bijnicr-

schors afkomstig is en wel op grond van het volgende:
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1., DHEA is een mogelijk precursor van testosteron, maar gcen meta-
boliet.

2. Castratie bij mannen verandert het gehalte aan DHEA niet.

%, Hoewel mannen cen ongeveer 2X zo hoge verhouding DHEA / totaal
17-oxosteroiden hebben als vrouwen (nl. 0,25 tegen 0,12) VeW.b.
de bijnierschorsproductie, zijn beide verhoudingen niet leeftijds-
afthankeli jk (geen gegevens beneden de 15 jaar).

4, Voor vrouwen is deze verhouding voor de bijnierschorsproductie
en totaal uitgescheiden hoeveelheden vrijwel gelijk, terwijl er
voor mannen verschillen optreden tot 60 jaar, (nl. 0,25 tegen
0,13), terwijl voor mannen boven de 70 jaar deze verhoudingen

gelijk liggen (nl. 0,25).

leeftijd DHEA / 17-oxoster. DHEA / 17-oxoster.uit bijnier-

schors
manncn 16-29 jr. §10x§ 0,126% 0,252%
30-39 jr. (18x 0,149% 0,298%
40~49 jr. ( 7x) 0,11 % 0,22 %
50-59 jr. ( 4x)  0,109% 0,216%
70 jr. {( 9x%) 0,238%
vrouwen 14-19 jr. (ZOX) 0,108%
30-39 jr. 225x) 0,117%
40-49 jr. (11x) 0,146%
50~59 jr. g 7x)  0,104%
60 jr. 8x 0,124%

Wanneer deze gegevens te extrapoleren zijn naar jongere lecef-
tijden, dan moet er tot het begin van de puberteit een verhouding
DHEA/17~-oxoster. te vinden zijn van ongeveer 0,25, dat dan gaat te-
ruglopen tot uiteindelijk + 0,13 aan het einde van de puberteit.

Laterce gegevens laten echter zien, dat de testis (en ovarium)
niet alleen in staat is DHEA +te metaboliseren tot testosteron (394),
maar ook uit acetaat (4,5), cholesterol (6) en5 pregnenolon (7)
(8) zelf DHEA kan maken,

Ibayashi (9) toont aan, dat konijnetecstis meetbare hoeveelheden
DHEA maakt en dat deze hoeveelheid beinvloced wordt door toediening
van gonadotrophinen.

Maar al zou de testis al zijn testosteron uit zelf gemaakt DHEA
halen,; dan nog is het waarschijnlijk, dat het uitgescheiden DHEA wel
voor het allcergrootste deel van de bijnier afkomstig is, gezien het

boven aangehaslde werk van Jayle,
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Ir zijn verder nog enkele recente publicaties, dic aangeven,

dat met de puberteit de in de urine voorkomende hoeveelheden 11-

deoxy-1T7-oxosteroiden (androgenen) sneller toenemen dan de 11-0xy-

17-oxosteroiden (10, 11, 12) (metab. v. cortisol.).

Met de mogelijkheid van ecen differenti€le analyse, die nu vol-

doende 1s ontwikkeld om de groep van 17-oxosteroiden op te splitscn

in 7 vertcgenwoordigers (die samen vrijwel de totale hoeveelheid

aan 17-oxosteroiden uitmaken) is het intcressant en nuttig om deze

mogelijkheden verder na te gaan en zodoende op ecn relatief cenvou-

dige wijze kennis over de productis van androgenen i.v.m., leeftijd

en rijpingsgraad te komen. Deze gegevens kunnen bovendien als refe-

rentiewaarden de kliniek nuttige informatie verschaffen.
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Bijlage VIII

Rijping en agressiviteit

In verband met de vraag of de catecholamine-afgifie gecorre-
leerd zou kunnen zijn met agressief gedrag, werd enige literatuur

doorgenomen,

Chemische bepaling

De bepaling van epinephrinc (E) cn norepinephrine (NE) in de
urine is uitvoerig beschreven, Het is echter niet verstandig alleen
I en NE te bepalen gezien het hoge omzettingspercentage. Daardoor
zijn de ontledingsproducten in de urine een veel betere maat voor
de afgifte van & en NE aan het bloed. De ontleding resulteert voor
meer dan 50% in metanephrine (M), normctanephrine (NM) en vanilyl-
amandelzuur (VMA).

Naast de zeer bewerkelijke fluorescentiemethode zijn enkele
eenvoudigere methoden beschreven. Ori€nterend onderzoek zal kunnen

aangeven, welke methode voor ons het gemakkelijkst uit te voeren is.

Werkingsmechanisme

Het is gebleken, dat het in de urine uitgescheiden E afkomstig
is ult de bijnier, terwijl het NI een resultante is van de werking
van het sympathische zenuwstelsel., In vele gevallen zal derhalve de
verandering in I onafhankelijk zijn van die in NI,

De essentigle vraag is hoe het NE (event. ﬁ)—gehalte samenhangt
met een agressieve instelling. Hiervoor zijn enkele mogelijkheden
aan te geven.

a. Een persoon reageert gevoeliger op een bepaald gehalte, waardoor
hij agressiever is bij hetzelfde gehalte aan HE.

b, Het endocriene systeem vertoont een verhoogde basisuitscheiding.

¢, BEen persoon reageert op een bhepaalde situatie met een hoge NI

productie, waardoor hij relatief agressief optreedt.

ad a. Dit mechanisme wordt aangegeven door S.E5. Gitlow (7. Clin.
Invest. 43 (1964) 2009)e Hij vond bij een groep personen met

hypertensie geen verhoogde uitscheiding van NE, NM en VMA. Ze rea-

geren wel abnormaal op ingespoten NE hetgesen te verklaren is door

aan te nemen, dat het opslagmechanisme van NE niet goed werkt. De
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hoeveelheid geproduceerd NE zou dus niet groter zijn dan bij normale
personen, maar wel effectiever. Elders wordt echter wel een positie-
ve correlatie gevonden tussen Ni-gehalte en bloeddruk (Pluger Archiv.
ges, Phys. Mensch und Tier (229 (1966) 218). Het is zeker aan te be-
velen bij een eventueel onderzoek de systolische en diastolische
bloeddruk te meten.
De abnormale werking van een niet abnormale hoeveelheid NE kan

worden nagegaan Jdoor injectie met gemerkt NE. Deze techniek komt

voor dit onderzoek niet in aanmerking.

ad b. Het mechanisme b. is alleen dan van c. te onderscheiden, in-
dien de persoon tijdens de monsterperiode geen kans krijgt er-

gens agressief op te reagercn. Deze voorwaarde is vrijwel alleen

tijdens de slaap vervuld, zodat hiervoor de urine van 12 uur in de

nacht tot het opstaan geoogst zou moeten worden.

ad _c¢. Dit mechanisme wordt in de literatuur veelvuldig genoemd o.a.

door F. Elmadjian (J. Clin. Zndocrin. metab. 17 (1957) 608).
Bij agressieve emotionele manifestaties vindt hij een verhoogde NE
uitscheiding equivalent met een infusie van 0,2 10"6 g NI per kg
per minuut.

Voor de vaststelling van dit mechanisme kunhen 24-uurs urines
gebruikte worden of - gezien het 24-uurs ritme - de urine van een
goed gedefinicerd gedeelte van de dag. Tlen gedeelte van de dag ver-
dient wellicht de voorkeur aangezien in een beperkte periode gemak-
kelijker te controleren is, of zich tijdens de monsterperiode bij-
zondere omstandigheden hebben voorgedaan, die het beeld verstoren.

Dit mechanisme is waarschijnlijk betrouwbaarder vast te stel-
len door de urine voor en na een 'standaard-prikkel tot agressief
gedrag'! op te vangen.

Gezien het bovenstiaande is het zeker aan te bevelen cen voor-

onderzoekje met enkecle jongens gedurende enkele maanden uit te voeren.

Opm. In wverband met de relatie met de bloeddruk kan het bepalen van
catecholamines van belang zijn voor het atherosclerose onder-

zoek. Tevens bestaan er nauwe relaties met !'stress!?,

L]

. Winkel



Bijlage IX

Nota over het project chemie rijpingsfase, en agressivitelit

Samenwerkingsprojeet afdelingen Sociale Hygiéne, Chemie-~Fysica en

Geestelijke Gezondheid, met mecdewerking van het Gaubius-Instituut.

opzet:

1. uitbreiding van het onderzock van biologische rijpingskenmerken
bij jongens (pubes, genitaal, testisgrootte) met gegevens over
chemie van de rijpingsfase (testosteron, 17-ketosteroiden, groei-
hormoon, gonadotrophinen)

2, benutten van de bekende proefpopulatic voor cecen onderzoek naar
agressiviteit en naar de mogelijke correlatie met adrenaline-
huishouding

%. onderzock van normaal-waarden van testosteron ete., naar lecftijd.

populatic:

De jongens van de lagere technische school, Haagweg, Leiden, die
reeds voor cen aantal Instituuts-projecten (adolescentenzorg9 rook-
onderzoek, fictsproef) als proefpersoon fungeren, zijn met vrij ge-

ringe moeite voor ecn nieuw project in te schakelen.

motivatie:
1) Het onderzoek naar geslachtelijke rijpingskenmerken is tot nu toe
voornameli jk descriptief geweest,
Het is noodzakelijk om de rijpingsfasen, dic cen betrouwbaarder
maatstaf zijn voor biologische ontwikkeling dan de kalenderleef-
tijd, verder te funderen op twee terreinen:
a) chemisch, Zowel de aanzettende hormonen (gonadotrophinen)
als geproduceerde hormonen (testosteron, 17—ketosteroiden)
komen in principe voor bestudering in aanmerking

b) botleeftijd. Het is gewenst om ook botleeftijd (X—foto

van hand- of voetwortel) in het onderzoek te betrekken,
Dit kan alleen transversaal (eenmalig) gebeuren om de
proefpersoon niet san onnodige stralings-expositie bloot
te stellen.

2) De normaal-waarden van 17-ketosteroiden zijn voor de kliniek van

belang als referentie-waarden.
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%) Aan dc biologisch en genceskundig goed onderzochte LTS-populatie
igs in psychologisch opzicht weinig aandacht bestecd, Het is aan-
trekkelijk om de mogelijkheid tot agressic-onderzock tc koppelen
aan bepalingen van adrenaline-achtige stoffen in de urine van
proefpersonen, In de literatuur worden tegenstrijdige meningen

verkondigd over dit onderwerp.

Op het Gaubiug Instituut is een fTechnisk ontwikkeld voor itestosteron-—-

bepaling in verband met het onderzock naar aetiologie van athero-
sclerosc, Men zou daar gaarnc beschikken over normaal waarden voor
verschillende lecftijden en is gaarne bereid aan dit project mce

te werken voor het bepalen van testosteron.

medewerkers:

-  Winkel bepaling adrenaline in urinc, cventueel bepaling
groeihormoon cn gonadotrophinen

- Slob bepaling 17-ketosteroiden in urine

- Fris meting agressivitelt

- Wafelbakker bioclogische bepaling rijpingsfase

~ nedewerker RUntgenologie AZL voor botlecftijd

~ Zr.v.Voorthuijsen) huisbezock bij proefpersoon voor toestemming

- Mej. Schurink _}onderzoek en verwerving 2Z24-uurs urine thuis

- Mej.v.d.Reijden verzameling 24-uurs urine op school

-~ Heyer 7 Gaubius Instituut: bepaling testosteron in urine

S

~  Schrumpf j

gang van zaken:

Gestreerd wordi naar 10 bepalingen per jaarklassce, van 10 tot 20 jaar.
In juni 1968 zou bij 4 proefpersonen nagegaan worden in hoeverre cen
betrouwbare 24-uurs urinewerving te bewerkstelligen is bij de gezonde
schoolgaande populatie, Tevens kan worden beoordeeld of eventueel kan
worden volstaan met G-uurs urine (of 4-uurs).

In september 1968 zou het ouderzoek definitief kunnen starten. Per
week zou naar de verzameling van 4 & 8 urines gestreefd kunnen worden,

liefst op door-de-weeksc dagen,

gedetaillcerde uitwerking:

- bepaling 17-ketosterciden gebeurt gaschromatografisch, Hen gedif-

ferenticerde analyse zal een beeld van de testosteron productie
kunnen geven. De testosteronbepaling van het Gaubius Instituut
completeert het beeld.
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-~ bepaling adrcnaline enz, Do bepaling, via ontledingsproducten,
hetzij als 'basale sccretie', hetzij als 'reacticve afscheiding',
ken fluorimetrisch of chromatografisch zijn., Srvaring kan worden

ontleend aan lab. voor pharmacologiec en endocrinologie.

- aangettende hormonen. Nagegaan zal worden of cen bepaling van

groeihormonen en gonadotrophinen realisecrbaar is. Corrclatie
van de concentraties van deze stoffen met de recds eerder go-

noemde stoffen zal het onderzoek cen bredere basis geven.

- biologisch wordt de rijpingsfase vastgelegd in mate van genitaal-
en pubes-ontwikkeling, testisgrootte, acne-ontwikkeling, gynacco-

mastie, fase van lengte-~groeil.

-~ mneting van agreggiviteit., Opzet ig in de eerste plaats de mate

o

van fysieke agressie in een experimentele situatie vast fte stel-
len, hetgeen mogelijk is met de agressie-mefer, welke in project
452 wordt gebruikt. Daarnaast is het interessant via een introspec—
ticve vragenlijst cn eventucle beoordelingen van derden (ouders,
leraar en 1eeftijdgenoten) een indruk te krijgoen over het dage-
1lijkse sociale gedrag, speciaal met betrekking tol agressieve
incidenten. Onderzoek naar corrclatics tusscn de noradrenaline/
adrenaline ratio, de experimenteel vastzgestelde fysieke agresgie

en de meer globale kenmerken van sociaal gedrag, betreft een veld
dat steeds meer in de belangstelling komt te staan: de psycho-

fysiologie van het sociale gedrag.

- bepaling botleeftijd. Overleg met Rdntgenologie AZL wordt pas op-

genomen als binnen het NIPG het projectplan rond is,

F, Wafelbakker

Leiden, 30 mei 1968
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Bijlege X

Aan de directeur

Interim - rapportage

[iFe

betreffende project: "Chemie rijpingsfosc en agressiviteit”

Stand van zaken per 15 december 1968

- dr zijn scdert 29 augustus 1068, start van het onderszoek, 28
24 uvurs-urines verzamcld van jongens op de L.T.3. volgens on-

derstaandc leeftijdsverdeling:

12 jaar 3
1% jaar %
14 jaar 5
15 jaar 10
16 jaar 5
17 jaar 2

23

+o

- Bij 25 jongens is reeds een botfoto gemaakt om tc verhinderen
dat ecen te grote discrepantie onistaat tussen leeftijd waarop
urine verzameld is cn leeftijd waarop botfoto gemaakt is (een
lecftijdsverschil van 3 maanden werd nog aanvaardbaar geacht).
Het risico von deze discrepantie is in de nota van 30 mei 1968

niet voorziecn.

- Br zijn nog geen foto's in toto gemaakt omdat de fotograzaf met
een grote achterstand te kampen heeft bij de vergeli jkbare fo-

tografic van de fietsproef-populatiec,

- In de cerste onderzoekweken bleek dat de ‘poliklinische'! verza-—
meling van 24 uurs-urine moeili jker is dan aanvankeli jk gedacht
werd. Met name was de totale hoeveelheld in de aanvang onwaar-
schijnlijk laag. Om cen gelijkmatiger uitscheiding te bewerkstel-
ligen krijgen de proefpersoncn nu cverdag ruim frisdranken zangce—

bodecn,

-~ In de urine wordt een creatinine-bepaling verricht om cen indruk
te krijgen over dc betrouwbaarheid van de verkregen urine-hoeveel-

heid.
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~ Het agressiviteits~ondcerzoek ondervindt geen problemen. Zowel de
enqute bij de ouders als de agressiviteits~test op de school ver-
lopen zonder hinderpalen. Van 25 jongens zijn thans per jongen 3

agressiviteitsscores bekend,

Terug-rapportering

- In een gesprek op 25-3-1968 heb ik U viteengezet dat de proef o
O =]
gang was gekomen, maar dat de aanwerving van de procfpersonen een

tijdrovender zaak was dan voorzicn werd.

- In overleg met de andere werkers van het project (18 november 1968)
- er waren btoen 1% 24 uurs-urines verzameld - is besloten om de
werving van proefpersoncn aan minder stronge eisen te binden zodat
het quantum van 4 procfpersoncn per week regelmatiger bereikt zou

kunnen worden.

Ik mcen do proeffase thans als ge¥indigd tc mogen zien, Het
project 1lijkt levensvatbaar. Gaarne verzoek ik U in een bijeenkomstd
van allc project-medewerkers de voorizetting van het project aan de

orde te willen stellen,

F, Wafelbakker

Leiden, 23 december 1968

bericht aan: Hr, Winkel
Hr. S5lob
Hr, Pris
Zr. van Voorthuijsen
Mej. Schurink
Mej. van der Reiljden

Mej. van Prehn
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