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 complexiteit  

van het werk 

aantal uren 

beeldschermwerk per 

dag 

gebruik mobiel, fax, 

e-mail, internet 

 

opleidingsniveau 

onvoorspelbaarheid 

van het werk 
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,43  (,31) 
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 werkklimaat met  

rivaliteit & achterdocht 

 

steun van collega’s 

 

steun van de leiding 

onvoorspelbaarheid 

van het werk 
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,41  (,37) 

–,28 

–,26 

,30 
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–,05  (,02) 
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horeca

metaalindustrie

warenhuis & supermarkt

chemie

post & telecommunicatie

hoger onderwijs

voedings-/genotmiddelenindustrie

overheid

wegvervoer

bouwnijverheid

ICT & computerservice

voortgezet onderwijs

verpleeg-/bejaardentehuizen

landbouw & visserij

bankwezen

basisonderwijs

ziekenhuizen
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brandweer, bewakers, politie

elektromonteurs & reparateurs

schoonmaakpersoneel, huisbewaarders

bejaarden-, kinderverzorgers, gezinshulp

koks, kelners, buffetbedienden

winkeliers, winkelbedienden

vrachtwagenchauffeurs

loodgieters, fitters, lassers

voedingsmiddelen- en drankenbereiders

laders, lossers, inpakkers, machinisten

agrarische beroepen

schilders

ICT-functies, statistici, systeem-analysten

secretaressen, typisten

architecten, ingenieurs

metselaars, timmerlieden

vertegenwoordigers, handelsagenten

boekhouders, kassiers

geneeskundigen

verpleegkundigen, ziekenverzorgenden

verzekeringsagenten, makelaars

docenten voortgezet onderwijs

docenten hoger onderwijs

leidinggevende functies

docenten basisonderwijs
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