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MEDICAL TECHNOLOGY

Laserveiligheid in beweging

Ir. C. Teirlinck *

In juni 1990 is door de Nationale Commissie Laserveiligheid (NCL) het rapport “Laserveiligheid in
het ziekenhuis” uitgebracht. Het werd op een symposium gepresenteerd en tevens aangeboden
aan een plaatsvervanger van de Staatssecretaris van Volksgezondheid. Dit laatste resuiteerde in
gen verzoek van de Staatssecretaris aan de Gezondheidsraad het rapport te beoordelen. In deze
melding over de voortgang van de NCL wordt eerst een korte samenvatting gegeven van de tot-
standkoming van de NCL en het genoemde rapport. Vervoigens wordt ingegaan op de instailatie
van de commissie van de Gezondheidsraad, met als taak het NCL rapport te beoordelen. Ten-
slotte worden de belangrijkste items van de werkzaamheden van de NCL na juni 1990 beschre-

ven.

Waarschijnlijk zal in een van de voigende
nummers van dit tijdschrift (planning: mei
a.s.) een gezamenlijk artikel van de com-
missie van de Gezondheidsraad en de
NCL verschijnen. Hierin zal met name
worden ingegaan op het rapport van de
commissie van de Gezondheidsraad dat
tegen die tijd zal zijn uitgebracht.

Historie NCL tot juni 1990

In 1986 stelde de werkgroep Klinisch

Fysici in Perifere Ziekenhuizen (KFP) een
commissie in met als opdracht het uitbou-

wen van gezamenlijke kennis op het

gebied van laserveiligheid en het formule-

ren van aanbevelingen gericht op een
meer uniform laserveiligheidsbeleid in de

middels de KFP verbonden ziekenhuizen.
Om een breed en deskundig draagviak te

krijgen bleek het nodig de commissie uit
te breiden met medewerkers van diverse
instanties die vanuit hun ervaring of taak-
stelling bij aspecten van laserveiligheid in
de ziekenhuizen betrokken waren. Hier-

door groeide de commissie in 1988 uit tot

de Nationale Commissie Laserveiligheid.
Gezien het uitgebreide en gedifferen-
tieerde terrein van studie werden werk-

groepen gevormd met als opdracht facet-
ten voor een bepaald gebied uit te werken

en hiervoor conclusies en aanbevelingen
voor te bereiden. De rapportages van de
verschiflende werkgroepen vormden de

basis van de hoofdstukken van het uitein-
delijke rapport. De behandelde onderwer-

pen zijn weergegeven in de hoofdstukin-
deling van het rapport in onderstaand
overzicht. Tijdens het symposium “Veilig
gebruik van lasers in het ziekenhuis” dat
in juni 1990 te Eden plaats vond, werden
deze onderwerpen in de middagsessie
gepresenteerd met lezingen van de
samenstellers van het rapport. In de och-
tendsessie werd de stand van zaken van

het lasergebruik in de verschiliende medi-
sche specialismes weergegeven. Aan het
eind van het symposium werd het rapport

aangeboden aan Drs. R.J. van Kempen

als plaatsvervanger van de Staatssecreta-

-is van Volksgezondheid. Laatstge-
g 10emde liet mededelen een verzoek te
(o)

zullen richten aan de Gezondheidsraad
om het rapport te beoordelen. Dit heeft
geresulteerd in de installatie van een com-
missie van de Gezondheidsraad voor dit
onderwerp.

Gezondheidsraadscommissie voor
laserveiligheid

De Graadmeter, een uitgave van de
Gezondheidsraad, vermelde in september
1990 over bovengenoemd verzoek van de
Staatssecretaris: “Die staatssecretaris
(van WVC) heeft vervoigens op 8 augus-
tus de Gezondheidsraad gevraagd advies
uit te brengen over de aanbevelingen van
de (NCL) commissie. De Raad zal de
aanbevelingen toetsen aan de algemene
uitgangspunten voor het kwaliteitsbeheer
van medische hulpmiddelen die zijn neer-
gelegd in een advies uit 1985, en aan zijn
advies over het veilig gebruik van elektro-
medische apparatuur uit 1981. Verder z2al
worden nagegaan of de voorgesteide
maatregelen interfereren met het noodza-
kelijk medisch handeien.”

De Gezondheidsraad heeft vervolgens in
februari 1991 de commissie “Laserveilig-
heid in het ziekenhuis” geinstalleerd. De
naam van de commissie werd later ge-
wijzigd in “Laserveiligheid in de gezond-
heidszorg”. Verwacht wordt dat deze com-
missie in februari van dit jaar intern binnen
de Gezondheidsraad versiag zal uitbren-
gen. Het rapport van de Gezondheidsraad
zal enkele maanden later worden uitge-
bracht. Tegen die tijd zal ook een geza-
meniijk artikel van Drs. H. Vondeling,
secretaris van de commissie van de Ge-
zondheidsraag, en van ondergetekende,
secretaris van de NCL, in dit tijdschrift ver-
schijnen.

Activiteiten NCL na juni 1990

Na het uitbrengen van het rapport in juni
1990 heeft de NCL beslioten om. mede in
afwachting van het advies van de
Gezondheidsraad, door te gaan met een
aantal van haar activiteiten. Aandachts-
punten waren en ziin ook nog 0.a.:

- reacties op het rapport:
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- mogelijke vertaling van het rapport in het
Engels;
- melding van laserongevallen;
- invioed van laserveiligheidsbrillen op de
gevarenafstand;
- het gebruik van mondkapijes i.v.m. laser-
rook;
- afzuigsystemen en -installaties voor
laserrook.
Ook is op een tweetal internationale con-
gressen het rapport gepresenteerd. Het
eerste congres was het “Eureka Industrial
Forum Laser Safety” symposium op 30 en
31 oktober 1990 in Hannaover. Dit sympo-
sium was met name bedoeld om Eureka
projecten op te starten op het gebied van
zowel de industriéle als medische laser-
veiligheid. Door de afdeling Binnenmilieu
van TNO-Bouw wordt intussen deelgeno-
men aan een project op het gebied van
afzuigsystemen voor laserrook. Het
tweede congres was het congres “Lasers
in Medicine, facing 1992" van 29 navem-
ber - 1 december in het AMC te Amster-
dam. Twee sessies van dit congres waren
gericht op laserveiligheid en hierbij werd
onder andere de stand van zaken op het
gebied van laserveiligheid in verschillende
Europese landen gepresenteerd, mede in
het kader van het Concerted Action pro-
gramma van de Europese Gemeenschap.
De Nederlandse bijdrage in de vorm van
een lezing over het rapport van de NCL
werd hierbij positief ontvangen. Op ver-
schillende punten uit het rapport, zoals
gevarenzones in laserruimtes en de veilig-
heid van diodelasers {fysiotherapie), werd
in verschillende lezingen op een vergelijk-
bare wijze ingegaan. Als conclusie van dit
gedeelte van het congres kon warden
getrokken dat Nederland op het gebied
van laserveiligheid bij medische toepass-
ingen in Europa zeker niet achterloopt.
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