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VITALE STEDEN

EXPERTISE GEBUNDELD IN KENNISCENTRUM HUL

HOE HOUD JE EEN STAD LEEFBAAR, VITAAL EN DUURZAAM? VERSCHILLENDE
KENNISINSTITUTEN IN DE REGIO UTRECHT HEBBEN DAAROVER, IEDER OP HUN
EIGEN GEBIED, UITGEBREIDE KENNIS VERZAMELD. HET UTRECHT RESEARCH
CENTRE FOR HEALTHY URBAN LIVING (HUL) WIL DEZE KENNIS BUNDELEN EN
INTEGREREN. BESTUURDERS, AMBTENAREN, ONDERNEMERS EN BURGERS
KUNNEN ER VRIJUIT EXPERIMENTEREN MET DE EFFECTEN VAN BELEID.

TEKST: Eric le Gras

et gaat zeker niet slecht met de Neder-

landse steden, vindt TNO-innovatiedirec-

teur Urban Development dr. Marianne
Linde: ‘Over het geheel genomen zijn het plaat-
sen waar mensen graag wonen en werken, waar
ruimte is voor bedrijvigheid en toerisme. Onze
steden vertegenwoordigen een grote maatschap-
pelijke waarde.’
Dat ‘over het geheel genomen’ is een belangrijke
relativering. Linde: ‘Natuurlijk kan het beter,
bijvoorbeeld met de gezondheid van stedelin-
gen. Voor de zorg geldt iets dergelijks. Die is van
goede kwaliteit, maar dreigt onbetaalbaar te wor-
den. We moeten het anders gaan organiseren.’

VEILIG EN MET PLEZIER BEWEGEN

Linde geeft voorbeelden: ‘We worden gemid-
deld ouder en willen bovendien de kwaliteit
van de zorg handhaven. Dat kan alleen als

we langer gezond blijven en dat begint met
bewegen. Je moet steden zodanig inrichten,
dat ouderen dat veilig en met plezier kunnen
doen. Utrecht legt al fietspaden aan die onvei-
lige en vervuilde plaatsen mijden.’

In Rotterdam bleek dat ouderen zich vaak

per taxi naar winkelcentra laten vervoeren.
Linde: ‘De stad onderzoekt hoe je winkels en
plaatsen waar veel ouderen wonen, dichterbij
elkaar kunt plannen. Als ouderen lopend of
fietsend naar de winkels gaan, dan is dat ge-
zonder, goedkoper en duurzamer. Om kinderen
meer te laten bewegen zijn groenvoorzienin-
gen nodig. In wijken met veel jonge gezinnen
moet dus genoeg groen zijn. Een organisatie
als Jantje Beton werkt daar hard aan.’

VERDER KIJKEN
Het klinkt eenvoudig, maar er zijn obstakels.
‘Om te beginnen de complexiteit van de

problemen, alles heeft met alles te maken.
Als je het ene probleem oplost, kan er ergens
anders een nieuw ontstaan. Dan heb je de
regelgeving, die vaak innovatieve oplossingen
tegenhoudt. Na de invoering van de Omge-
vingswet zal de regeldruk wel afnemen. Die
wet wil zo veel mogelijk lokaal laten regelen.
Lagere overheden krijgen meer verantwoor-
delijkheden en mogelijkheden om praktische
oplossingen te zoeken.'

‘Steden vertegenwoordigen
een grote maatschappelijke
waarde.’

Blijft de complexiteit van de problematiek. Lin-
de: ‘Daar kan TNO-kennis waardevol zijn. TNO
maakt de effecten van maatregelen zichtbaar
in modellen en kan meten en monitoren. We
kijken verder dan de directe effecten. Als we
bijvoorbeeld de betekenis van gezondheids-
bevorderende maatregelen in kaart brengen,
dan kunnen we de gevoigen voor factoren als
veiligheid, duurzaamheid of de lokale econo-
mie meenemen.’

WAARDEVOLLE ADVIEZEN

Het is die kennis van meten, monitoren en
modelleren die TNO inbrengt in het HUL, een
nieuw samenwerkingsverband in Utrecht dat
kennis genereert en integreert over gezond en
duurzaam leven in steden. Het HUL ontwikkelt
daarvoor een kennisinfrastructuur en stelt

die beschikbaar aan gebruikers, die er vrijuit
kunnen experimenteren en innovatieve oplos-
singen bedenken.

Erwin Ketelaar van de Utrechtse Kamer van
Koophandel maakte al kennis met de uitge-

breide faciliteiten die TNO in de toekomst in
het HUL inbrengt: ‘In de stadsregio Utrecht
verkennen we de ontwikkelingsmogelijkheden
van de A12-zone. De eerste vraag was: waar-
om willen we dat eigenlijk? Met instrumenten
zoals Urban Strategy hebben we dat onder-
zocht en inzichtelijk gemaakt. We bekeken
niet alleen de economische effecten, maar
weten ook meer over de complexe samenhang
tussen factoren als woningbouw, leefkwaliteit
en bereikbaarheid.’

Ketelaar vond de sessies bijzonder zinvol: ‘We
kunnen het verhaal beter overdragen aan be-
leidsmakers, bedrijven en burgers. Die moeten
er samen mee verder.’ En Linde: ‘ledereen kan
in het HUL de gevolgen van nieuwe ontwik-
kelingen verkennen. Dankzij de in het HUL
gebundelde deskundigheid kunnen we ook
waardevolle adviezen uitbrengen.’

INFO: marianne.linde@tno.nl

Zie ook het artikel op blz. 6-9.

De deelnemers in het Utrecht research
centre for Healthy Urban Living (HUL)
zijn RIVM, TNO, KNMI, Deltares en de
Universiteit Utrecht.

Het HUL is pas volgend jaar zomer te
bezoeken. Linde: ‘Maar de expertise is al
wel te raadplegen; we komen desgewenst
naar de klant toe.’
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