
Met interesse hebben we de studie van Evers et al gelezen

over de perinatale mortaliteit en morbiditeit in de regio

Utrecht, een van de 12 provincies in Nederland. Dit is de

eerste studie ooit die heeft aangetoond dat er sprake is van

een hoger sterftecijfer bij bevallingen die zijn begonnen

in de eerstelijn in vergelijking met de bevallingen in de

tweedelijn. Wij hebben ernstige zorgen over de toege-

paste methodologie.

Ten eerste: De titel suggereert dat het gaat om een pros-

pectieve cohortstudie. Echter, de gehele risicopopulatie is

retrospectief samengesteld en was gebaseerd op de post-

codes van de regio van één academisch ziekenhuis. Alle

intrapartum en neonatale sterftes in de ziekenhuizen en

de eerstelijns verloskundige praktijken van dit gebied zijn

geïncludeerd in de studie, maar mogelijk niet alle

geboortes. Verloskundigen in praktijken aan de rand van

het aangewezen gebied doen ook bevallingen in het

aangrenzende gebied hiervan. Deze bevallingen zijn 

niet geïncludeerd in de studie, tenzij er sprake was van

overlijden van het kind. Dit zorgt voor een kunstmatige

stijging van het sterftecijfer.

Ten tweede: De studie is slechts uitgevoerd in één regio

in Nederland. Het intrapartum en neonatale sterftecijfer

was twee keer zo hoog in vergelijking met landelijke 

studies uitgevoerd onder vrouwen die bij de start van de

bevalling begeleid werden in de eerstelijn. (1.39 versus

0.65 en 0.52 per 1000) (Amelink-Verburg et al, 2008; De

Jonge ea 2009). Alhoewel classificatiebias en onder -

rapportage mogelijk een rol hebben gespeeld in deze

retrospectieve studies, is het onwaarschijnlijk dat de helft

van alle sterfte gevallen zouden zijn gemist. In een andere

prospectieve studie waarbij gekeken is naar perinatale

sterfte, werden slechts 3,5% extra gevallen gevonden in

vergelijking met de landelijk geregistreerde data

(Wollewinkel-van den Bosch 2002).

Opvallend is dat in de studie van Evers et al 67% van alle

kinderen die durante partu zijn overleden, geboren zijn in

de eerstelijn. Dit betekent óf dat de verloskundige de

foetale nood te laat heeft opgemerkt om nog te kunnen

verwijzen naar de tweedelijn omdat het kind op het punt

stond geboren te worden, óf dat een overleden kind dus-

danig snel werd geboren waardoor de verloskundige niet

op tijd aanwezig kon zijn in het huis van de moeder. Het

is verbazingwekkend dat beide situaties vaker voorkwa-

men dan een verwijzing vóór de geboorte van het kind.

In de landelijke studie van Amelink vond slechts 5% van

de intrapartum sterfte plaats in de eerstelijn (Amelink-

Verburg 2008). Deze discrepantie wekt de suggestie dat

de bestudeerde populatie veel verschilt met de landelijke

populatie.

Gezien de beperkingen van de studie is de conclusie dat

bevallingen die in de eerstelijn starten een hoger risico

hebben op perinatale sterfte vanuit wetenschappelijk

oogpunt te prematuur. De auteurs zeggen terecht dat de

door hun gevonden uitkomsten onverwacht zijn en verder

onderzocht moeten worden. Eerdere uitgevoerde audit-

studies vonden geen relatie tussen het Nederlandse verlos-

kundige systeem en onnodige perinatale sterfte

(Wolleswinkel-van de Bosch ea 2002; Bais ea 2004). De

uitkomsten van het onderzoek van Evers’ studie vragen

dringend om een evaluatie van alle sterftegevallen in

deze studie. Daarbij is het ook van belang de perinatale

uitkomsten in andere regio’s te bekijken. Bij voorkeur 

zou dit moeten gebeuren door middel van een grote 

landelijke prospectieve studie.

De conclusie dat het Nederlandse verloskundige systeem

mogelijk bijdraagt aan het hogeperinatale sterfte cijfer mag

niet worden getrokken op basis van deze studie alleen. ■
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